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В РАМКАХ ОБЩЕРОССИЙСКОГО ПРОЕКТА
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ СУББОТНИКОВ МАРС

Здоровье женщины 
здоровье нации

45-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ
КОНФЕРЕНЦИЯ

6–7 ОКТЯБРЯ
2023 года

ПЕРМЬ

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

КАТАЛОГ ВЫСТАВКИ
г. Пермь

Дворец культуры им. Ю.А. Гагарина
(ул. Мира, д. 39)



SmarT-памятки для пациенток
упрощают жизнь всем!

КАК ЭТО
РАБОТАЕТ?

SmARt-памятки — 
общероссийский 

просветительский проект 
МАРС, нацеленный на 

информирование пациенток
и экономию времени врача 

на приёме.
14 тем уже доступны

в приложении
SpNavigator (раздел «База 

знаний»). 

Ищите в ApPsTore, GoOgLePlaY 
и ApPgalLery.

Ой, это так 
глупо…

Меня
постоянно 
тошнит, это 
нормально?

А правда, 
что нельзя 
стричься?

Доктор, я беременна,
и у меня миллион

вопросов!
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Глупых 
вопросов 
не бывает!

SmARt-памятки для пациенток — 
экспертный источник 
информации, который 

всегда с вами!

★ Доступ 24/7 по Qr-коду
★ Не требуется установки 

приложения
★ Только доказательная 

медицина

2

3 4

★ Используя меню внизу 
экрана, перейдите в раздел

«База знаний».
★ Выберите пункт
«Памятки для пациенток».

Переход из приложения

Чтобы предоставить пациентке 
возможность самостоятельно 
изучить материал по нужному 
вопросу, необходимо 
следующее.

База знаний

Клинические рекомендации

Калькуляторы, чек-листы

Памятки для пациентов
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Калькулятор ИМТ
детский

Калькулятор ИМТ

Памятки для
пациенток

Покажите пациентке Qr-код нужной памятки

Чтобы считать QR-код и получить информацию, ей
не нужно устанавливать приложение: памятка 
откроется автоматически. Мобильное приложение 

★ Откройте или установите 
приложение SPNavigator.

★ Удерживая иконку 

Переход в одно касание!

приложения, через меню 
быстрого доступа войдите
в раздел «Памятки для 
пациенток».

Токсикоз 
беременных

Питание 
беременных

https://praesens.ru/files/2022/web/tox.pdf
https://praesens.ru/files/2021/Smart_p/nutr_%20for_pregnant_women.pdf
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Падруль Михаил Михайлович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, 
проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии №1 Пермского 
государственного медицинского университета им. Е.А. Вагнера,  
член МАРС (Пермь)

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ,  
член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института  
Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 
ппрезидент Междисциплинарной ассоциации специалистов 
репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)

Дорогие коллеги!
Мы рады приветствовать вас на очередной Межрегиональной научно-практической кон-
ференции «Здоровье женщины — здоровье нации» в Перми. Мы снова собрались 
вместе, чтобы пообщаться друг с другом на профессиональные темы.

Спорных и нерешённых вопросов не становится меньше: гинекологические и экс-
трагенитальные заболевания, материнская смертность, акушерские осложнения, онко-
логические и эндокринные патологические состояния и многие другие проблемы никог-
да не оставят докторов без работы. Невзирая на постоянно меняющиеся обстоятельства, 
включая нестабильную эпидемиологическую ситуацию, волны пациентского экстремизма 
в условиях незастрахованности отечественных специалистов и регулярное обновле-
ние нормативно-правовой базы, настоящие профессионалы своего дела продолжают 
выполнять свою главную задачу — укреплять здоровье женщин и будущих поколений.

В работе акушеров-гинекологов каждое действие и рекомендация имеют критиче-
ское значение, будь то прегравидарная подготовка, диагностика и терапия патологиче-
ских состояний, ведение беременности и родов у пациенток из группы высокого риска, 
предупреждение преждевременных родов, преэклампсии, контрацептивное консультиро-
вание и профилактика абортов, помощь при репродуктивных потерях и бесплодии, пре-
одоление железодефицита и гиповитаминозов. В рамках мероприятия отдельный блок 
будет посвящён обсуждению протоколов и гайдлайнов, а также юридических, право-
вых и организационных аспектов работы врача женской консультации и роддома. По 
сложившейся традиции в научной программе слушателей ждёт много интересного и дей-
ствительно полезного — школы, мастер-классы, дискуссии, семинары, обмен мнения-
ми, опытом и, конечно же, жаркие, но при этом конструктивные и аргументированные 
споры с коллегами по контраверсионным вопросам.

Желаем вам продуктивной работы!
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ОБЩЕРОССИЙСКИЙ ПРОЕКТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ СУББОТНИКОВ МАРС

Репродуктивный
потенциал России
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РЕГИСТРАЦИЯ
ОТКРЫТА!

ova@praesens.ru

15–16 ноября 2023 года, Санкт-Петербург

Оттовские чтения

V Общероссийская
научно-практическая конференция
акушеров-гинекологов

РЕГИСТРАЦИЯ

https://praesens.ru/2023/aig/ott-read/
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Под эгидой

	� Министерства здравоохранения Пермского края. 
	� Пермского государственного медицинского университета им. Е.А. Вагнера.
	� Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины 

(МАРС).
	� Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, Медицинского 

института, кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии; 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины факультета 
непрерывного медицинского образования.

	� Информационной digital-платформы SPNavigator.
	� Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак».

Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens
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Председатели конференции

Крутень Анастасия Владимировна, министр здравоохранения Перм
ского края (Пермь)

Благонравова Анна Сергеевна, докт. мед. наук, и.о. ректора Перм-
ского государственного медицинского университета им. Е.А. Вагнера 
(Пермь)

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии 
с  курсом перинатологии Медицинского института Российского универ-
ситета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, вице-президент Россий-
ского общества акушеров-гинекологов, президент Междисциплинарной 
ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)

Фаткуллин Ильдар Фаридович, докт. мед. наук, проф., главный 
внештатный специалист по акушерству и гинекологии Минздрава РФ 
в  Приволжском федеральном округе, зав. кафедрой акушерства и ги-
некологии им. В.С. Груздева Казанского государственного медицинского 
университета, председатель Общества акушеров-гинекологов Республи-
ки Татарстан, член МАРС (Казань)

Падруль Михаил Михайлович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., 
зав. кафедрой акушерства и гинекологии №1 Пермского государствен-
ного медицинского университета им. Е.А. Вагнера, член МАРС (Пермь)

ОЧНО

+7 (495) 109 2627, 8 (800) 600 3975

Регистрация на сайте praesens.ru ova@praesens.ru praesens

praesensaig

ПРИГЛАШАЕМ
К УЧАСТИЮ!

15–17 февраля 2024 года
Санкт-Петербург

Отель «Санкт-Петербург»
(Пироговская наб., д. 5/2)
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Председатели конференции

Михневич Дмитрий Владимирович, главный внештатный специа
лист по акушерству и гинекологии Минздрава Пермского края, зам. 
главного врача по акушерско-гинекологической помощи Пермской кра-
евой клинической больницы, руководитель Пермского краевого перина-
тального центра, член МАРС (Пермь)

Ракитина Юлия Владимировна, докт. мед. наук, доц., и.о. зав. кафед
рой акушерства и гинекологии №2 Пермского государственного меди-
цинского университета им. Е.А. Вагнера, член МАРС (Пермь)

Олина Анна Александровна, докт. мед. наук, проф., зам. директора 
по развитию Научно-исследовательского института акушерства, гинеко-
логии и репродуктологии им. Д.О. Отта, проф. кафедры акушерства и ги-
некологии №1 Пермского государственного медицинского университета 
им. Е.А. Вагнера, член МАРС (Санкт-Петербург)

Черкасова Елена Владимировна, докт. мед. наук, доц., зам. на-
чальника управления по организации медицинской помощи детскому 
населению и родовспоможению, реабилитации и паллиативной ме-
дицинской помощи Минздрава Пермского края, начальник отдела по 
родовспоможению и организации репродуктивных технологий того же 
управления (Пермь)

Коган Игорь Юрьевич, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., ди-
ректор Научно-исследовательского института акушерства, гинекологии 
и репродуктологии им. Д.О. Отта, главный внештатный специалист по 
репродуктивному здоровью Комитета по здравоохранению г. Санкт-
Петербурга, член МАРС (Санкт-Петербург)

Оргкомитет и докладчики конференции
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Гимранов Дмитрий Владиславович, зав. операционно-родовым отделением Екате-
ринбургского клинического перинатального центра (Екатеринбург)
Иванов Александр Васильевич, ответственный секретарь комиссии по правовым 
аспектам медицинской деятельности Междисциплинарной ассоциации специалистов ре-
продуктивной медицины (МАРС), директор по развитию ГК StatusPraesens (Москва)
Ермилова Елена Николаевна, ведущий специалист по организации научных программ 
Медиабюро StatusPraesens, член МАРС (Москва)
Кляусова Елена Геннадьевна, канд. мед. наук, главный внештатный специалист по 
пренатальной диагностике Минздрава Пермского края, доц. кафедры акушерства и ги-
некологии №1 Пермского государственного медицинского университета им. Е.А. Вагнера 
(Пермь)
Князев Сергей Александрович, канд. мед. наук, зам. главного врача по акушерско-ги-
некологической помощи Городской клинической больницы им. Е.О. Мухина, доц. кафедры 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского 
университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, член МАРС (Москва)
Кобаидзе Екатерина Глахоевна, докт. мед. наук, доц., проф. кафедры акушерства и ги-
некологии №1 Пермского государственного медицинского университета им. Е.А. Вагнера 
(Пермь)
Козлов Павел Васильевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинекологии 
лечебного факультета Российского национального исследовательского медицинского уни-
верситета им. Н.И. Пирогова, член МАРС (Москва)
Куклин Егор Сергеевич, врач акушер-гинеколог Екатеринбургского клинического пери-
натального центра (Екатеринбург)
Макарова Елена Леонидовна, канд. мед. наук, проректор по учебной работе Пермского 
института повышения квалификации работников здравоохранения, врач акушер-гинеко-
лог Городской клинической больницы им. М.А. Тверье (Пермь)
Маклецова Светлана Александровна, канд. мед. наук, исполнительный директор 
МАРС, генеральный директор ГК StatusPraesens (Москва)
Минкина Галина Николаевна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинеколо-
гии лечебного факультета Московского государственного медико-стоматологического уни-
верситета им. А.И. Евдокимова, член МАРС (Москва)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинеко-
логии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университета дружбы 
народов им. Патриса Лумумбы, руководитель комитета МАРС по эстетической гинекологии 
(Москва)

Оргкомитет и докладчики конференции



23–25 ноября 2023 года
VI Общероссийский

научно-практический семинар

г. Екатеринбург, «Ельцин-центр»
(ул. Бориса Ельцина, д. 3)

8 (800) 600 3975

info@praesens.ru praesens.ru

praesenspraesensaig

Регистрация

https://praesens.ru/2023/aig/all-R/seminar-reproduktivnyi-potenzail-rossii-uralskie-chteniya/
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Садыкова Гульнара Камильевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и гинеко
логии №1 Пермского государственного медицинского университета им. Е.А. Вагнера (Пермь)
Семягина Людмила Михайловна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и гине-
кологии №1 Пермского государственного медицинского университета им. Е.А. Вагнера 
(Пермь)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, гинеколо-
гии и репродуктивной медицины ФНМО Медицинского института Российского университета 
дружбы народов им. Патриса Лумумбы, член МАРС (Москва)
Тхостова Елизавета Борисовна, канд. мед. наук, медицинский директор Медиабюро 
StatusPraesens, член МАРС (Москва)
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф., проф. ка-
федры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Россий-
ского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, руководитель комитета МАРС 
по эндокринной гинекологии (Москва)
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Гринберг Мария Владимировна, канд. мед. наук, начальник отдела по работе с аспиранта-
ми Медицинского института Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 
руководитель направления маммологии в филиале израильского госпиталя «Хадасса Медикал 
Сколково», ассистент кафедры гистологии, цитологии и эмбриологии того же института (Москва)
Гродницкая Елена Эдуардовна, канд. мед. наук, врач акушер-гинеколог, эндокринолог 
клинического госпиталя MD GROUP ГК «Мать и дитя», врач акушер-гинеколог Медицинского 
научно-образовательного центра Московского государственного университета им. М.В. Ло-
моносова, врач акушер-гинеколог Городской клинической больницы №7 им. С.С. Юдина, 
член МАРС (Москва)
Каткова Надежда Юрьевна, докт. мед. наук, доц., зав. кафедрой акушерства и гинеко-
логии ФДПО Приволжского исследовательского медицинского университета, проф. той же 
кафедры, член МАРС (Нижний Новгород)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинеко-
логии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университета дружбы 
народов им. Патриса Лумумбы, руководитель комитета МАРС по эстетической гинекологии 
(Москва)
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук, 
проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского ин-
ститута Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, вице-президент 
Российского общества акушеров-гинекологов, президент Междисциплинарной ассоциации 
специалистов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, гинеколо-
гии и репродуктивной медицины ФНМО Медицинского института Российского университета 
дружбы народов им. Патриса Лумумбы, член МАРС (Москва)
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., проф. кафед
ры акушерства и гинекологии лечебного факультета Московского государственного меди-
ко-стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, руководитель Центра восста-
новительного лечения миомы матки, президент Межрегионального исследовательского 
общества миомы матки, член МАРС (Москва)
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф., проф. ка-
федры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Россий-
ского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, руководитель комитета МАРС 
по эндокринной гинекологии (Москва)
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., директор Института профессиональ-
ного образования Первого Московского государственного медицинского университета 

Докладчики образовательного субботника Докладчики образовательного субботника
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Докладчики образовательного субботника

им. И.М. Сеченова, зав. кафедрой клинической фармакологии и пропедевтики внутренних 
болезней Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского того же университета, 
член МАРС (Москва)
Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства, гинеколо-
гии и репродуктивной медицины ФНМО Медицинского института Российского университета 
дружбы народов им. Патриса Лумумбы, член МАРС (Москва)



45-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

6–7 октября 2023 года,
ПЕРМЬ 1414

Сетка научных мероприятий

День первый — 6 октября 2023 года
Зал №1

8.00–8.50 
(50 мин)
Утренний рre-course
NEAR MISS ПАЦИЕНТКИ С ПОВТОРНЫМ HELLP-СИНДРОМОМ.  
КЛИНИКО-ПРАВОВОЙ РАЗБОР
Модератор: ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС Иванов Александр Васильевич (Москва)
Эксперт: засл. врач РФ, зав. кафедрой акушерства и гинекологии Пермского 
государственного медицинского университета им. Е.А. Вагнера, проф. Падруль Михаил 
Михайлович (Пермь)
Докладчики: доц. Кляусова Елена Геннадьевна, доц. Семягина Людмила Михайловна 
(Пермь)
9.00–11.15
(2 ч 15 мин)
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ МЕЖРЕГИОНАЛЬНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ 
КОНФЕРЕНЦИИ «ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ»
Пленарное заседание №1
АКУШЕРСТВО И ГИНЕКОЛОГИЯ — 2023: НОВЫЕ ПАРАДИГМЫ В СОВРЕМЕННЫХ 
РЕАЛИЯХ
Президиум: министр здравоохранения Пермского края Крутень Анастасия Владимировна 
(Пермь), и.о. ректора Пермского государственного медицинского университета 
им. Е.А. Вагнера, докт. мед. наук Благонравова Анна Сергеевна (Пермь), засл. деятель 
науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, 
зав. кафедрой акушерства и гинекологии №1 Пермского государственного медицинского 
университета им. Е.А. Вагнера, проф. Падруль Михаил Михайлович (Пермь),  
докт. мед. наук Черкасова Елена Владимировна (Пермь), проф. Олина Анна Александровна 
(Санкт-Петербург), главный акушер-гинеколог Минздрава Пермского края Михневич 
Дмитрий Владимирович, и.о. зав. кафедрой акушерства и гинекологии №2 Пермского 
государственного медицинского университета им. Е.А. Вагнера, докт. мед. наук Ракитина 
Юлия Владимировна (Пермь) 
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Падруль Михаил Михайлович (Пермь), проф. Олина 
Анна Александровна (Санкт-Петербург)
Награждение достойнейших из достойных от МАРС  
«За верность делу, многолетнюю плодотворную работу  
по оказанию медицинской помощи и подготовку кадров»
30 мин. Перерыв на кофе-брейк

 https://praesens.ru/2023/aig/regional/nn-june/?utm_source=nn-june&utm_medium=content&utm_campaign=spn


45-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

6–7 ОКТЯБРЯ 2023 года,
ПЕРМЬ1515

День первый —
 6 окт

ября 2023 года

Зал №1 Зал №2
11.45–14.00
(2 ч 15 мин)
Секционное заседание №1
Школа практикующего врача. ЖЕНСКАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ: ВРЕМЯ НОВЫХ 
СМЫСЛОВ. ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №1
Председатель: проф. Олина Анна 
Александровна (Санкт-Петербург)

Школа-практикум. АКУШЕРСТВО — 
РАЗВИВАЮЩАЯСЯ СПЕЦИАЛЬНОСТЬ
11.45–13.20
(1 ч 35 мин)
Секционное заседание №2
Модуль 1
РОДОРАЗРЕШЕНИЕ: ТРУДНЫЙ ФИНИШ — 
ВЫЗОВ ПРОФЕССИОНАЛИЗМУ
Председатель: засл. врач РФ, проф. Падруль 
Михаил Михайлович (Пермь)
Школа-практикум. АКУШЕРСТВО — 
РАЗВИВАЮЩАЯСЯ СПЕЦИАЛЬНОСТЬ
13.30–14.55
(1 ч 25 мин)
Секционное заседание №3
Модуль 2
СПОРНЫЕ ВОПРОСЫ АКУШЕРСТВА:  
В ПОИСКАХ ИСТИНЫ
Председатель: доц. Князев Сергей 
Александрович (Москва)

14.05–16.20
(2 ч 15 мин)
Секционное заседание №4
Школа практикующего врача. ЖЕНСКАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ: ВРЕМЯ НОВЫХ 
СМЫСЛОВ. ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №2
Председатель: проф. Кобаидзе Екатерина 
Глахоевна (Пермь)

15.00–15.30
(30 мин)
Секционное заседание №5
Мастер-класс. СТИМУЛЯЦИЯ ОВУЛЯЦИИ 
В АМБУЛАТОРНОЙ ПРАКТИКЕ. 
ВЫЗОВЫ СОВРЕМЕННОСТИ
Эксперт:  член-корр. РАН, директор 
Научно-исследовательского института 
акушерства, гинекологии и репродуктологии 
им. Д.О. Отта, главный внештатный 
специалист по репродуктивному здоровью 
Комитета по здравоохранению г. Санкт-
Петербурга, докт. мед. наук, проф. Коган 
Игорь Юрьевич (Санкт-Петербург)

 https://praesens.ru/2023/aig/regional/nn-june/?utm_source=nn-june&utm_medium=content&utm_campaign=spn


45-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

6–7 октября 2023 года,
ПЕРМЬ 1616

15.40–16.20
(40 мин)
Секционное заседание №6
Мастер-класс. МИКРОСКОПИЧЕСКОЕ 
ИССЛЕДОВАНИЕ ВАГИНАЛЬНОГО 
ОТДЕЛЯЕМОГО ИЗ ЦЕРВИКАЛЬНОГО 
КАНАЛА (разбор клинических случаев)
Эксперт: зам. директора по развитию 
Научно-исследовательского института 
акушерства, гинекологии и репродуктологии 
им. Д.О. Отта, проф. Олина Анна 
Александровна (Санкт-Петербург)

16.30–18.00
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №7
Мастер-курс. АНТИЭЙДЖИНГ 
В ЭНДОКРИННОЙ ГИНЕКОЛОГИИ: 
НОВОЕ ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ ИЛИ СМЕНА 
ПАРАДИГМЫ? (с интерактивным 
голосованием) 
Спикер: засл. деятель науки РФ,  
проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ 
ВРАЧА
16.30–18.00
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №8
БУДНИ АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА: ПРАВОВЫЕ 
АКЦЕНТЫ
Спикер: ответственный секретарь комиссии по 
правовым аспектам медицинской деятельности 
МАРС Иванов Александр Васильевич (Москва)

18.00 ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ
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 https://praesens.ru/2023/aig/regional/nn-june/?utm_source=nn-june&utm_medium=content&utm_campaign=spn
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День второй —  7 октября 2023 года
Зал №1

9.30–17.50 
(8 ч 20 мин)
БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС  
«РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ»
Пленарное заседание №1
ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ И ГИНЕКОЛОГИИ С ПОЗИЦИЙ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ 
МЕДИЦИНЫ
Председатели: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва), засл. врач РФ, проф. Падруль Михаил Михайлович (Пермь)
В программе: Репродуктивная инфектология: опаздываем или опоздали? • Ведение 
пациенток с вагинальными инфекциями в современных реалиях: de jure и de facto • 
Эстетрол — новая идеология гормональной контрацепции • Беременность в XXI веке: 
почему нам плохо без витаминов? Мировые гайдлайны • Анемии и репродуктивное здоровье 
в XXI веке: стратегия, риски, прогноз •  Гормональная контрацепция: принципы и правила 
консультирования • Доминирование лактофлоры — путь победителя от прегравидарной 
подготовки до родов • Парадигма комфорта в действии: возможности «интимной 
космецевтики»  • Индивидуальный подход к ведению беременности: новый ориентир — 
качество жизни в гравидарный период • Дефицит витамина D у женщин: восполнять нельзя 
игнорировать • Важные клинические акценты и новые аспекты в терапии невынашивания 
• Профилактика ВПЧ-неопластической трансформации: актуальное направление • Ошибки 
диагностики и лечения при вагинальных выделениях • Регенеративная медицина  
в лечении рецидивирующих инфекционно-воспалительных гинекологических заболеваний • 
Олигоменорея и аменорея. Диагностика и выбор терапии • Эндометриальная дисфункция  
в рутинной практике гинеколога • Гиперпластические процессы эндометрия. Превентивный 
подход • Приговорённые к боли: как освободиться и не стать заложником эндометриоза 
• Многоликая ИЦН: контраверсии практического применения клинических рекомендаций • 
Диалоги о молочной железе. Гинеколог и маммолог — работаем в тандеме • Нерешённые 
проблемы репродуктивной медицины XXI века
17.50 
ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
РОЗЫГРЫШ ПРИЗОВ ОТ StatusPraesens

 https://praesens.ru/2023/aig/regional/nn-june/?utm_source=nn-june&utm_medium=content&utm_campaign=spn


Большое количество 
пунктов выдачи
Быстрая доставка 
(от 3 дней)

Книги и журналы
StatusPraesens 

Купить

https://www.ozon.ru/seller/statuspraesens-218665/products/?miniapp=seller_218665


45-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

6–7 ОКТЯБРЯ 2023 года,
ПЕРМЬ1919

День первый — 6 октября 2023 года
Зал №1

8.00–8.50 
(50 мин)
Утренний рre-course 
NEAR MISS ПАЦИЕНТКИ С ПОВТОРНЫМ HELLP-СИНДРОМОМ.  
КЛИНИКО-ПРАВОВОЙ РАЗБОР
Модератор: ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС Иванов Александр Васильевич (Москва)
Эксперт: засл. врач РФ, зав. кафедрой акушерства и гинекологии Пермского 
государственного медицинского университета им. Е.А. Вагнера, проф. Падруль Михаил 
Михайлович (Пермь)
Докладчики: доц. Кляусова Елена Геннадьевна, доц. Семягина Людмила Михайловна 
(Пермь)
Тщательный анализ всех эпизодов материнских смертей и near miss предоставляет 
возможность оценивать эффективность использования современных клинических 
протоколов и медицинских технологий в конкретном медицинском учреждении. В рамках 
прекурса будут изучены как медицинские, так и юридические аспекты ведения пациентки 
с тяжёлым осложнением беременности
9.00–11.15 
(2 ч 15 мин)
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ МЕЖРЕГИОНАЛЬНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ 
КОНФЕРЕНЦИИ «ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ»
Пленарное заседание №1
АКУШЕРСТВО И ГИНЕКОЛОГИЯ — 2023:  
НОВЫЕ ПАРАДИГМЫ В СОВРЕМЕННЫХ РЕАЛИЯХ
Президиум: министр здравоохранения Пермского края Крутень Анастасия Владимировна 
(Пермь), и.о. ректора Пермского государственного медицинского университета 
им. Е.А. Вагнера, докт. мед. наук Благонравова Анна Сергеевна (Пермь), засл. деятель 
науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, 
зав. кафедрой акушерства и гинекологии Пермского государственного медицинского 
университета им. Е.А. Вагнера, проф. Падруль Михаил Михайлович (Пермь), докт. мед. наук 
Черкасова Елена Владимировна (Пермь), проф. Олина Анна Александровна  
(Санкт-Петербург), главный акушер-гинеколог Минздрава Пермского края Михневич 
Дмитрий Владимирович, и.о. зав. кафедрой акушерства и гинекологии №2 Пермского 
государственного медицинского университета им. Е.А. Вагнера, докт. мед. наук Ракитина 
Юлия Владимировна (Пермь) 
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Падруль Михаил Михайлович (Пермь), проф. Олина 
Анна Александровна (Санкт-Петербург)

Научная программа

Большое количество 
пунктов выдачи
Быстрая доставка 
(от 3 дней)

Книги и журналы
StatusPraesens 

Купить
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45-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

6–7 октября 2023 года,
ПЕРМЬ 2020

5 мин Приветствие Минздрава Пермского 
края

Министр здравоохранения 
Пермского края Крутень Анастасия 
Владимировна (Пермь)

5 мин Приветствие Пермского 
государственного медицинского 
университета им. Е.А. Вагнера 

И.о. ректора, докт. мед. наук 
Благонравова Анна Сергеевна 
(Пермь)

25 мин Репродукция и демография Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва)

20 мин Проблемы репродуктивного 
здоровья. Пути решения на 
примере Пермского края

Засл. врач РФ, проф. Падруль Михаил 
Михайлович (Пермь)

20 мин Поддержка грудного вскармливания. 
Нерешённые вопросы и 
перспективные направления

Проф. Олина Анна Александровна 
(Санкт-Петербург)

20 мин Проблема эмоционального 
выгорания у врачей акушеров-
гинекологов

Докт. мед. наук Ракитина Юлия 
Владимировна (Пермь)

5 мин SPNavigator: клинические 
рекомендации — в мобильном 
телефоне. Новые возможности для 
практиков

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

15 мин Проект клинических рекомендаций 
«Нормальная беременность» 
(2023): что предлагается изменить?

Ответственный секретарь комиссии 
по правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС, директор 
по развитию ГК StatusPraesens Иванов 
Александр Васильевич (Москва)

Награждение достойнейших из достойных от МАРС  
«За верность делу, многолетнюю плодотворную работу  
по оказанию медицинской помощи и подготовку кадров»
30 мин Перерыв на кофе-брейк
11.45–16.20
(4 ч 35 мин)

Секционное заседание №1
Школа практикующего врача. ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ:  
ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ

11.45–14.00
(2 ч 15 мин)

ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №1
Президиум: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург) 
[председатель], проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), проф. Минкина 
Галина Николаевна (Москва), проф. Козлов Павел Васильевич (Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка, планирующая беременность
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45-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

6–7 ОКТЯБРЯ 2023 года,
ПЕРМЬ2121

День первый —
 6 окт

бря 2023 года

20 мин Всё ли вы знаете о прегравидарной 
подготовке? Клинические 
рекомендации, алгоритмы, роль 
нутриентной поддержки и опыт 
практикующего врача

Проф. Олина Анна Александровна 
(Санкт-Петербург)

20 мин Прогнозы, увы, сбываются: 
к беременности надо готовиться

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин Нормализация влагалищной 
микробиоты — важная 
составляющая прегравидарной 
подготовки 

Проф. Минкина Галина Николаевна 
(Москва)

НА ПРИЁМЕ: беременная из группы риска по невынашиванию
20 мин Невынашивание беременности: 

профилактика и лечение 
в алгоритмах

Проф. Козлов Павел Васильевич 
(Москва)

НА ПРИЁМЕ: гинекологическая пациентка с выявленным железодефицитом 
15 мин Латентный дефицит железа 

и железодефицитная анемия 
у пациенток репродуктивного 
возраста

Проф. Кобаидзе Екатерина Глахоевна 
(Пермь)

20 мин Дефицит железа и сексуальная 
функция женщин

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с бесплодием маточного генеза и неудачами имплантации 
с жалобами на обильные менструации
20 мин Болезни эндометрия:  

в фокусе внимания — 
неудачи имплантации 
и канцерогенные риски

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

14.05–16.20
(2 ч 15 мин)

ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №2
Президиум: проф. Кобаидзе Екатерина Глахоевна (Пермь) [председатель], 
проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва),
проф. Козлов Павел Васильевич (Москва), доц. Садыкова Гульнара 
Камильевна (Пермь)

НА ПРИЁМЕ: женщина с жалобами на симптомы ПМС — раздражительность, 
депрессию, боли в молочных железах, отёки
20 мин Менеджмент предменструального 

синдрома — нетривиальный 
подход к ведению пациенток

Проф. Козлов Павел Васильевич 
(Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с жалобами на выделения из половых путей,  
зуд и дискомфорт в интимной области 
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45-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

6–7 октября 2023 года,
ПЕРМЬ 2222

20 мин Комбинированные препараты для 
лечения вагинальных инфекций. 
Обзор данных

Проф. Олина Анна Александровна 
(Санкт-Петербург)

20 мин Кандидозный вульвовагинит: 
взгляд на проблему

Проф. Кобаидзе Екатерина Глахоевна 
(Пермь)

20 мин Фаготерапия гинекологических 
инфекций

Канд. мед. наук Макарова Елена 
Леонидовна (Пермь)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с эндометриозом просит подобрать гормональную 
контрацепцию
20 мин КОК при эндометриозе:  

где правда?
Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка 40+ с жалобами на быструю прибавку веса
20 мин Возможности коррекции 

метаболических нарушений 
женщины 40+

Канд. мед. наук Макарова Елена 
Леонидовна (Пермь)

НА ПРИЁМЕ: молодая пациентка на профилактическом осмотре хочет обсудить 
свои репродуктивные планы
15 мин Сохранение репродуктивного 

здоровья: перспективы 
и возможности

Доц. Садыкова Гульнара Камильевна, 
Метелёва Татьяна Александровна 
(Пермь)

16.30–18.00
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №7
Мастер-курс. АНТИЭЙДЖИНГ В ЭНДОКРИННОЙ ГИНЕКОЛОГИИ:  
НОВОЕ ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ ИЛИ СМЕНА ПАРАДИГМЫ? (с интерактивным 
голосованием)
Модераторы: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва), доц. Садыкова Гульнара Камильевна (Пермь)
Спикер: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)
Постарение населения — глобальный вызов развитию общества, 
который достойно воспринят наукой и практикой. Концепция активного 
долголетия уже стала рутинной, определяя целеполагание качественной 
медицинской поддержки женщин в пери- и постменопаузе. Наступает эпоха 
ПРОЭЙДЖИНГА, декларирующего, что мало жить долго и качественно. 
Формируется новая парадигма ухода за собой, новые цели — выглядеть 
и чувствовать себя наилучшим образом в любом возрасте 

18.00 ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ
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45-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

6–7 ОКТЯБРЯ 2023 года,
ПЕРМЬ2323

День первый —
 6 окт

бря 2023 года

Зал №2
11.45–14.55
(3 ч 10 мин)

Школа-практикум. АКУШЕРСТВО — РАЗВИВАЮЩАЯСЯ 
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ

11.45–13.20
(1 ч 35 мин)

Секционное заседание №2
Модуль 1. РОДОРАЗРЕШЕНИЕ: ТРУДНЫЙ ФИНИШ —  
ВЫЗОВ ПРОФЕССИОНАЛИЗМУ
Президиум: засл. врач РФ, проф. Падруль Михаил Михайлович (Пермь) 
[председатель], доц. Князев Сергей Александрович (Москва), Куклин Егор 
Сергеевич (Екатеринбург)

20 мин Программированные роды — 
благие намерения и суровая 
реальность

Доц. Князев Сергей Александрович 
(Москва)

20 мин Современные возможности 
индукции родов

Проф. Фаткуллин Ильдар 
Фаридович (Казань) 

20 мин Акушерские щипцы: что мешает 
ренессансу?

Куклин Егор Сергеевич 
(Екатеринбург)

20 мин Hands-off! Насколько законны 
выжимные пособия в родах?

Доц. Князев Сергей Александрович 
(Москва)

15 мин Дискуссия. Комментарии. Ответы на вопросы
13.30–14.55
(1 ч 25 мин)

Секционное заседание №3
Модуль 2. СПОРНЫЕ ВОПРОСЫ АКУШЕРСТВА: В ПОИСКАХ ИСТИНЫ
Президиум: доц. Князев Сергей Александрович (Москва) [председатель], 
проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург), Гимранов Дмитрий 
Владиславович (Екатеринбург)

20 мин Врождённая цитомегаловирусная 
инфекция. Обзор современных 
клинических рекомендаций

Проф. Олина Анна Александровна 
(Санкт-Петербург)

20 мин Врастание плаценты. Опыт 
Екатеринбургского клинического 
перинатального центра

Гимранов Дмитрий Владиславович 
(Екатеринбург)

25 мин Роды до срока. Проблемы. 
Перспективы. Действующие 
нормативы

Доц. Князев Сергей Александрович 
(Москва)

5 мин Презентация книги и автограф-сессия с авторами книги  
«Роды до срока. Проблемы, перспективы,  
действующие нормативы» (2023) под ред. В.Е. Радзинского.  
Автор: С.А. Князев

15 мин Дискуссия. Комментарии. Ответы на вопросы

 https://praesens.ru/2023/aig/regional/nn-june/?utm_source=nn-june&utm_medium=content&utm_campaign=spn


45-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

6–7 октября 2023 года,
ПЕРМЬ 2424
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15.00–15.30
(30 мин)

Секционное заседание №5
Мастер-класс. СТИМУЛЯЦИЯ ОВУЛЯЦИИ В АМБУЛАТОРНОЙ ПРАКТИКЕ. 
ВЫЗОВЫ СОВРЕМЕННОСТИ
Модератор: зам. директора по развитию Научно-исследовательского 
института акушерства, гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта,  
проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург) 
Эксперт: член-корр. РАН, директор Научно-исследовательского института 
акушерства, гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта, главный 
внештатный специалист по репродуктивному здоровью Комитета по 
здравоохранению г. Санкт-Петербурга, докт. мед. наук, проф. Коган Игорь 
Юрьевич (Санкт-Петербург)
Этот мастер-класс предназначен для акушеров-гинекологов, которые 
хотят бросить вызов бесплодию. Как работать в условиях ограниченного 
выбора препаратов? Каких пациенток можно стимулировать в условиях 
женской консультации? Как повысить эффективность лечения? У вас есть 
уникальная возможность получить ответы на эти и многие другие вопросы 
от практикующего специалиста-репродуктолога

15.40–16.20
(40 мин)

Секционное заседание №6
Мастер-класс. МИКРОСКОПИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ  
ВАГИНАЛЬНОГО ОТДЕЛЯЕМОГО ИЗ ЦЕРВИКАЛЬНОГО КАНАЛА  
(разбор клинических случаев)
Модератор: засл. врач РФ, проф. Падруль Михаил Михайлович (Пермь) 
Эксперт: зам. директора по развитию Научно-исследовательского института 
акушерства, гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта, проф. Олина 
Анна Александровна (Санкт-Петербург)
Световой микроскоп — по-прежнему основной инструмент для выявления 
многих воспалительных и невоспалительных заболеваний влагалища и шейки 
матки. На примерах из реальной клинической практики будут разобраны 
диагностические особенности различных патологических состояний
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45-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

6–7 ОКТЯБРЯ 2023 года,
ПЕРМЬ2525

16.30–18.00
(1 ч 30 мин)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА
Секционное заседание №8
БУДНИ АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА: ПРАВОВЫЕ АКЦЕНТЫ
Спикер: ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам 
медицинской деятельности МАРС Иванов Александр Васильевич (Москва)
Модератор: главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии 
Минздрава Пермского края, зам. главного врача по акушерско-
гинекологической помощи Пермской краевой клинической больницы, 
руководитель Пермского краевого перинатального центра Михневич 
Дмитрий Владимирович (Пермь)
Обсуждаемые вопросы • Можно ли не прикреплять пациентку к женской 
консультации не по месту жительства в связи с «полной загрузкой» врачей 
или невозможностью обслуживания вызовов и патронажа? • Может ли 
пациентка требовать, чтобы её осматривала исключительно женщина-
врач? • Имеет ли право пациентка вести аудиозапись во время приёма или 
фотографировать записи в медицинской карте, чтобы получить «второе 
мнение»? • Лекарственная терапия не по инструкции: достаточно ли 
того, что она предусмотрена в клинических рекомендациях? • Допустима 
ли корректировка ранее сделанных записей и как это должно быть 
осуществлено? • Лечение беременной с сопутствующими соматическими 
заболеваниями: может ли акушер-гинеколог делать назначения «не по своему 
профилю»? • Как действовать врачу женской консультации, если беременная 
с высоким АД категорически отказывается от госпитализации? • Как 
оценить возможность пациентки выразить свою волю, нужен ли для этого 
психиатр и как поступать, если она не говорит по-русски или не хочет ничего 
подписывать? • Какое правовое значение имеют чек-листы, разработанные 
в медорганизации? • Обязан ли лечащий врач выполнять решение консилиума 
и врачебной комиссии (включая проведённые с помощью телемедицинских 
технологий)? • Может ли пациентка забрать плаценту после родов? Как 
поступить, если родители требуют передать им для захоронения плод после 
прерывания беременности на сроке до 22 нед? • Сопоставление клинического 
и патологоанатомического диагнозов: кто и на основании чего может 
сделать вывод о расхождении третьей категории?  

18.00 ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ

День первый —
 6 окт

бря 2023 года
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День второй — 7 октября 2023 года
Зал №1

9.30–17.50 
(8 ч 20 мин)

БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС «РЕПРОДУКТИВНЫЙ 
ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ»
Образовательный семинар «ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ 
И ГИНЕКОЛОГИИ С ПОЗИЦИЙ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ»
Председатели: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, проф. Падруль Михаил Михайлович 
(Пермь)

10 мин Приветственные слова Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, 
проф. Падруль Михаил Михайлович 
(Пермь)

30 мин Репродуктивная инфектология: 
опаздываем или опоздали?

Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

20 мин Ведение пациенток с вагинальными 
инфекциями в современных реалиях: 
de jure и de facto

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва)

20 мин Эстетрол — новая идеология 
гормональной контрацепции 

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

20 мин
Беременность в XXI веке: почему 
нам плохо без витаминов? Мировые 
гайдлайны*

Проф. Ших Евгения Валерьевна 
(Москва)

20 мин Анемии и репродуктивное здоровье 
в XXI веке: стратегия, риски, прогноз

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин Гормональная контрацепция: 
принципы и правила  
консультирования

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва)

20 мин Доминирование лактофлоры — 
путь победителя от прегравидарной 
подготовки до родов

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин Парадигма комфорта в действии: 
возможности «интимной 
космецевтики»

Засл. деятель науки РФ, 
проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Индивидуальный подход к ведению 
беременности: новый ориентир — 
качество жизни в гравидарный 
период*

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

  * Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
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да 20 мин Дефицит витамина D у женщин: 
восполнять нельзя игнорировать**

Засл. деятель науки РФ,  
проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Важные клинические акценты и новые 
аспекты в терапии невынашивания

Канд. мед. наук Гродницкая Елена 
Эдуардовна (Москва)

30 мин Перерыв на кофе-брейк
20 мин Профилактика ВПЧ-неопластической 

трансформации: актуальное 
направление 

Засл. врач РФ, проф. Тихомиров 
Александр Леонидович (Москва)

20 мин Ошибки диагностики и лечения  
при вагинальных выделениях

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва)

20 мин Регенеративная медицина в лечении 
рецидивирующих инфекционно-
воспалительных гинекологических 
заболеваний

Засл. врач РФ, проф. Тихомиров 
Александр Леонидович (Москва)

20 мин Олигоменорея и аменорея. 
Диагностика и выбор терапии

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва)

20 мин Эндометриальная дисфункция  
в рутинной практике гинеколога

Проф. Оразов Мекан
Рахимбердыевич (Москва)

20 мин Гиперпластические процессы 
эндометрия. Превентивный подход

Засл. врач РФ, проф. Тихомиров 
Александр Леонидович (Москва)

20 мин Приговорённые к боли: как 
освободиться и не стать заложником 
эндометриоза 

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

20 мин Многоликая ИЦН: контраверсии 
практического применения 
клинических рекомендаций

Проф. Каткова Надежда Юрьевна 
(Нижний Новгород)

30 мин Диалоги о молочной железе. Гинеколог 
и маммолог — работаем в тандеме

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич, канд. мед. наук 
Гринберг Мария Владимировна 
(Москва)

30 мин Нерешённые проблемы 
репродуктивной медицины XXI века

Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

10 мин Дискуссия. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы.  
Выдача сертификатов

17.50 
ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
РОЗЫГРЫШ ПРИЗОВ ОТ StatusPraesens 

** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».
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SOLGAR

С 1947 года SOLGAR производит высококаче-
ственные биологически активные добавки. 
Миссия компании — обеспечить потребите-
лей инновационными продуктами премиум-
класса, которые способствуют здоровью и от-
личному самочувствию людей по всему миру.

Ассортимент SOLGAR насчитывает более 
600  наименований (в России — более 130)  
различных витаминов, минералов, аминокис-
лот, экстрактов лекарственных растений, ком-
плексных средств, созданных без добавления 
искусственных красителей, ароматизаторов 
и консервантов. Всю продукцию разрабатывают 
в собственной научно-исследовательской лабо-
ратории с применением инновационных техно-
логий.

Продукция SOLGAR реализуется исключи-
тельно через аптеки, что даёт возможность 
получить квалифицированные консультации 
специалистов аптек.

125167,  Москва,  
ул. Викторенко, д. 9, стр. 1
+7 (495) 974 7181

«Сан Фарма» — одна из крупнейших фарма-
цевтических компаний, международный про-
изводитель качественных и доступных лекар-
ственных средств. 

«Сан Фарма» выпускает свыше 2 тыс. пре-
паратов и имеет более 45 производств по 
всему миру, в том числе в России («Биосинтез», 
Пенза). 

В России «Сан Фарма» представлена бо-
лее 20 лет. Препараты для акушерства и ги-
некологии — «Праджисан» (микронизиро-
ванный прогестерон), «Делсия», «Джейна» 
(комбинированный оральный контрацеп-
тив), «Дазолик»/«Дазолик Леди» (орнида-

зол), «Митеравел плюс» (комплекс витами-
нов иминералов с усиленной омега-3 для 
беременных).

129223, Москва,
пр-т Мира, д. 119, стр. 537/2
Тел.: +7 (495) 234 5170
Факс: +7 (495) 234 5619
www.sunpharma.com

САН ФАРМА
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АКРИХИН

«АКРИХИН» входит в топ-10 крупнейших ло-
кальных производителей по объёму продаж 
в России. 

Сегодня «АКРИХИН» — это почти 80-лет-
ний опыт и традиции работы на российском 
фармацевтическом рынке в сочетании с  со-
временными стандартами и технологиями 
ведения бизнеса. В продуктовом портфеле 
компании насчитывается более 200 препара-
тов основных фармакотерапевтических на-
правлений. Компания выпускает широкий 
спектр социально значимых лекарств, остава-
ясь одним из крупнейших российских произ-
водителей медикаментов, входящих в Пере-

чень жизненно необходимых и важнейших 
лекарственных препаратов, а  также средств 
для лечения туберкулёза и сахарного диабета.

105064, Москва, 
ул. Земляной Вал, д. 9, эт. 12,
деловой центр «СИТИДЕЛ»
Тел.: +7 (495) 721 3697 
Факс: +7 (495) 723 7282 
E-mail: info@akrikhin.ru

ГЕДЕОН РИХТЕР

Gedeon Richter («Гедеон Рихтер») — 
крупная венгерская фармацевтиче-
ская компания, эксперт мирового 
уровня в области женского здоровья. 
Продуктовое портфолио компании ох-
ватывает множество важных терапев-
тических областей, а оригинальные 
исследования сосредоточены на забо-
леваниях центральной нервной систе-
мы, а также на разработке биоанало-
говых препаратов.

По итогам 2022 года «Гедеон Рих-
тер» вошла в ТОП-15 компаний фарма-
цевтического розничного рынка в ру-
блёвом выражении и в ТОП-10 самых 
влиятельных иностранных производи-
телей. В активах «Гедеон Рихтер» — 
восемь производственных и исследо-

вательских центров и собственный за-
вод в  России. Ярким примером 
содействия компании росту культуры 
заботы о себе и своём репродуктивном 
здоровье стал социальный проект «Не-
деля женского здоровья «Гедеон Рих-
тер».

119049, Москва,
4-й Добрынинский пер., д. 8
Тел.: +7 (495) 987 1555
Факс: +7 (495) 987 1556 
www.gedeonrichter.com/ru/ru
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Безен Хелскеа РУС

«Безен Хелскеа РУС» более 130 лет занимается 
разработкой и совершенствованием препара-
тов для женского и мужского здоровья.
	n «Утрожестан» — прогестерон, идентичный 

естественному гормону яичника. Особая 
технология производства желатиновых 
капсул препарата даёт возможность вы-
бора пути введения — перорально или 
вагинально.
	n «Лактожиналь» — интравагинальный 

пробиотик для нормализации интимной 
микрофлоры и снижения риска рецидивов 
вагинальных инфекций.
	n «Эстрожель» — трансдермальный гель 

эстрадиола в инновационной форме — 
флаконе с помпой-дозатором, обеспечи-
вающей точность и удобство дозирова-
ния.
	n «Триожиналь» — единственный в России 

трёхкомпонентный препарат для лечения 
вульвовагинальной атрофии.

	n «Прожестожель» — трансдермальный 
микронизированный 1% прогестерон для 
патогенетического лечения мастодинии 
и фиброзно-кистозной мастопатии.

123557, Москва, 
ул. Сергея Макеева, д. 13
Тел.: +7 (495) 980 1067
Факс: +7 (495) 980 1068
www.besins-healthcare.com



6–7 ОКТЯБРЯ 2023 года,
ПЕРМЬ

45-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ
КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

3333

Безен Хелскеа РУС

Портфель «Безен Хелскеа РУС» динамично раз-
вивается и регулярно пополняется фармацев-
тическими новинками.
	n «Фамвиталь» — «умные» капсулы для 

поддержания здоровья, жизненного тону-
са и внешней красоты. Эффекты под-
тверждены исследованиями.
	n «Витажиналь» — пять базовых микрону-

триентов для здоровья мамы и малыша 
с  этапа прегравидарной подготовки до 
окончания лактации.
	n «Витажиналь Инозит» — комбинация 

мио-инозитола и фолиевой кислоты, уси-
ленная витамином D3, хромом и галлатом 
эпигаллокатехина.

	n «Дуожиналь» — пероральный пробиотик 
для нормализации интимной микрофло-
ры и снижения риска повторного обостре-
ния дискомфорта в интимной зоне*.
	n «D3 ФОРТЕ» — это 2000 МЕ холекальцифе-

рола в каждой маленькой мягкой желати-
новой капсуле в выгодной упаковке.

БАД. НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВОМ.
* �Свойства относятся к лактобактериям Lactobacillus rhamnosus 

HN001 и Lactobacillus acidophilus La-14, входящим в состав 
«Дуожиналя»®. Дискомфорт, связанный с обострением бакте-
риального вагиноза или вульвовагинального кандидоза.

123557, Москва,
ул. Сергея Макеева, д. 13
Тел.: +7 (495) 980 1067
Факс: +7 (495) 980 1068
www.besins-healthcare.com

NEW
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Компания «Пьер Фабр» хорошо известна во 
всём мире как производитель оригинальных 
лекарственных препаратов для различных об-
ластей терапии, а также лечебной косметики.
	n «Гино-Тардиферон»  — ​препарат железа 

сульфата (II) в  комбинации с  фолиевой 
кислотой в форме таблеток с модифициро-
ванным высвобождением для профилак-
тики сочетанного дефицита этих веществ 
в период беременности.
	n «Тардиферон» — ​препарат железа сульфа-

та (II) в форме таблеток пролонгированно-
го высвобождения, который хорошо пере-
носится и применяется у взрослых и детей 
старше 6 лет для лечения железодефицит-
ной анемии.
	n «Остеогенон» — ​ремодулятор костной тка-

ни на основе оссеин-гидроксиапатитного 
соединения для регуляции баланса каль-

ция и  фосфора в  период беременности, 
лактации и  лечения остеопороза, в  т. ч. 
в постменопаузе, а также в качестве до-
полнительной терапии при переломах.

Eau Thermale Avène  — ​французский бренд 
дермокосметики на основе легендарной тер-
мальной воды Avène. Создан дерматологами 
по фармацевтическим стандартам производ-
ства для здоровья и  комфорта даже самой 
чувствительной кожи.

119048, Москва,
р-н Хамовники, ул. Усачёва, д. 2, стр. 1
Тел.: +7 (495) 789 9533
E-mail: info.pfrussia@pierre-fabre.com
www.pierre-fabre.com

ПЬЕР ФАБР

АО «НПО «МИКРОГЕН»

АО «Научно-производственное объединение 
(НПО) «Микроген» холдинга «Нацимбио» госу-
дарственной корпорации «Ростех» — нацио-
нальный производитель иммунобиологических 
лекарственных препаратов. На сегодняшний 
день ассортиментный портфель предприятия 
насчитывает более 240 наименований лекар-
ственных препаратов и медицинских изделий. 
Среди ключевых продуктов компании — пер-
вый отечественный ботулинический токсин 
типа А «Релатокс», вакцина менингококковая 
групп А и С полисахаридная, а также комбини-
рованные бактериофаги «Пиофаг», «Интести-
фаг» и «Секстафаг».

АО «НПО «Микроген» — основатель систе-
мы «холодовой цепи» для доставки вакцин 
и  других иммунобиологических препаратов 
в России. Продукцию предприятия, не имеющую 

аналогов на зарубежных рынках, экспортируют 
в 11 стран мира. В настоящее время в состав 
предприятия входят девять производственных 
площадок.

АО «НПО «Микроген» располагает собствен-
ной научно-исследовательской базой и прово-
дит научные исследования в области создания 
и модернизации лекарственных препаратов 
и технологий их производства.

Адрес центрального офиса: 127473,  
Москва, 2-й Волконский пер., д. 10
Тел./факс для общих вопросов:  
+7 (495) 790 7773
E-mail: info@microgen.ru
www.microgen.ru
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АЦИНО

ACINO  — ​динамичная компания со штаб-
квартирой в г. Цюрих (Швейцария) и большим 
опытом и экспертизой в области женского здо-
ровья. Наша стратегия — ​расширение портфе-
ля продуктов в этой сфере и тесное сотрудниче-
ство с медицинским сообществом для расши-
рения доступа россиян к  современным 
и высокоэффективным методам лечения. Про-
дуктовый портфель компании Ацино представ-
лен как оригинальными препаратами, так 
и хорошо зарекомендовавшими себя воспроиз-
ведёнными препаратами европейского каче-
ства. В их числе:
	n «Нео-Пенотран» и «Гайномакс» для лече-

ния вагинальных инфекций;
	n «Индинол Форто», применяемый при фи-

брозно-кистозной мастопатии;
	n «Ферретаб Комп»  — ​препарат железа 

и фолиевой кислоты;

	n «Цервикон-ДИМ» для местного лечения 
дисплазии шейки матки.
БАДы от компании ACINO  — ​«Индинол 

БАД», «Эстровэл» и  «Тайм-фактор» помогают 
женщинам сохранять здоровье репродуктив-
ной системы, уменьшать проявления климак-
терического синдрома и нормализовать мен-
струальную функцию.

129110, Москва,
Oлимпийский пр-т, д. 16,  
стр. 5, эт. 5, пом. I
Тел.: +7 (495) 502 9247
E-mail: info_rus@acino.swiss
https://acino.ru

ИНФАМЕД

«Инфамед» — российская фармацевтическая 
компания, осуществляющая разработку, про-
изводство и реализацию оригинальных лекар-
ственных препаратов «Мирамистин» (раствор, 
мазь, суппозитории) и «Окомистин». Основное 
действующее вещество этих средств — бен-
зилдиметил [3-(миристоиламино)пропил] 
аммоний хлорид моногидрат, уникальный 
антисептик широкого спектра действия из 
класса поверхностно-активных веществ. «Ин-
фамед» — эксклюзивный на территории ЕАЭС 
российский производитель оригинального 
препарата в  форме раствора для местного 
применения под брендом «Мирамистин».

Компания осуществляет полный произ-
водственный цикл — от синтеза субстанции 

до получения готового продукта, а также за-
нимается разработкой и изучением новых 
лекарственных препаратов.

123056, Москва, а/я 46
Тел.: 8 (800) 700 4812,  
+7 (495) 775 8321
E-mail: infamed@infamed.ru https://
miramistin.ru/

https://acino.ru
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ООО «Биотехфарм» с 2001 года осуществляет 
поставки лекарств и средств медицинского на-
значения на фармацевтическом рынке России. 
Одно из направлений работы компании — про-
движение препаратов, применяющихся в гине-
кологии и ВРТ.

«Биотехфарм» — эксклюзивный дистри-
бьютор высокотехнологичных препаратов, 
в том числе «Суперлимфа®», обеспечивающе-
го локальную цитокинотерапию заболеваний 
урогенитального тракта.

127106, Москва,
Алтуфьевское ш., д. 27, оф. 339
Тел.: +7 (495) 363 3124
www.superlimf.ru

БИОТЕХФАРМ

«Петровакс» — российская биотехнологиче-
ская компания полного цикла с 25-летним 
опытом успешной работы на фармацевтиче-
ском рынке. Продуктовый портфель включает 
собственные оригинальные препараты, локали-
зованные лекарственные средства и вакцины, 
а также дженерические препараты и биологи-
чески активные добавки, применяемые в со-
циально значимых областях медицины, вклю-
чающих онкологические, аутоиммунные, ин-
фекционные и орфанные заболевания.

Компания — обладатель патентов в России 
и за рубежом на молекулы и технологии произ-
водства, имеет собственный научно-исследова-
тельский центр и инвестиционную программу 
для R&D-направления. Современный произ-

водственный комплекс по выпуску субстанций 
и готовых лекарственных форм в Московской 
области действует в соответствии с междуна-
родными стандартами GMP. Мощности пред-
приятия позволяют ежегодно выпускать 
160 млн доз препаратов.

Тел.: +7 (495) 730 7545
E-mail: info@petrovax.ru
www.petrovax.ru

ПЕТРОВАКС
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АО «Вертекс» — современный российский про-
изводитель более чем 350 лекарственных пре-
паратов, косметических средств, биологически 
активных добавок и изделий медицинского 
назначения в рамках стандартов производства 
GMP. Одно из решений, которые мы предлагаем 
в сфере женского здоровья, — оригинальный 
международный препарат «Эльжина» с уни-
кальным аппликатором для правильного глу-
бокого введения вагинальных таблеток, обе-
спечивающих современную стартовую терапию 
вагинальных инфекций.

199106, Санкт-Петербург,
24-я линия Васильевского острова, д. 27а
Тел.: +7 (812) 329 3041
E-mail: vertex@vertex.spb.ru
https://vertex.spb.ru

АО «ВЕРТЕКС»

ООО «Мьюз Медиа», основанное в 2017 году, — 
эксклюзивный поставщик в РФ продукции NOW 
FOODS — известного мирового лидера по про-
изводству высококачественных инновацион-
ных натуральных продуктов для здорового об-
раза жизни и правильного питания.

ООО «Мьюз Медиа» стало победителем 
Всероссийского открытого конкурса профессио-
налов фармацевтической отрасли «Платиновая 
унция» 2022 года за инновационный подход 
в поддержании здоровья, профилактике и вос-
становлении организма в условиях пандемии.

NOW FOODS выпускает более 3,5 тыс. наи-
менований продукции, из них около 900 БАДов, 
признанных более чем в 80 странах мира. Про-
изводственные мощности компании располага-
ются в штате Иллинойс (США), имеют сертифи-
каты GMP, кошерности и халяльности, а также 
проводится регулярный контроль FDA на соот-
ветствие всем необходимым требованиям. 

ООО «Мьюз Медиа» популяризует среди 
работников здравоохранения и потребителей 
продукции NOW FOODS ответственное отно

шение к своему здоровью, обучает основам 
биохакинга и предлагает простые и действен-
ные решения для поддержания здоровья и пу-
тей улучшения качества и продолжительности 
жизни россиян. В телеграм-канале (https://t.me/
academportal_NOW) врачи и работники аптек 
могут не только найти актуальную информацию 
о продукции, но и ознакомиться с современны-
ми подходами и клиническими рекомендация-
ми, включающими различные БАДы, методами 
профилактики и восстановления после вирус-
ных и других заболеваний.

117218, Москва,  
ул. Кржижановского, д. 15,  
корп. 5, эт. 3, каб./оф. 310/4 
Тел.: +7 (495) 740 5147 
E-mail: office@musemedia.info
t.me/academportal_NOW

МЬЮЗ МЕДИА
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АО «ОТИСИФАРМ» — российская фармацевти-
ческая компания, ориентированная на обе-
спечение пациентов современными, высоко-
эффективными и безопасными лекарственны-
ми средствами для профилактики и лечения 
различных заболеваний. 

Одна из крупнейших компаний на россий-
ском фармацевтическом рынке безрецептур-
ных средств по представленности в основных 
терапевтических категориях.

Портфель АО «ОТИСИФАРМ» включает 
в себя также препараты, применяемые в аку-
шерстве и гинекологии: «Флюкостат», «Флюко-
ваг», «Генферон», «Лактонорм», «Цикловита» 
и «Компливит Мама».

123112, Москва, 
ул. Тестовская, д. 10, эт. 12,
пом. II, комн. 29
Тел.: +7 (495) 221 1800
Факс: +7 (495) 221 1802
E-mail: info@otcpharm.ru
www.otcpharm.ru

ОТИСИФАРМ

Биотехнологическая компания «ФИРН М» созда-
на при Академии наук СССР в  1989  году. 
«ФИРН М» занимается разработкой, производ-
ством и реализацией новых оригинальных ле-
карственных препаратов рекомбинантного че-
ловеческого интерферона альфа‑2b «Грипп
ферон», «Гриппферон с  лоратадином», 
«Офтальмоферон», «Герпферон», «Аллергофе-
рон», а также «Аллергоферон бета», «Вагифе-
рон», «Микоферон» и др. Препараты компании 
защищены патентами в России, странах Европы, 
Австралии, США, Китае, Канаде и других госу-
дарствах. В разработке также находятся более 

40 новых лекарственных средств. Подробная 
информация о препаратах компании представ-
лена на сайте www.firnm.ru.

127018, Москва,  
ул. Октябрьская, д. 6
Тел./факс: +7 (495) 956 1543
E-mail: firnm@grippferon.ru

ФИРН-М
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StatusPraesens. Гинекология,
акушерство, бесплодный брак

StatusPraesens. Педиатрия  
и неонатология

Журнал «StatusPraesens. Гинекология, 
акушерство, бесплодный брак» — самое 
читаемое российское издание для специали-
стов в области женского здоровья (по резуль-
татам исследования MEDI-Q «Мнение практи-
кующих врачей» осенью 2020 года). Научные 
эксперты журнала — признанные лидеры 
мнения, опытные клиницисты, авторитетные 
учёные, профессора и преподаватели, а вы-
несенный на обложку девиз «Врачу и челове-
ку!» гарантирует, что разговор на самые 
сложные темы будет понятным и запоминаю
щимся! 

Периодичность — 6 номеров в год.

105082, Москва, 
Спартаковский пер., д. 2, стр. 1
Тел.: +7 (901) 723 3373,
+7 (499) 346 3902, доб. 514 
Е-mail: ea@praesens.ru 
https://praesens.ru/

Журнал «StatusPraesens. Педиатрия и нео-
натология» — актуальное и полезное изда-
ние для повседневной работы неонатологов 
и педиатров. В состав редакционного совета 
и  авторского коллектива входят опытные 
клиницисты, известные учёные и организато-
ры здравоохранения, влияющие на принятие 
решений. Особое внимание уделяется доказа-
тельной базе — каждый важный тезис под-
креплён ссылками на статьи, опубликованные 
в течение последних 8 лет и проиндексирован-
ные в международных базах данных MedLine/
PubMed. Журнал публикует мнения представи-
телей разных научных школ, как общеприня-
тые, так и контраверсионные.

Периодичность — 4 номера в год.

105082, Москва, 
Спартаковский пер., д. 2, стр. 1
Тел.: +7 (901) 723 3373,
+7 (499) 346 3902, доб. 514 
Е-mail: ea@praesens.ru 
https://praesens.ru/
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ВРАЧИ РФ

«Врачи РФ» — первая российская система 
е-Дитейлинг 2.0, объединяющая более 
500 тыс. профессионалов в медицине и фарма-
цевтике с наибольшими одноимёнными 
группами в  популярных соцсетях, а также 
с  крупнейшей именной базой e-mail-
контактов. Сообщество «Врачи РФ» входит 
в состав инновационного фонда «Сколково».

123007, Москва,
5-я Магистральная ул., д. 12
Тел.: +7 (495) 249 0437
E-mail: info@vrachirf.ru  
www.vrachirf.ru
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Научные руководители и консультанты: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич, засл. 
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