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Дорогие коллеги!

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ,  
член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института 
Российского университета дружбы народов, президент  
Междисциплинарной ассоциации специалистов  
репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук,  
проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом  
перинатологии Медицинского института Российского  
университета дружбы народов, руководитель комитета  
МАРС по эстетической гинекологии (Москва)

Приветствуем вас на I  Национальном конгрессе «Anti-
ageing и эстетическая гинекология». Актуальность 
темы не оставила ни малейших сомнений в  необходи-
мости этого мероприятия. Продолжительность жизни 
современного человека непрерывно растёт — за по-
следние 100 лет она увеличилась практически вдвое. 
Однако сознание не столь пластично: мы оказались не 
готовы к этому, боимся старости, немощности, ненуж-
ности. Можно ли современными методами обеспечить 
качественное старение, избежать болезней, сохра-
нить активность, востребованность? В рамках конгресса 
нам предстоит ответить на эти и множество других во-
просов, объединённых стратегией антиэйджинга.

Термин «anti-ageing» изначально появился в косме-
тологии, однако в  настоящее время он получил более 
широкую трактовку, выйдя за пределы «уколов кра-
соты», масок, пластических операций. В глобальном 
смысле антиэйджинг — долгосрочное и тщательно 
продуманное планирование всех аспектов жизни 
(питания, физической и  ментальной активности, ре-
продуктивного поведения, режима труда и отдыха, сна 
и  бодрствования),  начинать которое в  идеале надо 
с прегравидарного этапа. И не заканчивать никогда.

Практикующим врачам хорошо известно, что не-
мало наших современниц в  возрасте «40+» настроены 
максимально длительно сохранять красоту, здоровье, 
молодость и сексуальность. Это не только медицинские 

и косметологические запросы женщин, но и социальные. 
В  рамках научной программы мероприятия вопросы 
антивозрастной медицины, эстетической гинекологии 
и интимной реабилитации женщин «40+» будут представ-
лены достаточно подробно и всеобъемлюще.

Немало докладов, мастер-классов и  секционных 
заседаний будут затрагивать тему эстетической кор-
рекции половых органов. Этот запрос пациенток — не 
только прихоть, навязанная модными трендами, а кон-
кретная потребность поддержать здоровье, сексуаль-
ность и  повысить качество жизни в  любом возрасте. 
Сегодня в  задачи акушеров-гинекологов входит 
помощь женщинам с проблемами нарушения строения 
и  функций тазового дна, недержания мочи, рецидиви-
рующих вагинальных дисбиозов, сексуальной дисфунк-
ции. Повысить профессиональную компетенцию врачей 
по этому направлению — одна из целей конгресса.

Уверены, что тщательно спланированная научная 
программа мероприятия и  высочайший уровень экс-
пертов позволят каждому участнику найти для себя 
актуальную, практически значимую информацию, по-
лучить ответы на волнующие вопросы, принять участие 
в  профессиональных дискуссиях, чтобы понятие «ак-
тивное долголетие» стало реальной программой для 
наших пациенток и шансом на высокое качество жизни 
в целом.

Желаем вам новых знаний и продуктивного общения!
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ПОД ЭГИДОЙ 

	n Российского университета дружбы народов, кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии РУДН; 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины факультета повышения квалификации медицин-
ских работников (ФПК МР) Медицинского института РУДН.
	n Всероссийского образовательного проекта «ОНКОПАТРУЛЬ/ЖенПроСвет».
	n Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования.
	n Российского общества акушеров-гинекологов, комитета по качеству медицинской помощи. 
	n Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС).
	n Общества пластических, реконструктивных и эстетических хирургов России.
	n Региональной общественной организации «Общество содействия развитию реконструктивной и косметологиче-

ской гинекологии».
	n Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак».

Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens
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ИНФОРМАЦИОННЫЕ ПАРТНЁРЫ

ГЛАВНЫЙ ИНФОРМАЦИОННЫЙ ПАРТНЁР

БЛАГОДАРИМ СПОНСОРОВ И ПАРТНЁРОВ КОНГРЕССА 

СПОНСОРЫ И ПАРТНЁРЫ

ВОДНЫЙ СПОНСОР
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Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., 
зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Рос-
сийского университета дружбы народов, вице-президент Российского общества акушеров-гине-
кологов, президент Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины 
(МАРС) (Москва)

Абрамов Алексей Юрьевич, засл. работник здравоохранения РФ, докт. мед. наук, проф., ди-
ректор Медицинского института Российского университета дружбы народов (Москва)

Силантьева Елена Сергеевна, докт. мед. наук, зам. главного врача по эстетической медицине 
и реабилитации клинического госпиталя «Лапино» ГК «Мать и дитя» (Москва)

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинекологии 
с курсом перинатологии Медицинского института Российского университета дружбы народов, 
руководитель комитета МАРС по эстетической гинекологии (Москва)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ ОРГКОМИТЕТА

Мантурова Наталья Евгеньевна, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., главный внештатный 
специалист пластический хирург Минздрава РФ, зав. кафедрой пластической и реконструктив-
ной хирургии, косметологии и  клеточных технологий Российского национального исследова-
тельского медицинского университета им. Н.И. Пирогова, зав. кафедрой пластической и челюст-
но-лицевой хирургии ДПО Российской медицинской академии непрерывного профессионально-
го образования, президент Российского общества пластических, реконструктивных и эстетиче-
ских хирургов, член Общества эстетической медицины, член ISAPS, главный редактор журнала 
«Пластическая хирургия и эстетическая медицина» (Москва)

Ткачёва Ольга Николаевна, докт. мед. наук, проф., главный внештатный специалист гериатр 
Минздрава РФ, директор Российского геронтологического научно-клинического центра Российско-
го национального исследовательского медицинского университета им. Н.И. Пирогова (Москва)

Хавинсон Владимир Хацкелевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук, 
проф., директор Санкт-Петербургского института биорегуляции и геронтологии, вице-президент 
Геронтологического общества РАН, зав. кафедрой геронтологии и гериатрии Северо-Западного 
государственного медицинского университета им. И.И. Мечникова (Санкт-Петербург)

ПОЧЁТНЫЕ ПРЕДСЕДАТЕЛИ



13–15 мая 2022 года

I Национальный
конгресс

«ANTI-AGEING
И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ»

5

Андреева Елена Николаевна, докт. мед. наук, проф., 
зам. директора Национального медицинского исследова-
тельского центра эндокринологии, директор Института ре-
продуктивной медицины, зав. отделением эндокринной 
гинекологии, проф. кафедры эндокринологии того же цен-
тра, проф. кафедры репродуктивной медицины и хирургии 
ФДПО Московского государственного медико-стоматоло-
гического университета им. А.И. Евдокимова (Москва)
Бадалова Ляман Алияровна, канд. мед. наук, ру-
ководитель отдела организации научных программ 
Медиа бюро StatusPraesens
Балан Вера Ефимовна, докт. мед. наук, проф., руко-
водитель поликлинического отделения Московского 
областного научно-исследовательского института аку-
шерства и гинекологии, президент Междисциплинар-
ной ассоциации специалистов по здоровому старению 
и  антивозрастной медицине, почётный президент Рос-
сийской ассоциации по менопаузе (Москва)
Буянова Светлана Николаевна, засл. врач РФ, докт. 
мед. наук, проф., проф. отделения оперативной гинеко-
логии с онкогинекологией и дневным стационаром Мо-
сковского областного научно-исследовательского инсти-
тута акушерства и гинекологии (Москва)
Волков Рэм Валерьевич, канд. мед. наук, главный 
внештатный специалист по акушерству и гинекологии 
Минздрава Новосибирской области, доц. кафедры аку-
шерства и гинекологии лечебного факультета Новоси-
бирского государственного медицинского университета 
(Новосибирск)
Воробьёв Александр Александрович, засл. деятель 
науки РФ, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой опера-
тивной хирургии и топографической анатомии Волго-
градского государственного медицинского универси-
тета, главный учёный секретарь учёного совета того же 
университета, зав. отделом клинической и эксперимен-
тальной хирургии Волгоградского научного медицинско-
го центра, президент Всероссийской ассоциации клини-
ческих анатомов НМОАГЭ (Волгоград)
Глухов Евгений Юрьевич, докт. мед. наук, проф. ка-
федры акушерства и гинекологии Уральского государ-
ственного медицинского университета, главный врач 
ЦОГ «Женская клиника» (Екатеринбург)

Иванов Александр Васильевич, ответственный се-
кретарь комиссии по правовым аспектам медицинской 
деятельности Междисциплинарной ассоциации специа-
листов репродуктивной медицины (МАРС), директор по 
развитию ГК StatusPraesens (Москва)
Калинченко Светлана Юрьевна, докт. мед. наук, проф., 
зав. кафедрой эндокринологии Медицинского института 
Российского университета дружбы народов, научный ру-
ководитель Клиники профессора Калинченко (Москва) 
Климова Ольга Ивановна, канд. мед. наук, доц. кафе-
дры акушерства, гинекологии и репродуктологии ФНМО 
Медицинского института Российского университета друж-
бы народов (Москва)
Маклецова Светлана Александровна, канд. мед. 
наук, исполнительный директор Междисциплинарной 
ассоциации специалистов репродуктивной медицины 
(МАРС), генеральный директор ГК StatusPraesens (Москва)
Рухляда Николай Николаевич, докт. мед. наук, 
проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом 
гинекологии детского возраста Санкт-Петербургского го-
сударственного педиатрического медицинского универ-
ситета, главный врач Санкт-Петербургского родильного 
дома №9 (Санкт-Петербург)
Рымашевский Александр Николаевич, докт. мед. 
наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии №1 
Ростовского государственного медицинского универси-
тета, зам. директора по науке Ростовского научно-иссле-
довательского института акушерства и педиатрии (Ро-
стов-на-Дону)
Тхостова Елизавета Борисовна, канд. мед. наук, меди-
цинский директор Медиабюро StatusPraesens (Москва)
Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, 
проф., проф. кафедры акушерства и гинекологии с кур-
сом перинатологии Медицинского института Российско-
го университета дружбы народов (Москва)
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., 
директор Института профессионального образования 
Первого Московского государственного медицинского 
университета им. И.М. Сеченова, зав. кафедрой клини-
ческой фармакологии и пропедевтики внутренних бо-
лезней Института клинической медицины им. Н.В. Скли-
фосовского того же университета (Москва)

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ ОРГКОМИТЕТА
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Агапочкина Марина Анатольевна, директор юриди-
ческой компании «Правовой медицинский контроль» 
(Екатеринбург)
Астафьева Евгения Константиновна, врач аку-
шер-гинеколог отделения эстетической медицины и реа-
билитации клинического госпиталя «Лапино» ГК «Мать 
и дитя» (Москва)
Бебнева Тамара Николаевна, канд. мед. наук, доц. 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФНМО Медицинского института Российско-
го университета дружбы народов, научный секретарь 
Российской ассоциации по генитальным инфекциям 
и  неоплазии (РАГИН), врач акушер-гинеколог лечеб-
но-реабилитационного отдела Национального меди-
цинского исследовательского центра эндокринологии 
(Москва)
Виноградова Ольга Павловна, докт. мед. наук, доц., 
проф. кафедры акушерства и гинекологии Пензенского 
института усовершенствования врачей — филиала Рос-
сийской медицинской академии непрерывного профес-
сионального образования (Пенза)
Геворгян Дианна Арменовна, ассистент кафедры 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Ме-
дицинского института Российского университета дружбы 
народов (Москва)
Гизингер Оксана Анатольевна, докт. биол. наук, проф. 
кафедры иммунологии и аллергологии Российского уни-
верситета дружбы народов (Москва)
Гисмиева Анна Валентиновна, врач-дерматолог от-
деления эстетической медицины и реабилитации клини-
ческого госпиталя «Лапино» ГК «Мать и дитя» (Москва)
Гладкова Светлана Николаевна, канд. биол. наук, 
инструктор-методист лечебной физкультуры клиниче-
ского госпиталя «Лапино» ГК «Мать и дитя» (Москва) 
Гребенникова Галина Александровна, магистр мед. 
наук, ассистент кафедры акушерства, гинекологии и ре-
продуктивных технологий Института репродуктивной 
медицины (Алматы, Казахстан)
Иванова Елена Александровна, канд. мед. наук, доц. 
кафедры морфологии МБФ Российского научно-исследо-
вательского медицинского университета им. Н.И. Пиро-
гова, член Всероссийского общества анатомов, гистоло-
гов и эмбриологов (Москва)
Иванова Наталья Владимировна, засл. врач РФ, 
канд. мед. наук, доц. кафедры репродуктивной меди-
цины и гинекологии факультета фундаментальной ме-
дицины Московского государственного университета 
им. М.В. Ломоносова (Москва)

Казыбаева Айгуль Сметовна, канд. мед. наук, доц. 
кафедры акушерства и гинекологии Казахстанского 
национального медицинского университета им. С.Д. Ас-
фендиярова (Алматы, Казахстан)
Карибаева Шолпан Кенесовна, канд. мед. наук, врач 
акушер-гинеколог Международного клинического цен-
тра репродуктологии PERSONA (Алматы, Казахстан)
Кузина Станислава Валерьевна, врач акушер-гине-
колог, руководитель направления biofeedback-терапии 
отделения реабилитации и эстетической медицины кли-
нического госпиталя «Лапино» ГК «Мать и дитя» (Москва)
Куркова Татьяна Фекретовна, врач акушер-гинеко-
лог  ЦОГ «Женская клиника» (Екатеринбург)
Лазукина Мария Валерьевна, аспирант Уральского 
научно-исследовательского института охраны материн-
ства и младенчества (Екатеринбург)
Ледина Антонина Виталиевна, докт. мед. наук, доц. 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФНМО Медицинского института Российского 
университета дружбы народов, вице-президент Россий-
ской ассоциации по генитальным инфекциям и неопла-
зии (РАГИН) (Москва)
Лешунов Евгений Викторович, врач пластический 
хирург, уролог, аспирант кафедры урологии и хирурги-
ческой андрологии Российской медицинской академии 
непрерывного профессионального образования, соосно-
ватель ISRAIT (Москва–Краснодар)
Лещенко Ольга Ярославна, докт. мед. наук, главный 
научный сотрудник Научного центра проблем здоровья 
семьи и репродукции человека (Иркутск)
Лологаева Милана Султановна, аспирант кафедры 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Ме-
дицинского института Российского университета друж-
бы народов, врач акушер-гинеколог гинекологическо-
го отделения городской клинической больницы №29 
им. Н.Э. Баумана (Москва)
Майскова Ирина Юрьевна, канд. мед. наук, врач аку-
шер-гинеколог «Олимп Клиник» (Москва)
Нефф Екатерина Игоревна, канд. мед. наук, ассистент 
кафедры акушерства и гинекологии Уральского государ-
ственного медицинского университета, зам. главного 
врача «Женской клиники» (Екатеринбург)
Подрезова Джемма Владимировна, генетический кон-
сультант компании My Genetics, психофизиолог (Москва)
Прокопенко Юрий Петрович, канд. мед. наук, доц. 
учебно-методического отдела Национального медицин-
ского исследовательского центра психиатрии и нарколо-
гии им. В.П. Сербского, врач сексолог (Москва)

ОРГКОМИТЕТ И ДОКЛАДЧИКИ
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Раевская Ольга Анатольевна, канд. мед. наук, редак-
ционный директор ГК StatusPraesens, ассистент кафедры 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Ме-
дицинского института Российского университета дружбы 
народов (Москва)
Рожинская Людмила Яковлевна, докт. мед. наук, 
проф., врач высшей категории отделения нейроэндо-
кринологии и остеопатий Национального медицинского 
исследовательского центра эндокринологии (Москва)
Розенштейн Марина Юзефовна, канд. мед наук, 
диетолог-нутрициолог, член Американской ассоци-
ации нутрициологов, автор методологии и главный 
специалист международной сети клиник «Иммуно-
Хелс» (Москва)
Скоморохова Татьяна Владимировна, канд. мед. 
наук, специалист по организации научных программ 
Медиабюро StatusPraesens (Москва)
Скулачёв Максим Владимирович, канд. биол. наук, 
доц. факультета биоинженерии и биоинформатики Мо-
сковского государственного университета им. М.В. Ло-
моносова, генеральный директор инновационной фар-
мацевтической компании «Митотех» (Москва)
Солдатская Рамина Алексеевна, канд. мед. наук, 
врач акушер-гинеколог отделения эстетической меди-
цины и реабилитации клинического госпиталя «Лапино» 
ГК «Мать и дитя» (Москва)
Старкова Елена Юрьевна, пластический хирург, пред-
седатель Европейской школы тредлифтинга, медицин-
ский советник компании Beauty Expert, врач-дермато-
лог, врач-косметолог, тренер-методист международного 
класса (Москва)
Старцева Надежда Михайловна, докт. мед. наук, 
проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом пе-
ринатологии Медицинского института Российского уни-
верситета дружбы народов (Москва)

Токтар Лилия Равильевна, канд. мед. наук, доц. ка-
федры акушерства и гинекологии с курсом перинатоло-
гии Медицинского института Российского университета 
дружбы народов (Москва)
Угрюмова Людмила Юрьевна, канд. мед. наук, гине-
колог-эндокринолог, интимный эстетик Института пла-
стической хирургии и косметологии (Москва)
Фаррахова Лилия Наилевна, врач акушер-гинеколог 
Клиники профессора Юцковской (Москва)
Фёдорова Анна Игоревна, докт. мед. наук, проф. 
кафед ры акушерства и гинекологии Северо-Западного го-
сударственного медицинского университета им. И.И. Меч-
никова (Санкт-Петербург)
Цыпурдеева Анна Алексеевна, канд. мед. наук, доц. 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктологии 
Санкт-Петербургского государственного университета, зав. 
гинекологическим отделением с операционным блоком 
Научно-исследовательского института акушерства, гине-
кологии и репродуктологии им. Д.О. Отта (Санкт-Петербург)
Чернова Надежда Ивановна, докт. мед. наук, проф. 
кафедры кожных и венерических болезней стоматоло-
гического факультета Московского государственного 
медико-стоматологического университета им. А.И. Евдо-
кимова, главный научный сотрудник Московского науч-
но-практического центра дерматовенерологии и косме-
тологии (Москва)
Чёрная Наталья Евгеньевна, врач акушер-гинеколог 
Клиники практической медицины (Москва)
Шперлинг Наталья Владимировна, докт. мед. наук, 
проф. кафедры клинической медицины Медицинского 
университета «Реавиз» (Санкт-Петербург)
Щербатых Евгения Юрьевна, канд. мед. наук, ас-
систент кафедры акушерства и гинекологии с курсом 
репродуктивной медицины Академии медицинского 
образования им. Ф.И. Иноземцева (Москва)
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13–15 мая 2022 года
«ШЕЙКА МАТКИ

И ВУЛЬВОВАГИНАЛЬНЫЕ БОЛЕЗНИ»
VII Междисциплинарный

форум с международным участием
I Национальный

конгресс
«ANTI-AGEING

И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ»

СЕТКА НАУЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

* Для прослушивания программы необходимо получить аудио-комплект при входе в зал.

За участие в заседании можно получить монеты 
StatusMoneyЯ и обменять их на ценные призы.

Смотрите в научной программе I Национального конгресса 
«Anti-ageing и эстетическая гинекология».

Смотрите в научной программе VII Междисциплинарного форума 
с международным участием «Шейка матки и вульвовагинальные болезни».

ДЕНЬ ПЕРВЫЙ — 13 мая 2022 года, пятница
VII Междисциплинарный форум с международным участием

«Шейка матки и вульвовагинальные болезни»
I Национальный конгресс

«Anti-ageing и эстетическая гинекология»
КРАСНЫЙ ЗАЛ

(«Киноконцертный»)
СИНИЙ ЗАЛ 
(«Чехов»)

ЗОЛОТОЙ ЗАЛ 
(«Мусоргский-1»)*

СЕРЕБРЯНЫЙ ЗАЛ
(«Мусоргский-2»)*

9.00–9.50
(50 мин) 

с. 22

Утренний pre-course.
ПОЗДНЕЕ ВЫЯВЛЕНИЕ РШМ: КОГДА БЫЛА ПРОЙДЕНА ТОЧКА НЕВОЗВРАТА?  
ПРАВОВОЙ РАЗБОР
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Спикер: доц. Печерей Иван Олегович (Москва)

9.30–12.30
(3 ч) 

с. 22

Секционное заседание №2
ПРЕКОНГРЕСС В РАМКАХ 
I НАЦИОНАЛЬНОГО 
КОНГРЕССА «ANTI-
AGEING И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ 
ГИНЕКОЛОГИЯ»
ОДИН ДЕНЬ 
В ОПЕРБЛОКЕ. ЖИВЫЕ 
ТРАНСЛЯЦИИ  
ИЗ ОПЕРАЦИОННОЙ
Модераторы: проф. 
Глухов Евгений Юрьевич 
(Екатеринбург), канд. мед. 
наук Нефф Екатерина 
Игоревна (Екатеринбург)

9.00–9.50
(50 мин) 

с. 22

Секционное заседание №1
ПРЕКОНГРЕСС В РАМКАХ 
I НАЦИОНАЛЬНОГО 
КОНГРЕССА «ANTI-AGEING 
И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ 
ГИНЕКОЛОГИЯ»
Школа-интродукция. 
АЗБУКА ЭСТЕТИЧЕСКОЙ 
ГИНЕКОЛОГИИ: НОВЫЕ 
СМЫСЛЫ И НОВЫЕ 
РАКУРСЫ 
Модуль 1. НОВАЯ 
ИДЕОЛОГИЯ ЭСТЕТИЧЕСКОЙ 
ГИНЕКОЛОГИИ
Председатели: проф. Оразов 
Мекан Рахимбердыевич 
(Москва), докт. мед. наук 
Силантьева Елена Сергеевна 
(Москва)

9.00–10.00
(1 ч) 

с. 24

Пленарное заседание №1
ПРЕКОНГРЕСС В РАМКАХ 
I НАЦИОНАЛЬНОГО 
КОНГРЕССА «ANTI-
AGEING И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ 
ГИНЕКОЛОГИЯ»
Школа-интродукция. 
ANTI-AGEING: НОВАЯ 
ИДЕОЛОГИЯ МЕНЯЕТ 
ВРАЧЕБНУЮ ПРАКТИКУ
Модуль 0. НАЧНИ  
С СЕБЯ! СОСТАВЛЯЕМ 
ИНДИВИДУАЛЬНУЮ ANTI-
AGEING-ПРОГРАММУ
Председатель: канд. мед. 
наук Маклецова Светлана 
Александровна (Москва)

https://praesens.ru/2022/aig/all-R/estet/
https://praesens.ru/2022/aig/school/shm/#_superblok12235.html
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13–15 мая 2022 года
«ШЕЙКА МАТКИ

И ВУЛЬВОВАГИНАЛЬНЫЕ БОЛЕЗНИ»
VII Междисциплинарный

форум с международным участием
I Национальный

конгресс
«ANTI-AGEING

И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ»

День первый — 13 мая 2022 года, пятница

Смотрите в научной программе I Национального конгресса 
«Anti-ageing и эстетическая гинекология».

Смотрите в научной программе VII Междисциплинарного форума 
с международным участием «Шейка матки и вульвовагинальные болезни».

За участие в заседании можно получить монеты 
StatusMoneyЯ и обменять их на ценные призы.

VII Междисциплинарный форум с международным участием
«Шейка матки и вульвовагинальные болезни»

I Национальный конгресс
«Anti-ageing и эстетическая гинекология»

КРАСНЫЙ ЗАЛ
(«Киноконцертный»)

СИНИЙ ЗАЛ 
(«Чехов»)

ЗОЛОТОЙ ЗАЛ 
(«Мусоргский-1»)

СЕРЕБРЯНЫЙ ЗАЛ
(«Мусоргский-2»)

10.00–12.10
(2 ч 10 мин) 

с. 22

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ ФОРУМА
Пленарное заседание №2
ШЕЙКА МАТКИ, ВЛАГАЛИЩЕ, ВУЛЬВА: РЕШЁННЫЕ 
И НЕРЕШЁННЫЕ ВОПРОСЫ. НАУЧНЫЕ НОВОСТИ 
И ПРАКТИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ
Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич  
(Москва), почётный президент Российской ассоциации по генитальным инфекциям 
и неоплазии (РАГИН), соруководитель Всероссийского образовательного проекта 
«ЖенПроСвет/ОНКОПАТРУЛЬ», проф. Роговская Светлана Ивановна (Москва), засл. 
работник здравоохранения РФ, директор Медицинского института РУДН, проф. Абрамов 
Алексей Юрьевич (Москва), президент Российской ассоциации по генитальным инфекциям 
и неоплазии (РАГИН), засл. деятель науки РФ, проф. Кира Евгений Фёдорович (Москва), 
руководитель отделения онкогинекологии Московского научно-исследовательского 
онкологического института им. П.А. Герцена, засл. деятель науки РФ, проф. Новикова 
Елена Григорьевна (Москва), зав. отделом микробиологии НИИ акушерства, гинекологии 
и репродуктологии им. Д.О. Отта, засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина 
Михайловна (Санкт-Петербург)

Продолжение 10.00–11.00
(1 ч) 

с. 23

Секционное заседание №3
Школа-интродукция. 
АЗБУКА ЭСТЕТИЧЕСКОЙ 
ГИНЕКОЛОГИИ: НОВЫЕ 
СМЫСЛЫ И НОВЫЕ 
РАКУРСЫ 
Модуль 2. НОВОЕ 
В ПОНИМАНИИ АНАТОМИИ 
ТАЗОВОГО ДНА
Председатели: проф. 
Иванова Елена 
Александровна (Москва), 
проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

10.05–11.40  
(1 ч 35 мин) 

с. 24

Пленарное заседание №3
Школа-интродукция. ANTI-
AGEING: НОВАЯ ИДЕОЛОГИЯ 
МЕНЯЕТ ВРАЧЕБНУЮ 
ПРАКТИКУ
Модуль 1. МЕНОПАУЗА: 
ВСЁ ТОЛЬКО НАЧИНАЕТСЯ. 
ПРЕДПОЛЁТНЫЙ ДОСМОТР 
ЖЕНЩИН В ANTI-AGEING-
ПРОГРАММАХ 
Председатели: проф. Балан 
Вера Ефимовна (Москва), 
проф. Хамошина Марина 
Борисовна (Москва)

Торжественная церемония награждения активистов Всероссийского  
просветительского проекта «ЖенПроСвет/ОНКОПАТРУЛЬ»
Перерыв на кофе.  Кофе-зона работает с 11.30 до 13.00

https://praesens.ru/2022/aig/all-R/estet/
https://praesens.ru/2022/aig/school/shm/#_superblok12235.html
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13–15 мая 2022 года
«ШЕЙКА МАТКИ

И ВУЛЬВОВАГИНАЛЬНЫЕ БОЛЕЗНИ»
VII Междисциплинарный

форум с международным участием
I Национальный

конгресс
«ANTI-AGEING

И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ»

День первый — 13 мая 2022 года, пятница

Смотрите в научной программе I Национального конгресса 
«Anti-ageing и эстетическая гинекология».

Смотрите в научной программе VII Междисциплинарного форума 
с международным участием «Шейка матки и вульвовагинальные болезни».

За участие в заседании можно получить монеты 
StatusMoneyЯ и обменять их на ценные призы.

VII Междисциплинарный форум с международным участием
«Шейка матки и вульвовагинальные болезни»

I Национальный конгресс
«Anti-ageing и эстетическая гинекология»

КРАСНЫЙ ЗАЛ
(«Киноконцертный»)

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ
(«Толстой»)

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ
(«Пушкин»)

СИНИЙ ЗАЛ 
(«Чехов»)

ЗОЛОТОЙ ЗАЛ 
(«Мусоргский-1»)

СЕРЕБРЯНЫЙ ЗАЛ
(«Мусоргский-2»)

12.30–14.00
(1 ч 30 мин) 

с. 23

Пленарное заседание №5
ОБСУЖДЕНИЕ ПРОТОКОЛА 
ПО ВАГИНАЛЬНЫМ 
ВЫДЕЛЕНИЯМ
Председатели: засл. деятель 
науки РФ, проф. Савичева 
Алевтина Михайловна (Санкт-
Петербург), засл. деятель 
науки РФ, проф. Кира Евгений 
Фёдорович (Москва), канд. 
мед. наук Гущин Александр 
Евгеньевич (Москва)

12.30–14.30
(2 ч) 

с. 23

Пленарное заседание №6
ПРОФИЛАКТИКА РШМ. 
СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ 
И ТЕНДЕНЦИИ 
Председатели: проф. 
Роговская Светлана 
Ивановна (Москва), докт. мед. 
наук Короленкова Любовь 
Ивановна (Москва), проф. 
Шабалова Ирина Петровна 
(Москва)

12.30–14.00
(1 ч 30 мин) 

с. 25

Секционное заседание №5
СКЛЕРОТИЧЕСКИЙ 
ЛИШАЙ ВУЛЬВЫ. 
РАССТАВЛЯЕМ АКЦЕНТЫ. 
ОБСУЖДАЕМ АКТУАЛЬНЫЕ 
КЛИНИЧЕСКИЕ 
РЕКОМЕНДАЦИИ. 
КОНСЕНСУС ДЕРМАТОЛОГА, 
ГИНЕКОЛОГА 
И ОНКОЛОГА
Председатели: докт. мед. 
наук Чернова Надежда 
Ивановна (Москва), докт. 
мед. наук Ледина Антонина 
Виталиевна (Москва), докт. 
мед. наук Короленкова 
Любовь Ивановна (Москва)

12.50–14.00  
(1 ч 10 мин) 

с. 22

Секционное заседание №6
ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ХИРУРГИЯ 
ВЛАГАЛИЩА: ЧТО 
ДЕЛАТЬ НУЖНО, А ЧТО — 
НЕТ? КОНТРАВЕРСИИ 
ЦЕЛЕПОЛАГАНИЯ
Председатель: доц. 
Цыпурдеева Анна 
Алексеевна 
(Санкт-Петербург)

11.10–12.30
(1 ч 20 мин) 

с. 23

Секционное заседание №4
Школа-интродукция. 
АЗБУКА ЭСТЕТИЧЕСКОЙ 
ГИНЕКОЛОГИИ: НОВЫЕ 
СМЫСЛЫ И НОВЫЕ 
РАКУРСЫ
Модуль 3. ЭСТЕТИКА 
В ГИНЕКОЛОГИИ  
ИЛИ ГИНЕКОЛОГИЯ 
В ЭСТЕТИКЕ? НЕДЕЛИМОЕ 
ЦЕЛОЕ: СВЯЗКИ, МЫШЦЫ, 
КОЖА, СЛИЗИСТЫЕ 
ОБОЛОЧКИ, ГОРМОНЫ 
Председатели: проф. Оразов 
Мекан Рахимбердыевич 
(Москва), докт. мед. наук 
Силантьева Елена Сергеевна 
(Москва)

11.55–13.15  
(1 ч 20 мин) 

с. 25

Пленарное заседание №4 
Школа-интродукция.  
ANTI-AGEING: НОВАЯ 
ИДЕОЛОГИЯ МЕНЯЕТ 
ВРАЧЕБНУЮ ПРАКТИКУ
Модуль 2. ПИТАНИЕ 
И ГЕНЕТИКА — ИСТОКИ 
АНТИЭЙДЖИНГА. 
РУТИННАЯ 
ИННОВАЦИОННОСТЬ
Председатели: доц. Климова 
Ольга Ивановна (Москва), 
докт. мед. наук Лещенко 
Ольга Ярославна (Иркутск)

Презентация книги  
«Хроническая тазовая  
боль. Версии, 
контраверсии  
и перспективы»  
(под редакцией  
В.Е. Радзинского,  
М.Р. Оразова)

Перерыв для посещения и осмотра выставки

https://praesens.ru/2022/aig/all-R/estet/
https://praesens.ru/2022/aig/school/shm/#_superblok12235.html
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13–15 мая 2022 года
«ШЕЙКА МАТКИ

И ВУЛЬВОВАГИНАЛЬНЫЕ БОЛЕЗНИ»
VII Междисциплинарный

форум с международным участием
I Национальный

конгресс
«ANTI-AGEING

И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ»

День первый — 13 мая 2022 года, пятница

Смотрите в научной программе I Национального конгресса 
«Anti-ageing и эстетическая гинекология».

Смотрите в научной программе VII Междисциплинарного форума 
с международным участием «Шейка матки и вульвовагинальные болезни».

За участие в заседании можно получить монеты 
StatusMoneyЯ и обменять их на ценные призы.

I Национальный 
конгресс «Anti-ageing 

и эстетическая 
гинекология»

VII Междисциплинарный форум 
с международным участием  

«Шейка матки и вульвовагинальные болезни»
I Национальный конгресс  

«Anti-ageing и эстетическая гинекология»

КРАСНЫЙ ЗАЛ
(«Киноконцертный»)

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ
(«Толстой»)

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ
(«Пушкин»)

СИНИЙ ЗАЛ 
(«Чехов»)

ЗОЛОТОЙ ЗАЛ 
(«Мусоргский-1»)

СЕРЕБРЯНЫЙ ЗАЛ
(«Мусоргский-2»)

14.05–15.25
(1 ч 20 мин) 

с. 25

Секционное заседание №8    
ВИТАМИН D — 
ГОРМОН? ПРОГОРМОН? 
ГЛАВНЫЙ ИНСТРУМЕНТ 
АНТИЭЙДЖИНГА
Председатель: засл. деятель 
науки РФ, член-корр. РАН, 
проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва) 

14.40–15.20
(40 мин) 

с. 24

Секционное заседание №9
Практикум врача женской 
консультации. НОВЫЕ 
ПОРЯДКИ И КЛИНИ-
ЧЕСКИЙ ПРОТОКОЛ ПО 
ЗАБОЛЕВАНИЯМ ШЕЙКИ 
МАТКИ: ВЫПОЛНЯЕМ 
АЛГОРИТМ ДЕЙСТВИЙ 
АМБУЛАТОРНОГО ВРАЧА
Модераторы: проф. 
Мингалёва Наталия 
Вячеславовна (Краснодар), 
докт. мед. наук Ледина 
Антонина Виталиевна 
(Москва)

14.10–15.40
(1 ч 30 мин) 

с. 25

Секционное заседание №10
Мастер-класс. 
ВУЛЬВОЛОГИЯ. 
ПРАКТИЧЕСКИЕ 
АЛГОРИТМЫ, ГЛАВНЫЕ 
ТРУДНОСТИ 
И ВОЗМОЖНОСТИ 
ПРЕОДОЛЕНИЯ
Модераторы: доц. Бебнева 
Тамара Николаевна (Москва), 
проф. Хрянин Алексей 
Алексеевич (Новосибирск)

14.10–15.30
(1 ч 20 мин) 

с. 26

Секционное заседание №11
ЭКСПЕРТНЫЙ 
ПОДХОД — 2022: 
НАРУШЕНИЕ 
МИКРОБИОЦЕНОЗА 
В РАЗНЫЕ ВОЗРАСТНЫЕ 
ПЕРИОДЫ 
Председатель: проф. 
Минкина Галина Николаевна 
(Москва)

12.55–14.50
(1 ч 50 мин) 

с. 23

Секционное заседание №7
Школа-интродукция. 
АЗБУКА ЭСТЕТИЧЕСКОЙ 
ГИНЕКОЛОГИИ: НОВЫЕ 
СМЫСЛЫ И НОВЫЕ 
РАКУРСЫ 
Модуль 4. ТАЗОВОЕ ДНО: 
ЕДИНСТВО СТРУКТУРЫ 
И ФУНКЦИИ. КАК ПОНЯТЬ, 
ЧТО «СЛОМАНО»? 
Председатель: докт. мед. 
наук Иванова Наталья 
Владимировна (Москва)

13.20–15.25
(2 ч 5 мин) 

с. 25

Пленарное заседание №7
ТЕОРИИ СТАРЕНИЯ — 
И СТРАТЕГИИ 
АНТИСТАРЕНИЯ
Председатель: проф. 
Андреева Елена 
Николаевна (Москва)

https://praesens.ru/2022/aig/all-R/estet/
https://praesens.ru/2022/aig/school/shm/#_superblok12235.html
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13–15 мая 2022 года
«ШЕЙКА МАТКИ

И ВУЛЬВОВАГИНАЛЬНЫЕ БОЛЕЗНИ»
VII Междисциплинарный

форум с международным участием
I Национальный

конгресс
«ANTI-AGEING

И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ»

День первый — 13 мая 2022 года, пятница

VII Междисциплинарный форум с международным участием  
«Шейка матки и вульвовагинальные болезни»

I Национальный конгресс
«Anti-ageing и эстетическая 

гинекология»
ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ («Толстой») ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ («Пушкин») СИНИЙ ЗАЛ («Чехов») КРАСНЫЙ ЗАЛ («Киноконцертный»)

15.30–18.00
(2 ч 30 мин) 

с. 24

Пленарное заседание №8
ЭКСПЕРТЫ РАГИН В РАБОТЕ. ПРАКТИКУМ 
ПО КОЛЬПОСКОПИИ: СЛЕДУЯ 
КЛИНИЧЕСКОМУ ПРОТОКОЛУ
Председатель: проф. Роговская Светлана 
Ивановна (Москва)

15.50–16.50
(1 ч) 

с. 26

Секционное заседание №13
ЗАБОЛЕВАНИЯ ВУЛЬВЫ: СЛОЖНОСТИ 
ПРЕОДОЛИМЫЕ И НЕПРЕОДОЛИМЫЕ
Председатели: проф. Хрянин Алексей 
Алексеевич (Новосибирск), докт. мед. наук 
Чернова Надежда Ивановна (Москва)
Дискуссия по вопросу «Вульводиния —  
кто должен выполнять дифференциальную 
диагностику?»

15.35–16.55
(1 ч 20 мин) 

с. 27

Секционное заседание №12
Мастер-класс «PER SPECULUM». 
ДИАГНОСТИКА И ПОДХОДЫ К ТЕРАПИИ CIN 
В РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ
Модераторы: доц. Шестакова  
Ирина Геннадьевна (Москва), доц. 
Семиошина Ольга Евгеньевна (Москва)

17.00–18.25
(1 ч 25 мин) 

с. 27

Пленарное заседание №15
ВПЧ-ИНФЕКЦИЯ: НОВЫЕ РАКУРСЫ 
ПРОБЛЕМЫ
Председатель: засл. деятель науки РФ, проф. 
Посисеева Любовь Валентиновна (Москва)
Дискуссия по вопросу «Целесообразно ли 
вакцинировать женщин после коитархе?»

15.30–18.00
(2 ч 30 мин)
Пленарное заседание №9 

с. 26

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА
ANTI-AGEING И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ 
ГИНЕКОЛОГИЯ — ВЫЗОВЫ НОВОЙ ЭПОХИ
Президиум: засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, президент МАРС, проф. 
Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), засл. 
работник здравоохранения РФ, директор 
Медицинского института РУДН, проф. 
Абрамов Алексей Юрьевич (Москва), главный 
геронтолог Минздрава РФ, проф. Ткачёва 
Ольга Николаевна (Москва), почётный 
президент Российской ассоциации по 
менопаузе, президент Междисциплинарной 
ассоциации специалистов по здоровому 
старению и антивозрастной медицине, проф. 
Балан Вера Ефимовна (Москва), руководитель 
комитета МАРС по эстетической гинекологии, 
проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва), эксперт МАРС, докт. мед. наук 
Силантьева Елена Сергеевна (Москва)

17.00–18.00
(1 ч) 

с. 26

Секционное заседание №14
Мастер-класс. ЦИТОЛОГИЧЕСКОЕ 
ИССЛЕДОВАНИЕ 
В ЦЕРВИКАЛЬНОМ СКРИНИНГЕ. 
ПРАКТИКУМ ИНТЕРПРЕТАЦИИ 
ЦИТОЛОГИЧЕСКИХ КАРТИН
Модераторы: проф. Шабалова Ирина 
Петровна (Москва), Енаева Марина 
Викторовна (Москва)

Дефиле моделей смелого  
возраста «Достойно  
подражания!».  
Источник вдохновения  
для сохранения  
здоровья, качества жизни  
и красоты навсегда

Смотрите в научной программе I Национального конгресса 
«Anti-ageing и эстетическая гинекология».

Смотрите в научной программе VII Междисциплинарного форума 
с международным участием «Шейка матки и вульвовагинальные болезни».

За участие в заседании можно получить монеты 
StatusMoneyЯ и обменять их на ценные призы.

https://praesens.ru/2022/aig/all-R/estet/
https://praesens.ru/2022/aig/school/shm/#_superblok12235.html
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13–15 мая 2022 года
«ШЕЙКА МАТКИ

И ВУЛЬВОВАГИНАЛЬНЫЕ БОЛЕЗНИ»
VII Междисциплинарный

форум с международным участием
I Национальный

конгресс
«ANTI-AGEING

И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ»

   * Трансялция из зала не предусмотрена.
** Для прослушивания программы необходимо получить аудио-комплект при входе в зал.

Смотрите в научной программе I Национального конгресса 
«Anti-ageing и эстетическая гинекология».

Смотрите в научной программе VII Междисциплинарного форума 
с международным участием «Шейка матки и вульвовагинальные болезни».

За участие в заседании можно получить монеты 
StatusMoneyЯ и обменять их на ценные призы.

ДЕНЬ ВТОРОЙ — 14 мая 2022 года, суббота
VII Междисциплинарный форум 

с международным участием  
«Шейка матки и вульвовагинальные болезни»

I Национальный конгресс
«Anti-ageing и эстетическая гинекология»

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ
(«Толстой»)

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ 
(«Пушкин»)

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ 
(«Славянский»)*

ЗОЛОТОЙ ЗАЛ 
(«Мусоргский-1»)**

СЕРЕБРЯНЫЙ ЗАЛ
(«Мусоргский-2»)**

СИНИЙ ЗАЛ 
(«Чехов»)

9.00–10.40
(1 ч 40 мин) 

с. 28

Пленарное заседание №10
ЦЕРВИКАЛЬНЫЙ 
СКРИНИНГ: ПЕРЕКЛИЧКА 
РОССИЙСКИХ РЕГИОНОВ
Председатель:  проф. 
Мингалёва Наталия 
Вячеславовна (Краснодар)
Дискуссия по вопросу 
«CIN I более 24 мес — 
оправдано ли хирургическое 
вмешательство?»

9.00–10.00
(1 ч) 

с. 31

Секционное заседание №15
ПРОБЛЕМЫ 
АНОГЕНИТАЛЬНОЙ ЗОНЫ: 
РАСПОЗНАЁМ И БОРЕМСЯ
Председатели: проф. 
Хрянин Алексей Алексеевич 
(Новосибирск), докт. мед. 
наук Чернова Надежда 
Ивановна (Москва)

 
10.00–13.00
(3 ч) 

с. 33

Секционное заседание №16
Тренинг с отработкой 
мануальных навыков 
на животных моделях. 
АУТОПЛАЗМА 
И ПЛАЗМОГЕЛЬ: КОМУ 
И КОГДА. ПОКАЗАНИЯ.
ТЕХНОЛОГИЯ. 
ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ 
ПОДХОД
Модератор: доц. Климова 
Ольга Ивановна (Москва)
Участие платное. 
Количество мест ограничено. 
Приобретайте билеты  
на стойке регистрации

9.00–10.20
(1 ч 20 мин) 

с. 27

Секционное заседание №17
Школа эстетики 
в гинекологии. НОВЫЕ 
ГОРИЗОНТЫ ТЕХНОЛОГИЙ
Модуль 1. ЛАЗЕРНОЕ 
РЕМОДЕЛИРОВАНИЕ: 
ВЕРСИИ И КОНТРАВЕРСИИ
Председатели: проф. Оразов 
Мекан Рахимбердыевич 
(Москва), докт. мед. наук 
Силантьева Елена Сергеевна 
(Москва)

9.00–10.25
(1 ч 25 мин) 

с. 29

Пленарное заседание №11 
ИНВОЛЮТИВНЫЕ 
ИЗМЕНЕНИЯ ВУЛЬВЫ 
И ВЛАГАЛИЩА: КЛАССИКА 
И АЛЬТЕРНАТИВНЫЕ
ПОДХОДЫ К КОРРЕКЦИИ
Председатели: проф. 
Хамошина Марина 
Борисовна (Москва), докт. 
мед. наук Ледина Антонина 
Виталиевна (Москва)

9.00–9.45
(45 мин) 

с. 30

Секционное заседание №18
Школа эффективной 
хирургии. ПРОЛАПС 
ТАЗОВЫХ ОРГАНОВ — 
ОСНОВНОЙ ДИАГНОЗ 
В КАЖДОМ 
ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОМ 
СТАЦИОНАРЕ СТРАНЫ
В помощь практику. 
КЛИНИЧЕСКАЯ АНАТОМИЯ 
ТАЗОВОГО ДНА
Председатель: доц. 
Волков Рэм Валерьевич 
(Новосибирск)
Спикер: проф. Воробьёв 
Александр Александрович 
(Волгоград)

https://praesens.ru/2022/aig/all-R/estet/
https://praesens.ru/2022/aig/school/shm/#_superblok12235.html
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13–15 мая 2022 года
«ШЕЙКА МАТКИ

И ВУЛЬВОВАГИНАЛЬНЫЕ БОЛЕЗНИ»
VII Междисциплинарный

форум с международным участием
I Национальный

конгресс
«ANTI-AGEING

И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ»

День второй — 14 мая 2022 года, суббота

Смотрите в научной программе I Национального конгресса 
«Anti-ageing и эстетическая гинекология».

Смотрите в научной программе VII Междисциплинарного форума 
с международным участием «Шейка матки и вульвовагинальные болезни».

За участие в заседании можно получить монеты 
StatusMoneyЯ и обменять их на ценные призы.

VII Междисциплинарный форум 
с международным участием  

«Шейка матки и вульвовагинальные болезни»
I Национальный конгресс

«Anti-ageing и эстетическая гинекология»

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ
(«Толстой»)

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ 
(«Пушкин»)

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ 
(«Славянский»)

ЗОЛОТОЙ ЗАЛ 
(«Мусоргский-1»)

СЕРЕБРЯНЫЙ ЗАЛ
(«Мусоргский-2»)

СИНИЙ ЗАЛ 
(«Чехов»)

10.45–12.15
(1 ч 30 мин) 

с. 28

Пленарное заседание №12
НЕЭФФЕКТИВНОСТЬ 
ЦЕРВИКАЛЬНОГО 
СКРИНИНГА: РЕАЛИИ  
И ПЕРСПЕКТИВЫ 
Председатель: проф. 
Рымашевский Александр 
Николаевич (Ростов-на-Дону)
Свободный микрофон 
контраверсий по вопросу 
«Конизация шейки матки:  
как не допустить ятрогении?»

10.10–11.30
(1 ч 20 мин) 

с. 31

Секционное заседание №20
ВИРУСНЫЕ ИНФЕКЦИИ 
СЕГОДНЯ 
И В ПЕРСПЕКТИВЕ
Председатель: засл. деятель 
науки РФ, член-корр. РАН, 
проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

Продолжение 10.30–11.55
(1 ч 25 мин) 

с. 27

Пленарное заседание №13 
Школа эстетики 
в гинекологии. НОВЫЕ 
ГОРИЗОНТЫ ТЕХНОЛОГИЙ
Модуль 2. КЛИНИЧЕСКИЙ 
СПЕКТАКЛЬ. ЭСТЕТИЧЕСКАЯ 
ГИНЕКОЛОГИЯ
ПРОДВИНУТОГО УРОВНЯ  
Сценарист: проф. Оразов 
Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)
Режиссёр: докт. мед. наук 
Силантьева Елена Сергеевна 
(Москва)

Продолжение 9.50–11.10
(1 ч 20 мин) 

с. 31

Секционное заседание №19
Школа эффективной 
хирургии. ПРОЛАПС 
ТАЗОВЫХ ОРГАНОВ — 
ОСНОВНОЙ ДИАГНОЗ 
В КАЖДОМ 
ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОМ 
ОТДЕЛЕНИИ СТРАНЫ
АКУШЕРСКАЯ 
ПЕРИНЕОЛОГИЯ: МЫ 
В ОТВЕТЕ ЗА ПОСЛЕДСТВИЯ
Председатели: проф. 
Старцева Надежда 
Михайловна (Москва),  
доц. Волков Рэм Валерьевич 
(Новосибирск)

Перерыв на кофе. Кофе-зона работает с 11.30 до 12.30

https://praesens.ru/2022/aig/all-R/estet/
https://praesens.ru/2022/aig/school/shm/#_superblok12235.html
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13–15 мая 2022 года
«ШЕЙКА МАТКИ

И ВУЛЬВОВАГИНАЛЬНЫЕ БОЛЕЗНИ»
VII Междисциплинарный

форум с международным участием
I Национальный

конгресс
«ANTI-AGEING

И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ»

День второй — 14 мая 2022 года, суббота

Смотрите в научной программе I Национального конгресса 
«Anti-ageing и эстетическая гинекология».

Смотрите в научной программе VII Междисциплинарного форума 
с международным участием «Шейка матки и вульвовагинальные болезни».

За участие в заседании можно получить монеты 
StatusMoneyЯ и обменять их на ценные призы.

VII Междисциплинарный форум 
с международным участием  

«Шейка матки и вульвовагинальные болезни»
I Национальный конгресс

«Anti-ageing и эстетическая гинекология»

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ
(«Толстой»)

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ 
(«Пушкин»)

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ 
(«Славянский»)

ЗОЛОТОЙ ЗАЛ 
(«Мусоргский-1»)

СЕРЕБРЯНЫЙ ЗАЛ
(«Мусоргский-2»)

СИНИЙ ЗАЛ 
(«Чехов»)

12.30–13.00
(30 мин) 

с. 29

Секционное заседание №23
КОНСУЛЬТАЦИЯ  
У ОНКОГИНЕКОЛОГА 
ПАЦИЕНТКИ 
С CIN III. НОВЫЕ 
ПОРЯДКИ — СТАРЫЕ 
ПОДХОДЫ
Модераторы: проф. Кедрова 
Анна Генриховна (Москва), 
докт. мед. наук Ледина 
Антонина Виталиевна  
(Москва)

12.00–13.45
(1 ч 45 мин) 

с. 32

Пленарное заседание №14
ШЕЙКА МАТКИ — 
ВЛАГАЛИЩЕ — ВУЛЬВА: 
ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ, 
ЭНДОКРИННЫЕ АСПЕКТЫ, 
ИНТИМНАЯ ГИГИЕНА 
Председатель: засл. врач РФ, 
проф. Тихомиров Александр 
Леонидович (Москва)
Дискуссия по вопросу «Нужно 
ли лечить партнёров при 
рецидивирующих вагинозах?»

Продолжение 12.15–13.55
(1 ч 40 мин) 

с. 28

Пленарное заседание №15
Школа эстетики 
в гинекологии. НОВЫЕ 
ГОРИЗОНТЫ ТЕХНОЛОГИЙ
Модуль 3. 
ВУЛЬВОВАГИНАЛЬНОЕ 
РЕМОДЕЛИРОВАНИЕ. 
РАДИОВОЛНОВОЙ ЛИФТИНГ 
(RF) И ДРУГИЕ ТЕХНОЛОГИИ
Председатели: докт. мед. наук 
Силантьева Елена Сергеевна 
(Москва), проф. Шперлинг 
Наталья Владимировна 
(Санкт-Петербург)

10.30–12.00
(1 ч 30 мин) 

с. 29

Секционное заседание №21
Прикладной авторский 
курс. ЭСТЕТИЧЕСКАЯ 
ГИНЕКОЛОГИЯ 
И ТАЗОВАЯ ХИРУРГИЯ: 
ОТ ПОНИМАНИЯ ОСНОВ 
К МАНУАЛЬНЫМ НАВЫКАМ
Модуль 1. РЕКОНСТРУКЦИЯ 
ТАЗОВОГО ДНА:  
ОТ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ 
СОСТОЯТЕЛЬНОСТИ
К ЭСТЕТИЧЕСКОМУ 
РЕЗУЛЬТАТУ
Председатели: проф. 
Глухов Евгений Юрьевич 
(Екатеринбург), канд. мед. 
наук Нефф Екатерина 
Игоревна (Екатеринбург)

11.30–12.50
(1 ч 20 мин) 

с. 31

Секционное заседание №22
Школа эффективной 
хирургии. ПРОЛАПС 
ТАЗОВЫХ ОРГАНОВ — 
ОСНОВНОЙ ДИАГНОЗ 
В КАЖДОМ 
ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОМ 
ОТДЕЛЕНИИ СТРАНЫ
Мастер-класс от практиков. 
КОНСЕРВАТИВНОЕ ЛЕЧЕНИЕ 
НЕДОСТАТОЧНОСТИ 
ТАЗОВОГО ДНА И ПРОЛАПСА 
ТАЗОВЫХ ОРГАНОВ
Модераторы: канд. мед. наук 
Щербатых Евгения Юрьевна 
(Москва), Чёрная Наталья 
Евгеньевна (Москва)

13.05–13.35
(30 мин) 

с. 29

Секционное заседание №24
ЦЕРВИКОСКОПИЯ 
ГИСТЕРОСКОПОМ:  
НУЖНА ЛИ ОНА?
Модераторы: проф. Коротких 
Ирина Николаевна (Воронеж), 
проф. Мингалёва Наталия 
Вячеславовна (Краснодар)

https://praesens.ru/2022/aig/all-R/estet/
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13–15 мая 2022 года
«ШЕЙКА МАТКИ

И ВУЛЬВОВАГИНАЛЬНЫЕ БОЛЕЗНИ»
VII Междисциплинарный

форум с международным участием
I Национальный

конгресс
«ANTI-AGEING

И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ»

День второй — 14 мая 2022 года, суббота

Смотрите в научной программе I Национального конгресса 
«Anti-ageing и эстетическая гинекология».

Смотрите в научной программе VII Междисциплинарного форума 
с международным участием «Шейка матки и вульвовагинальные болезни».

За участие в заседании можно получить монеты 
StatusMoneyЯ и обменять их на ценные призы.

VII Междисциплинарный форум 
с международным участием  

«Шейка матки и вульвовагинальные болезни»
I Национальный конгресс

«Anti-ageing и эстетическая гинекология»

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ
(«Толстой»)

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ 
(«Пушкин»)

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ 
(«Славянский»)

ЗОЛОТОЙ ЗАЛ 
(«Мусоргский-1»)

СЕРЕБРЯНЫЙ ЗАЛ
(«Мусоргский-2»)

СИНИЙ ЗАЛ 
(«Чехов»)

13.40–15.10
(1 ч 30 мин) 

с. 29

Секционное заседание №28
Школа-практикум. 
АКУШЕРСКАЯ 
ЦЕРВИКОЛОГИЯ
Модуль 1. Мастер-
класс. КОЛЬПОСКОПИЯ 
ПРИ ГЕСТАЦИИ: 
ТИПИЧНЫЕ ОШИБКИ 
И ГИПЕРДИАГНОСТИКА
Модераторы: доц. Бебнева 
Тамара Николаевна (Москва), 
канд. мед. наук Ахматова 
Анастасия Николаевна 
(Москва) 

13.55–14.55
(1 ч) 

с. 32

Секционное заседание №27
НОВАЯ КЛАССИФИКАЦИЯ 
БАКТЕРИАЛЬНОГО 
ВАГИНОЗА И ЕГО ЛЕЧЕНИЕ
Модератор: д-р Свидзинский 
Александр (Берлин, 
Германия)  
[Dr. Swidsinski Alexander 
(Berlin, Germany)]

14.00–16.00
(2 ч) 

с. 33

Секционное заседание №29
Мастер-класс 
с отработкой мануальных 
навыков. БЕРЁМ МАЗОК 
НА ЦЕРВИКАЛЬНУЮ 
ЦИТОЛОГИЮ ПРАВИЛЬНО! 
ОТРАБАТЫВАЕМ 
МАНУАЛЬНЫЕ МЕТОДИКИ 
ДЛЯ ЛАБОРАТОРНЫХ 
ИССЛЕДОВАНИЙ
Модераторы: доц. 
Беришвили Манана 
Владимировна (Москва), 
Лёшкина Гульнара 
Витальевна (Москва) 
Участие платное. 
Количество мест ограничено. 
Приобретайте билеты  
на стойке регистрации

Продолжение 12.10–15.00
(2 ч 50 мин) 

с. 29

Секционное заседание №25
Прикладной авторский 
курс. ЭСТЕТИЧЕСКАЯ 
ГИНЕКОЛОГИЯ 
И ТАЗОВАЯ ХИРУРГИЯ: 
ОТ ПОНИМАНИЯ ОСНОВ 
К МАНУАЛЬНЫМ НАВЫКАМ
Модуль 2. ТЕХНОЛОГИИ 
АМБУЛАТОРНОЙ 
ЭСТЕТИЧЕСКОЙ 
ГИНЕКОЛОГИИ
Председатели: проф. 
Глухов Евгений Юрьевич 
(Екатеринбург), канд. мед. 
наук Нефф Екатерина 
Игоревна (Екатеринбург)

13.00–14.00
(1 ч) 

с. 31

Секционное заседание №26
Авторский курс. 
ФИЗИОТЕРАПИЯ ТАЗОВОГО 
ДНА — НЕ ТОЛЬКО ТЕОРИЯ.
ТРЕНИРУЕМСЯ ВМЕСТЕ 
В ЗАЛЕ СЕГОДНЯ! Часть 1
Председатели: докт. мед. наук 
Силантьева Елена Сергеевна 
(Москва), Кузина Станислава 
Валерьевна (Москва)

14.00–15.00
(1 ч)
Пленарное заседание №16 
Авторский курс. 
ФИЗИОТЕРАПИЯ ТАЗОВОГО 
ДНА — НЕ ТОЛЬКО ТЕОРИЯ.
ТРЕНИРУЕМСЯ ВМЕСТЕ 
В ЗАЛЕ СЕГОДНЯ! Часть 2
Председатели: докт. мед. наук 
Силантьева Елена Сергеевна 
(Москва), Астафьева Евгения 
Константиновна (Москва)

с. 32

https://praesens.ru/2022/aig/all-R/estet/
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13–15 мая 2022 года
«ШЕЙКА МАТКИ

И ВУЛЬВОВАГИНАЛЬНЫЕ БОЛЕЗНИ»
VII Междисциплинарный

форум с международным участием
I Национальный

конгресс
«ANTI-AGEING

И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ»

День второй — 14 мая 2022 года, суббота

Смотрите в научной программе I Национального конгресса 
«Anti-ageing и эстетическая гинекология».

Смотрите в научной программе VII Междисциплинарного форума 
с международным участием «Шейка матки и вульвовагинальные болезни».

За участие в заседании можно получить монеты 
StatusMoneyЯ и обменять их на ценные призы.

VII Междисциплинарный форум 
с международным участием  

«Шейка матки и вульвовагинальные болезни»
I Национальный конгресс

«Anti-ageing и эстетическая гинекология»

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ
(«Толстой»)

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ 
(«Пушкин»)

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ 
(«Славянский»)

ЗОЛОТОЙ ЗАЛ 
(«Мусоргский-1»)

СЕРЕБРЯНЫЙ ЗАЛ
(«Мусоргский-2»)

СИНИЙ ЗАЛ 
(«Чехов»)

15.15–15.45
(30 мин) 

с. 29

Секционное заседание №34
Школа-практикум. 
АКУШЕРСКАЯ 
ЦЕРВИКОЛОГИЯ
Модуль 2. НЕЗРЕЛАЯ 
ШЕЙКА МАТКИ: НЮАНСЫ 
ПРЕИНДУКЦИОННОЙ 
ПОДГОТОВКИ.  
КАК ПОДОБРАТЬ КЛЮЧ 
К ЗАКРЫТОМУ ЗАМКУ?
Модераторы: доц. Князев 
Сергей Александрович 
(Москва), доц. Волков Рэм 
Валерьевич (Новосибирск)

15.05–15.45
(40 мин) 

с. 32

Секционное заседание №31
Лекция. КРАСНЫЙ 
ПЛОСКИЙ ЛИШАЙ 
ВУЛЬВЫ — 
КЛИНИЧЕСКИЙ СПЕКТР 
И ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНЫЙ 
ДИАГНОЗ 
Лектор: проф. Смирнова 
Ирина Олеговна  
(Санкт-Петербург)

Продолжение 14.05–15.25
(1 ч 20 мин) 

с. 28

Секционное заседание №30
Школа эстетики 
в гинекологии. НОВЫЕ 
ГОРИЗОНТЫ ТЕХНОЛОГИЙ
Модуль 4. ИНТИМНАЯ 
КОНТУРНАЯ ПЛАСТИКА
Председатели: проф. Оразов 
Мекан Рахимбердыевич 
(Москва), Старкова Елена 
Юрьевна (Москва)

15.05–15.45
(40 мин) 

с. 30

Секционное заседание №32
Прикладной авторский 
курс. ЭСТЕТИЧЕСКАЯ 
ГИНЕКОЛОГИЯ 
И ТАЗОВАЯ ХИРУРГИЯ: 
ОТ ПОНИМАНИЯ ОСНОВ 
К МАНУАЛЬНЫМ НАВЫКАМ
Модуль 3. ЭСТЕТИЧЕСКАЯ 
ПЕРИНЕОЛОГИЯ.  
ТОЧКА G 
Председатели: проф. 
Глухов Евгений Юрьевич 
(Екатеринбург), канд. мед. 
наук Нефф Екатерина 
Игоревна (Екатеринбург)

15.10–16.30
(1 ч 20 мин) 

с. 33

Секционное заседание №33
Авторский курс. 
ФИЗИОТЕРАПИЯ ТАЗОВОГО 
ДНА — НЕ ТОЛЬКО ТЕОРИЯ.
ТРЕНИРУЕМСЯ ВМЕСТЕ 
В ЗАЛЕ СЕГОДНЯ! Часть 3
Председатели: докт. мед. наук 
Силантьева Елена Сергеевна 
(Москва), Солдатская 
Рамина Алексеевна (Москва)

Перерыв для посещения и осмотра выставки

https://praesens.ru/2022/aig/all-R/estet/
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13–15 мая 2022 года
«ШЕЙКА МАТКИ

И ВУЛЬВОВАГИНАЛЬНЫЕ БОЛЕЗНИ»
VII Междисциплинарный

форум с международным участием
I Национальный

конгресс
«ANTI-AGEING

И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ»

День второй — 14 мая 2022 года, суббота

VII Междисциплинарный форум 
с международным участием  

«Шейка матки и вульвовагинальные болезни»
I Национальный конгресс

«Anti-ageing и эстетическая гинекология»

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ
(«Толстой»)

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ 
(«Пушкин»)

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ 
(«Славянский»)

ЗОЛОТОЙ ЗАЛ 
(«Мусоргский-1»)

СЕРЕБРЯНЫЙ ЗАЛ
(«Мусоргский-2»)

СИНИЙ ЗАЛ 
(«Чехов»)

15.50–16.50
(1 ч) 

с. 30

Пленарное заседание №17  
(с интерактивным 
голосованием)*
Школа-практикум. 
АКУШЕРСКАЯ 
ЦЕРВИКОЛОГИЯ
Модуль 3. ИСТМИКО-
ЦЕРВИКАЛЬНАЯ 
НЕДОСТАТОЧНОСТЬ: 
АНАЛИЗИРУЕМ ОШИБКИ 
Председатели: проф. 
Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва), доц. Волков Рэм 
Валерьевич (Новосибирск)
Свободный микрофон контра-
версий по вопросу «Можно ли 
прогнозировать ИЦН?»

15.50–17.10
(1 ч 20 мин) 

с. 32

Секционное заседание №36
Развивающий мастер-
класс. ЕДИНСТВО 
И ВЗАИМОПОНИМАНИЕ 
АКУШЕРОВ-ГИНЕКОЛОГОВ 
И ЦИТОЛОГОВ. АНАЛИЗ 
ОШИБОК
Модераторы: проф. 
Шабалова Ирина Петровна 
(Москва), докт. мед. наук 
Ледина Антонина Виталиевна 
(Москва), Енаева Марина 
Викторовна (Москва)

16.30–18.30
(2 ч) 

с. 33

Секционное заседание №38
Тренинг с отработкой 
мануальных навыков 
на животных моделях.
ЭСТЕТИЧЕСКАЯ 
ГИНЕКОЛОГИЯ: 
ОТ ПОНИМАНИЯ ОСНОВ
К МАНУАЛЬНЫМ НАВЫКАМ
Модераторы: проф. 
Глухов Евгений Юрьевич 
(Екатеринбург), Нефф 
Екатерина Анатольевна 
(Екатеринбург)
Участие платное. 
Количество мест ограничено. 
Приобретайте билеты 
на стойке регистрации

15.35–16.35
(1 ч) 

с. 28

Секционное заседание №35
Школа эстетики 
в гинекологии. НОВЫЕ 
ГОРИЗОНТЫ ТЕХНОЛОГИЙ
Модуль 5. НИТЕВЫЕ 
ТЕХНОЛОГИИ — 
НЕ ТОЛЬКО ЭСТЕТИКА
Председатели: Старкова 
Елена Юрьевна (Москва), 
проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

16.05–17.10
(1 ч 5 мин) 

с. 30

Секционное заседание №37
ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ХИРУРГИЯ 
ВУЛЬВЫ: РЕАЛЬНЫЕ 
КОНТРАВЕРСИИ 
КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ
Председатели: проф. Оразов 
Мекан Рахимбердыевич 
(Москва), канд. мед. наук 
Майскова Ирина Юрьевна 
(Москва)

16.40–17.30 
(50 мин)  

с. 32

Секционное заседание №39
Мастер-класс с реальной 
моделью. БОС-ТЕРАПИЯ: 
ПЕРИНЕОФИТНЕС  
В РЕЖИМЕ РЕАЛЬНОГО 
ВРЕМЕНИ
Модераторы: докт. мед. 
наук Силантьева Елена 
Сергеевна (Москва), Кузина 
Станислава Валерьевна 
(Москва)

Перерыв для посещения и осмотра выставки Перерыв для посещения и осмотра выставки
17.00–18.00
(1 ч) 

с. 30

Секционное заседание №41
Обзорный мастер-класс. 
ДИАГНОСТИКА 
И ЛЕЧЕНИЕ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
ШЕЙКИ МАТКИ, ВЛАГАЛИЩА 
И ВУЛЬВЫ. КЛИНИЧЕСКИЕ 
СИТУАЦИИ 
Модератор: докт. мед. 
наук Фириченко Сергей 
Викторович (Москва)

17.15–18.00
(45 мин) 

с. 33

Секционное заседание №42
КИШЕЧНЫЙ БИОРЕАКТОР: 
РАБОТА, НАРУШЕНИЯ 
И ЛЕЧЕНИЕ 
Модератор: д-р Свидзинский 
Александр (Берлин, 
Германия) [Dr. Swidsinski 
Alexander (Berlin, Germany)]

16.45–17.45
(1 ч) 

с. 40

Секционное заседание №40
ЖЕНСКОЕ ОБРЕЗАНИЕ: 
РУТИННАЯ КАЗУИСТИКА
Председатель: доц. Токтар 
Лилия Равильевна (Москва)

17.20–18.00
(40 мин) 

с. 30

Секционное заседание №43
Мастер-класс. НЮАНСЫ 
И СЛОЖНОСТИ 
ЛАБИОПЛАСТИКИ 
В КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ  
Председатели: канд. мед. 
наук Угрюмова Людмила 
Юрьевна (Москва), канд. мед. 
наук Тхостова Елизавета 
Борисовна (Москва) 

*  Интерактивное голосование в зале и итоги 
опроса по срезу знаний. Первые пять участников, 
правильно ответившие на тестовые вопросы 
в SPNavigator, получат подарочные сертификаты 
adASTRA на обучение в трёх платных онлайн-
школах, а также возможность стать героем новой 
рубрики «Ценный кадр» журнала «StatusPraesens. 
Гинекология, акушерство, бесплодный брак».

За участие в заседании можно получить  
монеты StatusMoneyЯ и обменять их  
на ценные призы.

Смотрите в научной программе 
I Национального конгресса  
«Anti-ageing и эстетическая гинекология».

Смотрите в научной программе 
VII Междисциплинарного форума 
с международным участием  
«Шейка матки и вульвовагинальные 
болезни».

https://praesens.ru/2022/aig/all-R/estet/
https://praesens.ru/2022/aig/school/shm/#_superblok12235.html
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13–15 мая 2022 года
«ШЕЙКА МАТКИ

И ВУЛЬВОВАГИНАЛЬНЫЕ БОЛЕЗНИ»
VII Междисциплинарный

форум с международным участием
I Национальный

конгресс
«ANTI-AGEING

И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ»

Смотрите в научной программе I Национального конгресса 
«Anti-ageing и эстетическая гинекология».

Смотрите в научной программе VII Междисциплинарного форума 
с международным участием «Шейка матки и вульвовагинальные болезни».

За участие в заседании можно получить монеты 
StatusMoneyЯ и обменять их на ценные призы.

ДЕНЬ ТРЕТИЙ — 15 мая 2022 года, воскресенье 
VII Междисциплинарный форум  

с международным участием  
«Шейка матки и вульвовагинальные болезни»

I Национальный конгресс
«Anti-ageing и эстетическая гинекология»

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ
(«Толстой»)

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ 
(«Пушкин»)

СИНИЙ ЗАЛ 
(«Чехов»)

9.00–10.20
(1 ч 30 мин) 

с. 34

Секционное заседание №44
Школа-практикум. АКУШЕРСКАЯ ЦЕРВИКОЛОГИЯ
Модуль 4. Мастер-класс. ЦЕРВИКОМЕТРИЯ ВО 
ВРЕМЯ БЕРЕМЕННОСТИ. ОТТАЧИВАЕМ МАСТЕРСТВО 
ДИАГНОСТИКИ
Модераторы: проф. Олина Анна Александровна (Москва), 
доц. Блинов Александр Юрьевич (Челябинск)

9.30–11.10
(1 ч 40 мин) 

с. 34

Секционное заседание №45
ОСОБЫЕ СОСТОЯНИЯ ВУЛЬВЫ И ВЛАГАЛИЩА ТОЖЕ 
ТРЕБУЮТ КОРРЕКЦИИ!
Председатель: докт. мед. наук Ледина Антонина Виталиевна 
(Москва) 

11.00–11.40
(40 мин) 

с. 35

Секционное заседание №47 
Проблемная лекция. МОЛЕКУЛЯРНАЯ ПЕПТИДНАЯ 
РЕГУЛЯЦИЯ ПРОЦЕССА СТАРЕНИЯ
Спикер: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
проф. Хавинсон Владимир Хацкелевич (Санкт-Петербург)

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

10.30–12.00
(1 ч 30 мин) 

с. 34

Секционное заседание №46
Школа-практикум. АКУШЕРСКАЯ ЦЕРВИКОЛОГИЯ
Модуль 5. 
Мастер-класс. БЕРЕМЕННОСТЬ НА ФОНЕ РАКА ШЕЙКИ 
МАТКИ. ОСОБЕННОСТИ МОНИТОРИНГА
Модератор: докт. мед. наук Короленкова Любовь Ивановна 
(Москва)

11.20–12.00
(40 мин) 

с. 34

Секционное заседание №48
ВУЛЬВОДИНИЯ: О ЧЁМ ГОВОРИТ БОЛЬ 
И КАК С НЕЙ СПРАВИТЬСЯ?
Модератор: доц. Бебнева Тамара Николаевна (Москва)

12.00–13.40
(1 ч 40 мин) 

с. 35

Секционное заседание №49
Мастер-класс. ГИНЕКОЛОГУ О СЕКСОЛОГИИ: ГРАНИ 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ГИНЕКОЛОГА 
И ПСИХОЛОГА/СЕКСОЛОГА
Председатели: проф. Фёдорова Анна Игоревна (Санкт-
Петербург), докт. мед. наук Силантьева Елена Сергеевна 
(Москва)

Перерыв на кофе. Кофе-зона работает с 11.00 до 12.30

https://praesens.ru/2022/aig/all-R/estet/
https://praesens.ru/2022/aig/school/shm/#_superblok12235.html
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13–15 мая 2022 года
«ШЕЙКА МАТКИ

И ВУЛЬВОВАГИНАЛЬНЫЕ БОЛЕЗНИ»
VII Междисциплинарный

форум с международным участием
I Национальный

конгресс
«ANTI-AGEING

И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ»

День третий — 15 мая 2022 года, воскресенье

Смотрите в научной программе I Национального конгресса 
«Anti-ageing и эстетическая гинекология».

Смотрите в научной программе VII Междисциплинарного форума 
с международным участием «Шейка матки и вульвовагинальные болезни».

За участие в заседании можно получить монеты 
StatusMoneyЯ и обменять их на ценные призы.

VII Междисциплинарный форум  
с международным участием  

«Шейка матки и вульвовагинальные болезни»
I Национальный конгресс

«Anti-ageing и эстетическая гинекология»

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ
(«Толстой»)

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ 
(«Пушкин»)

СИНИЙ ЗАЛ 
(«Чехов»)

12.30–13.10
(40 мин) 

с. 35

Секционное заседание №51
ЗАГАДКА ХРОНИЧЕСКОГО ЦЕРВИЦИТА 
Лектор: докт. мед. наук Ледина Антонина Виталиевна 
(Москва)

12.20–14.30
(2 ч 10 мин) 

с. 34

Секционное заседание №50
ПРОЛАПС ГЕНИТАЛИЙ: ЦЕЛЬ — СОХРАНЕНИЕ ФУНКЦИИ
Председатель: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)

13.50–14.30
(40 мин) 

с. 35

Секционное заседание №53 
КАК СОХРАНИТЬ СЕКСУАЛЬНЫЕ ОТНОШЕНИЯ В ПАРЕ  
НА ДОЛГИЕ ГОДЫ
Председатели: канд. мед. наук Прокопенко Юрий Петрович 
(Москва), докт. мед. наук Силантьева Елена Сергеевна 
(Москва)

13.20–14.50
(1 ч 30 мин) 

с. 35

Секционное заседание №52
Мастер-класс. КОЛЬПОСКОПИЯ В ДИАГНОСТИКЕ CIN, 
VIN, VаIN, AIS. ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА 
ЖЕЛЕЗИСТЫХ ПОРАЖЕНИЙ И ЭНДОМЕТРИОЗА
Модераторы: доц. Бебнева Тамара Николаевна (Москва), 
доц. Ахматова Анастасия Николаевна (Москва) 

14.20. ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ («Пушкин»).  
ЗАКРЫТИЕ I НАЦИОНАЛЬНОГО КОНГРЕССА «ANTI-AGEING И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ»

Перерыв для посещения и осмотра выставки  
VII Междисциплинарный форум с международным участием «Шейка матки и вульвовагинальные болезни»

15.00–16.00
(1 ч) 

с. 35

Секционное заседание №54
Дискуссия. НАБОТОВЫ КИСТЫ. РУКИ ПРОЧЬ ОТ ШЕЙКИ! 
Председатели: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), проф. Роговская Светлана Ивановна (Москва)

16.00. ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ («Толстой»).  ЗАКРЫТИЕ VII МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОГО ФОРУМА С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ «ШЕЙКА МАТКИ И ВУЛЬВОВАГИНАЛЬНЫЕ БОЛЕЗНИ»  

https://praesens.ru/2022/aig/all-R/estet/
https://praesens.ru/2022/aig/school/shm/#_superblok12235.html


Нажмите для установки

Для установки приложения наведите 
экран телефона на QR-код или нажмите 
на кнопку 

Мобильное приложение 
для врачей

451 документ
База знаний: 
клинические рекомендации, 
нормативные документы, 
инфографики, памятки 
для врачей и пациентов

319 документов
Статьи из журналов 
StatusPraesens свежие 
и ретроспективные

201 видеодоклад
Видеозаписи топовых 
докладов с мероприятий 
StatusPraesens

115 infoshot’ов
Infoshot’ы — новости 
сообщества, информация 
о мероприятиях 
и специальных 
предложениях

https://spnavigator.ru/static/install.html
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

ДЕНЬ ПЕРВЫЙ — 13 мая, пятница
СИНИЙ ЗАЛ («Чехов»)

9.30–12.30
(3 ч)

Секционное заседание №2
ПРЕКОНГРЕСС В РАМКАХ I НАЦИОНАЛЬНОГО КОНГРЕССА  
«ANTI-AGEING И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ»
ОДИН ДЕНЬ В ОПЕРБЛОКЕ. ЖИВЫЕ ТРАНСЛЯЦИИ ИЗ ОПЕРАЦИОННОЙ
Модераторы: проф. Глухов Евгений Юрьевич (Екатеринбург), канд. мед. наук Нефф Екатерина 
Игоревна (Екатеринбург), доц. Цыпурдеева Анна Алексеевна (Санкт-Петербург)
Утро «живой хирургии» — прямая трансляция оперативных вмешательств с комментариями. 
Ведущие российские специалисты продемонстрируют технику выполнения «классической» 
и микроинвазивной пластики промежности

Перерыв на кофе. Кофе-зона работает с 11.30 до 13.00
12.50–14.00 
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №6
ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ХИРУРГИЯ ВЛАГАЛИЩА: ЧТО ДЕЛАТЬ НУЖНО, А ЧТО — НЕТ?  
КОНТРАВЕРСИИ ЦЕЛЕПОЛАГАНИЯ
Президиум: доц. Цыпурдеева Анна Алексеевна (Санкт-Петербург) [председатель],  
проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)  

20 мин Таргетная вагинопластика: новая концепция хирургии 
тазового дна

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

20 мин «Подводные камни» вагинопластики. Что не учитывают 
хирурги

Доц. Цыпурдеева Анна Алексеевна 
(Санкт-Петербург)

20 мин Юридический комментарий. Пролабирование 
сетчатого имплантата: как подтвердить, что пластика 
была выполнена верно?

Агапочкина Марина Анатольевна 
(Екатеринбург)

10 мин Дискуссия
15.30–17.45. КРАСНЫЙ ЗАЛ («Киноконцертный»). ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ I НАЦИОНАЛЬНОГО 
КОНГРЕССА «ANTI-AGEING И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ» (с. 26)

ЗОЛОТОЙ ЗАЛ («Мусоргский-1»)*
9.00–9.50
(50 мин)

Секционное заседание №1
ПРЕКОНГРЕСС В РАМКАХ I НАЦИОНАЛЬНОГО КОНГРЕССА  
«ANTI-AGEING И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ»
Школа-интродукция. АЗБУКА ЭСТЕТИЧЕСКОЙ ГИНЕКОЛОГИИ: НОВЫЕ СМЫСЛЫ  
И НОВЫЕ РАКУРСЫ 
Модуль 1. НОВАЯ ИДЕОЛОГИЯ ЭСТЕТИЧЕСКОЙ ГИНЕКОЛОГИИ
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), докт. мед. наук Силантьева Елена 
Сергеевна (Москва)

15 мин Новое понимание эстетической гинекологии. Больше, 
шире и глубже, чем просто «эстетика»
Вступительное слово руководителей школы-
интродукции

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва), докт. мед. 
наук Силантьева Елена Сергеевна 
(Москва)

20 мин Эстетическая гинекология: юридические акценты.  
Как обеспечить высокое качество жизни пациентки, 
соблюдая все требования законодательства

Агапочкина Марина Анатольевна 
(Екатеринбург)

15 мин Дискуссия
Перерыв для посещения и осмотра выставки

* Для прослушивания программы необходимо получить аудиокомплект при входе в зал.

https://praesens.ru/2022/aig/all-R/estet/
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10.00–11.00
(1 ч)

Секционное заседание №3
Школа-интродукция. АЗБУКА ЭСТЕТИЧЕСКОЙ ГИНЕКОЛОГИИ: НОВЫЕ СМЫСЛЫ  
И НОВЫЕ РАКУРСЫ 
Модуль 2. НОВОЕ В ПОНИМАНИИ АНАТОМИИ ТАЗОВОГО ДНА
Президиум: проф. Иванова Елена Александровна (Москва), проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)
Спикер: проф. Иванова Елена Александровна (Москва)
В модуле будут разобраны вопросы интегральной анатомии тазового дна, включая мышцы 
промежности, влияющие на зияние половой щели, органокомплекс женской уретры (освещён 
феномен сквирта, проблема посткоитального цистита), а также описаны опасные зоны для 
использования методов эстетической гинекологии

Перерыв для посещения и осмотра выставки
11.10–12.30
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №4
Школа-интродукция. АЗБУКА ЭСТЕТИЧЕСКОЙ ГИНЕКОЛОГИИ: НОВЫЕ СМЫСЛЫ  
И НОВЫЕ РАКУРСЫ 
Модуль 3. ЭСТЕТИКА В ГИНЕКОЛОГИИ ИЛИ ГИНЕКОЛОГИЯ В ЭСТЕТИКЕ? НЕДЕЛИМОЕ ЦЕЛОЕ: 
СВЯЗКИ, МЫШЦЫ, КОЖА, СЛИЗИСТЫЕ ОБОЛОЧКИ, ГОРМОНЫ 
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), докт. мед. наук Силантьева Елена 
Сергеевна (Москва)

20 мин Функции и дисфункции мышц тазового дна: новые горизонты  
эффективности в эстетической гинекологии и не только

Докт. мед. наук Силантьева Елена 
Сергеевна (Москва)

20 мин ГУМС и диспареуния: новые возможности клинициста Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

20 мин Юридический комментарий. Применение филлеров  
и нитевой лифтинг влагалища: обязательные требования

Агапочкина Марина Анатольевна 
(Екатеринбург)

20 мин Дискуссия
Презентация книги «Хроническая тазовая боль. Версии, контраверсии  
и перспективы» (под редакцией В.Е. Радзинского, М.Р. Оразова)
Перерыв на кофе. Кофе-зона работает с 11.30 до 13.00
12.55–14.50
(1 ч 50 мин)

Секционное заседание №7
Школа-интродукция. АЗБУКА ЭСТЕТИЧЕСКОЙ ГИНЕКОЛОГИИ: НОВЫЕ СМЫСЛЫ  
И НОВЫЕ РАКУРСЫ 
Модуль 4. ТАЗОВОЕ ДНО: ЕДИНСТВО СТРУКТУРЫ И ФУНКЦИИ. КАК ПОНЯТЬ, ЧТО «СЛОМАНО»? 
Президиум: докт. мед. наук Иванова Наталья Владимировна (Москва) [председатель],  
канд. мед. наук Солдатская Рамина Алексеевна (Москва)

20 мин Тазовое дно: анатомические ориентиры и современные 
методы визуализации

Докт. мед. наук Иванова Наталья 
Владимировна (Москва)

15 мин 3D-сонография тазового дна: недоиспользуемые 
новации, доступные всем

Геворгян Дианна Арменовна 
(Москва)

15 мин Полостная электромиография тазового дна — разговор  
с мышцами têt-à-tête

Канд. мед. наук Солдатская Рамина 
Алексеевна (Москва)

15 мин Наследие доктора Кегеля и современность Канд. мед. наук Щербатых Евгения 
Юрьевна (Москва)

15 мин Status localis вульвы: учимся описывать у дерматологов Гисмиева Анна Валентиновна 
(Москва)

15 мин Юридический комментарий. БОС-терапия: 
медицинская реабилитация или «интимный фитнес»?  
Кто вправе её проводить

Агапочкина Марина Анатольевна 
(Екатеринбург)

15 мин Дискуссия
15.30–17.45. КРАСНЫЙ ЗАЛ («Киноконцертный»). ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ I НАЦИОНАЛЬНОГО 
КОНГРЕССА «ANTI-AGEING И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ» (с. 26)

День первый —
 13 мая, пят

ница
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СЕРЕБРЯНЫЙ ЗАЛ («Мусоргский-2»)*
9.00–10.00
(1 ч)

Пленарное заседание №1
ПРЕКОНГРЕСС В РАМКАХ I НАЦИОНАЛЬНОГО КОНГРЕССА  
«ANTI-AGEING И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ»
Школа-интродукция. ANTI-AGEING: НОВАЯ ИДЕОЛОГИЯ МЕНЯЕТ  
ВРАЧЕБНУЮ ПРАКТИКУ
Модуль 0. НАЧНИ С СЕБЯ! СОСТАВЛЯЕМ ИНДИВИДУАЛЬНУЮ ANTI-AGEING-ПРОГРАММУ
Президиум: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва) [председатель], 
канд. мед. наук Раевская Ольга Анатольевна (Москва)
Будут представлены актуальные подходы к составлению персонализированных anti-ageing-
программ, учитывающих индивидуальные особенности пациенток, которые направлены  
на предупреждение возраст-ассоциированных заболеваний, улучшение качества жизни  
и поддержание активного долголетия

Перерыв для посещения и осмотра выставки
10.05–11.40 
(1 ч 35 мин)

Пленарное заседание №3
ПРЕКОНГРЕСС В РАМКАХ I НАЦИОНАЛЬНОГО  
КОНГРЕССА «ANTI-AGEING И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ»
Школа-интродукция. ANTI-AGEING: НОВАЯ ИДЕОЛОГИЯ МЕНЯЕТ  
ВРАЧЕБНУЮ ПРАКТИКУ
Модуль 1. МЕНОПАУЗА: ВСЁ ТОЛЬКО НАЧИНАЕТСЯ. ПРЕДПОЛЁТНЫЙ ДОСМОТР ЖЕНЩИН 
В ANTI-AGEING-ПРОГРАММАХ 
Президиум: проф. Балан Вера Ефимовна (Москва), проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва)

30 мин Anti-ageing — новое целеполагание в гинекологии Проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Особенности репродуктивного периода, влияющие  
на течение климактерия

Проф. Балан Вера Ефимовна 
(Москва)

15 мин Своевременный старт МГТ как основа поддержки 
здоровья женщин с менопаузой

Магистр мед. наук Гребенникова 
Галина Александровна (Алматы, 
Казахстан)

20 мин Ageing, inflammaging, ageism: что поддерживать,  
что профилактировать, а с чем — бороться?

Проф. Калинченко Светлана 
Юрьевна (Москва)

10 мин Дискуссия
Перерыв на кофе. Кофе-зона работает с 11.30 до 13.00
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* Для прослушивания программы необходимо получить аудиокомплект при входе в зал.
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11.55–13.15 
(1 ч 20 мин)

Пленарное заседание №4
Школа-интродукция. ANTI-AGEING: НОВАЯ ИДЕОЛОГИЯ МЕНЯЕТ  
ВРАЧЕБНУЮ ПРАКТИКУ
Модуль 2. ПИТАНИЕ И ГЕНЕТИКА — ИСТОКИ АНТИЭЙДЖИНГА. РУТИННАЯ  
ИННОВАЦИОННОСТЬ
Президиум: доц. Климова Ольга Ивановна (Москва), докт. мед. наук Лещенко Ольга Ярославна 
(Иркутск)

20 мин Генетические детерминанты антиэйджинга Канд. мед. наук Подрезова Джемма 
Владимировна (Москва) 

20 мин Иммунодиетология — идеальный способ сохранить 
жизненные ресурсы

Докт. мед. наук Розенштейн Марина 
Юзефовна (Москва) 

15 мин Реалии антиэйджинга: можно, запрещено, неизвестно Доц. Климова Ольга Ивановна 
(Москва) 

15 мин В погоне за здоровым cтарением: эффекты питания Докт. мед. наук Лещенко Ольга 
Ярославна (Иркутск)

10 мин Дискуссия
Перерыв для посещения и осмотра выставки
13.20–15.25 
(2 ч 5 мин)

Пленарное заседание №7
ТЕОРИИ СТАРЕНИЯ — И СТРАТЕГИИ АНТИСТАРЕНИЯ
Президиум: проф. Андреева Елена Николаевна (Москва) [председатель], доц. Казыбаева 
Айгуль Сметовна (Алматы, Казахстан) 

30 мин Эндокринология старения: глубокое понимание  
для врачей-практиков

Проф. Андреева Елена Николаевна 
(Москва)

15 мин Персонализированные подходы и потенциальные 
терапевтические мишени в антивозрастной медицине

Доц. Казыбаева Айгуль Сметовна 
(Алматы, Казахстан)

15 мин Иммунология старения в реальной практике Проф. Гизингер Оксана Анатольевна 
(Москва)

15 мин Антиэйджинг и инфертильность Канд. мед. наук Карибаева Шолпан 
Кенесовна (Алматы, Казахстан)

15 мин Сексуальное здоровье женщины в менопаузе Проф. Виноградова Ольга Павловна 
(Пенза) 

15 мин Нутрицевтический подход — альтернатива 
гормональной терапии?

Проф. Ших Евгения Валерьевна 
(Москва) 

15 мин Аутостимуляция и аутотрансплантация яичниковой ткани 
как инструмент anti-age: есть ли перспективы?

Проф. Рухляда Николай Николаевич, 
Семененко Анастасия Евгеньевна, 
Багненко Елена Сергеевна  
(Санкт-Петербург)

5 мин Дискуссия
15.30–17.45. КРАСНЫЙ ЗАЛ («Киноконцертный»). ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ I НАЦИОНАЛЬНОГО 
КОНГРЕССА «ANTI-AGEING И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ» (с. 26)

КРАСНЫЙ ЗАЛ («Киноконцертный»)
14.05–15.25
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №8
ВИТАМИН D — ГОРМОН? ПРОГОРМОН? ГЛАВНЫЙ ИНСТРУМЕНТ АНТИЭЙДЖИНГА* 
Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва) [председатель], проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), проф. Рожинская 
Людмила Яковлевна (Москва)

30 мин Гинеколог на приёме: дефицит витамина D в клинических 
портретах

Проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва) 

День первый —
 13 мая, пят

ница

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».
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30 мин Профилактика и лечение дефицита витамина D 
в соответствии с обновлёнными клиническими 
рекомендациями

Проф. Рожинская Людмила 
Яковлевна (Москва) 

20 мин Дискуссия
Перерыв для посещения и осмотра выставки
15.30–18.00
(2 ч 30 мин)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ I НАЦИОНАЛЬНОГО КОНГРЕССА «ANTI-AGEING  
И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ»
Пленарное заседание №9
ANTI-AGEING И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ — ВЫЗОВЫ НОВОЙ ЭПОХИ1

Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, президент МАРС, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва), засл. работник здравоохранения РФ, директор Медицинского института РУДН, 
проф. Абрамов Алексей Юрьевич (Москва), главный геронтолог Минздрава РФ,  
проф. Ткачёва Ольга Николаевна (Москва), почётный президент Российской ассоциации  
по менопаузе, президент Междисциплинарной ассоциации специалистов по здоровому старению  
и антивозрастной медицине, проф. Балан Вера Ефимовна (Москва), руководитель комитета 
МАРС по эстетической гинекологии, проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва),  
эксперт МАРС, докт. мед. наук Силантьева Елена Сергеевна (Москва)

5 мин Приветствие Российского университета дружбы народов Засл. работник здравоохранения 
РФ, докт. мед. наук, директор 
Медицинского института РУДН, проф. 
Абрамов Алексей Юрьевич (Москва)

5 мин Приветствие главного пластического хирурга  
Минздрава РФ

Главный внештатный пластический 
хирург Минздрава РФ, проф. 
Мантурова Наталья Евгеньевна 
(Москва)

5 мин Приветствие главного геронтолога Минздрава РФ Главный геронтолог Минздрава РФ, 
проф. Ткачёва Ольга Николаевна 
(Москва)

20 мин Антиэйджинг в современной перспективе Президент МАРС, засл. деятель науки 
РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва)

20 мин Митохондрии — светлая и тёмная стороны клеточных 
электростанций. Митохондриальные лекарства

Доц. Скулачёв Максим 
Владимирович (Москва)

20 мин Геронтология в России: наука и практика Главный геронтолог Минздрава РФ, 
проф. Ткачёва Ольга Николаевна 
(Москва)

20 мин Повернуть время вспять: что возможно сегодня? Почётный президент Российской 
ассоциации по менопаузе, президент 
Междисциплинарной ассоциации 
специалистов по здоровому старению 
и антивозрастной медицине, проф. 
Балан Вера Ефимовна (Москва)

15 мин Эстетическая гинекология: реалии, разочарования, 
перспективы

Руководитель комитета МАРС по 
эстетической гинекологии, проф. 
Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

15 мин Сексология в гинекологии — поиск баланса Эксперт МАРС, докт. мед.  
наук Силантьева Елена  
Сергеевна (Москва)

10 мин Дискуссия
Дефиле моделей смелого возраста «Достойно подражания!». Источник   
вдохновения для сохранения здоровья, качества жизни и красоты навсегда  
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ДЕНЬ ВТОРОЙ — 14 мая, суббота
ЗОЛОТОЙ ЗАЛ («Мусоргский-1»)*

9.00–10.20
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №17
Школа эстетики в гинекологии. НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ ТЕХНОЛОГИЙ
Модуль 1. ЛАЗЕРНОЕ РЕМОДЕЛИРОВАНИЕ: ВЕРСИИ И КОНТРАВЕРСИИ1

Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), докт. мед. наук Силантьева Елена 
Сергеевна (Москва)

20 мин Лазерное ремоделирование влагалища у пациенток 
с отягощённым онкологическим анамнезом

Канд. мед. наук Солдатская Рамина 
Алексеевна (Москва)

20 мин ГУМС и лазерные технологии: что возможно? Канд. мед. наук Казыбаева Айгуль 
Сметовна (Алматы, Казахстан)

20 мин Менопаузальный генитоуринарный синдром: какова 
эффективность лазерной терапии?

Гребенникова Галина 
Александровна (Алматы, Казахстан)

20 мин Дискуссия
Перерыв для посещения и осмотра выставки
10.30–11.55 
(1 ч 25 мин)

Пленарное заседание №13
Школа эстетики в гинекологии. НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ ТЕХНОЛОГИЙ
Модуль 2. КЛИНИЧЕСКИЙ СПЕКТАКЛЬ. ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ  
ПРОДВИНУТОГО УРОВНЯ 
Сценарист: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)
Режиссёр: докт. мед. наук Силантьева Елена Сергеевна (Москва)

15 мин Доказательное «досье» эстетических и лечебных 
преимуществ лазерной ремоделирующей терапии

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

40 мин Галерея клинических портретов от первого лица Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва),  
докт. мед. наук Силантьева Елена 
Сергеевна (Москва), канд. мед. наук 
Солдатская Рамина Алексеевна 
(Москва), Астафьева Евгения 
Константиновна (Москва), Кузина 
Станислава Валерьевна (Москва)

15 мин По следам Станиславского: «Не верю!!!» Докт. мед. наук Силантьева Елена 
Сергеевна (Москва)

15 мин Дискуссия
* Для прослушивания программы необходимо получить аудиокомплект при входе в зал.

ВРЕМЯ  
БЕСЦЕННО. 
ХОРОШО  ПОДУМАЙ,  
НА ЧТО ТЫ ЕГО 
ТРАТИШЬ 
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Перерыв на кофе. Кофе-зона работает с 11.00 до 12.30
12.15–13.55
(1 ч 40 мин)

Пленарное заседание №15
Школа эстетики в гинекологии. НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ ТЕХНОЛОГИЙ
Модуль 3. ВУЛЬВОВАГИНАЛЬНОЕ РЕМОДЕЛИРОВАНИЕ. РАДИОВОЛНОВОЙ ЛИФТИНГ (RF)  
И ДРУГИЕ ТЕХНОЛОГИИ
Президиум: докт. мед. наук Силантьева Елена Сергеевна (Москва), проф. Шперлинг Наталья 
Владимировна (Санкт-Петербург)

20 мин Радиочастотная терапия. Качество жизни и сексуальная 
функция после хирургической коррекции пролапса 
гениталий 

Канд. мед. наук Лазукина Мария 
Валерьевна (Екатеринбург)

15 мин Вульвовагинальная реабилитация с применением 
динамической квадриполярной радиочастоты 
и ультраимпульсной радиопорации

Проф. Шперлинг Наталья 
Владимировна (Санкт-Петербург) 

15 мин Радиоволновые технологии в эстетической гинекологии: 
возможности и перспективы

Лешунов Евгений Викторович 
(Москва) 

15 мин Если знаем, то практикуем: радиочастотные технологии 
как метод лечения вульвовагинальной атрофии

Астафьева Евгения Константиновна 
(Москва)

20 мин Сочетанное применение высоких технологий  
в эстетической гинекологии — love story

Докт. мед. наук Силантьева Елена 
Сергеевна (Москва)

15 мин Дискуссия
Перерыв для посещения и осмотра выставки
14.05–15.25
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №30
Школа эстетики в гинекологии. НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ ТЕХНОЛОГИЙ
Модуль 4. ИНТИМНАЯ КОНТУРНАЯ ПЛАСТИКА: ОТ ОСНОВ К ВЫСОТАМ
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), Старкова Елена Юрьевна 
(Москва)

25 мин Азбука интимной контурной пластики Старкова Елена Юрьевна (Москва)
25 мин Новые техники интимной контурной пластики: 

 за и против
Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

30 мин Дискуссия на тему «Пациентка предъявляет претензии  
к “эстетическим” результатам интимной пластики: какие 
аргументы может привести в свою защиту врач?»

Иванов Александр Васильевич 
(Москва)

Перерыв для посещения и осмотра выставки
15.35–16.35
(1 ч)

Секционное заседание №35
Школа эстетики в гинекологии. НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ ТЕХНОЛОГИЙ
Модуль 5. НИТЕВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ — НЕ ТОЛЬКО ЭСТЕТИКА
Президиум: Старкова Елена Юрьевна (Москва), проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)

20 мин Нитевая имплантология тазового дна. Собственный опыт Лологаева Милана Султановна 
(Москва)

25 мин Нитевой лифтинг промежности: обоснование, техника, 
преодоление осложнений

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

15 мин Дискуссия
Перерыв для посещения и осмотра выставки
16.45–17.45
(1 ч)

Секционное заседание №40
ЖЕНСКОЕ ОБРЕЗАНИЕ: РУТИННАЯ КАЗУИСТИКА
Президиум: доц. Токтар Лилия Равильевна (Москва) [председатель], Иванов Александр 
Васильевич (Москва)

20 мин Женское обрезание: взгляд гинеколога Доц. Токтар Лилия Равильевна 
(Москва)

Де
нь

 вт
ор

ой
 —

 14
 м

ая
, с

уб
бо

т
а

https://praesens.ru/2022/aig/all-R/estet/


13–15 мая 2022 года

I Национальный
конгресс

«ANTI-AGEING
И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ»

РЕГИСТРАЦИЯ 29

20 мин Юридический комментарий. Калечащие 
вмешательства на женских половых органах: дань 
традиции или преступление?

Иванов Александр Васильевич 
(Москва)

20 мин Дискуссия

СЕРЕБРЯНЫЙ ЗАЛ («Мусоргский-2»)*
9.00–10.25
(1 ч 25 мин)

Пленарное заседание №11
ИНВОЛЮТИВНЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ ВУЛЬВЫ И ВЛАГАЛИЩА: КЛАССИКА  
И АЛЬТЕРНАТИВНЫЕ ПОДХОДЫ К КОРРЕКЦИИ
Президиум: проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), докт. мед. наук Ледина Антонина 
Виталиевна (Москва)

15 мин Топические эстрогены при ГУМС — классика жанра Докт. мед. наук Ледина Антонина 
Виталиевна (Москва)

15 мин Альтернативные методы ведения пациенток с ГУМС Фаррахова Лилия Наилевна 
(Москва)

15 мин Нитевой метод коррекции инволюционных изменений 
вульвы и влагалища

Доц. Климова Ольга Ивановна 
(Москва) 

25 мин Сексуальная дисфункция и ГУМС: листаем клинические 
рекомендации

Проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва) 

15 мин Дискуссия
Перерыв для посещения и осмотра выставки
10.30–12.00
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №21
Прикладной авторский курс. ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ  
И ТАЗОВАЯ ХИРУРГИЯ: ОТ ПОНИМАНИЯ ОСНОВ К МАНУАЛЬНЫМ НАВЫКАМ
Модуль 1. РЕКОНСТРУКЦИЯ ТАЗОВОГО ДНА: ОТ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ СОСТОЯТЕЛЬНОСТИ  
К ЭСТЕТИЧЕСКОМУ РЕЗУЛЬТАТУ 
Президиум: проф. Глухов Евгений Юрьевич (Екатеринбург), канд. мед. наук Нефф Екатерина 
Игоревна (Екатеринбург)
Спикер: проф. Глухов Евгений Юрьевич (Екатеринбург)
Травма промежности в родах и её исходы. Возможности хирургической коррекции рубцовой 
деформации промежности после родов и неудачных пластических операций

Перерыв на кофе. Кофе-зона работает с 11.00 до 12.30
12.10–15.00
(2 ч 50 мин)

Секционное заседание №25
Прикладной авторский курс. ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ  
И ТАЗОВАЯ ХИРУРГИЯ: ОТ ПОНИМАНИЯ ОСНОВ К МАНУАЛЬНЫМ НАВЫКАМ 
Модуль 2. ТЕХНОЛОГИИ АМБУЛАТОРНОЙ ЭСТЕТИЧЕСКОЙ ГИНЕКОЛОГИИ 
Президиум: проф. Глухов Евгений Юрьевич (Екатеринбург), канд. мед. наук Нефф Екатерина 
Игоревна (Екатеринбург)

1 ч Анатомический нитевой лифтинг промежности. 
Технология. Новый подход 

Проф. Глухов Евгений Юрьевич 
(Екатеринбург)

45 мин Лабиопластика и малые хирургические вмешательства 
на вульве

Канд. мед. наук Нефф Екатерина 
Игоревна (Екатеринбург)

25 мин Вместо или вместе? СО2-лазер и БОС-терапия в лечении 
ранних форм генитального пролапса и послеоперационной 
реабилитации после влагалищной хирургии

Куркова Татьяна Фекретовна, проф. 
Глухов Евгений Юрьевич,  Глухова 
Виктория Евгеньевна (Екатеринбург)

30 мин Филлерные технологии. Нехирургический дизайн 
промежности и вульвы. Что? Кому? И как...

Канд. мед. наук Нефф Екатерина 
Игоревна (Екатеринбург)

10 мин Дискуссия
Перерыв для посещения и осмотра выставки

День вт
орой —

 14 мая, суббот
а

* Для прослушивания программы необходимо получить аудиокомплект при входе в зал.
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15.05–15.45
(40 мин)

Секционное заседание №32
Прикладной авторский курс. ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ И ТАЗОВАЯ ХИРУРГИЯ:  
ОТ ПОНИМАНИЯ ОСНОВ К МАНУАЛЬНЫМ НАВЫКАМ
Модуль 3. ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ПЕРИНЕОЛОГИЯ. ТОЧКА G 
Президиум: проф. Глухов Евгений Юрьевич (Екатеринбург), канд. мед. наук Нефф Екатерина 
Игоревна (Екатеринбург)
В модуле будет освещена актуальная проблема эстетической медицины — улучшение каче-
ства интимной жизни с помощью аугментации точки G. Будут рассмотрены контраверсионные 
вопросы в отношении «женской предстательной железы», её роли в сексуальной функции  
и оргастичности. Будет подробно рассказано о показаниях к малоинвазивным мешательствам, 
направленным на увеличение объёма точки G, а также о техниках выполнения аугментации

Перерыв для посещения и осмотра выставки
16.05–17.10
(1 ч 5 мин)

Секционное заседание №37
ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ХИРУРГИЯ ВУЛЬВЫ: РЕАЛЬНЫЕ КОНТРАВЕРСИИ  
КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), канд. мед. наук Майскова Ирина 
Юрьевна (Москва) 

20 мин Лабиопластика от А до Я Канд. мед. наук Майскова Ирина 
Юрьевна (Москва)

20 мин Легитимная и виртуозная лабиопластика от эксперта Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

15 мин Юридический комментарий. Резекция малых 
половых губ подросткам старше 15 лет без медицинских 
показаний: правовые риски

Агапочкина Марина Анатольевна 
(Екатеринбург)

10 мин Дискуссия
17.20–18.00
(40 мин)

Секционное заседание №43
Мастер-класс. НЮАНСЫ И СЛОЖНОСТИ ЛАБИОПЛАСТИКИ В КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ 
Модераторы: канд. мед. наук Угрюмова Людмила Юрьевна (Москва), канд. мед. наук Тхостова 
Елизавета Борисовна (Москва) 
Спикер: канд. мед. наук Угрюмова Людмила Юрьевна (Москва)
В рамках мастер-класса будут разобраны нюансы выполнения клиновидной и краевой 
лабиопластики, ошибки при разметке и возможные осложнения с представлением клинических 
примеров, продемонстрировано видео из операционной (разметка на нестандартных тканях, 
техника ушивания краёв раны). Будут освещены особенности восприятия врачом и пациенткой 
результатов вмешательства, плюсы и минусы основных подходов, нестандартная клиническая 
анатомия, которую необходимо учитывать при выборе каждого метода, а также затронуты 
аспекты послеоперационного ведения женщин 

СИНИЙ ЗАЛ («Чехов»)
9.00–9.45
(45 мин)

Секционное заседание №18
Школа эффективной хирургии. ПРОЛАПС ТАЗОВЫХ ОРГАНОВ — ОСНОВНОЙ ДИАГНОЗ  
В КАЖДОМ ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОМ СТАЦИОНАРЕ СТРАНЫ
В помощь практику. КЛИНИЧЕСКАЯ АНАТОМИЯ ТАЗОВОГО ДНА
Председатель: доц. Волков Рэм Валерьевич (Новосибирск)
Спикер: проф. Воробьёв Александр Александрович (Волгоград)
В рамках доклада будут освещены актуальные представления о клинической анатомии 
женской промежности, её функции, патологические изменения, клинико-инструментальные 
методы оценки, нюансы пельвиометрии, а также представлены примеры междисциплинарного 
взаимодействия при ведении пациенток

Перерыв для посещения и осмотра выставки
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9.50–11.10
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №19
Школа эффективной хирургии. ПРОЛАПС ТАЗОВЫХ ОРГАНОВ — ОСНОВНОЙ ДИАГНОЗ  
В КАЖДОМ ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОМ СТАЦИОНАРЕ СТРАНЫ
АКУШЕРСКАЯ ПЕРИНЕОЛОГИЯ: МЫ В ОТВЕТЕ ЗА ПОСЛЕДСТВИЯ
Президиум: проф. Старцева Надежда Михайловна (Москва), доц. Волков Рэм Валерьевич 
(Новосибирск) [председатели], доц. Токтар Лилия Равильевна (Москва)

20 мин Акушерские проблемы перинеологии Доц. Токтар Лилия Равильевна 
(Москва)

20 мин Эстетическое акушерство Доц. Волков Рэм Валерьевич 
(Новосибирск)

15 мин Эпизиотомия: держим паузу Проф. Старцева Надежда 
Михайловна (Москва)

15 мин Юридический комментарий. Акушерские травмы 
промежности: какую ответственность несёт акушер-
гинеколог?

Агапочкина Марина Анатольевна 
(Екатеринбург)

10 мин Дискуссия 

Перерыв на кофе. Кофе-зона работает с 11.00 до 12.30
11.30–12.50
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №22
Школа эффективной хирургии. ПРОЛАПС ТАЗОВЫХ ОРГАНОВ — ОСНОВНОЙ ДИАГНОЗ  
В КАЖДОМ ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОМ СТАЦИОНАРЕ СТРАНЫ
Мастер-класс от практиков. КОНСЕРВАТИВНОЕ ЛЕЧЕНИЕ НЕДОСТАТОЧНОСТИ ТАЗОВОГО 
ДНА И ПРОЛАПСА ТАЗОВЫХ ОРГАНОВ
Модераторы: канд. мед. наук Щербатых Евгения Юрьевна (Москва), Чёрная Наталья 
Евгеньевна (Москва)
В рамках мастер-класса слушатели получат информацию о принципах выбора, показаниях, 
особенностях консервативных методов лечения недостаточности тазового дна и пролапса 
тазовых органов, а также о возможностях и преимуществах комбинированного применения. 
Будут рассмотрены клинические случаи. Отдельно предусмотрен тренинг на манекенах по 
подбору урогинекологических пессариев

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

13.00–14.00
(1 ч)

Секционное заседание №26
Авторский курс. ФИЗИОТЕРАПИЯ ТАЗОВОГО ДНА — НЕ ТОЛЬКО ТЕОРИЯ.  
ТРЕНИРУЕМСЯ ВМЕСТЕ В ЗАЛЕ СЕГОДНЯ! Часть 11

Президиум: докт. мед. наук Силантьева Елена Сергеевна (Москва), Кузина Станислава 
Валерьевна (Москва)

День вт
орой —

 14 мая, суббот
а

• Больше адресов
пунктов выдачи

• Быстрая доставка

Книги и журналы
StatusPraesens
теперь можно
приобрести и на OZON!

https://praesens.ru/2022/aig/all-R/estet/
https://www.ozon.ru/category/knigi-16500/?category_was_predicted=true&from_global=true&text=statuspraesens
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20 мин Интегральная дисциплина «физиотерапия тазового дна»: 
понятие и технологии достижения результата

Докт. мед. наук Силантьева Елена 
Сергеевна (Москва)

30 мин Мастер-класс от инструктора-методиста ЛФК. ТРЕНИРОВКА МЫШЦ НЕ ТАЗОВОГО ДНА
Инструктор: канд. биол. наук Гладкова Светлана Николаевна (Москва)
Для здоровья тазового дна невероятно важна тренировка мышц «ядра тела» или core body и не 
только! Выполняем упражнения прямо в зале, запоминаем, оздоравливаемся сами, информируем 
пациенток. Исходное положение... сидя на стуле

10 мин Дискуссия 
14.00–15.00
(1 ч)

Пленарное заседание №16
Авторский курс. ФИЗИОТЕРАПИЯ ТАЗОВОГО ДНА — НЕ ТОЛЬКО ТЕОРИЯ.  
ТРЕНИРУЕМСЯ ВМЕСТЕ В ЗАЛЕ СЕГОДНЯ! Часть 21

Президиум: докт. мед. наук Силантьева Елена Сергеевна (Москва), Астафьева Евгения 
Константиновна (Москва)

20 мин Новая птичка (Callibri) для bio-feedback-тренировки 
мышц тазового дна: возможности и преимущества

Кузина Станислава Валерьевна 
(Москва)

30 мин Мастер-класс. ТАК ЛИ ПРОСТЫ УПРАЖНЕНИЯ КЕГЕЛЯ? УЧИМСЯ ДЕЛАТЬ УПРАЖНЕНИЯ САМИ
Инструктор: докт. мед. наук Силантьева Елена Сергеевна (Москва)
Переработанные и дополненные на основе многочисленных международных рекомендаций, 
знаний гинекологии и лечебной физкультуры и проверенные многолетним опытом детальные 
рекомендации по самостоятельной изолированной тренировке мышц тазового дна. Понимание 
приходит через ощущение. Пробуем сжимать...

10 мин Дискуссия 
15.10–16.30
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №33
Авторский курс. ФИЗИОТЕРАПИЯ ТАЗОВОГО ДНА — НЕ ТОЛЬКО ТЕОРИЯ.  
ТРЕНИРУЕМСЯ ВМЕСТЕ В ЗАЛЕ СЕГОДНЯ! Часть 31

Президиум: докт. мед. наук Силантьева Елена Сергеевна (Москва), Солдатская Рамина 
Алексеевна (Москва)

20 мин Отходим от классики или возвращаемся к ней? 
Современные тренды тренировки мышц тазового дна

Астафьева Евгения Константиновна 
(Москва)

30 мин Мастер-класс. НАЙДИ ДЛЯ МЯЧА НОВОЕ ПРИМЕНЕНИЕ! ОБУЧЕНИЕ НАВЫКАМ 
САМОРЕЛАКСАЦИИ МЫШЦ ТАЗОВОГО ДНА
Инструктор: Астафьева Евгения Константиновна (Москва)
Актуальные и совершенно неожиданные упражнения для работы с мышцами тазового дна.  
Как помочь пациентке достичь немаловажной для оптимального роста мышц релаксации

20 мин Индуцированная тренировка мышц тазового дна: 
электростимуляция мышц тазового дна vs HIFEM-
терапия

Канд. мед. наук Солдатская Рамина 
Алексеевна (Москва)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки
16.40–17.30 
(50 мин) 

Секционное заседание №39
Мастер-класс с реальной моделью. БОС-ТЕРАПИЯ: ПЕРИНЕОФИТНЕС В РЕЖИМЕ 
РЕАЛЬНОГО ВРЕМЕНИ
Модераторы: Кузина Станислава Валерьевна (Москва), докт. мед. наук Силантьева Елена 
Сергеевна (Москва)
На мастер-классе в реальном времени будет проведена тренировка мышц тазового дна 
с помощью БОС-терапии. Научим пациента сначала «чувствовать», а затем «управлять» 
мышцами тазового дна, сформируем правильный двигательный стереотип, как будто бы  
играя в компьютерную игру
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* Трансляция из зала не предусмотрена.

ОРАНЖЕВЫЙ ЗАЛ («Славянский»)*
10.00–13.00
(3 ч)

Секционное заседание №16
Тренинг с отработкой мануальных навыков на животных моделях. 
АУТОПЛАЗМА И ПЛАЗМОГЕЛЬ: КОМУ И КОГДА. ПОКАЗАНИЯ. ТЕХНОЛОГИЯ. 
ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ПОДХОД
Модератор: доц. Климова Ольга Ивановна (Москва)
В рамках мастер-класса участникам будут даны современные представления об использовании 
аутологичной плазмы при дистрофических изменениях вульвы, генитоуринарном синдроме,  
а также в эстетической гинекологии в сочетании с контурной пластикой и нитевым 
лифтингом. Спикер представит обзор клинических рекомендаций и случаев из практического 
опыта применения плазмогеля. 

В практической части запланирована отработка навыков введения аутологичной плазмы 
на моделях под руководством опытного специалиста, а также демонстрация инъекционных 
методов использования препаратов этой группы с последующей отработкой технологии 
введения аутологичной плазмы и плазмогеля на биоматериале
Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты на стойке регистрации

1 ч 30 мин Теоретическая часть. Аутоплазменная терапия — уникальная медицинская технология
1 ч 30 мин Демонстрация инъекционных методов применения аутологичной плазмы и отработка 

практических навыков введения аутологичной плазмы и плазмогеля на биоматериале
Перерыв для посещения и осмотра выставки
16.30–18.30
(2 ч)

Секционное заседание №38
Тренинг с отработкой мануальных навыков на животных моделях.  
ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ: ОТ ПОНИМАНИЯ ОСНОВ К МАНУАЛЬНЫМ НАВЫКАМ
Модераторы: проф. Глухов Евгений Юрьевич (Екатеринбург), канд. мед. наук Нефф Екатерина 
Игоревна (Екатеринбург)
Участники тренинга смогут отработать выполнение мезотерапии, аугментации точки G, 
периуретрального введения геля при стрессовой инконтиненции и контурной пластики больших 
половых губ на специальных биоманекенах. Эксперты охарактеризуют современные концепции 
эстетической гинекологии, подходы к выбору той или иной методики — и проконтролируют 
овладение мануальными навыками, «поставив руку» каждому обучающемуся
Внимание! Допуск только прослушавшим теоретическую часть (зал «Серебряный», 14 мая  
с 10.30 до 15.45)! Без теоретической подготовки практическая часть будет бесполезной!
Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты на стойке регистрации

День вт
орой —

 14 мая, суббот
а

14–17 ноября 2022 года
Обучение платное

«Эстетическое благополучие» пациенток,
себя и своих близких — цель интенсива!

Основные темы интенсива

Часть I . Технологии INSIDE. Старение и антистарение
Часть II . Технологии OUTSIDE. Эстетическая гинекология

Обновлённая
научная программа

Онлайн
+ запись

Подробнее на сайте: PRAESENS.RU
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ДЕНЬ ТРЕТИЙ — 15 мая, воскресенье
ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ («Пушкин»)

9.30–11.10
(1 ч 40 мин)

Секционное заседание №45
ОСОБЫЕ СОСТОЯНИЯ ВУЛЬВЫ И ВЛАГАЛИЩА ТОЖЕ ТРЕБУЮТ КОРРЕКЦИИ!1

Президиум: докт. мед. наук Ледина Антонина Виталиевна (Москва) [председатель], доц. 
Бебнева Тамара Николаевна (Москва)

20 мин Дистрофические заболевания вульвы Проф. Шперлинг Наталья 
Владимировна (Санкт-Петербург)

20 мин Квифинг — деликатная ситуация или повод для 
беспокойства?

Доц. Бебнева Тамара Николаевна 
(Москва)

30 мин Возрастные изменения вульвы: возможности контроля  
и лечебно-косметических процедур

Докт. мед. наук Ледина Антонина 
Виталиевна, докт. мед. наук Чернова 
Надежда Ивановна (Москва)

15 мин Юридический комментарий. Какими 
регламентирующими документами должен 
руководствоваться акушер-гинеколог, чтобы  
не пропустить предрак и рак вульвы?

Агапочкина Марина Анатольевна 
(Екатеринбург) 

15 мин Дискуссия
11.20–12.00
(40 мин)

Секционное заседание №48
ВУЛЬВОДИНИЯ: О ЧЁМ ГОВОРИТ БОЛЬ И КАК С НЕЙ СПРАВИТЬСЯ?
Модератор: доц. Бебнева Тамара Николаевна (Москва)
Вульводиния — проблема, выходящая далеко за рамки одной медицинской специальности. До сих 
пор нет окончательного представления об этиопатогенезе этого состояния. Однако большое 
число клинических случаев боли в области вульвы нередко остаются не диагностированными, 
а женщины не получают адекватную терапевтическую и психоэмоциональную поддержку. 
В докладе будут представлены современные аспекты ведения пациенток и лечебные стратегии

Перерыв на кофе. Кофе-зона работает с 11.30 до 12.30
12.20–14.30
(2 ч 10 мин)

Секционное заседание №50
ПРОЛАПС ГЕНИТАЛИЙ: ЦЕЛЬ — СОХРАНЕНИЕ ФУНКЦИИ
Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва) [председатель], проф. Буянова Светлана Николаевна (Москва), проф. Рымашевский 
Александр Николаевич (Ростов-на-Дону)

10 мин Опрос слушательниц для самодиагностики пролапсов Канд. мед. наук Раевская Ольга 
Анатольевна (Москва)

30 мин Пролаптология на марше Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

30 мин Коррекция тазовой десценции в разные возрастные 
периоды женщин

Проф. Буянова Светлана Николаевна 
(Москва)

20 мин Современные подходы к лечению пролапса гениталий Проф. Рымашевский Александр 
Николаевич (Ростов-на-Дону)

20 мин Сексуальное здоровье женщин после коррекции 
пролапса гениталий

Докт. мед. наук Иванова Наталья 
Владимировна (Москва)

20 мин Дискуссия
14.30. ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ («Пушкин»). ЗАКРЫТИЕ I НАЦИОНАЛЬНОГО КОНГРЕССА  
 «ANTI-AGEING И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ» 
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СИНИЙ ЗАЛ («Чехов»)
11.00–11.40
(40 мин)

Секционное заседание №47 
Проблемная лекция. МОЛЕКУЛЯРНАЯ ПЕПТИДНАЯ РЕГУЛЯЦИЯ  
ПРОЦЕССОВ СТАРЕНИЯ
Спикер: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Хавинсон Владимир Хацкелевич  
(Санкт-Петербург)
Пептиды выступают биорегуляторами, решая следующие задачи: восполнение собственных 
пептидов, утраченных под воздействием внешних факторов; повышение адаптивности тканей 
к стрессовым воздействиям; предотвращение сбоев клеточного деления; восстановление 
основных физиологических функций. С возрастом (в среднем после 30–35 лет) организм 
вырабатывает всё меньше пептидов, поэтому запускается и активно протекает процесс 
старения. Получение дополнительной порции таких биорегуляторов позволит этот процесс 
замедлить, что отразится как на работе органов, так и на внешнем виде

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

12.00–13.40
(1 ч 40 мин)

Секционное заседание №49
Мастер-класс.  
ГИНЕКОЛОГУ О СЕКСОЛОГИИ:  
ГРАНИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ГИНЕКОЛОГА И ПСИХОЛОГА/СЕКСОЛОГА
Президиум: проф. Фёдорова Анна Игоревна (Санкт-Петербург), докт. мед. наук Силантьева 
Елена Сергеевна (Москва)

1 ч Основы сексологического консультирования для 
гинекологов

Проф. Фёдорова Анна Игоревна 
(Санкт-Петербург)

30 мин Органические причины сексуальной дисфункции:  
на приёме у гинеколога

Докт. мед. наук Силантьева Елена 
Сергеевна (Москва)

10 мин Дискуссия
Перерыв на кофе. Кофе-зона работает с 11.30 до 12.30
13.50–14.30
(40 мин)

Секционное заседание №53
КАК СОХРАНИТЬ СЕКСУАЛЬНЫЕ ОТНОШЕНИЯ В ПАРЕ НА ДОЛГИЕ ГОДЫ
Президиум: канд. мед. наук Прокопенко Юрий Петрович (Москва), докт. мед. наук Силантьева 
Елена Сергеевна (Москва)
В докладе будут рассмотрены особенности сексуальной функции пациентов старшего возраста: 
изменения наружных половых органов у женщин в постменопаузальном периоде, ослабление 
механизмов эрекции и эякуляции у мужчин. Будут также освещены вопросы взаимоотношений 
с учётом трансформации личностных характеристик и накопления груза соматических 
заболеваний, а также даны рекомендации по преодолению физических и психологических проблем 
в супружеской паре

14.20. ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ («Пушкин»). ЗАКРЫТИЕ I НАЦИОНАЛЬНОГО КОНГРЕССА   
«ANTI-AGEING И ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ» 

День т
рет

ий —
 15 мая, воскресенье

1 В рамках НМО.
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А1 БИОТЕХФАРМ
А2 Angelini
А3 PELVICMED
А4 АКРИХИН
А5 КОСМОФАРМ

В
В2 ООО «Здоровый Мир»
В4 BTL

С
С1 ПАНАВИР
С2 АКВИОН
С3 ФИРН М
С4 ATMOS MedizinTechnik
С5 Acino
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D1 ООО «КИТ МЕД»
D5 ООО «Медальянс Групп»

E
Е1 ООО «АСТРЕЯ ИМПЭКС»
Е5 NOW FOODS

F
F2 ПЕНТКРОФТ ФАРМА

F3 ЗАО «Санте Медикал 
Системс»

F6 ООО «Сономедика»
F7 Фотек
F8 Монтавит

Мобильные стенды
1 UNITEX
2 FERRING
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A5

C5

C4

C3

C2
F3

F6

E5

Кофе-брейк
для делегатов

Красный
зал

VIP

Подписка 
на журнал SP

WC

Жёлтый зал

Зелёный зал

Синий зал

Серебряный зал

Золотой зал

1-й этаж
Стойка

регистрации

Здесь обменивают
Статусы на подарки�

ММС
ЗАО «Санте Медикал Системс»
ООО «Здоровый Мир»
ООО «Сономедика»
ATMOS MedizinTechnik
ЕВРОТЕХ
ООО «Медальянс Групп»

https://praesens.ru/2022/aig/all-R/estet/



