
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

учебного мероприятия: 

Школа «Акушерка —  специалист высоких компетенций» 

в рамках VIII Общероссийского конференц-марафона «Перинатальная медицина:  

от прегравидарной подготовки к здоровому материнству и детству»  

12 февраля 2022 года, 

 отель «Санкт-Петербург», зал «Ломоносов»,  

г. Санкт-Петербург, (Пироговская набережная, д. 5/2). 

Адрес web-ресурса: https://facecast.net/ru/ 

 

 

Модератор – Агапова Юлия Владимировна 

 

 

12:30-12:45  Лекция «Роды в красной зоне. Как справиться со страхом» 

В докладе будут рассмотрены возможности психологической поддержки женщины/семьи 

в перинатальном периоде (во врем пандемии) специалистами сестринского звена. 

 

Лектор: Шемпелева Ольга Анатольевна, Главная акушерка, Государственное автономное 

учреждение ЗО Кузбасская областная клиническая больница им. С.В. Беляева. Имеет опыт 

выступлений на конференциях различного уровня. (Кемерово) 

 

12:45–13:00 Лекция: «Критические состояния в родильном зале - трудности в 
организации тренингов на рабочем месте» 

Организовать тренинг на рабочем месте с учетом локальных особенностей медицинской 

организации – КАК? Десятки вопросов на повестке: 

 

-        какие ресурсы – кадровые, временные, методические – необходимо задействовать? 

 
-        кто это будет создавать протокол и алгоритмы, воплощать их в тренинг – методисты 

или медики? врачи или специалисты сестринского звена? акушерский или 

анестезиологический отдел? 

 

-        в какое время должна проводиться данная работа – рабочее или дополнительное, 
«свободное»; и как она будет оплачиваться? 

Будем разбираться. 

 

Лектор: Кузнецова Виктория Викторовна, Акушерка родильного отделения ФГБНУ «НИИ 

АГиР им. Д.О. Отта», преподаватель Академии медицинского образования им. Ф.И. 

Иноземцева, (Санкт-Петербург). 

 

13:00-13:15 Лекция: «Роды в красной зоне – вызовы и решения»   

Пандемия новой коронавирусной инфекции началась в марте 2020 года. Клиническая 

инфекционная больница им. С.П. Боткина, как основной инфекционный стационар г. 
Санкт-Петербурга, начала приём пациентов для проведения стационарного лечения. 

Первая беременная пациентка с диагнозом коронавирусная инфекция поступила в 

отделение 29.03.2020. В данном докладе хотелось бы отразить не только и не столько 

детали организации лечение и статистика исходов/осложнений диагноза Covid-19, 

сколько изменения условий работы медицинского персонала акушерского отделения (в 
бо́льшей степени акушерок) и вызовы, которые объявляет пандемия. 

 

Лектор: Булавская Надежда Евгеньевна, Акушерка родильного отделения, 

СПБ ГБУЗ "Клиническая инфекционная больница им. С.П. Боткина". Имеет опыт 

выступлений на конференциях различного уровня. (Санкт-Петербург) 

 

13:15-13:30 Лекция: «Золотой час: между мечтой и реальностью» 

Самые современные научно обоснованные рекомендации высокого уровня 

доказательности говорят о важности и необходимости внедрения гуманизирующих 



семейно-ориентированных перинатальных технологий в родильных залах. К ним относят 

отсроченное пережатие пуповины, присутствие отца ребенка на родах и ранний контакт 

кожа к коже с матерью и отцом, соблюдение тепловой цепочки, раннее прикладывание 

новорожденного к груди матери, применение приемов развивающего ухода с первых 

минут жизни ребенка. Однако, реалии, в которых происходит оказание акушерской 

помощи - уровень компетенций специалистов, оснащенность и организационная культура 
родовспомогательных учреждений и многие другие факторы - зачастую не способствуют 

внедрению лучших медико-социальных технологий в рутинную практику. 

 

Лектор: Житова Татьяна Николаевна, Акушерка родильного отделения ФГБНУ «НИИ 

АГиР им. Д.О. Отта», преподаватель Академии медицинского образования им. Ф.И. 

Иноземцева, (Санкт-Петербург) 
 

13:30-13:45 Лекция: «Переводчик в родильном зале или «И кому нужны ЭТИ 

профессиональные коммуникации?» 

Вербальные коммуникации – важный способ взаимодействия акушерки/персонала и 

женщины/семьи в перинатальном периоде. В докладе будут рассмотрены основные 
трудности, возникающие при установлении и поддержании контакта, приводящие к 

снижению качества акушерской помощи, и даны алгоритмы их преодоления. 

 

Лектор: Агапова Юлия Владимировна, руководитель СПб-регионального отделения 

РАМС, руководитель специализированной секции РАМС «Акушерское дело», 

преподаватель, заведующий кафедрой медико-социальных проблем охраны материнства и 

детства с курсом сестринского дела и клинической акушерской практикой Академии 

медицинского образования им. Ф.И. Иноземцева, (Санкт-Петербург). 

13:45-14:00 Ответы на вопросы слушателей 
 

Перерыв 15 минут (переход в зал «Стрельна») 

 

 

14:15-15:45 Секция: «Разные специальности – общее дело. Точки соприкосновения 

неонатальной сестры и акушерки» 
Вопросы для обсуждения:  

- взаимодействие специалистов сестринского звена в родовспомогательном учреждении. 

- организация и проведение междисциплинарного обучения. 

- вопросы коммуникаций: акушерка – пациент/семья - неонатальная сестра. 

 

Лекторы: Агапова Юлия Владимировна, руководитель СПб-регионального отделения 
РАМС, руководитель специализированной секции РАМС «Акушерское дело», 

преподаватель, заведующий кафедрой медико-социальных проблем охраны материнства и 

детства с курсом сестринского дела и клинической акушерской практикой Академии 

медицинского образования им. Ф.И. Иноземцева, (Санкт-Петербург). 

Сорока Ольга Геннадьевна — начальник отдела кадров Санкт-Петербургского 
государственного педиатрического медицинского университета (Санкт-Петербург) 

 

15:45-16:00 Ответы на вопросы слушателей 

 

 

Руководитель Программного комитета                      проф. В.Е. Радзинский 

 

 

 

 




