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Модератор: Симоновская Х.Ю. 

 

12:30 – 13:00 Лекция: «Обструкция верхних и нижних дыхательных путей: 

дифференциальная диагностика. Что должен знать педиатр?»  

Наиболее частые причины обструкции — обструктивный бронхит, бронхиальная астма, 

реже обструкция возникает при гастроэзофагеальном рефлюксе, инородном теле бронхов, 
муковисцидозе и других заболеваниях. 

Исследования показывают, что к возрасту трех лет каждый третий ребенок перенес хотя 

бы одну бронхообструкцию. Чаще всего, к возрасту 13–14 лет, дети перерастают это 

состояние. В лекции будет рассмотрены основные этапы патогенеза, клиническая картина 

и дифференциальная диагностика при развитии обструкции верхних и нижних 

дыхательных путей у ребёнка. 
 

Лектор: Зайцева Светлана Владимировна, канд. мед. наук, доц. кафедры педиатрии 

Московского государственного медико-стоматологического университета им. А.И. 

Евдокимова (Москва) 

 
13:00 – 13:15 Ответы на вопросы слушателей. 

 

13:15 – 13:45 Лекция: «Увеличенный лимфоузел: когда опасаться?» 

Лимфатические узлы выполняют барьерную и фильтрационную функцию, предупреждая 

проникновение микробов и чужеродных агентов в организм. У новорожденных они 

слишком нежные и тонкие, заметными лимфоузлы на шее у ребенка становятся лишь к 
годовалому возрасту. В лекции будут рассмотрены тревожные признаки при увеличении 

лимфоузлов, показания для консультации гематолога-онколога, сроки наблюдения 

педиатром. Каковы допустимые размеры лимфоузлов? Какая локализация 

настораживает? Какие дополнительные исследования запланировать? Как должен вести 

себя грамотный педиатр при увеличении лимфоузла? Как не пропустить патологический 

лимфоузел? Когда мы можем спокойно наблюдать, а когда пора «бить тревогу»? Обо всём 

этом будет рассказано в данной лекции. 

Лектор: Ковригина Елена Семёновна, канд. мед. наук, доц. кафедры педиатрии и 

школьной медицины ФДПО Российского национального исследовательского медицинского 

университета им. Н.И. Пирогова (Москва) 

 

13:45 – 14:00 Ответы на вопросы слушателей. 
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