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Под эгидой
Общероссийской информационно-образовательной 
инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие 
клинических практик» • Департамента здравоохра-
нения г. Москвы • Российской медицинской академии 
непрерывного профессионального образования, ка-
федры педиатрии им. Г.Н. Сперанского • Санкт-Пе-
тербургского государственного педиатрического 
медицинского университета • Российского универси-
тета дружбы народов, медицинского института РУДН 
им.  Патриса Лумумбы, кафедры детской кардиоло-
гии факультета непрерывного медицинского образо-
вания • Московского государственного медико-сто-
матологического университета им. А.И. Евдокимова, 
кафедры педиатрии • Научно-практического центра 
специализированной помощи детям им.  В.Ф.  Вой-
но-Ясенецкого, научного отдела • Информаци-
онной digital-платформы SPNavigator • Журналов 
«StatusPraesens. Педиатрия» и «StatusPraesens. Нео-
натология».

Контент-оператор: Медиабюро StatusPraesens

Очно! На площадке гостиницы «Измайлово Гамма- 
Дельта» соберутся специалисты педиатрического 
про филя, работающие в амбулаторном сегменте.

В каком формате пройдёт?

Кого мы приглашаем?
Практикующих врачей:

 • участковых педиатров детских поликлиник и других 
амбулаторных учреждений;

 • специалистов катамнестического наблюдения;
 • «узких» специалистов амбулаторного звена (детских 

гастроэнтерологов, нефрологов, кардиологов, хирур-
гов, ревматологов, гематологов, дерматологов, эндо-
кринологов, диетологов).

Организаторов здравоохранения: главных специали-
стов федеральных округов, регионов и городов, руково-
дителей органов управления здравоохранением, главных 
врачей поликлиник, заведующих отделениями дневных 
стационаров.

Профессорско-преподавательский состав профильных 
кафедр.

Представителей общественных организаций, посвя-
тивших свою деятельность сохранению здоровья детей.

Засл. врач РФ, проф. Захарова И.Н. (Москва), проф. Про-
деус А.П. (Москва), засл. деятель науки РФ, проф. Тато-
ченко В.К. (Москва), засл. врач РФ, акад. РАЕН, проф. Дег-
тярёва Е.А. (Москва), засл. врач РФ, проф. Зайцева О.В. 
(Москва), засл. врач РФ, проф. Геппе Н.А. (Москва), проф. 
Овсянкина  Е.С. (Москва), засл. деятель здравоохране-
ния РФ, проф. Панков  Д.Д. (Москва), докт. мед. наук 
Сибирская  Е.В. (Москва), докт. мед. наук Трунина И.И. 
(Москва), доц. Фёдорова Л.А. (Санкт-Петербург), проф. 
Чугунова О.Л. (Москва), засл. врач РФ, проф. Чумакова 
Г.Н. (Санкт-Петербург), проф. Панченко А.С. (Санкт-Петер-
бург) и многие другие ведущие специалисты страны.

Ключевые спикеры

Семинар «Амбулаторная педиатрия: подвиг интеллек-
та в условиях многозадачности» в рамках XIII Общерос-
сийской конференции «Flores Vitae. Поликлиническая 
педиатрия» одобрен комиссией по оценке соответ-
ствия учебных мероприятий и обеспечен 12  баллами 
НМО (ЗЕТ) по специальностям «педиатрия», «общая 
врачебная практика (семейная медицина)».

Как получить баллы НМО?

Что?

Как и где?
Очно! Гостиница «Измайлово Гамма-Дельта» (Москва, Измайловское шоссе, д. 71)

Когда?
10–11 ноября 2023 года

XIII Общероссийская
конференция
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Смена парадигм в современной педиатрии
Ключевые темы • Катамнестическое наблюдение и реа-
билитация в педиатрии: подводные камни организации 
и  практической деятельности • Новорождённый, пере-
нёсший тяжёлое состояние в перинатальном периоде, на 
участке: как не перечеркнуть достигнутое в стационаре? 
Наблюдение и реабилитация. Недоношенный на участке • 
Ребёнок после хирургического лечения: преемственность 
стационара и поликлиники • Амбулаторная паллиативная 
медицина — новый раздел работы участкового педиатра 
• Дети с положительными находками по итогам расширен-
ного неонатального скрининга: что меняется в работе по-
ликлинического врача? • Дети с первичными иммунодефи-
цитами — новая когорта пациентов врача-педиатра • Кли-
нические рекомендации в практической работе: безальтер-
нативно и непредотвратимо • Суровая юридическая реаль-
ность поликлинической педиатрии: ни шагу без оглядки. 

Учимся существовать в предлагаемых обстоятельствах • 
Родители — главные пациенты педиатра. Конфликтология, 
правила общения и создания комплаентности • Дискуссия: 
есть ли смысл в визитах участкового педиатра на дом?

Новая реальность нуждается в осознании
Ключевые темы • Нервно-психическое и физическое раз-
витие детей в цифровую эпоху — всё иначе! Анализируем 
факторы риска. Что в компетенции педиатра? • Груз неле-
тальных генетических мутаций и нутригенетика: что подле-
жит коррекции в рационе конкретного ребёнка? • Кишеч-
ный микробиом — опорный конструкт здоровья ребёнка • 
Аппендикс — не излишек лимфоидной ткани, а бункер для 
микробиоты на случай «микроэкологических катастроф»  
• «Атопический марш» получил продолжение: у ребёнка 
с дерматитом, пищевой аллергией, ринитом и бронхиаль-
ной астмой высок риск эозинофильного эзофагита.

Недоработки как повод для совершенствования
Ключевые темы • Мир без антибиотиков и рост летально-
сти от банальных инфекций — наша ближайшая перспек-
тива. Рациональное назначение антибиотиков • Орфанные 
заболевания: лечение разработано, но пациенты не рас-
познаны. Информационный проект «Поисково-спасатель-
ная орфанология» • Дородовый патронаж: зачем, как, когда 
и кому? • Детский рак — излечим! Как участковому педи-
атру развить в себе рациональную онконастороженность? 
• Микробиом детской кожи и разумная осторожность ле-
чебных вмешательств • Латентный железодефицит — не-
осознанная пандемия • Паллиативное направление в пе-
диатрии: от дискуссий к практическим наработкам • Спорт 
и дети: разбираем алгоритм допуска ребёнка к занятиям 
и меру ответственности специалистов.

Эпоха трансформации в медицине, в том числе в педиа-
трии, набирает обороты. Масштабное создание и внедре-
ние клинических рекомендаций (в 2024 году им должно 
соответствовать уже 80% случаев оказания медицинской 
помощи), новеллы нормативно-правового регулирования, 
нарастающий прессинг социума (недовольство и недове-
рие населения), повсеместный кадровый дефицит — всё 
это дополнительно усложняет жизнь практикующего 
врача, который по-прежнему нацелен на профессиональ-
ное развитие и совершенствование своей системы знаний. 
При этом уже сейчас объём изменений существенно пре-
вышает возможности врачей по их усвоению, осмыслению 
и уж тем более — практическому внедрению.

Две трети российских педиатров работают в амбула-
торном звене. Именно они первыми оказывают медицин-

скую помощь преобладающей части заболевших детей 
во всём нозологическом разнообразии за 15 мин приёма 
или в ходе визита на дому. Врачам сегодня особенно непро-
сто, поэтому мы видим свою задачу в том, чтобы обеспечить 
наилучшую информационно-образовательную поддержку 
докторам, у которых нет ни одной лишней минуты, но есть 
желание всегда быть в курсе ключевых новостей.

В рамках нашей 2-дневной конференции мы стремимся 
внятно, компактно и исчерпывающе представить врачу ам-
булаторного звена все обновления системы клинических 
знаний. Научная программа составлена так, чтобы каждый 
доклад был не только интересным, но и максимально по-
лезным, а полученную информацию можно было неза-
медлительно применить в реальных условиях работы 
клиницистов.

Почему мы собираемся?

Что в научной программе?

Мастер-класс. Что должен делать педиатр 
до приезда скорой помощи при критических 
состояниях у детей?

Обсуждаемые вопросы • Структура детской смертно-
сти • Наиболее часто встречающиеся критические со-
стояния у детей • Клинические рекомендации по самым 
частым критическим состояниям у детей • Порядок дей-
ствий врача при критических состояниях у детей до при-
езда скорой помощи • Юридические аспекты действий 
участкового педиатра при критических состояниях • Осо-
бенности общения с родителями/родственниками при 
критических состояниях у детей

Мобильное приложение для врачей SPNavigator — это быстрый и лёгкий доступ
к информации, которая поможет в рутинной работе и в освоении новых знаний:
МКБ-10, дайджесты клинических рекомендаций, памятки для пациенток, статьи,
книги, чек-листы, калькуляторы, видеодоклады, обзоры симпозиумов и разборы
клинических случаев — мощный инструмент для профессионалов, которые
ценят своё время и хотят расширить кругозор и опыт.

Ежедневно SPNavigator используют 2500–3000 врачей. Вы с нами?
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Инфекционные реалии сезона 2023/2024: 
к чему следует готовиться?
Ключевые темы • ОРИ у детей в осенне-зимний сезон: ка-
ков рациональный объём дифференциальной диагностики 
и лечения? Ковид — какова реальность 2023/2024 года? • 
Деструктивные пневмонии: как вовремя заподозрить и пре-
дотвратить трагедию? • Вакцинопрофилактика не стоит на 
месте: что следует учесть на пороге сезонной прививочной 
кампании? • Нужна ли вакцинация от ковида: что думают 
ведущие эксперты страны? • Ребёнок идёт в детский сад: 
как профилактировать цунами ОРИ? • Корь, ветрянка, ко-
клюш — драматичная жатва новых смертей •  Кишечные 
инфекции: каковы их особенности в холодный период? 
Внимательнее с дифференциальной диагностикой! • Но-
вые подходы к реабилитации детей, тяжело перенёсших 
инфекцию • Детские инфекции, протекающие с энантемой 
и сыпью, — кого госпитализировать? • Букварь от фтизиа-
тров: выявление туберкулёза от А до Я • Постинфекцион-
ные кардиологические осложнения — миокардит, малый 
выпот в перикарде и др. • И многое другое…

Острые состояния в поликлинической практике
Ключевые темы • Синдром ложного крупа: задача №1 — 
не допустить летальный исход. Алгоритм неотложных дей-
ствий без полипрагмазии • Синкопальные состояния у ре-
бёнка: порядок оказания помощи и последующий диффе-
ренциально-диагностический поиск • Фебрильные судоро-
ги: стабилизация температуры тела, неотложная помощь • 
Анафилаксия — подходы к оказанию экстренной помощи 
обновлены и унифицированы • Острая боль в животе: до-
госпитальная диагностика в алгоритмах • Токсикомания 
и наркомания в педиатрии — повод для неотложных дей-
ствий • И многое другое…

Синдром — отправная точка 
диагностического поиска
Ключевые темы • Длительный кашель у детей: универ-
сальные правила и основные исключения • Часто болею-
щие дети: что скрывается под этой «маской»? • Синдром 
дыхательных нарушений и его возрастные особенности. 
Бронхолёгочная дисплазия, бронхообструкция, бронхиты 
и бронхиолиты в амбулаторной практике • Кардиологиче-
ская синдромология в практике педиатра • Диспепсия у ре-
бёнка: многоэтажный дифдиагноз • Синдром лихорадки: 
высший пилотаж амбулаторной педиатрии • Синдром ане-
мии — универсальное гипоксическое состояние. Как гипо-
ксия сказывается на росте и развитии ребёнка? • Ожирение 
и метаболический синдром: от дифдиагностики к програм-
ме действий • Нефрологические синдромы в детской прак-
тике: мочевой синдром, гематурия, нефротический и неф-
ритический синдромы • Головные боли у пациента раннего 
возраста: дифдиагностический квест с элементом ургент-
ности • Энурез: программа действий • Нарушения речевого 
развития: что считать нормой и каков алгоритм работы? • 
Современные технологии в реабилитации и социализации 
детей с расстройствами аутистического спектра. 

Прикладная вакцинология:  
подводные камни и течения

Обсуждаемые вопросы • Как учесть прививки, выпол-
ненные ребёнку за рубежом, если он родился за преде-
лами РФ? • Хитрости догоняющей вакцинации: где мож-
но «срезать углы»? • Что делать, если назначенный срок 
V2, V3 и т.д. безнадёжно пропущен: продолжать или на-
чинать заново? • Можно ли «подготовиться» к вакцина-
ции, чтобы снизить риск нежелательных явлений, и если 
да, то как? • Правила выстраивания диалога с родителя-
ми-антипрививочниками, настроенными на конфликт.

Кашель: врага нужно сделать союзником

Обсуждаемые вопросы • Противокашлевые средства 
центрального действия: что, как и когда можно (и нель-
зя) поручить родителям? • Противовоспалительный ком-
понент отхаркивающих препаратов: благо или допол-
нительный риск побочных эффектов? • «Народные» 
рецепты и иные вмешательства с недоказанной эффек-
тивностью • Показания к дообследованию и госпитали-
зации: от точности формулировок многое зависит.

Новорождённые и дети раннего возраста
Ключевые темы • Питание ребёнка от рождения до 1 года: 
уроки мастерства • Синдром прорезывания зубов: о каких 
ещё состояниях может свидетельствовать беспокойство 
ребёнка? • Синдром срыгивания и другие функциональ-
ные нарушения ЖКТ у детей. Ферменты, загустители и ле-
чебные смеси • Нарушения физического развития у детей 
с хроническими заболеваниями: что может нутрициология?  
• Запоры у младенцев и детей раннего возраста: диета и ме-
дикаментозная коррекция.

Что на выставке?
 • Фармпрепараты, питание и средства медицинского 

назначения.
 • Детское питание для новорождённых, в том числе 

для детей с ОНМТ и ЭНМТ; смеси с модифицирован-
ным жировым компонентом, обогащённые белком; 
питание для детей первого года жизни.

 • Антибиотики, антимикотические средства, проти-
вовирусные препараты, разрешённые для назначе-
ния новорождённым и детям.

 • Пре- и пробиотики, ферментные препараты в фор-
мах выпуска, удобных для дозирования маленьким 
пациентам.

 • Вакцины и иммуномодулирующие средства для кур- 
 сового приёма.

 • Жаропонижающие препараты.
 • Средства для коррекции микробиоценоза ЖКТ.
 • Препараты для лечения редких заболеваний.
 • Средства для коррекции нутриентных дефицитов: 

фортификаторы, витамины, микроэлементы (в том 
числе препараты железа и витамин D).

 • Лечебная косметика и средства по уходу за кожей.
 • Фитопрепараты, имеющие доказательную базу эф-

фективности и безопасности у детей. Гомеопатиче-
ские средства в педиатрии.

 • Приспособления и фармсредства, используемые 
при прорезывании зубов. 

[В программе] Синдром ложного крупа: как не 
допустить летальный исход • Нарушения физи-
ческого развития у детей с хроническими забо-
леваниями: что может нутрициология? • Правила 
диалога с родителями-антипрививочниками 



Обсуждаемые вопросы • «Без свидетелей». Может ли 
педиатр отказать в приёме ребёнка, который пришёл 
в  поликлинику один, с бабушкой или няней? • «Доцент 
бы заставил…» Неявка на очередной приём и невыполне-
ние рекомендаций врача: что нужно делать, если никакие 
уговоры и напоминания не действуют? • «Контрольная 
работа». Оценка эффективности проводимой терапии: 
с какой частотой нужно проводить повторные приёмы 
и  обязательно ли фиксировать в медицинской докумен-
тации результаты общения с родителями по телефону 
или в «Телеграме»? • «Выглядите вы не очень…» Вправе 
ли врач рекомендовать конкретные лекарства, исходя из 
своей оценки платёжеспособности родителей пациента? 
• «Правила — для слабаков…» Как правильно назначить 
лекарственный препарат не по инструкции и как обезо-
пасить себя от обвинений в оказании медицинских услуг, 
не соответствующих требованиям безопасности? • «А ты 
кто такой?» Рекомендации врача стационара: вправе ли 

родители ребёнка требовать от участкового педиатра их 
выполнения? • «На долгую память». Фотографирование 
записей врача в медицинской карте ребёнка, ведение 
видео- и аудиозаписи во время приёма врача: насколь-
ко это законно и как вести себя правильно? • «Воскрес-
ный папа». Мама вышла замуж после развода: остаётся 
ли родной отец законным представителем несовершен-
нолетнего, на что он имеет право и как поступать педи-
атру при разногласиях бывших супругов? • «Гладко было 
на бумаге…» Информирование органов МВД о признаках 
домашнего насилия: как правильно собрать анамнез, что 
написать в медицинской документации и что ответить за-
конным представителям на их вопросы о состоянии здо-
ровья ребёнка? • «Право на жизнь». Дети, проживающие 
в ДНР, ЛНР, Запорожской и Херсонской областях, и несо-
вершеннолетние из семей иностранных граждан и лиц 
без гражданства: как обеспечить оказание медицинской 
помощи в необходимом объёме? 

Как принять участие?

info@praesens.ru8 (800) 600 3975 praesens.ru

Внимание! Конференция пройдёт в ОЧНОМ формате. Вход 
в залы научной программы бесплатный. 
Место проведения: г. Москва, гостиница «Измайлово Гам-
ма-Дельта» (Измайловское ш., д. 71).
Участник имеет право на посещение выставочной экспози-
ции и заседаний конференции. Вы также можете участво-
вать в мероприятии в статусе делегата (платное участие).
Делегат имеет право на:
 • посещение заседаний, школ и мастер-классов конфе-

ренции;
 • посещение выставочной экспозиции;
 • брендированный конференц-портфель с полезными 

материалами и журналом StatusPraesens;
 • именной сертификат участника;
 • организованное питание на кофе-брейках;
 • доступ к видеозаписи всех заседаний на 2 нед;
 • памятный подарок.

Стоимость участия

Статус участника Физ. лицо Юр. лицо

«Участник» Бесплатно Бесплатно

«Делегат»  
(с кофе-брейками) 3500 руб. 4200 руб.

Оплатить регистрационный взнос делегата воз-
можно после регистрации на сайте по ссылке 
https://praesens.ru/2023/neoped/all-R/fv-
nov/ банковской картой.

Для оплаты участия от юридического лица необходимо 
выслать реквизиты организации (формат Word или Excel) 
и  Ф.И.О. слушателя на электронную почту leg@sta tusprae-
sens.ru с пометкой «Регистрация участника на XIII Обще-

российскую конференцию «Flores Vitae. Поликлини-
ческая педиатрия». Последний срок подачи заявки на 
участие от юридического лица — 3 ноября 2023 года.

Обращаем ваше внимание, что в случае неприбытия 
делегата на мероприятие регистрационный взнос не 
возвращается. 

Как зарегистрироваться на очное мероприятие?
Шаг 1. Зайдите на страницу предстоящего мероприятия на 
сайте praesens.ru.
Шаг 2. Нажмите на кнопку «Зарегистрироваться» и запол-
ните форму.
Шаг 3. Накануне мероприятия вам на почту придёт элек-
тронный билет. Распечатайте или откройте билет в телефо-
не и отсканируйте штрихкод на стойке регистрации. (Билет 
предназначен для прохода в залы научной программы и за-
меняет бейдж, если на стойке регистрации образовалась 
очередь. Впоследствии его нужно обменять на бейдж в лю-
бое удобное для вас время.)
Шаг 4. Получите бейдж и проходите по нему в залы науч-
ной программы.
Шаг 5. Забронируйте баллы НМО, обратившись к сотруд-
никам стойки регистрации. Сканируйте бейдж при входе 
в каждый зал для учёта присутствия.

Как с нами связаться?
Для участников конференции
Наши телефоны: +7 (495) 109 2627; 8 (800) 600 3975.  
Наш e-mail: ova@praesens.ru.
Для участия в научной программе 
Присылайте ваши заявки на выступление до 21 октября по 
e-mail: doklad@praesens.ru.
Для участия в выставке
Звоните и пишите Галине Нестеровой: +7 (926) 911 0793; 
e-mail: gn@praesens.ru или ovk_all@praesens.ru.
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              Школа юридической самообороны врача
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