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Под эгидой
Министерства здравоохранения Ростовской области • Рос
сийского университета дружбы народов, Медицинского 
института, кафедры акушерства и гинекологии с курсом 
перинатологии; кафедры акушерства, гинекологии и ре
продуктивной медицины факультета непрерывного ме
дицинского образования • Ростовского государственно
го медицинского университета • Российского общества 
акушеровгинекологов, комитета по качеству медицин
ской помощи • Региональной общественной организации 
акушеровгинекологов Ростовской области (РООАГ РО) 
• Междисциплинарной ассоциации специалистов репро
дуктивной медицины (МАРС) • Журнала «StatusPraesens. 
Гинекология, акушерство, бесплодный брак»
Научный и технический организатор: 
Медиабюро StatusPraesens

Почему мы собираемся?
События последних лет — пандемия COVID19, локдаун, 
общемировые конфликты с  последующими санкциями 
и  запретами — учат эффективно подстраиваться под 
новые непростые условия жизни и работы. Нужно быстро 
обновлять свои знания, обмениваться опытом, заряжать-
ся оптимизмом от коллег — и в этом профессиональные 
мероприятия, особенно очные, совершенно незаменимы.

«Донские сезоны» — самый масштабный проект для 
специалистов репродуктивной медицины в Южном и  Се
вероКавказском федеральных округах. Особые акценты 
в научной программе мы сделаем на следующих аспектах.

1. Версии и контраверсии по разным клиническим си
туациям и методам лечения заболеваний требуют вдумчи
вого подхода и обсуждения с коллегами.

2. Обсуждение клинических рекомендаций и их 
дайджестов (в SPNavigator’е) — именно на них должны 
ориентироваться врачи в своей практической деятельности. 
Поскольку документы постоянно обновляются и появляются 
новые протоколы, докторам необходимо быть в курсе всех 
изменений.

3. Разбор юридических вопросов и правовых нюан-
сов поможет практикующим специалистам защитить себя 
в ситуациях недовольства пациенток и членов их семей 
и многочисленных проверок различных правоохранитель
ных органов.

Кроме того, вас ждёт обилие практики и общения — 
школы, мастерклассы, дискуссии, круглые столы. Прихо
дите, будет интересно!

Министр здравоохранения Ростовской области Коб-
зев  Ю.В.; проф., ректор РостГМУ Шлык  С.В.; засл. 
деятель науки  РФ, членкорр. РАН, проф., президент 
МАРС Радзинский В.Е.; проректор по научной работе 
РостГМУ, докт. мед. наук, проф. Котиева И.М.; главный 
акушергинеколог и репродуктолог в ЮФО, докт. мед. 
наук Крутова  В.А.; директор НИИАП РостГМУ, докт. 
мед. наук Лебеденко А.А.; зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии №1 РостГМУ, проф. Рымашевский А.Н.; 
зав. кафедрой акушерства и гинекологии №3 РостГМУ, 
докт. мед. наук, доц. Лебеденко  Е.Ю.; начальник от
дела охраны здоровья женщин и  детей в  Ростовской 
области Опруженков А.В.; главный акушергинеколог 
Ростовской области Михайлов А.Г.

Статусные персоны семинара

Звёздные спикеры из других городов РФ
Проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом пе
ринатологии Медицинского института РУДН, проф. Ха-
мошина М.Б.; проф. кафедры акушерства и гинекологии 
с курсом перинатологии Медицинского института РУДН, 
докт. мед. наук Оразов М.Р.; проф. кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктивной медицины ФНМО Меди
цинского института РУДН, докт. мед. наук Соловьёва А.В.; 
директор Института профессионального образования Пер
вого МГМУ им. И.М. Сеченова, зав. кафедрой клинической 

фармакологии и пропедевтики внутренних болезней Ин
ститута клинической медицины им. Н.В. Склифосовского 
того же университета, проф. Ших Е.В.; президент Между
народной ассоциации гинекологов, эндокринологов, тера
певтов (МАГЭТ), проф. Кузнецова И.В.; зам. главного врача 
по акушерскогинекологической помощи ГКБ им. Е.О. Му
хина, доц. кафедры акушерства и гинекологии с курсом 
перинатологии Медицинского института РУДН, канд. мед. 
наук Князев С.А.

Что? Где?
Ростов-на-Дону
Конгресс-центр Don-Plaza
(ул. Большая Садовая, д. 115)

Когда?
20–21 апреля 2023 года

В каком формате?
Очно! В залах конгресс-отеля Don-Plaza
вновь соберутся акушеры-гинекологи
и врачи смежных специальностей,
выступят лучшие эксперты России

Регистрация

https://praesens.ru/2023/aig/all-R/rnd/


Общие вопросы
 • Репродуктивная медицина в XXI веке: какие проблемы 

предстоит решать в ближайшем будущем?
 • Клинические рекомендации — настольные документы 

врача. Что изменилось в работе после обновления их 
статуса с 1 января 2022 года? Дайджесты клинических 
рекомендаций — новый инструмент врача.

 • Материнская смертность: анализируем причины и вы
бираем стратегии преодоления.

 • Цервикальный и маммологический скрининг: дискус
сионные вопросы, непростые решения.

 • Антивозрастная медицина: современные реалии и пер
спективы.

 • Утренний pre-course. Клиникоправовой разбор пар
ных случаев near miss и материнской смерти по причи
не септических осложнений родов. 

 • Школа юридической самообороны врача.

Неотложные состояния в акушерстве и гинекологии
 • Критические акушерские состояния: обсуждаем поря

док действий.
 • Акушерские кровотечения: когда нет времени на приня

тие решений. Важность мультидисциплинарного и  ко
мандного подхода.

 • Тяжёлые формы преэклампсии: что предлагает аку
шерская практика?

Что в научной программе?

 • Разрыв матки по рубцу: алгоритмы неотложной помо
щи. Возможности прогнозирования несостоятельно
сти рубца на матке после операции кесарева сечения.

Оперативные гинекология и акушерство
 • Аномалии плацентации: может ли диагностика дать 

«сбой»? Выбор хирургической тактики.
 • Абдоминальное родоразрешение: снижение частоты 

с  целью улучшения перинатальных исходов — всегда 
ли срабатывает?

 • Миома матки: варианты оперативных вмешательств 
и консервативной терапии.

 • Современные стратегии хирургического лечения эндо
метриоза: что предложено в нормативных документах?

 • Хирургическое лечение пролапсов тазовых органов. 
Всегда ли оправдан подход?

 • Междисциплинарная дискуссия. Что лучше исполь
зовать для лечения пролапса тазового дна: сетки или 
собственные ткани?

Нажмите для установки

Мобильное приложение SPNavigator — база знаний и рабочих инструментов врача
с официальными документами и авторскими материалами StatusPraesens: дайджестами
клинических рекомендаций, памятками для пациенток, статьями, брошюрами, чек-листами
и другими форматами цифровых источников информации

Очно! В залах конгрессотеля DonPlaza вновь собе
рутся акушерыгинекологи и врачи смежных специ
альностей, выступят лучшие эксперты России, несмо
тря на транспортные сложности.

Внимание! Онлайнтрансляция не предусмотрена.

В каком формате пройдёт?

© Арестов Андрей Павлович / Фотобанк Лори
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https://lori.ru/Arest
https://spnavigator.ru/static/install.html


Что на выставке? 
20–21 апреля 2023 года в рамках семинара состоится 
специализированная выставка. Все участники получат 
исключительную возможность лично увидеть всё самое 
новое и прогрессивное, чего достигли медицинская на
ука и технологии к этому моменту, ознакомиться с ра
ботой современного лечебнодиагностического обо
рудования, узнать о новинках фарминдустрии России 
и зарубежья.

Фармацевтические решения
 • Средства для преодоления бесплодия и повышения 

фертильности.
 • МГТ. Эстрогены для коррекции дисгормональных на

рушений.
 • Поливитаминные комплексы и БАД для нутритивной 

поддержки беременности.
 • Средства для предупреждения нежеланной бере

менности.
 • Противовирусные, иммуномодулирующие лекар

ственные средства.
 • Средства для профилактики и лечения невынашива

ния и недонашивания.
 • Комбинированные оральные контрацептивы.
 • Препараты для лечения инфекций влагалища, вуль

вы и шейки матки: антибиотики, антимикотики, ан
тисептики; средства коррекции влагалищного био
ценоза.

Оборудование и оснащение
 • Оборудование для кольпоскопии и гистероскопии.
 • Оборудование для радиоволновой и аргоноплаз

менной хирургии.
 • Ультразвуковое оборудование.
 • Хирургический инструментарий, влагалищные пес

сарии, шовные и другие расходные материалы.
 • Физиотерапевтическое оборудование.
 • Лабораторное оборудование.
 • Стерилизационное и дезинфицирующее оборудо

вание.

А также…
 • Средства для гигиены промежности.
 • Дезинфектанты и средства для обработки медицин

ских инструментов и рук.
 • Тестсистемы для офисной диагностики: pHметрия, 

тесты на ИППП, на подтекание околоплодных вод, 
маркёры преэклампсии и другие инфекты.

 • Лаборатории, представляющие пренатальную диа
гностику и генетические тесты.

 • Центры репродуктивного здоровья, клиники ВРТ.
 • Банки стволовых клеток, банки донорской спермы, 

банки донорского молока.

Посещение профессиональной выставки — отличный 
шанс всегда быть в курсе новых возможностей!

Репродуктивное планирование
 • Прегравидарная подготовка как основа для снижения 

акушерских и перинатальных осложнений. Почему нет 
эффекта?

 • Железодефицитные состояния: изза чего женщины 
теряют железо и как это влияет на их репродуктивное 
здоровье?

 • Потери беременности в анамнезе: на что обратить вни
мание и как подготовиться к следующему зачатию?

 • Предабортное консультирование: реально ли убедить 
женщину отказаться от аборта? Между отчётностью 
и реальностью.

 • Стресс в большом городе: влияние психоэмоциональ
ного перенапряжения на репродуктивную систему жен
щин. Что предпринять врачам в условиях кризиса?

Преждевременные роды и невынашивание
 • Преждевременные роды: существуют ли доказанные 

методы лечения и профилактики?
 • Невынашивание беременности: персонифицирован

ный подход к комплексной проблеме.
 • Истмикоцервикальная недостаточность: что возмож

но сегодня?
 • Хронический эндометрит как причина и следствие не

развивающейся беременности. Реабилитация эндоме
трия и подготовка к следующей гестации.

 • Версии и контраверсии. Привычный выкидыш: нуж
но ли обращаться за консультацией к генетику?

Репродуктивная инфектология
 • Вирусные инфекции у будущих матерей: как вести бе

ременность?
 • ВПЧассоциированные цервикальные поражения: со

временные аспекты выявления и лечения.
 • Дисбиоз влагалища: комплексный подход к диагности

ке и терапии.
 • Междисциплинарная дискуссия. Вагинальный дис

биоз и пролапс гениталий: можно ли восстановить ба
ланс микроорганизмов без операции?

 • Версии и контраверсии. Стоит ли сегодня вакцини
ровать будущих матерей от короновирусной инфкции? 
И когда это делать — до, во время или после беремен
ности?

Эндокринная гинекология
 • Нарушения менструального цикла: диагностический 

поиск и возможности эффективной коррекции. Как 
пройти квест?

 • Контрацептивное консультирование: как улучшить 
комплаентность препаратов для защиты от нежелан
ной беременности?

 • МГТ — эффективный инструмент работы акушераги
неколога. Ищем преимущества, минимизируем риски.

 • Нарушение обмена витамина D: чем это грозит женско
му здоровью?

 • Версии и контраверсии. Женщина «чуть за 50»: что 
назначить — КОК, МГТ, в каком режиме?
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[В программе] Предабортное консультирование: можно ли убедить женщину отказаться от аборта? • 
Стресс в большом городе: влияние психоэмоционального перенапряжения на репродуктивную систему 
женщин? • Преждевременные роды: существуют ли доказанные методы лечения и профилактики?



Как принять участие?

Внимание! Вход в залы научной программы бесплатный.
Семинар пройдёт в ОЧНОМ формате.
Место: РостовнаДону, конгрессотель DonPlaza.
Участник имеет право на посещение выставочной экспо
зиции и заседаний семинара. Вы также можете участвовать 
в мероприятии в статусе делегата (платное участие).
Делегат получает:
 • брендированный конференцпортфель с  полезными 

материалами и журналом StatusPraesens;
 • именной сертификат участника;
 • доступ к кофебрейкам;
 • сертификат на участие в одной онлайншколе Sta

tusPrae sens.

Стоимость участия

Наименование Физ. лицо Юр. лицо

Регистрация в статусе гостя Бесплатно Бесплатно

Регистрационный взнос 
делегата (с кофебрейками) 4000 руб. 5900 руб.

Оплатить регистрационный взнос делегата возможно по
сле регистрации на сайте praesens.ru при помощи банков
ской карты.
Для оплаты участия от юридического лица
Необходимо выслать реквизиты организации (формат 
Word или Excel) и Ф.И.О. слушателя на электронную по
чту ss@praesens.ru с пометкой «Регистрация участника на 
V Общероссийский научно-практический семинар «Ре-
продуктивный потенциал России: донские сезоны».
Последний срок подачи заявки на участие от юридического 
лица — 17 апреля 2023 года.

Как зарегистрироваться на очное мероприятие?
Шаг 1. Зайдите на страницу предстоящего мероприятия на 
сайте praesens.ru.
Шаг 2. В синем поле нажмите на кнопку «Зарегистриро
ваться» и заполните анкету.
Шаг 3. Накануне мероприятия вам на почту придёт элек
тронный билет. Распечатайте или откройте билет в телефо
не и отсканируйте штрикод на стойке регистрации. 
Шаг 4. Получите бейдж и проходите по нему в залы науч
ной программы.
Шаг 5. Забронируйте баллы НМО, обратившись к сотруд
никам стойки регистрации. Сканируйте бейдж при входе 
в каждый зал для учёта присутствия.
Обращаем ваше внимание, что в случае неприбытия 
делегата на мероприятие регистрационный взнос не 
возвращается.

Как с нами связаться?
Для делегатов и участников семинара
Наши контакты: 8 (800) 600 3975; +7 (495) 109 2627; email: 
ova@praesens.ru.
Внимание! Заявки от юридических лиц принимаем по 
электронной почте: ss@praesens.ru.
Для участия в выставке
Звоните и пишите Даньшиной Марии: 
тел.: +7 (925) 855 5267; email: dms@praesens.ru.

Как поселиться в гостиницу?
Официальный туроператор семинара — компания «Эс-
Джи Турс»: +7 (862) 290 1901, incoming@sgtours.ru (Елена 
Полуэктова). Вам будут предложены оптимальные вариан
ты размещения.

praesens8 (800) 600 3975 praesensaiginfo@praesens.rupraesens.ru
+7 (495) 109 2627

[В программе] Прегравидарная подготовка как основа для снижения акушерских и перинатальных 
осложнений. Почему нет эффекта? • Предабортное консультирование: реально ли убедить женщину 
отказаться от аборта? Между отчётностью и реальностью • Нарушения менструального цикла: 
диагностический поиск и возможности коррекции. Как пройти квест?
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Играй в StatusMoneyЯ со StatusPraesens

StatusPraesens приглашает вас принять участие в нашей большой интеллектуальной 
игре — StatusMoneyЯ [«СтатусМания»].
Выставка и залы — наша игровая площадка для тренировки коммуникативных навыков. 

Правила участия крайне просты:
• получайте монеты STATUS на стендах выставки или на избранных заседаниях, 

отмеченных в научной программе;
• обменивайте монеты на подарки на стенде StatusMoneyЯ.
StatusMoneyЯ — живое общение, контакт, площадка, на которой игра 
становится реальностью.

Регистрация

https://praesens.ru/2023/aig/all-R/rnd/

