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ИНТЕНСИВ
ДЛЯ АКУШЕРОВ-
ГИНЕКОЛОГОВ

РЕГИСТРАЦИЯ

ПОД ЭГИДОЙ

• �Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, медицинского института, 
кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии; кафедры акушерства, гинекологии 
и репродуктивной медицины факультета непрерывного медицинского образования.

• �Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС).

• �Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак».

Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens
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ИНТЕНСИВ
ДЛЯ АКУШЕРОВ-
ГИНЕКОЛОГОВ

РЕГИСТРАЦИЯ

НАУЧНЫЕ РУКОВОДИТЕЛИ ШКОЛЫ

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ,  
член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии с курсом перинатологии медицинского института 
Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы,  
вице-президент Российского общества акушеров-гинекологов, 
президент Междисциплинарной ассоциации специалистов 
репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)

Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. 
мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом 
перинатологии медицинского института Российского университета 
дружбы народов им. Патриса Лумумбы, руководитель комитета МАРС 
по эндокринной гинекологии (Москва)

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. кафедры  
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии медицинского 
института Российского университета дружбы народов им. Патриса 
Лумумбы, руководитель комитета МАРС по эстетической гинекологии 
(Москва)
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ИНТЕНСИВ
ДЛЯ АКУШЕРОВ-
ГИНЕКОЛОГОВ

РЕГИСТРАЦИЯ

ДОКЛАДЧИКИ

Гаспаров Александр Сергеевич, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф.,  
проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии  
медицинского института Российского университета дружбы народов 
им. Патриса Лумумбы, руководитель клинической базы университетской 
клиники репродуктивных технологий «Я здорова!», член МАРС (Москва)

Климова Ольга Ивановна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктологии ФНМО медицинского института Российского 
университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, член МАРС (Москва)

Камилова Дилором Пулатовна, канд. мед. наук, репродуктолог, главный 
врач клиники «Мать и дитя. Кунцево», главный специалист по ЭКО ГК «Мать  
и дитя», член МАРС (Москва)

Карева Елена Николаевна, докт. мед. наук, проф. кафедры молекулярной 
фармакологии и радиобиологии Российского национального исследовательского 
медицинского университета им. Н.И. Пирогова, кафедры фармакологии Первого 
Московского государственного медицинского университета  
им. И.М. Сеченова (Москва) 

Барсегян Лилит Корюновна, канд. мед. наук, врач акушер-гинеколог  
Центральной клинической больницы «РЖД-Медицина» им. Н.А. Семашко  
(Москва)



4

ИНТЕНСИВ
ДЛЯ АКУШЕРОВ-
ГИНЕКОЛОГОВ

РЕГИСТРАЦИЯ

Мингалёва Наталия Вячеславовна, докт. мед. наук, главный внештатный 
специалист по амбулаторной акушерско-гинекологической помощи Минздрава 
Краснодарского края, проф. кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии 
ФПК и ППС Кубанского государственного медицинского университета, член МАРС 
(Краснодар)

Наку Елена Анатольевна, докт. психол. наук, репродуктивный психолог, ди-
ректор центра репродуктивной психологии «Аист Мама», член МАРС  
(Новосибирск)

Посисеева Любовь Валентиновна, засл. деятель науки РФ, засл. врач РФ, 
докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом  
перинатологии медицинского института Российского университета дружбы  
народов им. Патриса Лумумбы, член МАРС (Москва)

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. кафедры  
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии медицинского института  
Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы,  
руководитель комитета МАРС по эстетической гинекологии (Москва)

Маклецова Светлана Александровна, канд. мед. наук, исполнительный  
директор Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной  
медицины (МАРС), генеральный директор ГК StatusPraesens (Москва)
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ГИНЕКОЛОГОВ
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Суханов Антон Александрович, канд. мед. наук, зав. отделением 
планирования семьи и репродукции перинатального центра г. Тюмени,  
член МАРС (Тюмень)

Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна, докт. мед. наук, зав. отделом 
патоморфологии Научно-исследовательского института акушерства, 
гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта, ведущий научный сотрудник 
отделения вспомогательных репродуктивных технологий того же института 
(Санкт-Петербург)

Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, 
проф., проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 
медицинского института Российского университета дружбы народов  
им. Патриса Лумумбы, руководитель комитета МАРС по эндокринной 
гинекологии (Москва)

Савичева Алевтина Михайловна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук,  
проф., зав. кафедрой клинической лабораторной диагностики Санкт-Петербургско-
го государственного педиатрического медицинского университета, зав. отделом 
микробиологии Научно-исследовательского института акушерства, гинекологии  
и репродуктологии им. Д.О. Отта, член МАРС (Санкт-Петербург)

Раевская Ольга Анатольевна, канд. мед. наук, редакционный директор  
ГК StatusPraesens, ассистент кафедры акушерства и гинекологии с курсом  
перинатологии медицинского института Российского университета дружбы  
народов им. Патриса Лумумбы, член МАРС (Москва)
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ИНТЕНСИВ
ДЛЯ АКУШЕРОВ-
ГИНЕКОЛОГОВ

РЕГИСТРАЦИЯ

Шереметьева Екатерина Викторовна, канд. мед. наук, ведущий научный 
сотрудник отделения эндокринной гинекологии Национального медицинского 
исследовательского института эндокринологии, член МАРС (Москва)

Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктивной медицины ФНМО медицинского института 
Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, член МАРС 
(Москва)

Цыпурдеева Анна Алексеевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктологии Санкт-Петербургского государственного 
университета, зав. гинекологическим отделением с операционным блоком 
Научно-исследовательского института акушерства, гинекологии  
и репродуктологии им. Д.О. Отта, член МАРС (Санкт-Петербург)

Ховрина Елена Алексеевна, врач акушер-гинеколог, репродуктолог  
клиники NGC (Москва) 
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ИНТЕНСИВ
ДЛЯ АКУШЕРОВ-
ГИНЕКОЛОГОВ

РЕГИСТРАЦИЯ

ДЕНЬ ПЕРВЫЙ — 30 ОКТЯБРЯ (ПОНЕДЕЛЬНИК)

15.00–15.10 
(10 мин) 

Приветствие модераторов Засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, проф. 
Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

МОДУЛЬ 1. «РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗАВТРА» РОССИИ:  
ЗАКАТ ИЛИ РАССВЕТ? 

Модераторы: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва), засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва), проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар)

15.10–15.45 
(35 мин) 

Ранние сроки беременности. Парадоксы 
нарастают…

Засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, проф. 
Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)  

15.45−16.15
(30 мин)

Репродуктивные потери: обзор 
актуальных клинических рекомендаций 

Проф. Мингалёва Наталия
Вячеславовна (Краснодар)  

16.15−16.50 
(35 мин) 

Metabesity и репродукция: учимся «бить 
по мишеням» 

Засл. деятель науки РФ, 
проф. Хамошина Марина 
Борисовна (Москва)

«Будущее — это тщательно обезвреженное настоящее».
Аркадий и Борис Стругацкие

О чём модуль? С братьями Стругацкими нельзя не согласиться — в реальной клиниче-
ской практике мы пытаемся прогнозировать риски, персонифицировать менеджмент 
пациенток и  предупреждать заболевания и осложнения, в том числе ассоциированные 
с репродуктивными потерями. Сегодня это крайне актуально с позиций попыток решения 
демографических проблем и сохранения репродуктивного потенциала женщин России. 
Чего мы ждём от нашего «репродуктивного завтра»? На что надеемся? На что опираемся? 
Ответы на эти вопросы ищем вместе с экспертами.
Ключевые слова: беременность, репродуктивные потери, репродуктивный потенциал, 
ожирение, эндометрий, бездетный брак, перспективы
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ИНТЕНСИВ
ДЛЯ АКУШЕРОВ-
ГИНЕКОЛОГОВ

РЕГИСТРАЦИЯ

День первый — 30 октября (понедельник)

16.50−17.20
(30 мин) 

Эндометрий: морфология, функция, 
дисфункция, репродуктивные аспекты. 
Можно ли собрать разбросанные пазлы?

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)  

10 мин Сессия ответов на вопросы

МОДУЛЬ 2. РЕПРОДУКТИВНЫЕ ПОТЕРИ И ИНФЕКЦИИ:  
ПРИЧИНЫ, ПАТОГЕНЕЗ, ВОЗМОЖНОСТИ ПРОФИЛАКТИКИ

Модераторы: проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар), засл. деятель 
науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург)

17.30−18.00
(30 мин)

Инфекции в генезе невынашивания: 
взгляд микробиолога 

Засл. деятель науки РФ, 
проф. Савичева Алевтина 
Михайловна  
(Санкт-Петербург)

18.00–18.30
(30 мин)

Профилактика потерь беременности: 
диагностика как залог успеха   

Ховрина Елена 
Алексеевна (Москва)  

18.30−19.00
(30 мин)

Хронический эндометрит — взгляд 
морфолога

Докт. мед. наук Толибова 
Гулрухсор Хайбуллоевна, 
канд. мед. наук Траль 
Татьяна Георгиевна  
(Санкт Петербург)

«Не важно, что вызывает болезнь, важно, что её устраняет».
Цельс Авл Корнелий

О чём модуль? Известно, что даже «безобидный» дисбиоз влагалища повышает веро-
ятность репродуктивных потерь, не говоря уже о признанных патогенах. В фокусе вни-
мания — защита эмбриона от бактериально-вирусных атак. Особняком стоит «проблема 
внутри проблемы» — хронический эндометрит. (Воспалительная болезнь матки? Эндо-
метриопатия? Дисфункция эндометрия? Неудачи имплантации?) Споры и контраверсии, 
посвящённые этому заболеванию, далеки от завершения, равно как и формирование 
парадигмы эффективной реабилитации и профилактики репродуктивных потерь. Что мы 
знаем и что можем сегодня? 
Ключевые слова: невынашивание беременности, инфекции, COVID-19, хронический эн-
дометрит, диагностика, терапия, реабилитация



9

ИНТЕНСИВ
ДЛЯ АКУШЕРОВ-
ГИНЕКОЛОГОВ

РЕГИСТРАЦИЯ

19.00–19.30
(30 мин)

COVID-19 и репродукция: современная 
парадигма 

Проф. Мингалёва  
Наталия Вячеславовна 
(Краснодар)

19.30−20.00
(30 мин)

Инфекции и невынашивание 
беременности: взгляд клинициста. 
Реалии и перспективы 

Засл. деятель науки РФ, 
засл. врач РФ,  
проф. Посисеева  
Любовь Валентиновна
(Москва–Иваново)

10 мин Сессия ответов на вопросы

NB! Ждём ваших клинических ситуаций для итоговой сессии ответов на вопросы
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ИНТЕНСИВ
ДЛЯ АКУШЕРОВ-
ГИНЕКОЛОГОВ

РЕГИСТРАЦИЯ

ДЕНЬ ВТОРОЙ — 31 ОКТЯБРЯ (ВТОРНИК)

МОДУЛЬ 3. ЭНДОКРИННЫЕ ПРИЧИНЫ  
РЕПРОДУКТИВНЫХ ПОТЕРЬ: ОТ ПАТОГЕНЕЗА  

К ЭФФЕКТИВНОЙ ТАКТИКЕ
Модераторы: проф. Хамошина Марина Борисовна  
(Москва), канд. мед. наук Тхостова Елизавета Борисовна (Москва)

15.00–15.45
(45 мин)

Эндокринные причины потерь 
беременности: от патогенеза  
к эффективной профилактике 

Проф. Хамошина Марина 
Борисовна (Москва)

15.45−16.15
(30 мин)

Заболевания щитовидной железы. Что 
должен знать гинеколог и что он должен 
делать обязательно?

Канд. мед. наук 
Шереметьева Екатерина 
Викторовна (Москва)

16.15−16.55
(40 мин)

СПЯ и репродукция: взгляд сквозь 
призму клинических рекомендаций

Доц. Шестакова Ирина 
Геннадьевна (Москва)

10 мин Сессия ответов на вопросы

«Если болезнь вошла в одну дверь, то врач должен войти в другую».
Генри Филдинг

О чём модуль? Успешное зачатие, увы, не гарантирует рождение здорового ребёнка. 
Иногда не диагностированная вовремя эндокринная дисфункция может привести к серь
ёзным осложнениям гестации и/или её преждевременному завершению. Как готовить 
таких пациенток на этапе преконцепции? Как распознать тиреоидную дисфункцию? От 
патогенеза — к эффективной тактике вместе со спикерами.
Ключевые слова: репродуктивные потери, прегравидарная подготовка, СПЯ, метаболи-
ческий синдром, гипергликемия, заболевания щитовидной железы
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ИНТЕНСИВ
ДЛЯ АКУШЕРОВ-
ГИНЕКОЛОГОВ

РЕГИСТРАЦИЯ

День второй — 31 октября (вторник)

МОДУЛЬ 4. ПРЕГРАВИДАРНАЯ ПОДГОТОВКА:  
В ФОКУСЕ ВНИМАНИЯ — ЭНДОМЕТРИЙ 

Модераторы: доц. Климова Ольга Ивановна (Москва), проф. Карева Елена  
Николаевна (Москва) 

17.05−17.35
(30 мин)

Поддержка эндометрия  
при нарушениях репродуктивной 
функции. Перспективы повышения 
эффективности терапии

Проф. Карева Елена 
Николаевна (Москва)      

17.35–18.05
(30 мин)

Эффективность комплексного лечения 
хронического вирусно-бактериального 
эндометрита на прегравидарном этапе: 
возможности клинициста

Канд. мед. наук Суханов
Антон Александрович
(Тюмень)   

18.05–18.35
(30 мин)

Подготовка эндометрия к следующей 
гестации — секреты мастерства 

Доц. Климова Ольга 
Ивановна (Москва)

10 мин Сессия ответов на вопросы

«Будущее принадлежит тем, кто готовится к нему сегодня».
Малкольм Икс

О чём модуль? Невынашивание беременности и изменения в репродуктивной системе, 
вызванные как самим заболеванием, так и последствиями прерывания гестации, диктуют 
врачу необходимость тщательной подготовки к новому зачатию. Поговорим о «пострадав-
шем» эндометрии — святая святых материнства.

Ключевые слова: прегравидарная подготовка, эндометрий, хронический эндометрит, 
невынашивание беременности
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ИНТЕНСИВ
ДЛЯ АКУШЕРОВ-
ГИНЕКОЛОГОВ

РЕГИСТРАЦИЯ

День второй — 31 октября (вторник)

МОДУЛЬ 5. РЕПРОДУКТИВНАЯ ХИРУРГИЯ  
ПРОТИВ БЕЗДЕТНОГО БРАКА:  
ЧУДЕСА «РУЧНОЙ РАБОТЫ»

Модераторы: засл. врач РФ, проф. Гаспаров Александр Сергеевич (Москва),  
проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)

18.45–19.25
(40 мин)

Эндоскопия в восстановлении 
фертильности: возможное и реальное

Засл. врач РФ, проф. 
Гаспаров Александр 
Сергеевич (Москва)

19.25–20.00
(35 мин)

Гистероскопия: бездетный брак 
под оптическим прицелом. Галерея 
клинических портретов

Проф. Оразов Мекан
Рахимбердыевич (Москва)

10 мин Сессия ответов на вопросы

NB! Ждём ваших клинических ситуаций для итоговой сессии ответов на вопросы

«Действие хирургии среди разделов медицины — самое очевидное».
Цельс Авл Корнелий

О чём модуль? Органосохраняющие вмешательства и манипуляции на органах малого 
таза позволяют творить «репродуктивные чудеса» — хирургия может многое! Рассматри-
ваем возможности эндоскопии в диагностике и преодолении бесплодия на клинических 
примерах. 
Ключевые слова: лапароскопия, спаечная болезнь, гистероскопия, эндометрий, истмико-
цервикальная недостаточность , серкляж, эндометриоз
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ИНТЕНСИВ
ДЛЯ АКУШЕРОВ-
ГИНЕКОЛОГОВ

РЕГИСТРАЦИЯ

ДЕНЬ ТРЕТИЙ — 1 НОЯБРЯ (СРЕДА)

15.00–15.30
(30 мин)

Истмико-цервикальная недостаточность: 
когда нужно хирургическое лечение?

Доц. Цыпурдеева  
Анна Алексеевна  
(Санкт-Петербург)  

15.30–15.45
(15 мин)

Эндометриоз и репродукция: чудеса
«ручной работы»

Канд. мед. наук Барсегян
Лилит Корюновна 
(Москва)

10 мин Сессия ответов на вопросы

МОДУЛЬ 6. БОРЬБА С БЕСПЛОДИЕМ:  
ТОНКОСТИ «СПОРТИВНОЙ КВАЛИФИКАЦИИ».  

ПОПРОБУЕТЕ ОТОБРАТЬСЯ? 
Модератор: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва)

15.55–17.05 
(1 ч 10 мин)

Бесплодие: борьба за результат. 
Интерактивный тренинг практического 
врача

Канд. мед. наук Раевская 
Ольга Анатольевна 
(Москва)

«Если болезнь не определена, невозможно и лечить её».
Ас-Самарканди

О чём модуль? Не гайдлайном единым жива репродуктивная медицина: преодоление 
инфертильности невозможно без интеграции новых научных знаний и практических на-
выков. Систематизация действий акушера-гинеколога и алгоритмированный подход —  
основа этого тренинга. Крепче держите мышку и отвечайте на вопросы! Самых грамотных 
и быстрых ждут особые призы!
Ключевые слова: бесплодный брак, пара, алгоритмы, диагностика, преодоление
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ИНТЕНСИВ
ДЛЯ АКУШЕРОВ-
ГИНЕКОЛОГОВ

РЕГИСТРАЦИЯ

День третий — 1 ноября (среда)

МОДУЛЬ 7. БЕСПЛОДНЫЙ БРАК В XXI ВЕКЕ: КОНЦЕПЦИЯ 
ПРЕОДОЛЕНИЯ. РАБОТАЕМ НА РЕЗУЛЬТАТ

Модераторы: проф. Хамошина Марина Борисовна  
(Москва), проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)

17.05−17.35
(30 мин)

Дисгармония инфертильности. Тонкости 
общения с бесплодной парой

Докт. психол. наук Наку
Елена Анатольевна 
(Новосибирск)

17.35−18.10
(35 мин)

Ановуляторное бесплодие: трудные 
пациентки. 
QR-коды клинических рекомендаций

Проф. Хамошина Марина 
Борисовна (Москва)  

18.10−18.40
(30 мин)

Аденомиоз и бесплодие: концепция 
эффективного  преодоления 

Проф. Оразов Мекан
Рахимбердыевич (Москва)

18.40−19.30
(50 мин)

ВРТ сквозь призму реальной 
клинической практики: что определяет 
результат?

Канд. мед. наук Камилова
Дилором Пулатовна 
(Москва)  

30 мин Итоговая сессия ответов на вопросы 

10 мин. Розыгрыш по результатам интерактивного тренинга!  
Победители получат книгу с автографом автора, годовой абонемент на Школу 
по эндокринной гинекологии на 2024 год, а также возможность бесплатного 
участия в одной онлайн-школе первого полугодия 2024 года на выбор

«Мы лечим не болезни. Мы лечим людей, страдающих от болезней».
Авиценна

О чём модуль? Бесплодие может иметь множество причин, и его преодоление может 
потребовать серьёзных усилий. На что способна репродуктивная медицина XXI века и что  
(пока!) не в её силах? Что сегодня предлагают клинические рекомендации? Что доказано, 
но ещё не вошло в рутинные клинические протоколы? Как помочь бесплодной паре? Как 
«преодолевать результативно»? Разбираемся вместе.
Ключевые слова: бесплодие, аденомиоз, пара, общение, клинические рекомендации, 
диагностика, персонификация, программа, ВРТ, результат
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