
ПОД ЭГИДОЙ

Министерства здравоохранения Красноярского края • Красноярского государственного медицинского 
университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого • Российского университета дружбы народов, Медицинского 
института, кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии, кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктивной медицины факультета непрерывного медицинского образования • 
Ассоциации врачей акушеров-гинекологов Красноярского края • Междисциплинарной ассоциации 
специалистов репродуктивной медицины (МАРС) • Информационной digital-платформы SPNavigator • 
Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак»
Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
г. Красноярск, 20 мая 2023 года

Hilton Garden Inn Krasnoyarsk 
(ул. Молокова, д. 37)

Субботник №224

Для всех участников

 на  КНИГИ  StatusPraesens
Огромные скидки

Весенний ценопад



ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

Шестерня Павел Анатольевич, докт. мед. наук, доц., 
проректор по научной работе Красноярского государ-
ственного медицинского университета им.  В.Ф.  Вой-
но-Ясенецкого, проф. кафедры факультетской терапии 
с  курсом последипломного образования того же уни-
верситета, главный внештатный специалист терапевт, 
ревматолог Минздрава Красноярского края (Красно-
ярск)
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Ме-
дицинского института Российского университета друж-
бы народов, вице-президент Российского общества 
акушеров-гинекологов, президент МАРС (Москва)
Цхай Виталий Борисович, докт. мед. наук, проф., зав. 
кафедрой перинатологии, акушерства и гинекологии 
лечебного факультета Красноярского государственного 
медицинского университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, 
президент Ассоциации врачей акушеров-гинекологов 
Красноярского края, член МАРС (Красноярск)
Слепнёва Галина Зиновьевна, канд. мед. наук, началь-
ник отдела организации педиатрической и  акушер-
ско-гинекологической помощи Минздрава Краснояр-
ского края (Красноярск)
Шагеева Галина Александровна, канд. мед. наук, кон-
сультант отдела организации педиатрической и  аку-
шерско-гинекологической помощи Минздрава Красно-
ярского края, член МАРС (Красноярск)
Базина Марина Ивановна, докт. мед. наук, доц., глав-
ный внештатный специалист по репродуктивному здо-
ровью Минздрава Красноярского края, зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии ИПО Красноярского госу-
дарственного медицинского университета им. В.Ф. Вой-
но-Ясенецкого, член МАРС (Красноярск)

Галкина Дарья Евгеньевна, канд. мед. наук, доц. ка-
федры оперативной гинекологии Красноярского госу-
дарственного медицинского университета им. В.Ф. Вой-
но-Ясенецкого, член МАРС (Красноярск)
Гринберг Мария Владимировна, канд. мед. наук, на-
чальник отдела по работе с аспирантами Медицинского 
института Российского университета дружбы народов, 
руководитель направления маммологии в филиале из-
раильского госпиталя «Хадасса Медикал Сколково», ас-

систент кафедры гистологии, цитологии и эмбриологии 
того же института (Москва)
Гродницкая Елена Эдуардовна, канд. мед. наук, врач 
акушер-гинеколог взрослого клинико-диагностиче-
ского центра перинатального медицинского центра 
«Мать и дитя» (Москва)
Дудакова Виктория Николаевна, канд. мед. наук, доц. 
кафедры акушерства и гинекологии Иркутской госу-
дарственной медицинской академии последипломного 
образования — филиала Российской медицинской ака-
демии непрерывного профессионального образования 
(Иркутск)
Жирова Наталья Владимировна, канд. мед. наук, доц. 
кафедры акушерства и гинекологии Красноярского госу-
дарственного медицинского университета им. В.Ф. Вой-
но- Ясенецкого, член МАРС (Красноярск)
Ледина Антонина Виталиевна, докт. мед. наук, доц. 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФНМО Медицинского института Российского 
университета дружбы народов, вице-президент Рос-
сийской ассоциации по генитальным инфекциям и нео-
плазии (РАГИН), член МАРС (Москва)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинато-
логии Медицинского института Российского универси-
тета дружбы народов, руководитель комитета МАРС по 
эстетической гинекологии (Москва)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФНМО Медицинского института Российского 
университета дружбы народов, член МАРС (Москва)
Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, проф., 
проф. кафедры акушерства и  гинекологии с  курсом 
перинатологии Медицинского института Российского 
университета дружбы народов, руководитель комитета 
МАРС по эндокринной гинекологии (Москва)
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., ди-
ректор Института профессионального образования 
Первого Московского государственного медицин-
ского университета им.  И.М.  Сеченова, зав. кафедрой 
клинической фармакологии и пропедевтики вну-
тренних болезней Института клинической медицины 
им.  Н.В.  Склифосовского того же университета, член 
МАРС (Москва)

ПРОГРАММА

Отметили для вас специальными знаками особо популярное, знаковое и новое!*

8.30 Регистрация с выдачей портфелей делегатов
9.25 Приветственные слова
9.40 Anti-ageing: современные реалии и перспективы   

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. 
(Москва) 

10.20 Эстетрол — новая идеология гормональной контрацепции
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.40 О чём молчат женщины? ОМК как проблема, на которую не обращают внимания
Дудакова Виктория Николаевна, канд. мед. наук, доц. (Иркутск)



   ** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».  
 *** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».

11.00 Дифференциальный подход к диагностике и лечению аномальных маточных 
кровотечений
Жирова Наталья Владимировна, канд. мед. наук, доц. (Красноярск)

11.20 Приговорённые к боли: как освободиться и не стать заложником эндометриоза 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.40 Прогрессирование папилломавирусной инфекции — управляемый процесс!  
Стратегии снижения риска неопластической трансформации
Жирова Наталья Владимировна, канд. мед. наук, доц. (Красноярск)

12.00 СПЯ. Терапевтический подход в зависимости от клинической ситуации 
Гродницкая Елена Эдуардовна, канд. мед. наук (Москва)

12.20 Биоплёнки как фактор рецидивирования бактериального вагиноза
Дудакова Виктория Николаевна, канд. мед. наук, доц. (Иркутск)

12.40 Беременность в XXI веке: почему нам плохо без витаминов? Мировые гайдлайны**
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.00 Дефицит витамина D у женщин: восполнять нельзя игнорировать***    
Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.20 Индивидуальный подход к ведению беременности: новый ориентир —  
качество жизни в гравидарный период**  
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.40 Заболевания, ассоциированные с менструальным ритмом.  
Современные подходы к лечению
Ледина Антонина Виталиевна, докт. мед. наук, доц.(Москва)

14.00  Бонус только для участников семинара — полезные электронные материалы
 от StatusPraesens! 
Перерыв на кофе-брейк

14.30 Пролаптология на марше  
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва) 

15.00 Нетипичные портреты ГУМС. Повышаем эффективность терапии
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.20 Клинико-фармакологические подходы к выбору препаратов для лечения  
инфекций влагалища
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.40 Важные клинические акценты и новые аспекты в терапии невынашивания
Гродницкая Елена Эдуардовна, канд. мед. наук (Москва)

16.00 Диалоги о молочной железе. Гинеколог и маммолог — работаем в тандеме  
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)
Гринберг Мария Владимировна, канд. мед. наук (Москва)

16.30 Заболевания нижних отделов мочевых путей в практике акушера-гинеколога
Ледина Антонина Виталиевна, докт. мед. наук, доц. (Москва)

16.50 Проблемы менопаузы: современные возможности негормональной терапии.  
Что доказано?  
Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.10 Бактериальный вагиноз: новые аспекты патогенеза и выбора терапевтических стратегий
Галкина Дарья Евгеньевна, канд. мед. наук, доц. (Красноярск)

17.30 Хронический эндометрит: контраверсии патогенеза и терапии  
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.50 Дискуссия, ответы на вопросы
18.00 Розыгрыш призов от StatusPraesens

Бонус только для участников семинара — электронные SMART-памятки в помощь врачу!
 * По версии оргкомитета субботников.

 на  КНИГИ  StatusPraesens
Огромные скидкиДля всех участников

Весенний ценопад




