
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

г. Нижний Новгород, 17 июня 2023 года
Гранд-отель «Ока»,

(пр-т Гагарина, д. 27)

С днём медицинского работника!

Субботник №226

Только для участников: 

• Бестселлер — книга «Очерки эндокринной 
гинекологии» по самой низкой цене

• «Летний ценопад» на все издания 
StatusPraesens

• Электронные памятки для пациенток 
в помощь врачу



ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

Мелик-Гусейнов Давид Валерьевич, министр здра-
воохранения Нижегородской области, зам. губернато-
ра Нижегородской области (Нижний Новгород)
Карякин Николай Николаевич, докт. мед. наук, рек-
тор Приволжского исследовательского медицинского 
университета (Нижний Новгород)
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 
Медицинского института Российского университета 
дружбы народов им. Патриса Лумумбы, вице-прези-
дент Российского общества акушеров-гинекологов, 
президент МАРС, лауреат Национальной премии «Ре-
продуктивное завтра России» (2013)  (Москва)
Семерикова Марина Владимировна, канд. мед. наук, 
главный внештатный специалист по акушерству и ги-
некологии Минздрава Нижегородской области, на-
чальник отдела детства и родовспоможения Минздрава 
Нижегородской области, ассистент кафедры акушер-
ства и гинекологии Приволжского исследовательского 
медицинского университета (Нижний Новгород)
Каткова Надежда Юрьевна, докт. мед. наук, доц., зав. 
кафедрой акушерства и гинекологии ФДПО Приволж-
ского исследовательского медицинского университета, 
проф. той же кафедры, член МАРС (Нижний Новгород)
Боровкова Людмила Васильевна, докт. мед. наук, 
проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии При-
волжского исследовательского медицинского универ-
ситета, руководитель Нижегородского общества аку-
шеров-гинекологов, член МАРС (Нижний Новгород)

Гринберг Мария Владимировна, канд. мед. наук, на-
чальник отдела по работе с  аспирантами Медицин-
ского института Российского университета дружбы 
народов им. Патриса Лумумбы, руководитель направ-
ления маммологии в филиале израильского госпиталя 

«Хадасса Медикал Сколково», ассистент кафедры ги-
стологии, цитологии и эмбриологии того же института 
(Москва)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, 
проф. кафедры акушерства и  гинекологии с  курсом 
перинатологии Медицинского института Российского 
университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 
руководитель комитета МАРС по эстетической гинеко-
логии (Москва)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФНМО Медицинского института Российско-
го университета дружбы народов им. Патриса Лумум-
бы, член МАРС (Москва)
Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, проф., 
проф. кафедры акушерства и  гинекологии с  курсом 
перинатологии Медицинского института Российского 
университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 
руководитель комитета МАРС по эндокринной гинеко-
логии (Москва)
Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФНМО Медицинского института Российско-
го университета дружбы народов им. Патриса Лумум-
бы, член МАРС (Москва)
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., ди-
ректор Института профессионального образования 
Первого Московского государственного медицин-
ского университета им.  И.М.  Сеченова, зав. кафедрой 
клинической фармакологии и  пропедевтики вну-
тренних болезней Института клинической медицины 
им.  Н.В.  Склифосовского того же университета, член 
МАРС (Москва)
Щербатых Евгения Юрьевна, канд. мед. наук, асси-
стент кафедры акушерства и  гинекологии с  курсом 
репродуктивной медицины Академии медицинского 
образования им. Ф.И. Иноземцева, член МАРС (Москва)

ПРОГРАММА

8.30 Регистрация с выдачей портфелей делегатов

9.30 Приветственные слова

9.45 Нерешённые вопросы репродуктивной медицины XXI века
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва)

ПОД ЭГИДОЙ

Министерства здравоохранения Нижегородской области • Приволжского исследовательского меди-
цинского университета, кафедры акушерства и гинекологии ФДПО • Российского университета дружбы  
народов им. Патриса Лумумбы, Медицинского института, кафедры акушерства и гинекологии с курсом пе-
ринатологии, кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины факультета непрерывного 
медицинского образования • Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины 
(МАРС) • Информационной digital-платформы SPNavigator • Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушер-
ство, бесплодный брак»
Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens



    * Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
  ** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин»

10.25 Расстройства питания и беременность. Взгляд сквозь призму клинических рекомендаций*
Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.45 Препараты кальция в практике акушера-гинеколога: кому, когда и сколько?*
Каткова Надежда Юрьевна, докт. мед. наук, проф. (Нижний Новгород)

11.05 Молодая женщина с детьми: обоснованные подходы к выбору контрацепции*
Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. (Москва)

11.25 Индивидуальный подход к ведению беременности: новый ориентир — качество жизни  
в гравидарный период*
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.45 Беременность в XXI веке: почему нам плохо без витаминов? Мировые гайдлайны*
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.05 Ошибки диагностики и лечения при вагинальных выделениях 
Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. (Москва)

12.25 Дефицит витамина D у женщин: восполнять нельзя игнорировать** 
Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.45 Олигоменорея и аменорея. Диагностика и выбор терапии 
Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. (Москва)

13.05 Конструкторские решения проблем тазового дна 
Щербатых Евгения Юрьевна, канд. мед. наук (Москва)

13.25 Открытие доступа к полезным электронным материалам от StatusPraesens! 
Перерыв на кофе-брейк

14.00 Диалоги о молочной железе. Гинеколог и маммолог — работаем в тандеме
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)
Гринберг Мария Владимировна, канд. мед. наук (Москва)

14.30 ДДМЖ: смена парадигмы. Отрабатываем алгоритмы клинических рекомендаций 
Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.50 Нетипичные портреты ГУМС. Повышаем эффективность терапии 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.10 Невынашивание беременности: международные подходы и новости 
Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. (Москва)

15.30 Доминирование лактофлоры — путь победителя от прегравидарной  
подготовки до родов
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.50 AntiAge: Живи! Наслаждайся! Сияй! Концепция ЛОТОС 
в рутинной практике гинеколога
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.10 Шейка матки при беременности. Причины укорочения.  
Помощь на всех уровнях
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.30 Ранние сроки беременности. Парадоксы нарастают...
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.50 Дискуссия, ответы на вопросы

17.00 Открытие доступа к электронным SMART-памяткам в помощь врачу!
Выдача сертификатов 



Журнал 
StatusPraesens

Клинические 
рекомендации

Памятки 
для пациентов

Калькуляторы
и чек-листы

Дайджесты
клинических
рекомендаций

МКБ-10

Мобильное
приложение 
Акушерам-
гинекологам


