
С СУББОТНИКОМ №226
В РАМКАХ ОБЩЕРОССИЙСКОГО ПРОЕКТА
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ СУББОТНИКОВ МАРС

Нижний Новгород

Здоровье женщины 
здоровье нации

16–17 июня
2023 года

43-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ
КОНФЕРЕНЦИЯ

г. Нижний Новгород,
Гранд-отель «Ока»

(пр-т Гагарина, д. 27)

© Nikita Dukhnik / Shutterstock / FOTODOM

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

КАТАЛОГ ВЫСТАВКИ
РЕГИСТРАЦИЯ

https://praesens.ru/2023/aig/regional/nn-june/?utm_source=nn-june&utm_medium=content&utm_campaign=spn


info@praesens.ru
8 (800) 600 3975

praesens.ru

praesens
praesensaig

8–11сентября
2023 года
СОЧИ

2023

Зимний театр, гранд-отель «Жемчужина»

РЕГИСТРАЦИЯ

https://praesens.ru/2023/sochi/aig/
https://praesens.ru/2023/sochi/aig/


43-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ
КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

РЕГИСТРАЦИЯ
16–17 июня 2023 года,

нижний новгород11

Каткова Надежда Юрьевна, докт. мед. наук, доц., зав.  
кафедрой акушерства и гинекологии ФДПО Приволжского 
исследовательского медицинского университета, проф. той же кафедры, 
член МАРС (Нижний Новгород)

Семерикова Марина Владимировна, канд. мед. наук, главный 
внештатный специалист по акушерству и гинекологии 
Минздрава Нижегородской области, начальник отдела детства 
и родовспоможения Минздрава Нижегородской области, 
ассистент кафедры акушерства и гинекологии Приволжского 
исследовательского медицинского университета, член МАРС 
(Нижний Новгород)

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ,  
член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института 
Российского университета дружбы народов им. Патриса 
Лумумбы, вице-президент Российского общества акушеров-
гинекологов, президент МАРС, лауреат Национальной  
премии «Репродуктивное завтра России» (2013) (Москва)

Дорогие коллеги!
Мы рады приветствовать вас на очередной Межрегиональной научно-практической кон-
ференции «Здоровье женщины — здоровье нации» в Нижнем Новгороде. Мы снова 
собрались вместе для обсуждения важнейших задач, касающихся сохранения и поддер-
жания репродуктивного здоровья.

Спорных и нерешённых вопросов и профессиональных проблем у акушеров-гинеко-
логов и врачей смежных специальностей не становится меньше: гинекологические 
и экстрагенитальные заболевания, материнская и младенческая смертность, акушерские 
осложнения, онкологические и эндокринные расстройства и многие другие состояния ни-
когда не оставят докторов без работы. В связи с этим укрепление здоровья женщин и буду-
щих поколений — одна из главных задач для медицинских специалистов.

В нашей работе важен каждый шаг: прегравидарная подготовка, своевременные 
диагностика и терапия патологических состояний, в частности гиперпластических про-
цессов и  инфекционно-воспалительных и вирусных заболеваний репродуктивных орга-
нов, ведение беременности и родов у пациенток из группы высокого риска, профилак-
тика акушерских осложнений и сепсиса, возможности anti-ageing-медицины, коррекции 
пролапсов тазовых органов и генитоуринарных расстройств и многие другие. Отдельный 
блок мероприятия будет посвящён обсуждению клинических рекомендаций, а также 
различных аспектов работы врача. Вас как всегда ждёт много интересного и полезного — 
школы, мастер-классы, дискуссии, семинары, обмен мнениями с коллегами.

Желаем вам продуктивной работы!
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В ПРОДАЖЕ!
2500 руб.*

Что нового?

• добавлена глава
по аномальным
маточным
кровотечениям

• данные обновлены
глобально согласно
актуальным
клиническим
рекомендациям

По вопросам приобретения:

+7 (901) 723 2273praesens.ru (раздел «Книги») ea@praesens.ru

  * В стоимость включена доставка по РФ.

КУПИТЬ

https://praesens.ru/2023/aig/regional/nn-june/?utm_source=nn-june&utm_medium=content&utm_campaign=spn
https://praesens.ru/knigi-1/kniga-ocherki-endokrinnoy-ginekologii/


43-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ
КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

РЕГИСТРАЦИЯ
16–17 июня 2023 года,

нижний новгород55

Под эгидой

  Министерства здравоохранения Нижегородской области.
  Приволжского исследовательского медицинского университета. 
  Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины 

(МАРС).
  Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, Медицинского 

института, кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии; 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины факультета 
непрерывного медицинского образования.

  Информационной digital-платформы SPNavigator.
  Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак».

Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens
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Председатели конференции Оргкомитет и докладчики конференции

Мелик-Гусейнов Давид Валерьевич, министр здравоохранения Ни-
жегородской области, зам. губернатора Нижегородской области (Ниж-
ний Новгород)

Карякин Николай Николаевич, докт. мед. наук, ректор Приволжского 
исследовательского медицинского университета (Нижний Новгород)

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии 
с курсом перинатологии Медицинского института Российского универси-
тета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, вице-президент Российско-
го общества акушеров-гинекологов, президент МАРС, лауреат Нацио-
нальной премии «Репродуктивное завтра России» (2013) (Москва)

Семерикова Марина Владимировна, канд. мед. наук, главный вне - 
штатный специалист по акушерству и гинекологии Минздрава Нижего-
родской области, начальник отдела детства и родовспоможения Мин-
здрава Нижегородской области, ассистент кафедры акушерства и гине-
кологии Приволжского исследовательского медицинского университета, 
член МАРС (Нижний Новгород)

Каткова Надежда Юрьевна, докт. мед. наук, доц., зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии ФДПО Приволжского исследовательского ме-
дицинского университета, проф. той же кафедры, член МАРС (Нижний 
Новгород)

Боровкова Людмила Васильевна, докт. мед. наук, проф., зав. ка-
федрой акушерства и гинекологии Приволжского исследовательского 
медицинского университета, руководитель Нижегородского общества 
акушеров-гинекологов, член МАРС (Нижний Новгород)
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Оргкомитет и докладчики конференции

Безрукова Ирина Михайловна, канд. мед. наук, ассистент кафедры акушерства и гине-
кологии ФДПО Приволжского исследовательского медицинского университета, врач аку-
шер-гинеколог Дзержинского перинатального центра (Нижний Новгород)
Гречканев Геннадий Олегович, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинекологии 
Приволжского исследовательского медицинского университета, член МАРС (Нижний Новгород)
Гусева Ольга Игоревна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинекологии ФДПО 
Приволжского исследовательского медицинского университета, главный эксперт по прена-
тальной УЗ-диагностике Нижегородской области, член МАРС (Нижний Новгород)
Ермилова Елена Николаевна, ведущий специалист по организации научных программ 
Медиабюро StatusPraesens, член МАРС (Москва)
Ермолаева Анна Сергеевна, врач акушер-гинеколог, репродуктолог клиники NGC (Москва)
Иванов Александр Васильевич, ответственный секретарь комиссии по правовым аспек-
там медицинской деятельности МАРС, директор по развитию ГК StatusPraesens (Москва)
Капланова Мадина Тамерлановна, руководитель направления по пренатальной диа-
гностике, врач-генетик ООО «Эвоген» (Москва)
Качалина Ольга Владимировна, докт. мед. наук, доц. кафедры акушерства и гинеко-
логии ФДПО Приволжского исследовательского медицинского университета, член МАРС 
(Нижний Новгород)
Лебедева Наталья Владимировна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и ги-
некологии ФДПО Приволжского исследовательского медицинского университета (Нижний 
Новгород)
Маклецова Светлана Александровна, канд. мед. наук, исполнительный директор МАРС, 
генеральный директор ГК StatusPraesens (Москва)
Малышев Вячеслав Владимирович, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и ги-
некологии ФДПО Приволжского исследовательского медицинского университета (Нижний 
Новгород)
Мотовилова Татьяна Михайловна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и гинеко-
логии Приволжского исследовательского медицинского университета, член МАРС (Нижний 
Новгород)
Сошников Артём Валерьевич, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и гинекологии 
Приволжского исследовательского медицинского университета (Нижний Новгород)
Старцева Надежда Михайловна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинеко-
логии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университета дружбы 
народов им. Патриса Лумумбы, член МАРС (Москва)
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Татарова Нина Александровна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, гинеко-
логии и репродуктологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского 
университета им. И.П. Павлова (Санкт-Петербург)
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., проф. кафед-
ры акушерства и гинекологии лечебного факультета Московского государственного меди-
ко-стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, руководитель Центра восста-
новительного лечения миомы матки, президент Межрегионального исследовательского 
общества миомы матки, член МАРС (Москва)
Тхостова Елизавета Борисовна, канд. мед. наук, медицинский директор Медиабюро 
StatusPraesens, член МАРС (Москва)
Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства 
и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университе-
та дружбы народов им. Патриса Лумумбы, руководитель комитета МАРС по эндокринной 
гинекологии (Москва)
Юпатов Евгений Юрьевич, канд. мед. наук, доц., зав. кафедрой акушерства и гинеколо-
гии Казанской государственной медицинской академии — филиала Российской медицин-
ской академии непрерывного профессионального образования, член МАРС (Казань)

Оргкомитет и докладчики конференции
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Гринберг Мария Владимировна, канд. мед. наук, начальник отдела по работе с аспи-
рантами Медицинского института Российского университета дружбы народов им. Патриса 
Лумумбы, руководитель направления маммологии в филиале израильского госпиталя «Ха-
дасса Медикал Сколково», ассистент кафедры гистологии, цитологии и эмбриологии того 
же института (Москва)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинеко-
логии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университета дружбы 
народов им. Патриса Лумумбы, руководитель комитета МАРС по эстетической гинекологии 
(Москва)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, гинеколо-
гии и репродуктивной медицины ФНМО Медицинского института Российского университета 
дружбы народов им. Патриса Лумумбы, член МАРС (Москва)
Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства 
и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университе-
та дружбы народов им. Патриса Лумумбы, руководитель комитета МАРС по эндокринной 
гинекологии (Москва)
Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства, гинеколо-
гии и репродуктивной медицины ФНМО Медицинского института Российского университета 
дружбы народов им. Патриса Лумумбы, член МАРС (Москва)
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., директор Института профессиональ-
ного образования Первого Московского государственного медицинского университета  
им. И.М. Сеченова, зав. кафедрой клинической фармакологии и пропедевтики внутренних 
болезней Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского того же университета, 
член МАРС (Москва)
Щербатых Евгения Юрьевна, канд. мед. наук, ассистент кафедры акушерства и ги-
некологии с курсом репродуктивной медицины Академии медицинского образования 
им. Ф.И. Иноземцева, член МАРС (Москва)

Докладчики образовательного субботника
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Сетка научных мероприятий

День первый — 16 июня 2023 года
Зал №1

8.30–9.20 
(50 мин)
Утренний рre-course. 
МАТЕРИНСКАЯ СМЕРТЬ НА ФОНЕ КОРОНАВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ.  
КЛИНИКО-ПРАВОВОЙ РАЗБОР
Модератор: ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС Иванов Александр Васильевич (Москва)
Эксперты: начальник отдела детства и родовспоможения Минздрава Нижегородской 
области, канд. мед. наук Семерикова Марина Владимировна (Нижний Новгород), зав. 
кафедрой акушерства и гинекологии ФДПО Приволжского исследовательского медицинского 
университета, проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород)
9.30–11.50 
(2 ч 20 мин)
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ  
«ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ»
Пленарное заседание №1
РЕПРОДУКТИВНАЯ МЕДИЦИНА: МНОГОЗАДАЧНОСТЬ КАК СТИМУЛ ДЛЯ РАЗВИТИЯ
Президиум: ректор Приволжского исследовательского медицинского университета, 
докт. мед. наук Карякин Николай Николаевич (Нижний Новгород), засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), начальник отдела детства 
и родовспоможения Минздрава Нижегородской области, канд. мед. наук Семерикова 
Марина Владимировна (Нижний Новгород), зав. кафедрой акушерства и гинекологии 
ФДПО Приволжского исследовательского медицинского университета, проф. Каткова 
Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), зав. кафедрой акушерства и гинекологии 
Приволжского исследовательского медицинского университета, проф. Боровкова Людмила 
Васильевна (Нижний Новгород)
Модераторы: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва), канд. мед. наук Семерикова Марина Владимировна (Нижний Новгород), 
проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород)
Награждение достойнейших из достойных от МАРС  
«За верность делу, многолетнюю плодотворную работу  
по оказанию медицинской помощи и подготовку кадров»
Кофе-тайм с 11.50 до 12.20
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43-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

РЕГИСТРАЦИЯ
16–17 июня 2023 года,

нижний новгород1111

День первый —
 16 июня 2023 года

Зал №1 Зал №2
12.20–14.20
(2 ч)
Школа практикующего врача. ЖЕНСКАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ 
В КЛИНИЧЕСКИХ ПОРТРЕТАХ: ВРЕМЯ 
НОВЫХ СМЫСЛОВ
Секционное заседание №1
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №1
Председатель: проф. Боровкова Людмила 
Васильевна (Нижний Новгород)

12.20–13.50
(1 ч 30 мин)
Школа-практикум. АКУШЕРСТВО — 
РАЗВИВАЮЩАЯСЯ СПЕЦИАЛЬНОСТЬ 
Секционное заседание №2
Председатель: проф. Каткова Надежда 
Юрьевна (Нижний Новгород)
14.00–15.00
(1 ч)
Секционное заседание №3  
(с интерактивным голосованием)
Батл-контраверсия. СОХРАНЯТЬ ИЛИ  
НЕ СОХРАНЯТЬ БЕРЕМЕННОСТЬ НА РАННИХ 
СРОКАХ ПРИ УГРОЗЕ ВЫКИДЫША?
Рефери: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)
Оппоненты: проф. Каткова Надежда 
Юрьевна (Нижний Новгород), доц. Юпатов 
Евгений Юрьевич (Казань)

14.25–16.10
(1 ч 45 мин)
Школа практикующего врача. ЖЕНСКАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ 
В КЛИНИЧЕСКИХ ПОРТРЕТАХ: ВРЕМЯ 
НОВЫХ СМЫСЛОВ
Секционное заседание №4
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №2
Председатель: засл. врач РФ, проф. 
Тихомиров Александр Леонидович (Москва) 

15.10–16.00 
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №5
ОПЕРАТИВНАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ:  
ДЕЛИМСЯ ОПЫТОМ
Председатель: доц. Юпатов Евгений 
Юрьевич (Казань)

16.15–18.00
(1 ч 45 мин)
Секционное заседание №7
Экспресс-курс по эндокринной 
гинекологии.
ТРИ ВОЗРАСТА ЖЕНЩИНЫ: ЧТО ДОЛЖЕН 
ЗНАТЬ ГИНЕКОЛОГ?
Новый формат интенсива знаний по 
эндокринной гинекологии. Все участники 
получат скидку на III ступень Общероссийской 
школы-интенсива по эндокринной гинекологии
Проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

16.10–18.00
(1 ч 50 мин)
ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ 
ВРАЧА
Секционное заседание №6
БУДНИ АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА: ПРАВОВЫЕ 
АКЦЕНТЫ
Ответственный секретарь комиссии 
по правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС Иванов Александр 
Васильевич (Москва)

18.00 ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ
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17 июня 2023 года,
Нижний Новгород РЕГИСТРАЦИЯ1212

День второй —  17 июня 2023 года
Зал №1

9.30–17.00 
(7 ч 30 мин)
БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС  
«РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ»
Пленарное заседание №1
Образовательный семинар. ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ И ГИНЕКОЛОГИИ С ПОЗИЦИЙ 
ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ
Председатели: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва), проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород)
Обсуждаемые вопросы • Нерешённые вопросы репродуктивной медицины XXI века • 
Расстройства питания и беременность. Взгляд сквозь призму клинических рекомендаций 
• Препараты кальция в практике акушера-гинеколога: кому, когда и сколько? • Молодая 
женщина с детьми: обоснованные подходы к выбору контрацепции • Выбор МГТ с учётом 
особенностей постменопаузального периода • Индивидуальный подход к ведению 
беременности: новый ориентир — качество жизни в гравидарный период • Беременность 
в XXI веке: почему нам плохо без витаминов? Мировые гайдлайны • Ошибки диагностики 
и лечения при вагинальных выделениях • Дефицит витамина D у женщин: восполнять нельзя 
игнорировать • Олигоменорея и аменорея. Диагностика и выбор терапии • Конструкторские 
решения проблем тазового дна • Диалоги о молочной железе. Гинеколог и маммолог — 
работаем в тандеме • ДДМЖ: смена парадигмы. Отрабатываем алгоритмы клинических 
рекомендаций • Нетипичные портреты ГУМС. Повышаем эффективность терапии • 
Невынашивание беременности: международные подходы и новости • Доминирование 
лактофлоры — путь победителя от прегравидарной подготовки до родов • AntiAge: Живи! 
Наслаждайся! Сияй! Концепция «Лотос» в рутинной практике гинеколога • Шейка матки при 
беременности. Причины укорочения. Помощь на всех уровнях • Ранние сроки беременности. 
Парадоксы нарастают... 
17.00 
ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
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43-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

РЕГИСТРАЦИЯ
16–17 июня 2023 года,

нижний новгород1313

День первый — 16 июня 2023 года
Зал №1

8.30–9.20 
(50 мин)
Утренний рre-course. МАТЕРИНСКАЯ СМЕРТЬ НА ФОНЕ КОРОНАВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ. 
КЛИНИКО-ПРАВОВОЙ РАЗБОР
Модератор: ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС Иванов Александр Васильевич (Москва)
Эксперты: начальник отдела детства и родовспоможения Минздрава Нижегородской 
области, канд. мед. наук Семерикова Марина Владимировна (Нижний Новгород), 
зав. кафедрой акушерства и гинекологии ФДПО Приволжского исследовательского 
медицинского университета, проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород)
В рамках доклада будет разобран случай материнской смерти от акушерского сепсиса 
пациентки с эндометритом в позднем послеродовом периоде. Детальный анализ ситуации 
с медицинской и правовой точек зрения позволит рассмотреть все этапы оказания 
медицинской помощи и нюансы межведомственного взаимодействия, выработать 
оптимальную тактику ведения и определить пути предотвращения летальных исходов 
при схожей клинической картине
9.30–11.50 
(2 ч 20 мин)
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ  
«ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ»
Пленарное заседание №1
РЕПРОДУКТИВНАЯ МЕДИЦИНА: МНОГОЗАДАЧНОСТЬ КАК СТИМУЛ ДЛЯ РАЗВИТИЯ
Президиум: ректор Приволжского исследовательского медицинского университета, 
докт. мед. наук Карякин Николай Николаевич (Нижний Новгород), засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), начальник отдела детства 
и родовспоможения Минздрава Нижегородской области, канд. мед. наук Семерикова 
Марина Владимировна (Нижний Новгород), зав. кафедрой акушерства и гинекологии ФДПО 
Приволжского исследовательского медицинского университета, проф. Каткова Надежда 
Юрьевна (Нижний Новгород), зав. кафедрой акушерства и гинекологии Приволжского 
исследовательского медицинского университета, проф. Боровкова Людмила Васильевна 
(Нижний Новгород)
Модераторы: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва), канд. мед. наук Семерикова Марина Владимировна (Нижний Новгород), 
проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород)
5 мин Приветственное 

слово Приволжского 
исследовательского 
медицинского университета

Ректор ПИМУ, докт. мед. наук Карякин 
Николай Николаевич (Нижний 
Новгород)

Научная программа
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43-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

РЕГИСТРАЦИЯ
16–17 июня 2023 года,
нижний новгород 1414

5 мин Приветственное слово Минздрава 
Нижегородской области

Начальник отдела детства 
и родовспоможения Минздрава 
Нижегородской области, канд. мед. наук 
Семерикова Марина Владимировна 
(Нижний Новгород)

25 мин Anti-ageing: современные реалии 
и перспективы

Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва)

20 мин Организация работы акушерской 
службы в Нижегородской 
области. Пути снижения 
материнской и младенческой 
смертности

Канд. мед. наук Семерикова Марина 
Владимировна (Нижний Новгород)

20 мин Большие акушерские синдромы: 
вчера, сегодня, завтра*

Зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии ФДПО ПИМУ, проф. 
Каткова Надежда Юрьевна (Нижний 
Новгород)

20 мин Эндометриоз. Смена парадигмы Зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии ПИМУ, проф. Боровкова 
Людмила Васильевна (Нижний 
Новгород)

10 мин Дайджесты клинических 
рекомендаций. Апгрейд 
(SPNavigator)

Ответственный секретарь комиссии 
по правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС, директор по 
развитию ГК StatusPraesens Иванов 
Александр Васильевич (Москва)

Награждение достойнейших из достойных от МАРС  
«За верность делу, многолетнюю плодотворную работу  
по оказанию медицинской помощи и подготовку кадров»
Кофе-тайм с 11.50 до 12.20
Школа практикующего врача. ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ В КЛИНИЧЕСКИХ ПОРТРЕТАХ: 
ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ
12.20–14.20
(2 ч)

Секционное заседание №1
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №1
Президиум: проф. Боровкова Людмила Васильевна (Нижний Новгород) 
[председатель], засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр Леонидович 
(Москва), докт. мед. наук Качалина Ольга Владимировна (Нижний Новгород)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с жалобами на выделения из половых путей 
20 мин Рациональная терапия вагинитов 

смешанной этиологии
Засл. врач РФ, проф. Тихомиров 
Александр Леонидович (Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка 45+ с жалобами на сухость, жжение и дискомфорт 
в интимной области

Де
нь

 пе
рв

ый
 —

 16
 ию

ня
 20

23
 го

да

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
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43-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

РЕГИСТРАЦИЯ
16–17 июня 2023 года,

нижний новгород1515

День первый —
 16 июня 2023 года

15 мин Эффективность лазерного 
воздействия при 
генитоуринарном синдроме

Докт. мед. наук Мотовилова Татьяна 
Михайловна (Нижний Новгород)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с ВПЧ-инфекцией
20 мин Лечение заболеваний шейки матки 

с позиций профилактики рака
Проф. Татарова Нина Александровна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Возрастные и ситуационные 
аспекты иммунопрофилактики 
ВПЧ-инфекции

Докт. мед. наук Качалина Ольга 
Владимировна (Нижний Новгород)

НА ПРИЁМЕ: пациентка после нескольких неудачных ЭКО 
20 мин Множественные неудачи 

имплантации
Ермолаева Анна Сергеевна (Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с выявленной CIN
20 мин Цервиковагинальные воспаления 

и неоплазии: инновационные 
возможности лечения 
и профилактики

Докт. мед. наук Качалина Ольга 
Владимировна (Нижний Новгород)

10 мин Дискуссия. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы
14.25–16.10
(1 ч 45 мин)

Секционное заседание №4
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №2
Президиум: засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр Леонидович 
(Москва) [председатель], проф. Гречканев Геннадий Олегович (Нижний 
Новгород), доц. Сошников Артём Валерьевич (Нижний Новгород)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с обильными, продолжительными и болезненными 
менструальными кровотечениями 
15 мин Миома матки: расставляем точки 

над i
Засл. врач РФ, проф. Тихомиров 
Александр Леонидович (Москва)

15 мин Гиперпластические процессы 
женской половой сферы. 
Инновации в диагностике 
и лечении

Проф. Гречканев Геннадий 
Олегович, канд. мед. наук Плеханов 
Антон Андреевич, Аветисян Елена 
Александровна (Нижний Новгород)

НА ПРИЁМЕ: беременная пациентка 
20 мин Неинвазивное пренатальное 

тестирование (НИПТ) в алгоритме 
диагностики хромосомных 
аномалий плода

Капланова Мадина Тамерлановна
(Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка готовится к беременности
15 мин Проект клинических 

рекомендаций «Нормальная 
беременность» (2023):  
что предлагается изменить?

Иванов Александр Васильевич 
(Москва)

https://praesens.ru/2023/aig/regional/nn-june/?utm_source=nn-june&utm_medium=content&utm_campaign=spn


43-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

РЕГИСТРАЦИЯ
16–17 июня 2023 года,
нижний новгород 1616

15 мин Прегравидарная подготовка 
женщин с потерей беременности 
в анамнезе

Канд. мед. наук Безрукова Ирина 
Михайловна (Дзержинск)

15 мин Ожирение и репродукция Доц. Сошников Артём Валерьевич 
(Нижний Новгород)

10 мин Дискуссия. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы
16.15–18.00
(1 ч 45 мин)

Секционное заседание №7
Экспресс-курс по эндокринной гинекологии.  
ТРИ ВОЗРАСТА ЖЕНЩИНЫ: ЧТО ДОЛЖЕН ЗНАТЬ ГИНЕКОЛОГ? 
Новый формат интенсива знаний по эндокринной гинекологии. Все 
участники получат скидку на III ступень Общероссийской школы-интенсива 
по эндокринной гинекологии
Модераторы: проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), 
проф. Боровкова Людмила Васильевна (Нижний Новгород)
Докладчик: проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва)

35 мин Модуль 1. РЕПРОДУКТИВНАЯ СИСТЕМА ЖЕНЩИНЫ. СОВРЕМЕННАЯ 
ПАРАДИГМА НАРУШЕНИЙ НЕЙРОЭНДОКРИННОЙ РЕГУЛЯЦИИ 
В ВОПРОСАХ И ОТВЕТАХ (с интерактивным голосованием) 
Нейроэндокринная регуляция репродуктивной системы — ключ 
к пониманию проблем эндокринной гинекологии. Разбираемся во 
взаимоотношениях жителей «женской репродуктивной пятиэтажки», 
тренируемся «изготавливать» и использовать свои «ключи от этажей», 
учимся «читать с листа» клинические «портреты» пациенток

30 мин Модуль 2. СЕКСУАЛЬНАЯ ДИСФУНКЦИЯ: ЧТО МЫ ЗНАЕМ  
И ЧТО МЫ МОЖЕМ?
Сексуальная дисфункция у женщин — болезнь, симптом или синдром? 
Кто обследует пациентку и кто её лечит? Где грань ответственности 
гинеколога? Чем мы можем помочь сегодня? Разбираемся вместе!

30 мин Модуль 3. ANTI-AGEING: НОВОЕ ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ В ГИНЕКОЛОГИИ
Прогрессирующее старение населения — глобальный вызов развитию 
планеты. Концепция активного долголетия: что она предусматривает 
в реальной клинической практике? Стратегии антистарения — что 
мы знаем и что можем сегодня? Дайджест для клинициста: разбираем 
перечень и доказательную базу методов и программ медицинской 
поддержки пациенток в пери- и постменопаузе

10 мин Дискуссия. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы. Розыгрыш 
призов

18.00 ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ
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43-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

РЕГИСТРАЦИЯ
16–17 июня 2023 года,

нижний новгород1717

Зал №2
12.20–13.50
(1 ч 30 мин)

Школа-практикум. АКУШЕРСТВО — РАЗВИВАЮЩАЯСЯ 
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ  
Секционное заседание №2
Президиум: проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород) 
[председатель], доц. Юпатов Евгений Юрьевич (Казань), проф. Гусева 
Ольга Игоревна (Нижний Новгород)

20 мин Риск внутриутробной инфекции: 
тактика акушера-гинеколога

Проф. Каткова Надежда Юрьевна 
(Нижний Новгород)

20 мин Гипотиреоз и ГСД: взаимосвязь или 
взаимообусловленность?

Проф. Старцева Надежда 
Михайловна, Аникеев Андрей 
Сергеевич, Лемин Леффард Мохамед 
(Москва)

20 мин Менеджмент риска 
преждевременных родов

Доц. Лебедева Наталья 
Владимировна (Нижний Новгород)

20 мин Септические осложнения 
в акушерской практике

Проф. Гусева Ольга Игоревна 
(Нижний Новгород)

10 мин Дискуссия. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы
14.00–15.00
(1 ч)

Секционное заседание №3 (с интерактивным голосованием)
Батл-контраверсия. СОХРАНЯТЬ ИЛИ НЕ СОХРАНЯТЬ БЕРЕМЕННОСТЬ 
НА РАННИХ СРОКАХ ПРИ УГРОЗЕ ВЫКИДЫША?
Рефери: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)
Оппоненты: проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), 
доц. Юпатов Евгений Юрьевич (Казань)

10 мин Позиция А. Необходимо сохранять 
беременность на ранних сроках при 
угрозе выкидыша

Проф. Каткова Надежда Юрьевна 
(Нижний Новгород)

Методы доказательной медицины часто этически неприменимы 
к пациенткам с угрозой раннего выкидыша. Акушерам-гинекологам 
необходимо приложить все усилия, чтобы сохранить каждую желанную 
беременность

10 мин Позиция В. Не нужно сохранять 
беременность на ранних сроках при 
угрозе выкидыша

Доц. Юпатов Евгений Юрьевич 
(Казань)

Доказательные данные в поддержку тех или иных методов ведения 
пациенток с угрозой ранней потери беременности минимальны, 
и в большинстве ситуаций выкидыш даже теоретически невозможно 
предотвратить

20 мин Дискуссионный раунд
5 мин Голосование через SPNavigator
15 мин Комментарии оппонентов. Заключение рефери

День первый —
 16 июня 2023 года

https://praesens.ru/2023/aig/regional/nn-june/?utm_source=nn-june&utm_medium=content&utm_campaign=spn


43-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

РЕГИСТРАЦИЯ
16–17 июня 2023 года,
нижний новгород 1818

15.10–16.00 
(50 мин)

Секционное заседание №5
ОПЕРАТИВНАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ: ДЕЛИМСЯ ОПЫТОМ
Президиум: доц. Юпатов Евгений Юрьевич (Казань) [председатель], 
доц. Малышев Вячеслав Владимирович (Нижний Новгород)

20 мин Острый аппендицит у беременной Доц. Юпатов Евгений Юрьевич 
(Казань)

20 мин Синдром недостаточности тазового 
дна: айсберг в океане гинекологии

Доц. Малышев Вячеслав 
Владимирович (Нижний Новгород)

10 мин Дискуссия. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы
16.10–18.00
(1 ч 50 мин)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА
Секционное заседание №6
БУДНИ АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА: ПРАВОВЫЕ АКЦЕНТЫ
Докладчик: ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам 
медицинской деятельности МАРС Иванов Александр Васильевич (Москва)
Модератор: начальник отдела детства и родовспоможения Минздрава 
Нижегородской области, канд. мед. наук Семерикова Марина 
Владимировна (Нижний Новгород)
Обсуждаемые вопросы • Можно ли не прикреплять пациентку к женской 
консультации не по месту жительства в связи с «полной загрузкой» 
врачей или невозможностью обслуживания вызовов и патронажа? • 
Может ли пациентка требовать, чтобы её осматривала женщина-врач? 
• Имеет ли право пациентка вести аудиозапись во время приёма или 
фотографировать записи в медицинской карте, чтобы получить «второе 
мнение»? • Лекарственная терапия не по инструкции: достаточно ли того, 
что она предусмотрена в клинических рекомендациях? • Допустима ли 
корректировка ранее сделанных записей и как это должно быть сделано? • 
Лечение беременной с сопутствующими соматическими заболеваниями: 
может ли акушер-гинеколог делать назначения «не по своему профилю»? • 
Как действовать врачу женской консультации, если беременная с высоким 
АД категорически отказывается от госпитализации? • Как оценить 
возможность пациентки выразить свою волю, нужен ли для этого 
психиатр и как поступать, если она не говорит по-русски или не хочет 
ничего подписывать? • Какое правовое значение имеют чек-листы, 
разработанные в медорганизации? • Обязан ли лечащий врач выполнять 
решение консилиума и врачебной комиссии (включая проведённые 
с помощью телемедицинских технологий)? • Может ли пациентка 
забрать плаценту после родов? Как поступить, если родители требуют 
передать им для захоронения плод после прерывания беременности на 
сроке до 22 нед? • Сопоставление клинического и патологоанатомического 
диагнозов: кто и на основании чего может сделать вывод о расхождении 
третьей категории?  

18.00 ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ
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17 июня 2023 года,
Нижний НовгородРЕГИСТРАЦИЯ 1919

День второй — 17 июня 2023 года
Зал №1

9.30–17.00
(7 ч 30 мин) 

БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС  
«РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ»
Образовательный семинар «ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ 
И ГИНЕКОЛОГИИ С ПОЗИЦИЙ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ»
Председатели: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва), канд. мед. наук Семерикова Марина 
Владимировна (Нижний Новгород), проф. Каткова Надежда Юрьевна 
(Нижний Новгород)

15 мин Приветственные слова Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва), канд. мед. наук 
Семерикова Марина Владимировна 
(Нижний Новгород), проф. Каткова 
Надежда Юрьевна (Нижний Новгород)

40 мин Нерешённые вопросы репродуктивной 
медицины XXI века

Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

20 мин Расстройства питания и беременность. 
Взгляд сквозь призму клинических 
рекомендаций*

Проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Препараты кальция в практике 
акушера-гинеколога: кому, когда 
и сколько?*

Проф. Каткова Надежда Юрьевна 
(Нижний Новгород)

20 мин Молодая женщина с детьми: 
обоснованные подходы к выбору 
контрацепции*

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва)

20 мин Индивидуальный подход к ведению 
беременности: новый ориентир — 
качество жизни в гравидарный 
период*

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва) 

20 мин Беременность в XXI веке: почему 
нам плохо без витаминов? Мировые 
гайдлайны*

Проф. Ших Евгения Валерьевна 
(Москва)

20 мин Ошибки диагностики и лечения при 
вагинальных выделениях

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва)

20 мин Дефицит витамина D у женщин: 
восполнять нельзя игнорировать**

Проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

   * Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».
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Диагностика и выбор терапии

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва)

20 мин Конструкторские решения проблем 
тазового дна

Канд. мед. наук Щербатых Евгения 
Юрьевна (Москва)

35 мин Открытие доступа к полезным электронным материалам 
от StatusPraesens!
Перерыв на кофе-брейк

30 мин Диалоги о молочной железе. Гинеколог 
и маммолог — работаем в тандеме

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва),  
канд. мед. наук Гринберг Мария 
Владимировна (Москва)

20 мин ДДМЖ: смена парадигмы. 
Отрабатываем алгоритмы клинических 
рекомендаций

Проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Нетипичные портреты ГУМС. 
Повышаем эффективность терапии

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

20 мин Невынашивание беременности: 
международные подходы и новости

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва)

20 мин Доминирование лактофлоры — 
путь победителя от прегравидарной 
подготовки до родов

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин AntiAge: Живи! Наслаждайся! Сияй! 
Концепция «Лотос» в рутинной 
практике гинеколога

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

20 мин Шейка матки при беременности. 
Причины укорочения. Помощь на всех 
уровнях

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин Ранние сроки беременности. 
Парадоксы нарастают... 

Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
17.00
Открытие доступа к электронным SMART-памяткам в помощь врачу!
Выдача сертификатов
ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

https://praesens.ru/2023/aig/regional/nn-june/?utm_source=nn-june&utm_medium=content&utm_campaign=spn
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43-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ
КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
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РЕГИСТРАЦИЯ
16–17 июня 2023 года,
нижний новгород 2222

АКРИХИН

«АКРИХИН» входит в топ-10 крупнейших ло-
кальных производителей по объёму продаж 
в России. 

Сегодня «АКРИХИН» — это почти 80-лет-
ний опыт и традиции работы на российском 
фармацевтическом рынке в сочетании с  со-
временными стандартами и технологиями 
ведения бизнеса. В продуктовом портфеле 
компании насчитывается более 200 препара-
тов основных фармакотерапевтических на-
правлений. Компания выпускает широкий 
спектр социально значимых лекарств, остава-
ясь одним из крупнейших российских произ-
водителей медикаментов, входящих в Пере-

чень жизненно необходимых и важнейших 
лекарственных препаратов, а  также средств 
для лечения туберкулёза и сахарного диабета.

105064, Москва, 
ул. Земляной Вал, д. 9, эт. 12,
деловой центр «СИТИДЕЛ»
Тел.: +7 (495) 721 3697 
Факс: +7 (495) 723 7282 
E-mail: info@akrikhin.ru

АО «Вертекс» — современный российский 
производитель более чем 220 лекарственных 
препаратов, косметических средств, биологи-
чески активных добавок и изделий медицин-
ского назначения в рамках стандартов произ-
водства GMP. Новинка 2021 года — «Эльжина» 
с уникальным аппликатором для правильного 
глубокого введения вагинальных таблеток, 
обеспечивающих современную стартовую те-
рапию вагинальных инфекций.

123317, Москва,
Пресненская наб., д. 6/2,
бизнес-центр «Империя», эт. 31
Тел.: +7 (495) 969 2051

АО «ВЕРТЕКС»
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ООО «ЭГИС-РУС»

ООО «ЭГИС-РУС» поставляет в РФ препараты ЗАО 
«Фармацевтический завод ЭГИС» — одного из 
ведущих фармацевтических производителей 
в Централь ной и Восточной Европе со 100-лет-
ней историей и надёжной репутацией. 

Продуктовый портфель включает более 
560 препаратов, применяемых в гинекологии, 
урологии, кардиологии, неврологии, психиа-
трии, аллергологии и дерматологии.

Гинекологическая линия представлена пре-
паратами:
	n «Сорбифер Дурулес» (таблетки);
	n «Залаин» (свечи, крем);
	n «Бетадин» (свечи, раствор, мазь);
	n «Вагилак Проледи» (капсулы);
	n «Вагилак» (гель, жидкое мыло);

	n «Феминал Премиум» (капсулы);
	n «Фолацин» (таблетки);
	n «Залагель Интим» (гель для интимной гиги-

ены).

121552, Москва,  
ул. Ярцевская, д. 19, блок B, эт. 13 
Тел.: +7 (495) 363 3966
Факс: +7 (495) 789 6631
Е-mail: moscow@egis.ru 
www.egis.ru

ПЕНТКРОФТ ФАРМА

«ПЕНТКРОФТ ФАРМА» — это новейшие меди-
цинские технологии в акушерстве и гинеколо-
гии. Основные направления работы.
	n Преодоление дисфункции тазового дна:

 пессарии Dr. Arabin для урогинекологии;
 вагинальные тренажёры для укрепления 

мышц.
	n Предупреждение преждевременных ро-

дов:
 акушерские пессарии Dr. Arabin при ИЦН;
 гигроскопичный расширитель шейки 

матки «Дилатор»;
 «Амнифлюд» — набор реагентов для вы-

явления ПСИФР-1 при определении подте-
кания околоплодных вод.
	n Менеджмент кровопотери — управляе-

мая баллонная тампонада:
 маточный и вагинальный баллоны Жу-

ковского.

	n «Квинтип» — простое и быстрое устрой-
ство для самостоятельного взятия пробы 
на ВПЧ.
	n Шприц для вакуум-аспирации и биопсии 

эндометрия Ipas MVA Plus.
	n Канюли Кармана и Easy Grip.

129110, Москва,
пр-т Мира, д. 68, стр. 2
Тел.: +7 (495) 778 7746
E-mail: info@ru486.ru
www.arabin24.ru
www.ru486.ru
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Безен Хелскеа РУС

«Безен Хелскеа РУС» более 130 лет занимается 
разработкой и совершенствованием препара-
тов для женского и мужского здоровья.
	n «Утрожестан» — прогестерон, идентичный 

естественному гормону яичника. Особая 
технология производства желатиновых 
капсул препарата даёт возможность вы-
бора пути введения — перорально или 
вагинально.
	n «Лактожиналь» — интравагинальный 

пробиотик для нормализации интимной 
микрофлоры и снижения риска рецидивов 
вагинальных инфекций.
	n «Эстрожель» — трансдермальный гель 

эстрадиола в инновационной форме — 
флаконе с помпой-дозатором, обеспечи-
вающей точность и удобство дозирова-
ния.
	n «Триожиналь» — единственный в России 

трёхкомпонентный препарат для лечения 
вульвовагинальной атрофии.

	n «Прожестожель» — трансдермальный 
микронизированный 1% прогестерон для 
патогенетического лечения мастодинии 
и фиброзно-кистозной мастопатии.

123557, Москва, 
ул. Сергея Макеева, д. 13
Тел.: +7 (495) 980 1067
Факс: +7 (495) 980 1068
www.besins-healthcare.com
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Безен Хелскеа РУС

Портфель «Безен Хелскеа РУС» динамично 
развивается и регулярно пополняется 
фармацевтическими новинками.
	n «Фамвиталь» — «умные» капсулы для 

поддержания здоровья, жизненного тону-
са и внешней красоты. Эффекты под-
тверждены исследованиями.
	n «Витажиналь» — пять базовых микрону-

триентов для здоровья мамы и малыша 
с  этапа прегравидарной подготовки до 
окончания лактации.
	n «Витажиналь Инозит» — комбинация 

мио-инозитола и фолиевой кислоты, уси-
ленная витамином D3, хромом и галлатом 
эпигаллокатехина.

	n «Дуожиналь» — пероральный пробиотик 
для нормализации интимной микрофло-
ры и снижения риска повторного обостре-
ния дискомфорта в интимной зоне*.
	n «D3 ФОРТЕ» — это 2000 МЕ холекальцифе-

рола в каждой маленькой мягкой желати-
новой капсуле в выгодной упаковке.

БАД. НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВОМ.
*  Свойства относятся к лактобактериям Lactobacillus rhamnosus 

HN001 и Lactobacillus acidophilus La-14, входящим в состав 
«Дуожиналя»®. Дискомфорт, связанный с обострением бакте-
риального вагиноза или вульвовагинального кандидоза.

123557, Москва,
ул. Сергея Макеева, д. 13
Тел.: +7 (495) 980 1067
Факс: +7 (495) 980 1068
www.besins-healthcare.com

NEW
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Аcino — успешная швейцарская фармацевти-
ческая компания, представляющая в России 
препараты в области женского здоровья. Для 
лечения вагинальных инфекций компания 
предлагает следующие препараты:
	n «Нео-Пенотран». Проверенная классика.
	n «Нео-Пенотран Форте». Оптимальное со-

четание.
	n «Нео-Пенотран Форте Л». Вершина эволю-

ции.
	n «Гайномакс». Курс лечения всего 3 дня.

Линейка средств для восполнения микро-
нутриентных дефицитов в организме представ-
лена:
	n «Ферретаб комп.». «Железная» поддержка 

организма.
	n «Эстровэл». Комплексная поддержка жен-

щины в период менопаузы.
	n «Тайм-Фактор». Двухфазный негормональ-

ный комплекс для нормализации мен-
струального цикла и смягчения симпто-
мов ПМС.

С 2017 года компания представляет пре-
парат для восполнения местного дефицита 
эстрогенов «Эстрокад» — суппозитории 
с  эстриолом 0,5 мг на увлажняющей основе 
«Витепсол».

129110, Москва, 
Oлимпийский пр-т, д. 16, 
стр. 5, эт. 5, пом. I
Тел.: +7 (495) 502 9247 
E-mail: info_rus@acino.swiss,
safety_rus@acino.swiss

АCINO

NEXT GENERATION CLINIC 

Главная миссия Next Generation Clinic (NGC) — 
здоровый ребёнок. В её достижении профессио-
нальная команда врачей клиники опирается на 
индивидуальный подбор программ ЭКО и гене-
тики с применением метода PGT-A NGS, что по-
зволяет достичь высокой частоты наступления 
беременности. Крио банк NGC — крупнейший 
в России, мы специализируемся на донорских 
программах, на сайте www.ngc.ru можно вы-
брать донора в online-каталоге, не выходя из 
дома. Мы делаем добро ради жизни!

107140, Москва,
ул. Верхняя Красносельская, д. 3, стр. 3
Тел.: +7 (495) 111 0909
E-mail: moscow@ngc.clinic
www.ngc.ru

https://praesens.ru/2023/aig/regional/nn-june/?utm_source=nn-june&utm_medium=content&utm_campaign=spn


43-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ
КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

РЕГИСТРАЦИЯ
16–17 июня 2023 года,

нижний новгород2727

АО «ОТИСИФАРМ»

АО «ОТИСИФАРМ» — российская фармацевти-
ческая компания, ориентированная на обеспе-
чение пациентов современными, высокоэф-
фективными и безопасными лекарственными 
средствами для профилактики и лечения за-
болеваний. Одна из крупнейших компаний на 
российском фармацевтическом рынке безре-
цептурных препаратов по представленности 
препаратов в основных терапевтических кате-
гориях. Портфель АО «ОТИСИФАРМ» представ-
лен препаратами, применяемыми в акушерстве 
и гинекологии, «Флюкостат», «Лактонорм», 
«Цикловита», «Компливит мама», «Генферон».

123112, Москва,
ул. Тестовская, д. 10, эт. 12,
пом. II, комн. 29
Тел.: +7 (495) 221 1800
Факс: +7 (495) 221 1802
E-mail: info@otcpharm.ru
www.otcpharm.ru

БИОТЕХФАРМ

ООО «Биотехфарм» с 2001 года осуществляет 
поставки лекарств и средств медицинского на-
значения на фармацевтическом рынке России. 
Одно из направлений работы компании — про-
движение препаратов, применяющихся в гине-
кологии и ВРТ.

«Биотехфарм» — эксклюзивный дистри-
бьютор высокотехнологичных препаратов, 
в том числе «Суперлимфа®», обеспечивающего 
локальную цитокинотерапию заболеваний 
урогенитального тракта.

127106, Москва,
Алтуфьевское ш., д. 27,  
оф. 339
Тел.: +7 (495) 363 3124
www.superlimf.ru
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ООО «Эвоген» — член Ассоциации медицинских 
генетиков, Федерации лабораторной медицины 
и Национальной Ассоциации биобанков и спе-
циалистов по биобанкированию (НАСБИО). 
Компания предоставляет широкий спектр услуг 
по генетическому тестированию, хранению био-
материала в собственном биобанке, а также 
проводит научные исследования, лекции и се-
минары для врачей, консультирует клиентов, 
сотрудничает с ведущими научными и меди-
цинскими организациями России и мира.

115191, Москва,
4-й Рощинский пр-д, д. 20, стр. 5
Тел.: 8 (800) 777 3486
Факс: +7 (495) 108 7657
E-mail: company@evogenlab.ru
www.evogenlab.ru

ЭВОГЕН
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Стоимость годовой подписки (шесть номеров):

* Журнал «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак» занимает первое место по читаемости (60,6%)
среди профильных изданий, по оценке гинекологов амбулаторного звена, по результатам исследования Medi-Q™
«Мнение практикующих врачей», проведённого ООО «Ипсос Комкон» осенью 2020 года в 21 крупнейшем городе России.

В редакции. 
Москва, Спартаковский пер., д. 2, стр. 1, подъезд 9, этаж 3

В почтовых отделениях.
По каталогу «Почта России» — индекс ПН347

На сайте praesens.ru. На мероприятиях StatusPraesens.

+7 (901) 723 2273 ea@praesens.ru praesens.ru praesens statuspraesenstvpraesensaig

критическое мышление —

ПОДПИСЫВАЙТЕСЬ
«StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак»

ЖУРНАЛ
StatusPraesens
самый читаемый*

НАШЕ ВСЁ

• электронная версия — 900 руб. • печатная + электронная версии — 1800 руб. (с доставкой по РФ)

Выпуски журналов можно приобрести на OZON!

https://praesens.ru/zhurnal/statuspraesens-zhurnal-akusherstvo/
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StatusPraesens. Гинекология,
акушерство, бесплодный брак

StatusPraesens. Педиатрия  
и неонатология

Журнал «StatusPraesens. Гинекология, 
акушерство, бесплодный брак» — самое 
читаемое российское издание для специали-
стов в области женского здоровья (по резуль-
татам исследования MEDI-Q «Мнение практи-
кующих врачей» осенью 2020 года). Научные 
эксперты журнала — признанные лидеры 
мнения, опытные клиницисты, авторитетные 
учёные, профессора и преподаватели, а вы-
несенный на обложку девиз «Врачу и челове-
ку!» гарантирует, что разговор на самые 
сложные темы будет понятным и запоминаю-
щимся! 

Периодичность — 6 номеров в год.

105082, Москва, 
Спартаковский пер., д. 2, стр. 1
Тел.: +7 (901) 723 3373,
+7 (499) 346 3902, доб. 514 
Е-mail: ea@praesens.ru 
https://praesens.ru/

Журнал «StatusPraesens. Педиатрия и нео- 
натология» — актуальное и полезное изда-
ние для повседневной работы неонатологов 
и педиатров. В состав редакционного совета 
и  авторского коллектива входят опытные 
клиницисты, известные учёные и организато-
ры здравоохранения, влияющие на принятие 
решений. Особое внимание уделяется доказа-
тельной базе — каждый важный тезис под-
креплён ссылками на статьи, опубликованные 
в течение последних 8 лет и проиндексирован-
ные в международных базах данных MedLine/
PubMed. Журнал публикует мнения представи-
телей разных научных школ, как общеприня-
тые, так и контраверсионные.

Периодичность — 4 номера в год.

105082, Москва, 
Спартаковский пер., д. 2, стр. 1
Тел.: +7 (901) 723 3373,
+7 (499) 346 3902, доб. 514 
Е-mail: ea@praesens.ru 
https://praesens.ru/
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ВРАЧИ РФ

«Врачи РФ» — первая российская система 
е-Дитейлинг 2.0, объединяющая более 
500 тыс. профессионалов в медицине и фарма-
цевтике с наибольшими одноимёнными 
группами в  популярных соцсетях, а также 
с  крупнейшей именной базой e-mail-
контактов. Сообщество «Врачи РФ» входит 
в состав инновационного фонда «Сколково».

123007, Москва,
5-я Магистральная ул., д. 12
Тел.: +7 (495) 249 0437
E-mail: info@vrachirf.ru  
www.vrachirf.ru
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РЕГИСТРАЦИЯ
16–17 июня 2023 года,
нижний новгород 3232

Научные руководители и консультанты: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич,  
проф. Каткова Надежда Юрьевна, проф. Боровкова Людмила Васильевна, канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна. 
Главный координатор проекта: Шакурова Татьяна. Отдел организации научных программ: канд. мед. наук Тхостова Елизавета 
Борисовна. Координаторы научной программы: Ермилова Елена Николаевна, Васильева Надежда Михайловна. Менеджер 
дирекции по коммуникации с  врачебной аудиторией: Жилкова Тамара Сергеевна. Препресс-директор: Демкова Нелли. 
Выпускаю щий редактор: Мясников Елисей. Вёрстка: Калинина Галина. Корректор: Соседова Елена. Дизайнеры: Латипов 
Абдулатип, Шибаева Елена. Издатель: Медиабюро Статус презенс.
Распространяется бесплатно. Подписано в печать — 7 июня 2023 года. Адрес редакции: 105005, Москва, Спартаковский пер., 
д. 2, стр. 1, подъезд 9, бизнес-центр «Платформа». Почтовый адрес: 105005, Москва, а/я 107. Тел.: +7 (499) 346 3902.
E-mail: info@praesens.ru. Интернет-представительство: praesens.ru.
Ответственность за содержание рекламы несут рекламодатели. Информация предназначена только для специалистов 
с медицинским образованием.

https://praesens.ru/2023/aig/regional/nn-june/?utm_source=nn-june&utm_medium=content&utm_campaign=spn


Проводится уже 
с 10 недели беременности

Сочетание современных 
технологий и научных знаний

Необходимо всего 
10 мл крови из вены
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