
44-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

23–24 ИЮНЯ 2023 года,
уФАРЕГИСТРАЦИЯ 1313

День первый — 23 июня 2023 года
Зал №1

8.30–9.20 
(50 мин)
Утренний рre-course. 
РОДОРАЗРЕШЕНИЕ ПАЦИЕНТКИ С ОСТРОЙ ЖИРОВОЙ ДИСТРОФИЕЙ ПЕЧЕНИ, 
ТЯЖЁЛОЙ ПЕЧЁНОЧНО-ПОЧЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ, ДВС-СИНДРОМОМ 
И РЕЦИДИВИРУЮЩИМИ КРОВОТЕЧЕНИЯМИ
Модератор: ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС Иванов Александр Васильевич (Москва)
Эксперты: главный акушер-гинеколог Минздрава Башкирии, проф. Фаткуллина Ирина 
Борисовна (Уфа), зав. кафедрой акушерства и гинекологии №1 лечебного факультета 
Башкирского ГМУ, проф. Сахаутдинова Индира Венеровна (Уфа)
9.30–11.55 
(2 ч 25 мин)
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ  
«ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ»
Пленарное заседание №1
АКУШЕРСТВО И ГИНЕКОЛОГИЯ — 2023: ЭПОХА СМЕНЫ ИДЕОЛОГИЙ
Президиум: зам. министра здравоохранения Республики Башкортостан, засл. врач РБ, 
канд. мед. наук Саубанова Татьяна Владимировна (Уфа), ректор Башкирского ГМУ, 
акад. РАН, проф. Павлов Валентин Николаевич (Уфа), засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), главный  акушер-гинеколог Минздрава 
Республики Башкортостан, проф. Фаткуллина Ирина Борисовна (Уфа), зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии №1 лечебного факультета Башкирского ГМУ, проф. Сахаутдинова 
Индира Венеровна (Уфа), зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом ИДПО медико-
профилактического факультета с отделением биологии Башкирского ГМУ, проф. Ящук 
Альфия Галимовна (Уфа), главный детский гинеколог Минздрава Республики Башкортостан, 
докт. мед. наук Муслимова Софья Юрьевна (Уфа), зав. кафедрой акушерства и гинекологии 
ФДПО Приволжского исследовательского медицинского университета, проф. Каткова 
Надежда Юрьевна (Нижний Новгород) 
Модераторы: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва), проф. Сахаутдинова Индира Венеровна (Уфа)
Награждение достойнейших из достойных от МАРС  
«За верность делу, многолетнюю плодотворную работу  
по оказанию медицинской помощи и подготовку кадров»
20 мин. Перерыв на кофе-брейк

Сетка научных мероприятий

https://praesens.ru/2023/aig/regional/ufa/


44-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

23–24 ИЮНЯ 2023 года,
Уфа РЕГИСТРАЦИЯ1414

Зал №1 Зал №2
12.15–14.10
(1 ч 55 мин)
Школа практикующего врача.  
ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ 
В КЛИНИЧЕСКИХ ПОРТРЕТАХ:  
ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ
Секционное заседание №1
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №1
Председатель: засл. врач РФ, проф. 
Тихомиров Александр Леонидович (Москва)

12.15–14.05
(1 ч 50 мин)
Секционное заседание №2
Школа-практикум. АКУШЕРСТВО — 
РАЗВИВАЮЩАЯСЯ СПЕЦИАЛЬНОСТЬ
Председатель: проф. Каткова Надежда 
Юрьевна (Нижний Новгород)

14.15–16.15
(2 ч)
Школа практикующего врача.  
ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ 
В КЛИНИЧЕСКИХ ПОРТРЕТАХ:  
ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ
Секционное заседание №3
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №2
Председатель: проф. Минкина Галина 
Николаевна (Москва)

14.10–15.35
(1 ч 25 мин)
Секционное заседание №4
ЮВЕНИЛЬНАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ:  
ДЕТСКИЕ НЕДЕТСКИЕ ВОПРОСЫ
Председатель: докт. мед. наук Муслимова 
Софья Юрьевна (Уфа)
15.40–16.00
(20 мин)
Секционное заседание №5
В помощь организатору 
здравоохранения. МЕДИЦИНСКИЙ 
МАРКЕТИНГ В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ
Засядкин Игорь Сергеевич (Уфа)

16.20–18.00
(1 ч 40 мин)
Секционное заседание №6
Экспресс-курс по эндокринной 
гинекологии.
ТРИ ВОЗРАСТА ЖЕНЩИНЫ: ЧТО ДОЛЖЕН 
ЗНАТЬ ГИНЕКОЛОГ?
Новый формат интенсива знаний по 
эндокринной гинекологии. Все участники 
получат скидку на III ступень Общероссийской 
школы-интенсива по эндокринной гинекологии
Проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

16.10–18.00
(1 ч 50 мин)
ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ  
САМООБОРОНЫ ВРАЧА
Секционное заседание №7
БУДНИ АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА:  
ПРАВОВЫЕ АКЦЕНТЫ
Ответственный секретарь комиссии 
по правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС Иванов Александр 
Васильевич (Москва)

18.00  
ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ
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24 июня 2023 года,
УфаРЕГИСТРАЦИЯ 1515

День второй — 24 июня 2023 года
Зал №1

9.30–17.50 
(8 ч 20 мин)
БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС  
«РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ»
Пленарное заседание №1
Образовательный семинар. ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ И ГИНЕКОЛОГИИ  
С ПОЗИЦИЙ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ
Председатели: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва), проф. Сахаутдинова Индира Венеровна (Уфа)
Обсуждаемые вопросы • Anti-ageing: современные реалии и перспективы • Гормональная 
контрацепция: принципы и правила консультирования • Эстетрол — новая идеология 
гормональной контрацепции • Гиперплазия эндометрия: иллюстрированный пример, 
вопросы-ответы, ключевые моменты • Новый ориентир — качество жизни в гравидарный 
период • Ошибки диагностики и лечения при вагинальных выделениях • Полимодальность 
фармакологических эффектов препаратов природного происхождения • Приговорённые 
к боли: как освободиться и не стать заложником эндометриоза • Глобальная угроза 
антибиотикорезистентности в терапии вагинальных инфекций. Предупреждая риски 
• Доминирование лактофлоры — путь победителя от прегравидарной подготовки до 
родов • Пролаптология на марше • Современный взгляд на прегравидарную подготовку: 
возможности нутриентной коррекции • ДДМЖ: смена парадигмы. Тренируем алгоритмы 
клинических рекомендаций • Невынашивание беременности: международные подходы 
и новости • Беременность в XXI веке: почему нам плохо без витаминов? Мировые гайдлайны 
• Нетипичные портреты ГУМС. Повышаем эффективность терапии • Олигоменорея 
и аменорея. Диагностика и выбор терапии • Цервикальные неоплазии: от известного 
к недоиспользованным подходам • Прогрессирование папилломавирусной инфекции — 
управляемый процесс! Стратегии снижения риска неопластической трансформации 
• Диалоги о молочной железе. Гинеколог и маммолог — работаем в тандеме 
17.50 
ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
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44-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

23–24 ИЮНЯ 2023 года,
Уфа РЕГИСТРАЦИЯ1616

Научная программа

День первый — 23 июня 2023 года
Зал №1

8.30–9.20
(50 мин)
Утренний рre-course. РОДОРАЗРЕШЕНИЕ ПАЦИЕНТКИ С ОСТРОЙ ЖИРОВОЙ 
ДИСТРОФИЕЙ ПЕЧЕНИ, ТЯЖЁЛОЙ ПЕЧЁНОЧНО-ПОЧЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ,  
ДВС-СИНДРОМОМ И РЕЦИДИВИРУЮЩИМИ КРОВОТЕЧЕНИЯМИ
Модератор: ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС Иванов Александр Васильевич (Москва)
Эксперты: главный акушер-гинеколог Минздрава Башкирии, проф. Фаткуллина Ирина 
Борисовна (Уфа), зав. кафедрой акушерства и гинекологии №1 лечебного факультета 
Башкирского ГМУ, проф. Сахаутдинова Индира Венеровна (Уфа)
В рамках прекурса будет представлен разбор клинического случая острого жирового 
гепатоза у роженицы, осложнённого полиорганной недостаточностью, ДВС-синдромом 
и нарушением функций почек, с подробным анализом проводимых мероприятий, 
позволивших предупредить неблагоприятный исход
9.30–11.55
(2 ч 25 мин)
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ  
«ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ»
Пленарное заседание №1
АКУШЕРСТВО И ГИНЕКОЛОГИЯ — 2023: ЭПОХА СМЕНЫ ИДЕОЛОГИЙ
Президиум: зам. министра здравоохранения Республики Башкортостан, засл. врач РБ, канд. 
мед. наук Саубанова Татьяна Владимировна (Уфа), ректор Башкирского ГМУ, акад. РАН, 
проф. Павлов Валентин Николаевич (Уфа), засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. 
Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), главный  акушер-гинеколог Минздрава Республики 
Башкортостан, проф. Фаткуллина Ирина Борисовна (Уфа),  зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии №1 лечебного факультета Башкирского ГМУ, проф. Сахаутдинова Индира 
Венеровна (Уфа), зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом ИДПО медико-
профилактического факультета с отделением биологии Башкирского ГМУ, проф. Ящук 
Альфия Галимовна (Уфа), главный детский гинеколог Минздрава Республики Башкортостан, 
докт. мед. наук Муслимова Софья Юрьевна (Уфа), зав. кафедрой акушерства и гинекологии 
ФДПО Приволжского исследовательского медицинского университета, проф. Каткова 
Надежда Юрьевна (Нижний Новгород)
Модераторы: засл. деятель науки  РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва), проф. Сахаутдинова Индира Венеровна (Уфа)
5 мин Приветствие Минздрава 

Республики Башкортостан
Зам. министра здравоохранения
Республики Башкортостан, засл. врач 
РБ, канд. мед. наук Саубанова Татьяна 
Владимировна (Уфа)
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44-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

23–24 ИЮНЯ 2023 года,
уФАРЕГИСТРАЦИЯ 1717

5 мин Приветствие Башкирского ГМУ Ректор БГМУ, акад. РАН, проф. Павлов 
Валентин Николаевич (Уфа)

30 мин Нерешённые вопросы 
репродуктивной медицины  
XXI века

Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва)

15 мин Преждевременные роды: 
мировой квест

Зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии ФДПО Приволжского 
исследовательского медицинского 
университета, проф. Каткова Надежда 
Юрьевна (Нижний Новгород)

15 мин Основные принципы 
маршрутизации беременных, 
рожениц и родильниц 
в Республике Башкортостан

Главный акушер-гинеколог Минздрава 
Республики Башкортостан,  
проф. Фаткуллина Ирина Борисовна 
(Уфа)

15 мин Опыт и основные этапы 
внедрения системы менеджмента 
качества

Зав. кафедрой акушерства и гинеко-
логии №1 Башкирского ГМУ, проф. 
Сахаутдинова Индира Венеровна (Уфа)

15 мин Возможности органосохраняющих 
операций при акушерских 
кровотечениях (опыт 
федерального центра)

Зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии с курсом ИДПО 
Башкирского ГМУ, проф. Ящук Альфия 
Галимовна, доц. Мусин Ильнур 
Ирекович, Берг Эдвард Александрович 
(Уфа)

15 мин Репродуктивное здоровье 
девочек в Республике 
Башкортостан. Проблемы и пути 
их решения

Главный детский гинеколог Минздрава 
Республики Башкортостан, докт. мед. 
наук Муслимова Софья Юрьевна (Уфа)

10 мин Дайджесты клинических 
рекомендаций. Апгрейд 
(SPNavigator)

Ответственный секретарь комиссии 
по правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС, директор 
по развитию ГК StatusPraesens Иванов 
Александр Васильевич (Москва)

Награждение достойнейших из достойных от МАРС  
«За верность делу, многолетнюю плодотворную работу  
по оказанию медицинской помощи и подготовку кадров»
20 мин. Перерыв на кофе-брейк
Школа практикующего врача. ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ В КЛИНИЧЕСКИХ 
ПОРТРЕТАХ: ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ
12.15–14.10
(1 ч 55 мин)

Секционное заседание №1
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №1
Президиум: засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр Леонидович 
(Москва) [председатель], проф. Козлов Павел Васильевич (Москва)

День первый —
 23 июня 2023 года
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44-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

23–24 ИЮНЯ 2023 года,
Уфа РЕГИСТРАЦИЯ1818
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* Не входит в систему НМО. При поддержке ООО «Др. Редди’c Лабораторис».

НА ПРИЁМЕ: беременная пришла становиться на учёт
20 мин Обоснованный выбор 

поливитаминных препаратов 
при беременности. Алгоритм 
рекомендаций врача акушера-
гинеколога*

Проф. Козлов Павел Васильевич 
(Москва) 

НА ПРИЁМЕ: гинекологическая пациентка с жалобами на жжение 
при мочеиспускании
20 мин Инфекции мочевых путей: 

недоиспользуемые возможности 
лечения и профилактики

Докт. мед. наук Гаджиева Заида 
Камалудиновна (Москва) 

НА ПРИЁМЕ: пациентка 50+ с жалобами на сухость, дискомфорт в интимной 
области
15 мин Генитоуринарные расстройства 

в менопаузе — молчаливая 
эпидемия

Доц. Зулкарнеева Эльмира Маратовна 
(Уфа)

НА ПРИЁМЕ: женщина с бесплодием 
20 мин Регенеративная медицина:  

что есть в арсенале врача?
Засл. врач РФ, проф. Тихомиров 
Александр Леонидович (Москва) 

НА ПРИЁМЕ: женщина с выявленной CIN
20 мин Биопсийная диагностика при 

заболеваниях шейки матки: 
клинические рекомендации 
и практические реалии

Канд. мед. наук Устинова Елена 
Игоревна (Москва) 

НА ПРИЁМЕ: беременная с кистой яичника
15 мин Современные подходы к ведению 

беременности в сочетании 
с кистами яичников

Фаткуллина Динара Акрамджановна, 
проф. Ящук Альфия Галимовна (Уфа)

5 мин Дискуссия. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы
14.15–16.15
(2 ч)

Секционное заседание №4
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №3
Президиум: проф. Минкина Галина Николаевна (Москва) [председатель], 
проф. Козлов Павел Васильевич (Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с симптомами ПМС
20 мин Менеджмент предменструального 

синдрома — нетривиальный 
подход к ведению пациенток

Проф. Козлов Павел Васильевич 
(Москва) 
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НА ПРИЁМЕ: женщина, планирующая беременность
20 мин Нормализация влагалищной 

микробиоты — важная 
составляющая прегравидарной 
подготовки

Проф. Минкина Галина Николаевна 
(Москва) 

НА ПРИЁМЕ: пациентка с невынашиванием в анамнезе готовится к беременности
15 мин Проект клинических 

рекомендаций «Нормальная 
беременность» (2023): 
что предлагается изменить?

Иванов Александр Васильевич 
(Москва)

20 мин Невынашивание беременности: 
алгоритмы профилактики 
и лечения 

Проф. Козлов Павел Васильевич 
(Москва)

НА ПРИЁМЕ: беременная с низким гемоглобином
15 мин Железодефицитная анемия 

в практике акушера-гинеколога: 
клинические наблюдения

Доц. Зулкарнеева Эльмира Маратовна 
(Уфа)

НА ПРИЁМЕ: женщина с жалобами на болезненные ощущения и тяжесть в нижней 
части живота, крестца и промежности
20 мин Хронический эндометрит: 

контраверсии патогенеза 
и терапии

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

10 мин Дискуссия. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы
16.20–18.00
(1 ч 40 мин)

Секционное заседание №6
Экспресс-курс по эндокринной гинекологии.  
ТРИ ВОЗРАСТА ЖЕНЩИНЫ: ЧТО ДОЛЖЕН ЗНАТЬ ГИНЕКОЛОГ? 
Новый формат интенсива знаний по эндокринной гинекологии. Все 
участники получат скидку на III ступень Общероссийской школы-интенсива 
по эндокринной гинекологии (4–7 декабря 2023 года)
Модераторы: проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), 
доц. Зулкарнеева Эльмира Маратовна (Уфа)
Докладчик: проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва)

30 мин Модуль 1. РЕПРОДУКТИВНАЯ СИСТЕМА ЖЕНЩИНЫ. СОВРЕМЕННАЯ 
ПАРАДИГМА НАРУШЕНИЙ НЕЙРОЭНДОКРИННОЙ РЕГУЛЯЦИИ 
В ВОПРОСАХ И ОТВЕТАХ (с интерактивным голосованием) 
Нейроэндокринная регуляция репродуктивной системы — ключ 
к пониманию проблем эндокринной гинекологии. Разбираемся во 
взаимоотношениях жителей «женской репродуктивной пятиэтажки», 
тренируемся «изготавливать» и использовать свои «ключи от этажей», 
учимся «читать с листа» клинические «портреты» пациенток 

День первый —
 23 июня 2023 года
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да 30 мин Модуль 2. СЕКСУАЛЬНАЯ ДИСФУНКЦИЯ У ЖЕНЩИН:  
ЧТО МЫ ЗНАЕМ И ЧТО МЫ МОЖЕМ?
Сексуальная дисфункция у женщин — болезнь, симптом или синдром? 
Кто обследует пациентку и кто её лечит? Где грань ответственности 
гинеколога? Чем мы можем помочь сегодня? Разбираемся вместе!

30 мин Модуль 3. ANTI-AGEING: НОВОЕ ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ В ГИНЕКОЛОГИИ
Прогрессирующее старение населения — глобальный вызов развитию 
планеты. Концепция активного долголетия: что она предусматривает 
в реальной клинической практике? Стратегии антистарения — что мы 
знаем и что можем сегодня? Дайджест для клинициста: разбираем перечень 
и доказательную базу методов и программ медицинской поддержки 
пациенток в пери- и постменопаузе 

10 мин Дискуссия. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы. Розыгрыш 
призов

18.00
ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ

Зал №2
12.15–14.05
(1 ч 50 мин)

Секционное заседание №2
Школа-практикум. АКУШЕРСТВО — РАЗВИВАЮЩАЯСЯ 
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ
Президиум: проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород) 
[председатель], проф. Зефирова Татьяна Петровна (Казань), доц. Даутова 
Лилиана Анасовна (Уфа) 

20 мин Новые возможности преиндукции 
родов

Проф. Зефирова Татьяна Петровна 
(Казань)

20 мин Преэклампсия: акушерский 
детектив

Проф. Каткова Надежда Юрьевна 
(Нижний Новгород)

15 мин Многократно оперированная 
матка: что мы можем?

Доц. Мусин Ильнур Ирекович, Тарасова 
Кристина Валентиновна (Уфа)

15 мин Прогностические маркёры 
преждевременной отслойки 
нормально расположенной 
плаценты

Лазарева Анна Юрьевна (Уфа)

15 мин Физиологические механизмы 
остановки послеродового 
кровотечения

Доц. Даутова Лилиана Анасовна (Уфа)

15 мин Снижение мертворождаемости: 
ищем новые резервы

Доц. Зиганшин Айдар Миндиярович 
(Уфа)

10 мин Дискуссия. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы
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14.10–15.35
(1 ч 25 мин)

Секционное заседание №4
ЮВЕНИЛЬНАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ: ДЕТСКИЕ НЕДЕТСКИЕ ВОПРОСЫ
Президиум: докт. мед. наук Муслимова Софья Юрьевна (Уфа) 
[председатель], доц. Ахметшин Рустэм Закиевич (Уфа), Идрисов Айнур 
Динарович (Уфа)

15 мин Олигоменорея у девочек. 
Современные подходы 
к диагностике и лечению

Докт. мед. наук Муслимова Софья 
Юрьевна (Уфа)

15 мин Заболевания молочных желёз 
у девочек: тактика ведения 
с позиций современной 
медицины

Идрисов Айнур Динарович (Уфа)

15 мин Урологические заболевания 
у девочек. Принципы диагностики 
и лечения

Доц. Ахметшин Рустэм Закиевич (Уфа)

15 мин Вульвоскопия и гистологическое 
исследование биоптата кожи при 
диагностике заболеваний вульвы 
у девочек

Лукманова Лина Халимовна (Уфа)

15 мин Диагностика рака яичника 
у девочек: как избежать ошибок? 
Клинический случай  

Бигбаева Регина Разифовна, докт. мед. 
наук Муслимова Софья Юрьевна (Уфа)

10 мин Дискуссия. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы
15.40–16.00
(20 мин)

Секционное заседание №5
В помощь организатору здравоохранения. МЕДИЦИНСКИЙ 
МАРКЕТИНГ В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ
Главный врач Республиканского клинического перинатального центра 
Засядкин Игорь Сергеевич (Уфа)
В докладе будут освещены цели, задачи и возможности использования 
маркетинговых стратегий в медицинской сфере, разобраны основные 
сложности при составлении плана развития, а также преимущества 
пациентоориентированной модели

16.10–18.00
(1 ч 50 мин)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА
Секционное заседание №7
БУДНИ АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА: ПРАВОВЫЕ АКЦЕНТЫ
Ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС Иванов Александр Васильевич (Москва)
Модератор: зав. кафедрой акушерства и гинекологии №1 лечебного 
факультета БГМУ, проф. Сахаутдинова Индира Венеровна (Уфа)
Обсуждаемые вопросы • Можно ли не прикреплять пациентку к женской 
консультации не по месту жительства в связи с «полной загрузкой»  
врачей или невозможностью обслуживания вызовов и патронажа? 

День первый —
 23 июня 2023 года
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• Может ли пациентка требовать, чтобы её осматривала женщина-врач? 
• Имеет ли право пациентка вести аудиозапись во время приёма или 
фотографировать записи в медицинской карте, чтобы получить «второе 
мнение»? • Лекарственная терапия не по инструкции: достаточно ли того, 
что она предусмотрена в клинических рекомендациях? • Допустима ли 
корректировка уже существующих записей и как это должно быть сделано? 
• Лечение беременной с сопутствующими соматическими заболеваниями: 
может ли акушер-гинеколог делать назначения «не по своему профилю»? 
• Как действовать врачу женской консультации, если беременная с высоким 
АД категорически отказывается от госпитализации? • Как оценить 
возможность пациентки выразить свою волю, нужен ли для этого 
психиатр и как поступать, если она не говорит по-русски или не хочет 
ничего подписывать? • Какое правовое значение имеют чек-листы, 
разработанные в медорганизации? • Обязан ли лечащий врач выполнять 
решение консилиума и врачебной комиссии (включая проведённые 
с помощью телемедицинских технологий)? • Может ли пациентка 
забрать плаценту после родов? Как поступить, если родители требуют 
передать им для захоронения плод после прерывания беременности на 
сроке до 22 нед? • Сопоставление клинического и патологоанатомического 
диагнозов: кто и на основании чего может сделать вывод о расхождении 
третьей категории?  

18.00  
ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ
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День второй — 24 июня 2023 года
Зал №1

9.30–17.50
(8 ч 20 мин) 

БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС  
«РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ»
Образовательный семинар «ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ 
И ГИНЕКОЛОГИИ С ПОЗИЦИЙ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ»
Председатели: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва), проф. Сахаутдинова Индира Венеровна (Уфа)

10 мин Приветственные слова Засл. деятель науки РФ,  
член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва),  
проф. Сахаутдинова Индира 
Венеровна (Уфа)

40 мин Anti-ageing: современные реалии 
и перспективы

Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

20 мин Гормональная контрацепция: 
принципы и правила консультирования

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва)

20 мин Эстетрол — новая идеология 
гормональной контрацепции

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

20 мин Гиперплазия эндометрия: 
иллюстрированный пример, вопросы-
ответы, ключевые моменты

Засл. врач РФ, проф. Тихомиров 
Александр Леонидович (Москва)

20 мин Новый ориентир — качество жизни 
в гравидарный период*

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин Ошибки диагностики и лечения при 
вагинальных выделениях

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва)

20 мин Полимодальность фармакологических 
эффектов препаратов природного 
происхождения

Проф. Ших Евгения Валерьевна 
(Москва)

20 мин Приговорённые к боли: как 
освободиться и не стать заложником 
эндометриоза

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

20 мин Глобальная угроза 
антибиотикорезистентности в терапии 
вагинальных инфекций. Предупреждая 
риски

Засл. врач РФ, проф. Тихомиров 
Александр Леонидович (Москва)

20 мин Доминирование лактофлоры — 
путь победителя от прегравидарной 
подготовки до родов

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)
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РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

30 мин Открытие доступа к полезным электронным материалам  
от StatusPraesens!
Перерыв на кофе-брейк

20 мин Современный взгляд на 
прегравидарную подготовку: 
возможности нутриентной коррекции

Доц. Мингареева Карина Ниловна 
(Уфа)

20 мин ДДМЖ: смена парадигмы. Тренируем 
алгоритмы клинических рекомендаций

Проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Невынашивание беременности: 
международные подходы и новости

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва)

20 мин Беременность в XXI веке: почему 
нам плохо без витаминов? Мировые 
гайдлайны*

Проф. Ших Евгения Валерьевна 
(Москва)

20 мин Нетипичные портреты ГУМС. 
Повышаем эффективность терапии

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

20 мин Олигоменорея и аменорея. 
Диагностика и выбор терапии

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва)

20 мин Цервикальные неоплазии: 
от известного к недоиспользованным 
подходам**

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин Прогрессирование папилломавирусной 
инфекции — управляемый 
процесс! Стратегии снижения риска 
неопластической трансформации

Засл. врач РФ, проф. Тихомиров 
Александр Леонидович (Москва)

30 мин Диалоги о молочной железе. Гинеколог 
и маммолог — работаем в тандеме

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва), 
канд. мед. наук Гринберг Мария 
Владимировна (Москва)

10 мин Дискуссия, ответы на вопросы. Выдача сертификатов
10 мин Открытие доступа к электронным SMART-памяткам в помощь врачу!

Выдача сертификатов
18.00
Розыгрыш призов от StatusPraesens
ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

   * Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».
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