
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

учебного мероприятия: 

Семинар «Рифы неонатального периода: школа преодоления»  

в рамках VI Общероссийского научно-практического семинара  

«Репродуктивный потенциал России: уральские чтения» 

25 ноября 2023 года 

 

Модератор – канд. мед. наук Тхостова Е.Б. 

 

 

9:00 - 9:10 Открытие семинара, приветственные слова 
 

9:10 - 10:25  Симпозиум: «Задержка роста плода как междисциплинарная проблема»  

Задержка роста и развития является универсальной реакцией плода на плацентарную 

дисфункцию, является междисциплинарной проблемой и привлекает особое внимание 

акушеров-гинекологов, перинатологов, неонатологов, неврологов, эндокринологов. В своих 
докладах спикеры поделятся своим опытом в решении проблем, связанных с данным 

заболеванием: причинах, факторах риска, тяжести синдрома, последствиях для 

новорождённого, расскажут о способах диагностики и лечении данного заболевания. 

В рамках симпозиума будут рассмотрены следующие вопросы: 

 

9.10-9.25 Доклад: «Замедленный рост и недостаточность питания плода: динамика 
заболеваемости» 

Лектор: Севостьянова Ольга Юрьевна, ФГБОУ ВО «Уральский государственный 

медицинский университет» Минздрава России, профессор кафедры акушерства и 

гинекологии, д.м.н., доцент, (Екатеринбург) 

 
9.25-9.40 Доклад: «Задержка роста плода. Актуальные проблемы и решения. Опыт 

перинатального центра» 

Лектор: Вагущенко Ульяна Андреевна, врач акушер-гинеколог, зав. организационно-

методическим отделом Екатеринбургского клинического перинатального центра 

(Екатеринбург) 

 
9.40-9.55 Доклад «Задержка роста плода. Нулевой и реверсный кровоток в артерии 

пуповины плода» 

Лектор: Грачёва Марина Сергеевна, врач акушер-гинеколог, зав ОПБ АС 1 ГБУЗ СО ЕКПЦ, 

имеет опыт выступлений на конференциях различного уровня (Екатеринбург) 

 
9.55 – 10.10 Доклад «Оказание помощи новорождённым с задержкой роста и 

нарушением кровотоков в артерии пуповины на стационарном этапе» 

Лектор: Федотова Ольга Игоревна, врач анестезиолог-реаниматолог отделения 

реанимации и интенсивной терапии новорождённых Екатеринбургского клинического 

перинатального центра, имеет опыт выступлений на конференциях различного уровня 

(Екатеринбург) 
 

10.10-10.25 Доклад «Ребёнок малый к сроку гестации. Особенности течения неонатального 

и постнеонатального периода» 

Лектор: Ксенофонтова Ольга Леонидовна, канд. мед. наук, главный врач по лечебной 

работе Екатеринбургского клинического перинатального центра (Екатеринбург) 

 
10:25 – 10:45 Ответы на вопросы слушателей 

 

10:45-11:45 Симпозиум: «Преждевременные роды и недоношенность как 

междисциплинарная проблема»  

В настоящий момент в условиях неблагоприятной демографической ситуации в стране, 
проблема сохранения жизни и наблюдения за детьми, родившимися раньше срока, и 

имеющими очень низкую (ОНМТ) или экстремально низкую (ЭНМТ) массу тела при 

рождении, является одной из актуальных в современной педиатрической практике. В 

докладах будут представлены причины преждевременных родов, акушерская тактика по 

действующим нормативам, особенности амбулаторного наблюдения за роженицей и 



ребёнком, родившимся преждевременно.  А также рассмотрены все виды амбулаторной и 

стационарной помощи недоношенному новорождённому и принципы его реабилитации. 

В рамках симпозиума будут рассмотрены следующие вопросы: 

10.45-11.00 Доклад «Новорождённые с гестационным возрастом 22–25 недель — 

современные возможности»  
Лектор: Иванова Ольга Геннадьевна, зав. ОРИТН Иркутского городского пернатального 

центра им. М. С. Малиновского (Иркутск) 

 

11.00-11.15 Доклад «Преемственность перинатальной помощи недоношенному 

новорождённому» 

Лектор: Калякова Наталья Владимировна, врач анезиолог-реаниматолог, неонатолог 
ОРИТН ГБУЗ СО ЕКПЦ, имеет опыт выступлений на конференциях различного уровня 

(Екатеринбург) 

 

11.15-11.30 Доклад «Оптимизация протокола сурфактант-терапии на основании УЗИ 

лёгких» 
Лектор: Старков Вадим Юрьевич, врач анестезиолог-реаниматолог отделения 

анестезиологии, реанимации и интенсивной терапии новорожденных и недоношенных 

детей №1 Областного перинатального центра Областной детской клинической больницы 

(Екатеринбург) 

 

11.30-11.45 Доклад «Возможности неонатальных шкал в оценке тяжести состояния 
новорождённых из группы neonatal near miss» 

Лектор: Абакарова Диана Арсеновна, врач-неонатолог Уральского научно-

исследовательского института охраны материнства и младенчества (Екатеринбург) 

 

11:45-12:05 Ответы на вопросы слушателей 
 

перерыв 

 

12:35-13:50 Симпозиум: «Современные практики выхаживания недоношенных детей. 
Как улучшить отдалённые исходы»  

В современных перинатальных центрах подавляющее большинство крайне незрелых 

недоношенных младенцев (гестационный возраст менее 28 нед), в т. ч. имеющих 

сочетанную перинатальную патологию (чаще всего тяжелые дыхательные и церебральные 

нарушения), выживают, но имеют высокий риск развития отсроченных нарушений 
здоровья, прежде всего, разнообразных неврологических расстройств. О лечении и 

современных практиках выхаживания недоношенных детей расскажут спикеры в своих 

сообщениях:  

12.35-12.50 Доклад «Артериальная гипертензия у детей раннего возраста, родившихся в 

сроке сверхранних преждевременных родов: в чём причина» 

Лектор: Ксенофонтова Ольга Леонидовна, канд. мед. наук, главный врач по лечебной 
работе Екатеринбургского клинического перинатального центра (Екатеринбург) 

 

12.50-13.05 Доклад «Открытые вопросы открытого артериального протока» 

Лектор: Светлакова Дарья Викторовна, врач анестезиолог-реаниматолог первой 

категории ОРИТН ГБУЗ СО ЕКПЦ, врач ультразвуковой диагностики, имеет опыт 
выступлений на конференциях различного уровня (Екатеринбург) 

 

13.05-13.20 Доклад «Современный взгляд на неонатальную цитомегаловирусную 

инфекцию»  

Лектор: Шестак Евгений Вячеславович, канд. мед. наук, зав. отделением реанимации и 

интенсивной терапии новорождённых, врач-анестезиолог-реаниматолог 
Екатеринбургского клинического перинатального центра, руководитель молодёжной 

научной лаборатории Центральной научно-исследовательской лаборатории, ассистент 

кафедры госпитальной педиатрии Уральского государственного медицинского 

университета (Екатеринбург)  

 
13.20-13.35 Доклад «Реабилитация и формировании моторного и неврологического 

статуса недоношенного ребёнка» 

Лектор: Соколова Анастасия Владимировна, зав. отделением медицинской 

реабилитации, невролог Екатеринбургского клинического перинатального центра 

(Екатеринбург) 



13.35-13.50 Доклад «Артериальная гипертензия у детей раннего возраста, родившихся в 

сроке сверхранних преждевременных родов: в чём причина» 

Лектор: Покусаева Оксана Сергеевна, врач-неонатолог Областной детской клинической 

больницы, имеет опыт выступлений на конференциях различного уровня, (Екатеринбург) 

 
13:50–14:10 Ответы на вопросы слушателей 

 

14:10-15:10 Симпозиум: «Асфиксия у новорожденного, как междисциплинарная 

проблема»  
Гипоксия плода является одной из основных причин перинатальной смертности. Спикеры  

рассмотрят этиологию, клинические проявления и методы диагностики гипоксии плода, 

расскажут о тактике ведения беременных при наличии гипоксии плода. Будет представлена 

классификация тяжести асфиксии новорожденного в зависимости от оценки по шкале 

Апгар. Особое внимание уделят клиническим проявлениям и тактике ведения 
новорожденного, которые определяются степенью тяжести асфиксии. 

Будут рассмотрены следующие вопросы: 

14.10-14.25 Доклад «Интранатальное наблюдение за состоянием плода. Современные 

доказано-эффективные практики» 

Лектор: Ксенофонтов Алексей Михайлович врач акушер-гинеколог Екатеринбургского 

клинического перинатального центра, имеет опыт выступлений на конференциях 
различного уровня (Екатеринбург) 

 

14.25 – 14.40 Доклад «Асфиксия и гипоксия у новорождённого. Диагностическа дилемма. 

Всё ли так очевидно?» 

Лектор: Ксенофонтова Ольга Леонидовна, канд. мед. наук, главный врач по лечебной 
работе Екатеринбургского клинического перинатального центра (Екатеринбург) 

 

14.40-14.55 Доклад «Терапевтическая гипотермия. Опыт Перинатального центра в 

ведении новорождённых с тяжёлой асфиксией в разрезе современной доказательной базы» 

Лектор: Адылов Теймур Садиевич, врач анестезиолог-реаниматолог отделения 

реанимации и интенсивной терапии новорожденных Екатеринбургского клинического 
перинатального центра, имеет опыт выступлений на конференциях различного уровня 

(Екатеринбург) 

 

14.55-15.10 Доклад «Наблюдение ребёнка, перенёсшего критическое состояние в 

неонатальном периоде. Взгляд невролога»  
Лектор: Сулимов Алексей Валентинович, ГБУЗ СО Детская городская многопрофильная 

клиническая, больница № 9, специалист по науке, главный внештатный невролог VP CJ, 

к.м.н. (Екатеринбург) 

 

15:10–15:30 Ответы на вопросы слушателей 

 
Перерыв 

 

16:00-17:00 Симпозиум: «Ребёнок в ОРИТ»  

В своих докладах спикеры расскажут об особенностях оказания первичной 

реанимационной помощи в родильном зале и в отделении реанимации новорожденным. 

Профилактика гипотермии, методы респираторной стабилизации, особенности проведения 
ИВЛ в родильном зале, терапия сурфактантом в родильном зале, оксигенотерапия у 

недоношенных новорожденных в зависимости от срока гестации, охранительный режим и 

развивающий уход при выхаживании новорождённых – вот те вопросы к обсуждению в 

лекциях спикеров: 

16.00-16.15 Доклад «Базовые настройки ИВЛ для тех, кто редко вентилирует»  

Лектор: Макаров Всеволод Сергеевич, врач анестезиолог-реаниматолог отделения 

реанимации и интенсивной терапии новорожденных ЕКПЦ, имеет опыт выступлений на 

конференциях различного уровня,  (Екатеринбург) 

 

16.15-16.30 Доклад «Терапия оксидом азота в неонатологии» 



Лектор: Старков Вадим Юрьевич, врач анестезиолог-реаниматолог ГАУЗ СО 

«Екатеринбургский клинический перинатальный центр», имеет опыт выступлений на 

конференциях различного уровня, (Екатеринбург) 

 

16.30-16.45 Доклад «Постановка центрального венозного катетера (ЦВК) новорождённым 
детям под контролем УЗ-навигации» 

Лектор: Макаров Всеволод Сергеевич, врач анестезиолог-реаниматолог отделения 

реанимации и интенсивной терапии новорожденных ЕКПЦ, имеет опыт выступлений на 

конференциях различного уровня, (Екатеринбург) 

 

16.45 – 17.00 Доклад «Уход за кожей новорождённого в интенсивном отделении»  
Лектор: Шестак Евгений Вячеславович, канд. мед. наук, зав. отделением реанимации и 

интенсивной терапии новорождённых, врач-анестезиолог-реаниматолог 

Екатеринбургского клинического перинатального центра, руководитель молодёжной 

научной лаборатории Центральной научно-исследовательской лаборатории, ассистент 

кафедры госпитальной педиатрии Уральского государственного медицинского 
университета (Екатеринбург) 

 

17:00–17:20 Ответы на вопросы слушателей 

 

 

 
 

Руководитель Программного комитета                                 проф. Е.А. Дегтярёва 


