
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

учебного мероприятия: 

Симпозиум 

«Акушерство и гинекология — 2023: новые парадигмы в современных реалиях» 

в рамках Межрегиональной научно-практической конференции 

«Здоровье женщины — здоровье нации» 

1 декабря 2023 года 

 

Модератор – канд. мед. наук Тхостова Е.Б. 

 

9:00-9:40 Лекция: «Нерешённые вопросы репродуктивной медицины XXI века»» 

В докладе будут рассмотрены актуальные проблемы современности, вызывающие 

наибольшие трудности для акушеров-гинекологов, а также перспективные направления 

их решения. Через историческую призму будут проанализированы клинические портреты 

женщин и эколого-социальные причины нарушений функций репродуктивной системы. 
 

Лектор: Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. 

мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 

Медицинского института Российского университета дружбы народов, вице-президент 

Российского общества акушеров-гинекологов, президент Междисциплинарной ассоциации 

специалистов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва) 
 

9.40–10.00 Лекция: «Горячие точки» акушерства и гинекологии» 

В медицине существуют некоторые области, которые являются особенно сложными и 

требуют особого внимания и опыта со стороны врачей. Такие области иногда называют 

"горячими точками". В акушерстве и гинекологии также есть несколько таких "горячих 
точек", они включают: высокорисковые беременности, осложнения во время родов, 

заболевания репродуктивной системы. Все эти "горячие точки" требуют от врачей 

непрерывного обучения и постоянного совершенствования своих навыков.  

В рамках доклада спикер обратит внимание специалистов на пути решения проблем в 

акушерстве и гинекологии в областях с повышенным риском развития заболеваний 

репродуктивной системы. 
 

Лектор: Артымук Наталья Владимировна, докт. мед. наук, проф., главный внештатный 

специалист по акушерству, гинекологии и репродуктивному здоровью женщин Минздрава 

РФ в Сибирском федеральном округе, зав. кафедрой акушерства и гинекологии им. Г.А. 

Ушаковой Кемеровского государственного медицинского университета, президент 
Кемеровской региональной общественной организации «Ассоциация акушеров-

гинекологов» (Кемерово) 

 

10.00–10.20 Лекция: «Неалкогольная жировая болезнь печени у женщин как фактор 

риска заболеваний репродуктивной системы. Есть ли особенности?» 

Неалкогольная жировая болезнь печени (НЖБП) является хроническим заболеванием, 
характеризующимся накоплением жира в печени у лиц, которые не употребляют алкоголь 

или употребляют его в небольших количествах. Хотя НЖБП обычно связана с нарушением 

обмена жиров и метаболическим синдромом, она также может иметь влияние на здоровье 

репродуктивной системы у женщин: менструальные нарушения, поликистоз яичников, 

бесплодие, ГСД, ПЭ. В рамках доклада спикер обратит внимание акушеров-гинекологов 
на проблемы репродуктивного здоровья, которые могут быть связанные с неалкогольной 

жировой болезнью печени. 

 

 Лектор: Ливзан Мария Анатольевна, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., ректор 

Омского государственного медицинского университета, главный внештатный специалист 

терапевт Минздрава РФ в Сибирском федеральном округе, зав. кафедрой факультетской 
терапии и гастроэнтерологии того же университета (Омск) 

 

10.20–10.40 Лекция «Омская область как один из значимых регионов РФ: чем 

гордиться и к чему стремиться» 

Акушерско-гинекологическая служба Омской области активно принимает участие в 
мероприятиях, направленных на улучшение демографической ситуации. Основными 

задачами службы являются улучшение репродуктивного здоровья женского населения 

региона и оказание квалифицированной помощи при беременности и родах, что вносит 



вклад в формирование основных демографических показателей: рождаемость, 

младенческая и материнская смертность. О неудачах и успехах региона расскажет лектор 

в своём докладе. 

 

Лектор: Савельева Ирина Вячеславовна, докт. мед. наук, доц., главный внештатный 
специалист по акушерству и гинекологии Минздрава Омской области, зав. кафедрой 

акушерства и гинекологии №1 лечебного факультета Омского государственного 

медицинского университета (Омск) 

 

10:40-11:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 
11.00–11.20 Лекция «Методы компрессионного гемостаза при акушерских 

кровотечениях» 

Компрессионный гемостаз является одним из основных методов остановки кровотечений 

в акушерстве.  Он включает в себя различные методы. Об этом и расскажет спикер. 

 

Лектор: Баринов Сергей Владимирович, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии №2 педиатрического факультета Омского государственного 

медицинского университета (Омск) 

 

11.20–11.40 Лекция «Актуальные вопросы гнойно-септических осложнений 

послеродового периода» 
К актуальным вопросам гнойно-септических осложнений послеродового периода 

относятся: эндометрит, раневые инфекции, мастит, ИМП, абсцесс малого таза, сепсис. 

Профилактика и раннее выявление этих осложнений имеют решающее значение для 

снижения их воздействия на женщин в послеродовой период. В рамках лекции спикер 

даст актуальную тактику ведения пациенток послеродового периода с целью 

предотвращения гнойно-септических осложнений. 
 

Лектор: Лазарева Оксана Вячеславовна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и 

гинекологии №2 педиатрического факультета Омского государственного медицинского 

университета (Омск) 

 
11.40–12.00 Лекция «Как сохранить репродуктивное здоровье: возможности 

акушера-гинеколога» 

В рамках лекции докладчик расскажет о возможностях современной медицины, которые 

включают в себя новейшие диагностические методики, актуальные тактики лечения и 

обновленные клинические рекомендации для сохранения репродуктивного здоровья.  

 
Лектор: Куклина Лариса Владимировна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и 

гинекологии №1 лечебного факультета Омского государственного медицинского 

университета (Омск) 

 

12:00-12:10 Ответы на вопросы слушателей. 
 

 

 

 

 

 

Руководитель Программного комитета                                     проф. В.Е. Радзинский 


