
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

учебного мероприятия: 

Симпозиум «Акушерство и гинекология — 2023: эпоха смены идеологий»  

в рамках Межрегиональной научно-практической конференции 

«Здоровье женщины — здоровье нации» 

19 мая 2023 года 

 

Модератор – канд. мед. наук Тхостова Е.Б. 

 

10:00-10:25 Лекция: «Нерешённые вопросы репродуктивной медицины XXI века» 

В докладе будут рассмотрены актуальные проблемы современности, вызывающие 

наибольшие трудности для акушеров-гинекологов, а также перспективные направления 

их решения. Через историческую призму будут проанализированы клинические портреты 

женщин и эколого-социальные причины нарушений функций репродуктивной системы. 
 

Лектор: Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. 

мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 

Медицинского института Российского университета дружбы народов, вице-президент 

Российского общества акушеров-гинекологов, президент Междисциплинарной ассоциации 
специалистов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)) 

 

10:25-10:45 Лекция: «Актуальные вопросы акушерско-гинекологической службы в 

Красноярском крае» 
В докладе будет изложен анализ статистических данных работы службы акушерско-

гинекологической помощи женщинам Красноярского края. Проанализированы такие 

показатели, как общая и первичная заболеваемость в разных возрастных группах, 

количество абортов и родов. Выявлены основные проблемы службы на данный момент и 

перспективы развития. 
 

Лектор: Шагеева Галина Александровна, канд. мед. наук, консультант отдела 

организации педиатрической и акушерско-гинекологической помощи Минздрава 

Красноярского края (Красноярск) 

 

10:45-11:05 Лекция: «Миома матки и бесплодие» 
В своей лекции спикер расскажет об основных причинах развития бесплодия в 

зависимости от величины и локализации миоматозных узлов. Приведёт данные об 

эффективности хирургических и фармакологических методов терапии при миоме матки. 

Несмотря на многообразие исследований, посвященных бесплодию, ассоциированному с 

миомой матки, данная проблема до настоящего времени остаётся нерешенной. 

Установлено, что отсутствует консенсус как в отношении патогенеза заболевания, так и в 
выборе оптимальных методов лечения для восстановления репродуктивной функции у 

женщин с миомой матки. 

 

Лектор: Макаренко Татьяна Александровна, докт. мед. наук, доц., главный внештатный 

специалист по специализированной гинекологической помощи Минздрава Красноярского 
края, зав. кафедрой оперативной гинекологии ИПО Красноярского государственного 

медицинского университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, член МАРС (Красноярск) 

 

11:05-11:25 Лекция: «Миома и саркома матки: сложности дифференциальной 

диагностики в рутинной практике акушера-гинеколога» 

Концепция пато- и морфогенеза миом матки обсуждается не одно десятилетие. В 
частности, недостаточно исследованы основные клинико-морфологические варианты 

развития миомы матки: простой и пролиферирующий. Сохраняют свою актуальность 

вопросы онкологической настороженности у женщин с быстро растущей опухолью, 

сочетающейся с гиперплазией эндометрия, аденомиозом, генитальным наружным 



эндометриозом, а также с вовлечением в патологический процесс шейки матки. О 

сложностях данного вопроса расскажет спикер. 
 

Лектор: Цхай Виталий Борисович, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой перинатологии, 

акушерства и гинекологии лечебного факультета Красноярского государственного 

медицинского университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, президент Ассоциации врачей 

акушеров-гинекологов Красноярского края, член МАРС (Красноярск) 

 
11:25-11:45 Лекция: «Структура онкологической заболеваемости в Красноярском 

крае. Новый порядок оказания онкологической помощи» 

Спикер расскажет о структуре онкологической заболеваемости и этапности оказания 

онкологической помощи женщинам с учётом территориальной специфики Красноярского 

края. Будут затронуты вопросы профилактики злокачественных образований и 
просветительской работы с населением. Рассмотрен «Новый порядок оказания 

онкологической помощи». 

 

Лектор: Базина Марина Ивановна, докт. мед. наук, доц., главный внештатный 

специалист по репродуктивному здоровью Минздрава Красноярского края, зав. кафедрой 

акушерства и гинекологии ИПО Красноярского государственного медицинского 
университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, член МАРС (Красноярск) 

 

11:45-12:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 

12:00-12:20 Лекция: «Менопауза не приговор! Коррекция климактерических 
расстройств» (при поддержке компании Мьюз Медиа. Не обеспечивается кредитами 

НМО) 

Проблема климактерических расстройств у женщин актуальна во всём мире, это 

обусловлено тотальным старением населения вследствие увеличения продолжительности 

жизни и снижения уровня рождаемости. Спикер в своей лекции подробно изложит 

следующие аспекты ведения женщин в пери- и постменопаузе: классификация, 
характеристика этапов старения репродуктивной системы, патогенез, диагностика, 

принципы гормональной и негормональной терапии климактерических расстройств и 

профилактика отдалённых осложнений менопаузы. 

 

Лектор: Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктивной медицины ФНМО Медицинского института Российского 

университета дружбы народов, член МАРС (Москва) 

 

12:20-12:40 Лекция: «Вульва в фокусе внимания врача акушера-гинеколога» 

В лекции будут отражены современные терминология, классификации, представления об 

этиологии, патогенезе, клинических проявлениях наиболее значимых неинфекционных 
заболеваний вульвы, встречающихся в практике врача акушера-гинеколога (дерматозов, 

интраэпителиальных неоплазий, злокачественных опухолей), приведены алгоритмы их 

диагностики и лечения. 

 

Лектор: Жирова Наталья Владимировна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и 

гинекологии ИПО Красноярского государственного медицинского университета им. В.Ф. 
Войно-Ясенецкого (Красноярск) 

 

12:40-13:10 Лекция: «Современные возможности гормональной терапии в 

поддержке и сохранении женского здоровья» 

Как поддержать здоровье женщин в период гормонального старения и предупредить 
развитие метаболических нарушений, сердечно-сосудистых заболеваний, остеопороза? 

Какие существуют показания, противопоказания и ограничения для назначения 

заместительной гормональной терапии? Эти и другие вопросы мы обсудим совместно с 

лектором. 

 



Лектор: Киселёва Елена Юрьевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и 

гинекологии ИПО Красноярского государственного медицинского университета им. В.Ф. 
Войно-Ясенецкого (Красноярск) 

 

13:10-13:30 Лекция: «Заболевания щитовидной железы и женское здоровье: на что 

обратить внимание» 

Частота заболеваний щитовидной железы составляет 8% взрослого населения земного 

шара. Актуальность этой проблемы у женщин в России не менее высока. Спикер 
расскажет о причинах возникновения эндокринных заболеваний и их влиянии на 

женскую репродуктивную систему. 

 

Лектор: Шапошникова Екатерина Викторовна, канд. мед. наук, доц. кафедры 

акушерства и гинекологии ИПО Красноярского государственного медицинского 
университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого (Красноярск) 

 

13:30-13:50 Лекция: «Анализ репродуктивных потерь по материалам Красноярской 

межрайонной клинической больницы №4» 

Спикер поделится результатами проведённой экспертной оценки клинических и 

организационных аспектов материнской смертности в Красноярском крае на основе 
материалов Красноярской межрайонной клинической больницы №4. 

 

Лектор: Сивова Евгения Николаевна, канд. мед. наук, ассистент кафедры акушерства и 

гинекологии ИПО Красноярского государственного медицинского университета им. В.Ф. 

Войно-Ясенецкого, зам. главного врача по медицинской части Красноярской 
межрайонной клинической больницы №4 (Красноярск) 

 

13:50-14:10 Лекция: «Послеродовая депрессия: первые результаты пилотного 

исследования» 

Аффективные расстройства являются одним из наиболее частых осложнений 

послеродового периода и приводят к негативным последствиям для психического и 
физического здоровья, как матери, так и ребенка. Спикер поделится результатами 

комплексного изучения клинико-психопатологической структуры аффективных 

расстройств у женщин в послеродовом периоде и выявления факторов риска их развития. 

 

Лектор: Костарева Ольга Васильевна, канд. мед. наук, доц. кафедры перинатологии, 
акушерства и гинекологии лечебного факультета Красноярского государственного 

медицинского университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого (Красноярск) 

 

14:10-14:30 Ответы на вопросы слушателей. 

 

 
 

 

 

 

 

Руководитель Программного комитета                                     проф. В.Е. Радзинский 


