
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

учебного мероприятия: 

Школа 

«Гинекология детского, подросткового и юношеского возраста» 

5-6 июня 2023 года 

 

 

Модератор – канд. мед. наук Тхостова Е.Б. 

 

 

5 июня 2023 г. (1 день) 

 

 

15:40-16:00 Открытие Школы, приветственные слова. 

 

16:00-16:30 Лекция: «Репродуктивное здоровье девочек и подростков» 

В лекции будут освещены вопросы организации помощи подросткам на основе опыта 

Центра репродуктивного здоровья подростков «Ювента». Будут показаны задачи, стоящие 

перед акушером-гинекологом в деле выявления и маршрутизации пациенток. Будет 

представлен алгоритм общения и обследования подростка, а также меры профилактики 

заболеваний репродуктивных органов. 

 

Лектор: Ипполитова Марина Фёдоровна, канд. мед. наук, доц., главный внештатный 

специалист гинеколог детского и юношеского возраста Минздрава РФ в Северо-Западном 

федеральном округе, главный врач Центра охраны репродуктивного здоровья подростков 

«Ювента» (Санкт-Петербург) 

 

16:30-16:45 Ответы на вопросы слушателей. 

 

16:45-17:30 Лекция: «Воспалительные заболевания вульвы и влагалища у девочек» 
Воспалительный процесс в области вульвы и влагалища чаще наблюдается у девочек 
дошкольного возраста. Очень важно вовремя установить этиологический фактор и 
провести адекватное лечение вульвитов, вульвовагинитов. Не менее важно не допустить 
неоправданного назначения препаратов, которые не соответствуют этиопатогенезу 
заболевания. На клинических примерах будут обсуждены различные заболевания и  
современные подходы к диагностике и лечению патологических состояний нижних 
отделов репродуктивного тракта у девочек и подростков. 
 
Лектор: Караченцова Ирина Васильевна, канд. мед. наук, доцент кафедры акушерства и 
гинекологии педиатрического факультета Российского государственного медицинского 
университета им. Н. И. Пирогова (Москва) 
 

17:30-17:45 Ответы на вопросы слушателей. 
 
 

 

 

 

6 июня 2023 г. (2 день) 

 

 

16:00-16:30 Лекция: «Первичная дисменорея как предиктор недифференцированной 
дисплазии соединительной ткани»  
 
Этиология и патогенез первичной дисменореи, несмотря на большое количество гипотез, 
остаются недостаточно изученными, особенно в отношении риска формирования тяжелых 



форм дисменореи, а имеющиеся в настоящее время методы лечения недостаточно 
эффективны. Центральная роль в патогенезе первичной дисменореи отводится 
нарушению обмена арахидоновой кислоты с патологическим накоплением в эндометрии 
накануне или во время менструации эйкозаноидов — простагландинов, лейкотриенов и 
тромбоксанов. В лекции будет подробно рассмотрен механизм развития патологических 
симптомов дисменореи, будет освещена роль дисменореи как предиктора ряда 
заболеваний в будущем, таких как фибромиалгии, эндометриоза и даже злокачественного 
процесса в репродуктивной системе. 
 
Лектор: Горшкова Оксана Владимировна, канд. мед. наук, главный внештатный 
специалист по акушерству и гинекологии детского и юношеского возраста Минздрава РФ 
в Дальневосточном федеральном округе и Минздрава Хабаровского края, доц. кафедры 
акушерства и гинекологии Института повышения квалификации специалистов 
здравоохранения (Хабаровск) 
 
16:30-16:45 Ответы на вопросы слушателей. 
 
 
16:45-17:15 Лекция «Ювенильный эндометриоз» 
В числе далёких от решения задач медицины особое место занимает оптимизация ведения 
подростков с ювенильным эндометриозом. Как своевременно выявить заболевание и 
эффективно помочь пациентке, чтобы сохранить её качество жизни и фертильность — об 
этом будет идти разговор в лекции. 
 
Лектор: Кузнецова Ирина Всеволодовна, докт. мед. наук, Проф., зам. Гендиректора по 
научно-исследовательской работе медицинского комплекса «Витбиомед+» (Москва) 
 
17:15-17:30 Ответы на вопросы слушателей. 
 

17:30-17:40 Закрытие Школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель Программного комитета                              проф. В.Е. Радзинский 

 

 

 


