
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

учебного мероприятия: 

Школа 
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Модератор – канд. мед. наук Тхостова Е.Б. 

 

 

16 октября 2023 г. (1 день) 

 

 

15:45-16:00 Открытие Школы, приветственные слова. 

 

16:00-16:45 Лекция: «Гинекология детского и подросткового возраста. Медицинские 

и правовые аспекты» 

Репродуктивное здоровье женщины закладывается с раннего детского возраста. 

Своевременное выявление и коррекция патологических состояний, профилактика 

заболеваний репродуктивной сферы – забота педиатров и гинекологов. Что написано в 

новом Порядке оказания акушерско-гинекологической помощи о сроках и объёме помощи 

детям, каковы юридические и правовые аспекты взаимодействия с девочкой-подростком 

и её родителями – эти вопросы будут обсуждаться в диалоге двух специалистов. 

 

Лектор: Ипполитова Марина Фёдоровна, канд. мед. наук, доц., главный внештатный 

специалист гинеколог детского и юношеского возраста Минздрава РФ в Северо-Западном 

федеральном округе, главный врач Центра охраны репродуктивного здоровья подростков 

«Ювента» (Санкт-Петербург) 

Иванов Александр Васильевич, ответственный секретарь комиссии по правовым 

аспектам медицинской деятельности Междисциплинарной ассоциации специалистов 

репродуктивной медицины (МАРС), имеет опыт выступлений на конференциях различного 

уровня, (Москва) 

 

16:45-17:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 

17:00-17:30 Лекция: «Репродуктивная система женщины, периоды развития, 
принципы нейроэндокринной регуляции. Половые гормоны и их аналоги» 

В рамках лекции будут рассмотрены физиологические аспекты развития женской 

репродуктивной системы, генетические и эпигенетические факторы, обусловливающие 

особенности репродуктивного здоровья женщин, особенности гормонального профиля 

подросткового периода. 
 

Лекторы: Аскерова Марина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и 

гинекологии Уральского государственного медицинского университета (Екатеринбург) 

Абсатарова Юлия Сергеевна, канд. мед. наук, ст. научный сотрудник отделения 

эндокринной гинекологии с дневным стационаром Национального медицинского 

исследовательского центра эндокринологии  (Москва) 
 

17:30-17:45 Ответы на вопросы слушателей. 

 

17:45-18:15 Лекция: «Менструальный цикл. Регуляция менструального цикла» 

Крайне важный этап в жизни девочки-подростка — менархе и становление менструаций. 

От того, насколько своевременно мы сможем диагностировать и отрегулировать 

менструальный цикл, зависит очень многое — как собственно реализация репродуктивной 

функции, так и снижение риска целого спектра заболеваний женской половой сферы. 

 



Лектор: Абсатарова Юлия Сергеевна, канд. мед. наук, ст. научный сотрудник отделения 

эндокринной гинекологии с дневным стационаром Национального медицинского 

исследовательского центра эндокринологии  (Москва) 

 

18:15-18:30 Ответы на вопросы слушателей. 

 

18:30-19:15 Лекция: «Нарушения менструального цикла» 

В рамках лекции будут рассмотрены следующие вопросы:  
• Маточные кровотечения пубертатного периода: незрелость гипоталамических 

структур.  

• Тактика ведения и прогноз.  

• Хроническая железодефицитная анемия. 
 

Лектор: Андреева Вера Олеговна, докт. мед. наук, доц., главный внештатный специалист 

гинеколог детского и юношеского возраста Минздрава РФ в Южном федеральном округе, 

Северо-Кавказском федеральном округе и Ростовской области, главный научный 

сотрудник акушерско-гинекологического отдела Ростовского научно-исследовательского 

института акушерства и педиатрии, проф. кафедры акушерства и гинекологии №2 
педиатрического факультета Ростовского государственного медицинского университета 

(Ростов-на-Дону) 

 

19:15-19:30 Ответы на вопросы слушателей. 

 

 

 

 

 

 

17 октября 2023 г. (2 день) 

 

 

16:00-16:30 Лекция: «Воспалительные заболевания органов малого таза в детском и 

подростковом возрасте»  

 

В лекции будет обсуждаться этиопатогенез инфекционно-воспалительных заболеваний 
репродуктивных органов у девочек и подростков, клинические симптомы, а также 

диагностическая тактика врача и алгоритм ведения пациенток. Особое внимание будет 

уделено дефлорационному циститу и тем мерам, которые должен предпринять врач в 

такой ситуации. 

 
Лекторы: Аскерова Марина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и 

гинекологии Уральского государственного медицинского университета (Екатеринбург) 

Кохреидзе Надежда Анатольевна, докт. мед. наук, главный внештатный специалист по 

гинекологии детского и юношеского возраста Комитета по здравоохранению 

Ленинградской области, зав. гинекологическим отделением для подростков клиники 

Института перинатологии и Национального медицинского исследовательского центра им. 
В.А.Алмазова (Санкт-Петербург) 

 

16:30-16:45 Ответы на вопросы слушателей. 

 

16:45-17:15 Лекция «Метаболический синдром в пубертате — риск развития СПКЯ и 
бесплодия в будущем» 

Ожирение — эпидемия XXI века. Метаболический синдром в пубертате составляет по 

статистике до 8%, и это является настоящей социальной проблемой, поскольку 

затрагивает практически все сферы здоровья, в том числе и репродуктивную. 

Гормональные нарушения, формирующиеся в условиях метаболического синдрома, 

приводят к развитию СПКЯ, бесплодия. 
 



Лектор: Главнова Ольга Борисовна, зав. отделением эндокринологии Научно-

исследовательского института акушерства, гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта 

(Санкт-Петербург) 

 

17:15-17:30 Ответы на вопросы слушателей. 
 

17:30-18:00 Лекция «Подростковая беременность: особенности ведения» 

В рамках лекции будут рассмотрены особенности ведения подростковой беременности на 

примере клинического опыта центра по ведению беременности и родов у 

несовершеннолетних “Маленькая мама” (Санкт-Петербург). 

 
Лекторы: Михайлин Евгений Сергеевич, докт. мед. наук, ассистент кафедры 

акушерства и гинекологии Северо-Западного государственного медицинского 

университета им. И.И. Мечникова, зам. главного врача родильного дома №10, 

руководитель центра по ведению беременности и родов у несовершеннолетних “Маленькая 

мама” (Санкт-Петербург), 
Муслимова Софья Юрьевна, докт. мед. наук, главный внештатный специалист детский 

гинеколог Минздрава Республики Башкортостан, доц. кафедры акушерства и гинекологии 

№1 Башкирского государственного медицинского университета (Уфа) 

 

18:00-18:15 Ответы на вопросы слушателей. 

 

18:15-18:30 Закрытие Школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель Программного комитета                              проф. В.Е. Радзинский 

 

 

 


