
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

учебного мероприятия: 

Школа «Невынашивание и бесплодие: школа преодоления» 

30 октября – 1 ноября 2023 года 

 

Модератор – проф. Хамошина М.Б. 

 

30 октября 2023 г.  

(1 день) 

 

15:00-15:10 Открытие школы. 

 

15:10-15:40 Лекция: «Репродуктивные потери: обзор актуальных клинических 

рекомендаций»  

Репродуктивные потери, к которым относятся выкидыши и мертворождения, к 

сожалению, являются обычным явлением для многих пар. Эти потери могут быть 

эмоционально разрушительными, а также заставляют задуматься о будущем 

репродуктивном здоровье и возможности будущих успешных беременностей. В лекции 

будут обсуждены клинические рекомендации по ведению женщин и супружеских пар, 

которые пережили репродуктивные потери. 

 

Лектор: Мингалёва Наталья Вячеславовна, докт. мед. наук, главный внештатный 

специалист по амбулаторной акушерско-гинекологической помощи Минздрава 

Краснодарского края, проф. Кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и 

ППС Кубанского государственного медицинского университета (Краснодар) 

 

15:40-15:55 Ответы на вопросы слушателей. 

 

15:55-16:25 Лекция: «Эндометрий: морфология, функция, дисфункция, 

репродуктивные аспекты. Можно ли собрать разбросанные пазлы?»  

В лекции будут представлены новейшие научные данные о морфологии и функции 

эндометрия. Будет дан обзор патофизиологических процессов, обусловленных 

патоморфологическими изменениями в эндометрии, а также влияния патологических 

изменений на состояние репродуктивной функции. Будут обобщены клинико-

морфологические данные и дан алгоритм интерпретации данных. 

 

Лектор: Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и 

гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университета 

дружбы народов им. Патриса Лумумбы, руководитель комитета МАРС по эстетической 

гинекологии (Москва) 

 

16:25-16:45 Ответы на вопросы слушателей. 

 

 

31 октября 2023 г.  

(2 день) 

 

15.00–15.30 Лекция: «Ранние сроки беременности. Парадоксы нарастают…» 

В лекции будут освещены контраверсионные вопросы ведения беременности на ранних 

сроках. Будет дана оценка стратегии ведения пациенток при угрозе потери беременности 
малых сроков. Будут представлены данные крупных международных исследований в 

области невынашивания, а также представлена стратегия ведения пациенток в 

зависимости от этиологии невынашивания. 



Лектор: Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. 

мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 

Медицинского института Российского университета дружбы народов им. Патриса 

Лумумбы, вице-президент Российского общества акушеров-гинекологов, президент 

Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) 
(Москва) 

 

15.30–15.45 Ответы на вопросы слушателей. 
 
15.45-16.15 Лекция: «Истмико-цервикальная недостаточность. Когда нужно 
хирургическое лечение?» 
Истмико-цервикальная недостаточность (ИЦН) представляет угрозу 
невынашивания беременности. В лекции будут обсуждены различные 
этиологические факторы этого состояния, от врождённой дисплазии 
соединительной ткани до дефектов, связанных с хирургическим вмешательством 
на шейке матки. Лектор осветит современные подходы к выбору тактики лечения 
ИЦН и определит показания к хирургическим методам. 

 
Лектор: Цыпурдеева Анна Алексеевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктологии Санкт-Петербургского государственного 

университета, зав. гинекологическим отделением с операционным блоком Научно-

исследовательского института акушерства, гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта 

(Санкт-Петербург) 

 

16.15–16.30 Ответы на вопросы слушателей. 
 

 

1 ноября 2023 г.  

(3 день) 

 

15.00-15.30 Лекция: «Ановуляторное бесплодие» 

В лекции будет уделено внимание причинам ановуляции — от гормональных нарушений 
до стресс-зависимых нарушений овуляции. Через призму клинических рекомендаций и 

масштабных исследований будет освещен алгоритм обследования пациенток и обсуждены 

варианты лечения ановуляторного бесплодия. 

 

Лектор: Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф., 

проф. Кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского 
института Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 

руководитель комитета МАРС по эндокринной гинекологии (Москва) 

 

15.30–15.45 Ответы на вопросы слушателей. 

 
15.45-16:45 Лекция: «ВРТ сквозь призму реальной клинической практики»  

В лекции на реальных клинических примерах будут рассмотрены принципы ведения 

пациенток с бесплодием, выбор тактики экстракорпорального оплодотворения, 

особенности прегравидарной подготовки перед ВРТ. Будут обсуждены важные моменты, 

на которые необходимо обратить внимание при ведении беременности, полученной с 

помощью ВРТ, будет дан анализ исходов беременности. 
 

Лекторы: Камилова Дилором Пулатовна, канд. мед. наук, репродуктолог, главный врач 

клиники «Мать и дитя. Кунцево», главный специалист по ЭКО ГК «Мать и дитя», член МАРС 

(Москва) 

 
16.45 –17.00 Ответы на вопросы слушателей. 

 

 

 

 

Руководитель Программного комитета                              проф. В.Е. Радзинский 


