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(в формате онлайн-школы)

ОНЛАЙН-ПЛАНЕТАРИЙ

Научная программа
для неонатологов



ПОД ЭГИДОЙ
•  Общероссийской информационно-образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических 

практик».

• Санкт-Петербургского государственного педиатрического медицинского университета.

• Журнала «StatusPraesens. Педиатрия и неонатология».

Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens

НАУЧНЫЙ КОМИТЕТ
Фёдорова Лариса Арзумановна, канд. мед. наук, доц., зав. учебной частью кафедры неонатологии с курсами 
неврологии и акушерства-гинекологии ФП и ДПО Санкт-Петербургского государственного педиатрического ме-
дицинского университета (Санкт-Петербург)
Тхостова Елизавета Борисовна, канд. мед. наук, медицинский директор Медиабюро StatusPraesens (Москва)
Симоновская Хильда Юрьевна, канд. мед. наук, контент-директор по направлению «педиатрия» ГК StatusPraesens
(Москва)
Грошева Елена Владимировна, канд. мед. наук, доц., зав. вторым отделением патологии новорождённых и недо-
ношенных детей Национального медицинского исследовательского центра акушерства, гинекологии и перина-
тологии им. А.И. Кулакова (Москва)
Давудова Карина Дмитриевна, врач анестезиолог-реаниматолог ОРИТН Архангельской областной клинической 
больницы (Архангельск)
Захарова Нина Ивановна, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры неонатологии ФУВ Московского областного 
научно-исследовательского клинического института им. М.Ф. Владимирского (Московская область)
Зуйков Олег Александрович, главный неонатолог Алтайского края, руководитель отдела экспертизы по педиа-
трической помощи Алтайского краевого клинического центра охраны материнства и детства (Барнаул)
Лялюшкина Александра Леонидовна, врач анестезиолог-реаниматолог ОРИТН перинатального центра Архан-
гельской областной клинической больницы (Архангельск)
Озябкина Елена Николаевна, канд. мед. наук, зав. отделением ОРИТН перинатального центра Архангельской об-
ластной клинической больницы (Архангельск)
Усынина Анна Александровна, докт. мед. наук, доц. кафедры неонатологии и перинатологии Северного государ-
ственного медицинского университета (Архангельск)
Фёдоров Алексей Викторович, врач детский психиатр Центра восстановительного лечения «Детская психиатрия» 
им. С.С. Мнухина (Санкт-Петербург)

10.00–10.05
(5 мин)

ОТКРЫТИЕ ШКОЛЫ
Приветствие Общероссийской информационно-образовательной инициативы «Педиатрия  
и неонатология: развитие клинических практик»
Доц. Фёдорова Лариса Арзумановна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Тхостова Елизавета 
Борисовна (Москва)

МОДУЛЬ 1. ПСИХОСОЦИАЛЬНЫЕ ВЫЗОВЫ В РАБОТЕ НЕОНАТОЛОГА 
10.05–11.45 (1 ч 40 мин)

Модераторы:  доц. Фёдорова Лариса Арзумановна (Санкт-Петербург), Фёдоров Алексей Викторович  
(Санкт-Петербург)

40 мин Менеджмент стресса у новорождённых, находящихся в ОРИТ
Фёдорова Лариса Арзумановна, доц. (Санкт-Петербург)

40 мин Особо ценный ребёнок: проблемы воспитания и социальной адаптации 
Фёдоров Алексей Викторович (Санкт-Петербург)

10 мин Дайджесты клинических рекомендаций от МАРС — реальная помощь врачам-практикам 
Симоновская Хильда Юрьевна, канд. мед. наук (Москва)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы. Комментарии модераторов

ПРОГРАММА ШКОЛЫ



МОДУЛЬ 2. ЛАКТО- И БИФИДОБАКТЕРИИ: КИРПИЧИКИ ЗДОРОВЬЯ.  
ХОРОШ ЛИ «ФУНДАМЕНТ»? 

11.50–12.15 (25 мин)
Модераторы:  проф. Захарова Нина Ивановна (Московская область), доц. Фёдорова Лариса Арзумановна 

(Санкт-Петербург)
Спикер:  проф. Захарова Нина Ивановна (Московская область)

Плод ещё внутриутробно знакомится с микробиотой матери, активно преодолевающей плацентарный барьер. 
Новорождённый, начиная собственную жизнь, получает «приданое» в виде видового набора лактобацилл 
родовых путей, оно играет чрезвычайно значимую роль в формировании и поддержании здоровья

МОДУЛЬ 3. КОРМИТЬ VS ЛЕЧИТЬ — СТАВИМ ЗНАК РАВЕНСТВА?
12.20–13.25 (1 ч 5 мин)

Модераторы:  доц. Грошева Елена Владимировна (Москва), докт. мед. наук Усынина Анна Александровна 
(Архангельск) 

25 мин Вскармливание недоношенных детей: в свете последних клинических рекомендаций 
Грошева Елена Владимировна, доц. (Москва)

25 мин Лактация у женщин при преждевременных родах. Особенности консультирования матерей
Усынина Анна Александровна, докт. мед. наук (Архангельск)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

МОДУЛЬ 4. БУДНИ НЕОНАТАЛЬНОЙ РЕАНИМАТОЛОГИИ: СКУЧНО НЕ БЫВАЕТ
13.30–14.35 (1 ч 5 мин)

Модераторы:  докт. мед. наук Усынина Анна Александровна (Архангельск),  
доц. Фёдорова Лариса Арзумановна (Санкт-Петербург)

25 мин Применение алгоритмов и чек-листов для оптимизации работы ОРИТН
Лялюшкина Александра Леонидовна, Озябкина Елена Николаевна, канд. мед. наук 
(Архангельск)

25 мин Алгоритмы стартовой антибактериальной терапии в условиях перинатального центра. 
Презентация клинического случая
Давудова Карина Дмитриевна, Лялюшкина Александра Леонидовна (Архангельск)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

МОДУЛЬ 5. КОНТРОЛЬНЫЕ ТОЧКИ И КРИТЕРИИ В НЕОНАТОЛОГИИ  
(с интерактивным голосованием) 

14.40–15.30 (50 мин)
Модераторы:  доц. Фёдорова Лариса Арзумановна (Санкт-Петербург), Зуйков Олег Александрович (Барнаул)
Спикер: Зуйков Олег Александрович (Барнаул)

Доклад будет посвящён важным деталям деликатной темы: обоснованию решений, принимаемых лечащим 
врачом. Как однозначно определить, что новорождённый нуждается в переводе из физиологического 
отделения в отделение патологии новорождённых? В каких случаях следует вызывать реаниматолога? При 
выполнении каких условий ребёнка, недавно получавшего реанимационную помощь, уже можно смело 
выписать из учреждения родовспоможения домой?



Научные руководители и консультанты: доц. Фёдорова Лариса Арзумановна, канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна. Менеджер дирекции по коммуникации с врачебной 
аудиторией: Гуцану Мария. Отдел организации научных программ: канд. мед. наук Тхостова Елизавета Борисовна. Координаторы научной программы: Васильева Надежда Михайловна, 
Крюкова Вера Евгеньевна. Выпускающий редактор: Соколенко Ирина. Вёрстка: Амплеев Дмитрий. Корректор: Соседова Елена. Дизайнер: Латипов Абдулатип. Издатель: Медиабюро 
Статус презенс. Распространяется бесплатно. Подписано в печать — 10 марта 2023 года. Адрес редакции: 105005, Москва, Спартаковский пер., д. 2, стр. 1, подъезд 9, бизнес-центр 
«Платформа». Почтовый адрес: 105005, Москва, а/я 107. Тел.: +7 (499) 346 3902.
Ответственность за содержание рекламы несут рекламодатели. Информация предназначена только для специалистов с медицинским образованием.

КАЛЕНДАРЬ МЕРОПРИЯТИЙ
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