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Самойлова Алла Владимировна, докт. мед. наук., 
проф., руководитель Федеральной службы по надзору 
в сфере здравоохранения (Москва)
Попов Дмитрий Владимирович, канд. мед. наук, ми-
нистр здравоохранения Алтайского края (Барнаул)
Молчанова Ирина Владимировна, канд. мед. наук, 
главный внештатный специалист по акушерству и ги-
некологии Минздрава Алтайского края, главный врач 
Алтайского краевого клинического перинатального 
центра «ДАР», доц. кафедры акушерства и гинекологии 
с курсом ДПО Алтайского государственного медицин-
ского университета, член МАРС (Барнаул)
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Ме-
дицинского института Российского университета друж-
бы народов им. Патриса Лумумбы, вице-президент Рос-
сийского общества акушеров-гинекологов, президент 
МАРС (Москва)
Ремнёва Ольга Васильевна, докт. мед. наук, проф., зав. 
кафедрой акушерства и гинекологии с курсом ДПО Ал-
тайского государственного медицинского университе-
та, член МАРС (Барнаул)

Бебнева Тамара Николаевна, канд. мед. наук, доц. ка-
федры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФНМО Медицинского института Россий-
ского университета дружбы народов им. Патриса Лу-
мумбы, научный секретарь Российской ассоциации по 
генитальным инфекциям и неоплазии (РАГИН), врач 
акушер-гинеколог лечебно-реабилитационного отдела 
Национального медицинского исследовательского цен-
тра эндокринологии, член МАРС (Москва)
Гродницкая Елена Эдуардовна, канд. мед. наук, врач 
акушер-гинеколог, эндокринолог клинического госпита-
ля MD GROUP ГК «Мать и дитя», врач акушер-гинеколог 
Медицинского научно-образовательного центра Мо-
сковского государственного университета им.  М.В.  Ло-
моносова, врач акушер-гинеколог Городской клиниче-
ской больницы №7 им. С.С. Юдина (Москва)
Оленев Антон Сергеевич, докт. мед. наук, зав. пери-
натальным центром Московского многопрофильного 
клинического центра «Коммунарка», доц. кафедры аку-

шерства и гинекологии с курсом перинатологии Меди-
цинского института Российского университета дружбы 
народов (Москва)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства и гинекологии с курсом перина-
тологии Медицинского института Российского универ-
ситета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, руково-
дитель комитета МАРС по эстетической гинекологии 
(Москва)
Раздорская Мирослава Витальевна, докт. мед. наук, 
врач-уролог высшей категории отделения урологии 
НУЗ «Отделенческая клиническая больница на ст. Бар-
наул ОАО “РЖД”» (Барнаул)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФНМО Медицинского института Российского 
университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 
член МАРС (Москва)
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, 
докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и ги-
некологии лечебного факультета Московского государ-
ственного медико-стоматологического университета 
им.  А.И.  Евдокимова, руководитель Центра восстано-
вительного лечения миомы матки, президент Межре-
гионального исследовательского общества миомы мат-
ки (Москва)
Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, проф., 
проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом 
перинатологии Медицинского института Российского 
университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 
руководитель комитета МАРС по эндокринной гинеко-
логии (Москва)
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., ди-
ректор Института профессионального образования 
Первого Московского государственного медицинского 
университета им. И.М. Сеченова, зав. кафедрой клини-
ческой фармакологии и пропедевтики внутренних бо-
лезней Института клинической медицины им. Н.В. Скли-
фосовского того же университета, член МАРС (Москва)
Щербатых Евгения Юрьевна, канд. мед. наук, асси-
стент кафедры акушерства и гинекологии с курсом ре-
продуктивной медицины Академии медицинского об-
разования им. Ф.И. Иноземцева, член МАРС (Москва)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

ПРОГРАММА

8.00 Регистрация с выдачей портфелей делегатов

9.00 Приветственные слова

9.10 Anti-ageing: современные реалии и перспективы
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва) 

9.35 Пути снижения материнской смертности 
Оленев Антон Сергеевич, докт. мед. наук, доц. (Москва)

9.50 Индивидуальный подход к ведению беременности: новый ориентир — качество жизни 
в гравидарный период* 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.10 Беременность в XXI веке: почему нам плохо без витаминов? Мировые гайдлайны*
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)



  * Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».

10.30 Дисфункция эндометрия как причина обильных менструаций
Бебнева Тамара Николаевна, канд. мед. наук (Москва)

10.50 Эстетрол — новая идеология гормональной контрацепции
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.10 Гиперплазия эндометрия: иллюстрированный пример, вопросы-ответы,  
ключевые моменты
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.30 ВПЧ-ассоциированные заболевания вульвы
Бебнева Тамара Николаевна, канд. мед. наук (Москва)

11.50 Глобальная угроза антибиотикорезистентности в терапии вагинальных инфекций. 
Предупреждая риски
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.10 Дефицит витамина D у женщин: восполнять нельзя игнорировать
Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.25 Хронический эндометрит: контраверсии патогенеза и терапии
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.45 Шейка матки при беременности. Причины укорочения. Помощь на всех уровнях
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.05 Акценты и новые аспекты проблемы невынашивания
Гродницкая Елена Эдуардовна, канд. мед. наук (Москва)

13.25 Конструкторские решения проблем тазового дна
Щербатых Евгения Юрьевна, канд. мед. наук (Москва)

13.45 Перерыв на кофе-брейк
14.15 Роль Федеральной службы по надзору в сфере здравоохранения в контроле качества  

и безопасности медицинской деятельности
Самойлова Алла Владимировна, проф. (Москва)

14.40 Доминирование лактофлоры — путь победителя от прегравидарной подготовки  
до родов
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.00 Пандемия COVID и репродуктивное здоровье женщин: легитимные безрецептурные 
решения
Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.20 Приговорённые к боли: как освободиться и не стать заложником эндометриоза
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.40 Профилактика рецидивов инфекций мочевыводящих путей
Раздорская Мирослава Витальевна, докт. мед. наук (Барнаул)

16.00 Проблемы менопаузы: современные возможности негормональной терапии.  
Что доказано?
Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.20 AntiAge: Живи! Наслаждайся! Сияй! Концепция ЛОТОС в рутинной практике гинеколога
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.40 Препараты железа как рабочий инструмент врача: управляем 
эффективностью и безопасностью
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.00 Пролаптология на марше
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. 
(Москва)

17.35 Дискуссия, ответы на вопросы. Выдача сертификатов 
17.45 Розыгрыш призов от StatusPraesens  




