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ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

Филиппов Евгений Фёдорович, докт. мед. наук, ми-
нистр здравоохранения Краснодарского края, зав. 
кафедрой клинической иммунологии, аллерголо-
гии и  лабораторной диагностики ФПК и ППС КубГМУ 
(Краснодар)
Алексеенко Сергей Николаевич, докт. мед. наук, рек-
тор КубГМУ, зав. кафедрой профилактики заболева-
ний, здорового образа жизни и эпидемиологии того 
же университета (Краснодар)
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 
Медицинского института РУДН, вице-президент Рос-
сийского общества акушеров-гинекологов, президент 
МАРС (Москва)
Крутова Виктория Александровна, докт. мед. на-
ук, главный внештатный специалист по акушерству, 
гинекологии и репродуктивному здоровью женщин 
Минздрава РФ в Южном федеральном округе, про-
ректор по лечебной работе и последипломному обу-
чению КубГМУ, проф. кафедры акушерства, гинеколо-
гии и перинатологии ФПК и ППС того же университета, 
член МАРС (Краснодар)
Пенжоян Григорий Артёмович, засл. врач РФ, докт. 
мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства, гинеко-
логии и перинатологии ФПК и ППС КубГМУ, член МАРС 
(Краснодар)
Куценко Ирина Игоревна, докт. мед. наук, проф., зав. 
кафедрой акушерства, гинекологии и перинатологии 
КубГМУ, член МАРС (Краснодар)
Андреева Маргарита Дарчоевна, докт. мед. наук, 
главный внештатный специалист по акушерству и ги-
некологии Минздрава Краснодарского края, проф. ка-
федры акушерства, гинекологии и перинатологии 
ФПК и ППС КубГМУ, член МАРС (Краснодар)
Мингалёва Наталия Вячеславовна, докт. мед. наук, 
главный внештатный специалист по амбулаторной 
акушерско-гинекологической помощи Минздрава 
Краснодарского края, проф. кафедры акушерства, 
гинекологии и перинатологии ФПК и ППС КубГМУ, 
член МАРС (Краснодар)

Карахалис Людмила Юрьевна, докт. мед. наук, 
проф. кафедры акушерства, гинекологии и перинато-
логии ФПК и ППС КубГМУ, член МАРС (Краснодар)

Гринберг Мария Владимировна, канд. мед. наук, на-
чальник отдела по работе с аспирантами Медицинско-
го института РУДН, руководитель направления мам-
мологии в филиале израильского госпиталя «Хадасса 
Медикал Сколково», ассистент кафедры гистологии, 
цитологии и эмбриологии того же института (Москва)
Гродницкая Елена Эдуардовна, канд. мед. наук, врач 
акушер-гинеколог взрослого клинико-диагностиче-
ского центра перинатального медицинского центра 
«Мать и дитя» (Москва)
Ледина Антонина Виталиевна, докт. мед. наук, доц. ка-
федры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФНМО Медицинского института РУДН, ви-
це-президент Российской ассоциации по генитальным 
инфекциям и неоплазии (РАГИН), член МАРС (Москва)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, 
проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом 
перинатологии Медицинского института РУДН, руко-
водитель комитета МАРС по эстетической гинеколо-
гии (Москва)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, 
проф. кафедры акушерства, гинекологии и репродук-
тивной медицины ФНМО Медицинского института 
РУДН, член МАРС (Москва)
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, 
докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и ги-
некологии лечебного факультета МГМСУ им.  А.И.  Ев-
докимова, руководитель Центра восстановительного 
лечения миомы матки, президент Межрегионально-
го исследовательского общества миомы матки, член 
МАРС (Москва)
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., дирек-
тор Института профессионального образования Перво-
го МГМУ им. И.М. Сеченова, зав. кафедрой клинической 
фармакологии и пропедевтики внутренних болезней 
Института клинической медицины им. Н.В. Склифосов-
ского того же университета, член МАРС (Москва)

ПРОГРАММА

8.30 Регистрация с выдачей портфелей делегатов

9.30 Приветственные слова

9.40 Anti-ageing: современные реалии и перспективы
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук,  
проф. (Москва)

10.20 Современная контрацепция: расширяем границы использования
Карахалис Людмила Юрьевна, докт. мед. наук, проф. (Краснодар)

10.40 Эстетрол — новая идеология гормональной контрацепции
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)



    * Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
  ** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».

11.00 Гиперплазия эндометрия: иллюстрированный пример, вопросы-ответы, ключевые 
моменты
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.20 Важные клинические акценты и новые аспекты в терапии невынашивания 
Гродницкая Елена Эдуардовна, канд. мед. наук (Москва)

11.40 Диалоги о молочной железе. Гинеколог и маммолог — работаем в тандеме
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва),
Гринберг Мария Владимировна, канд. мед. наук (Москва)

12.10 Инозитолы в репродуктивной медицине. Показания и способы использования
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.30 Негормональная терапия для коррекции менопаузальных расстройств:  
доказательная фитомедицина
Мингалёва Наталия Вячеславовна, докт. мед. наук, проф. (Краснодар)

12.50 Приговорённые к боли: как освободиться и не стать заложником эндометриоза
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.10 Прогрессирование папилломавирусной инфекции — управляемый процесс!  
Стратегии снижения риска неопластической трансформации
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.30 Индивидуальный подход к ведению беременности: новый ориентир —  
качество жизни в гравидарный период*
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.50 Перерыв на кофе-брейк

14.20 Беременность в XXI веке: почему нам плохо без витаминов? Мировые гайдлайны*
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.40 Коррекция нарушений вагинального здоровья при первичном обращении
Карахалис Людмила Юрьевна, докт. мед. наук, проф. (Краснодар)

15.00 Нетипичные портреты ГУМС. Повышаем эффективность терапии
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.20 Заболевания, ассоциированные с менструальным ритмом.  
Современные подходы к терапии
Ледина Антонина Виталиевна, докт. мед. наук, доц. (Москва)

15.40 СПЯ. Терапевтический подход в зависимости от клинической ситуации
Гродницкая Елена Эдуардовна, канд. мед. наук (Москва)

16.00 Современные подходы к профилактике вагинальных инфекций —  
залог «здоровья» шейки матки»
Мингалёва Наталия Вячеславовна, докт. мед. наук, проф. (Краснодар)

16.20 Заболевания нижних отделов мочевых путей в практике акушера-гинеколога 
Ледина Антонина Виталиевна, докт. мед. наук, доц. (Москва)

16.40 Клинико-фармакологические подходы к выбору препаратов для лечения  
инфекций влагалища
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.00 Цервикальные неоплазии: от известного к недоиспользованным подходам**
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.20 Пролаптология на марше 
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук,  
проф. (Москва)

18.00 Дискуссия, ответы на вопросы

18.10 Розыгрыш призов от StatusPraesens




