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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
г. Воронеж, 15 апреля 2023 года

Отель Bene�t Plaza, конференц-зал «Конгресс» 
(ул. Владимира Невского, д. 29)

Субботник №223



ПРЕДСЕДАТЕЛИ СЕМИНАРА

ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

Петрова Татьяна Николаевна, докт. мед. наук, проф., 
проректор по развитию регионального здравоохране-
ния и клинической работе Воронежского государствен-
ного медицинского университета им. Н. Н. Бурденко (Во-
ронеж) 
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
акушерства и  гинекологии с  курсом перинатологии 
Медицинского института Российского университета 
дружбы народов, вице-президент Российского обще-
ства акушеров-гинекологов, президент МАРС (Москва) 

Коротких Ирина Николаевна, почётный гражданин 
города Воронежа, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., 
зав. кафедрой акушерства и гинекологии №1 лечеб-
ного факультета Воронежского государственного 
медицинского университета им. Н.Н. Бурденко, член 
МАРС (Воронеж)
Самофалова Ольга Васильевна, главный внештат-
ный специалист по акушерству и гинекологии Депар-
тамента здравоохранения Воронежской области, со-
ветник отдела оказания лечебно-профилактической 
помощи матерям и детям, член МАРС (Воронеж)

ПРОГРАММА

8.30 Регистрация с выдачей портфелей делегатов

9.30 Приветственные слова

9.40 Anti-ageing: современные реалии и перспективы
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва) 

10.20 Гормональная контрацепция: принципы и правила консультирования  
Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. (Москва)

10.40 Эстетрол — новая идеология гормональной контрацепции
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.00 Гиперплазия эндометрия: иллюстрированный пример, вопросы-ответы,  
ключевые моменты
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.20 ДДМЖ: смена парадигмы. Тренируем алгоритмы клинических рекомендаций
Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.40 Приговорённые к боли: как освободиться и не стать заложником эндометриоза
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, 
проф. кафедры акушерства и  гинекологии с  курсом 
перинатологии Медицинского института Российского 
университета дружбы народов, руководитель комите-
та МАРС по эстетической гинекологии (Москва)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства, гинекологии и  репродуктив-
ной медицины ФНМО Медицинского института Рос-
сийского университета дружбы народов, член МАРС 
(Москва)
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, 
докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и ги-
некологии лечебного факультета Московского государ-

ственного медико-стоматологического университета 
им. А. И. Евдокимова, президент Межрегионального ис-
следовательского общества миомы матки, член МАРС 
(Москва)
Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, проф., 
проф. кафедры акушерства и  гинекологии с  курсом 
перинатологии Медицинского института Российского 
университета дружбы народов, руководитель комите-
та МАРС по эндокринной гинекологии (Москва)
Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФНМО Медицинского института Российско-
го университета дружбы народов, член МАРС (Москва)



12.00 Ведение пациенток с вагинальными инфекциями в современных реалиях:  
de jure и de facto
Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. (Москва)

12.20 СПЯ: терапевтическая коррекция рациона от менархе до менопаузы 
Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.40 Индивидуальный подход к ведению беременности: новый ориентир — качество жизни 
в гравидарный период*
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.00 Беременность: что определяет исход? Возможности клинициста сквозь призму 
клинических рекомендаций*
Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.20 Перерыв на кофе-брейк

13.50 Галерея клинических портретов заболеваний молочных желёз,  
ассоциированных с дефицитом прогестерона
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.20 Невынашивание беременности: международные подходы и новости
Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. (Москва)

14.40 Прогрессирование папилломавирусной инфекции — управляемый процесс!  
Стратегии снижения риска неопластической трансформации
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.00 Олигоменорея и аменорея. Диагностика и выбор терапии
Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. (Москва)

15.20 Цервикальные неоплазии: от известного к недоиспользованным подходам**
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.40 Ошибки диагностики и лечения при вагинальных выделениях
Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. (Москва)

16.00 Нетипичные портреты ГУМС. Повышаем эффективность терапии
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.20 Регенеративная медицина в лечении рецидивирующих инфекционно-воспалительных 
гинекологических заболеваний
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.40 Пролаптология на марше
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.20 Дискуссия, ответы на вопросы. Выдача сертификатов

17.30 Розыгрыш призов от StatusPraesens

    * Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер». 
  ** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин». 




