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ПОД ЭГИДОЙ
Министерства здравоохранения Алтайского края • Алтайского государственного медицинского университета, кафедры 
акушерства и гинекологии с курсом ДПО • Российского университета дружбы народов, медицинского института, кафедры 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии, кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины 
факультета непрерывного медицинского образования • Алтайского краевого клинического перинатального центра
«ДАР» • Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) • Информационной digital- 
платформы SPNavigator •  Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак»
Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens



Самойлова Алла Владимировна, докт. мед. наук, 
проф., руководитель Федеральной службы по надзо-
ру в сфере здравоохранения (Москва) 
Попов Дмитрий Владимирович, министр здраво-
охранения Алтайского края (Барнаул)
Молчанова Ирина Владимировна, канд. мед. 
наук, главный внештатный специалист по гинеколо-
гии Минздрава Алтайского края, главный врач Алтай-
ского краевого клинического перинатального цен-
тра «ДАР», доц. кафедры акушерства и гинекологии 
с курсом ДПО Алтайского государственного медицин-
ского университета, член МАРС (Барнаул)
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель нау-
ки РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. 
кафедрой акушерства и гинекологии с курсом пери-
натологии медицинского института Российского уни-
верситета дружбы народов, вице-президент Россий-
ского общества акушеров-гинекологов, президент 
МАРС (Москва)
Ремнёва Ольга Васильевна, докт. мед. наук, проф., 
зав. кафедрой акушерства и  гинекологии с  курсом 
ДПО Алтайского государственного медицинского уни-
верситета, член МАРС (Барнаул)

Гринберг Мария Владимировна, канд. мед. наук, 
начальник отдела по работе с  аспирантами меди-
цинского института Российского университета друж-
бы народов, руководитель направления маммологии 
в филиале израильского госпиталя «Хадасса Медикал 
Сколково», ассистент кафедры гистологии, цитоло-
гии и эмбриологии того же института (Москва)
Гродницкая Елена Эдуардовна, канд. мед. наук, 
врач акушер-гинеколог, эндокринолог клинического 
госпиталя MD GROUP ГК «Мать и  дитя», врач аку-
шер-гинеколог Медицинского научно-образователь-
ного центра Московского государственного универ-
ситета им. М.В. Ломоносова, врач акушер-гинеколог 
Городской клинической больницы №7 им. С.С. Юди-
на, член МАРС (Москва)
Дженина Ольга Вадимовна, канд. мед. наук, ве-
дущий специалист первого флебологического центра 
«Антирефлюкс  — жизнь без варикоза», член МАРС 
(Москва)
Оленев Антон Сергеевич, докт. мед. наук, главный 
внештатный специалист по акушерству Департамента 
здравоохранения г. Москвы, зам. главного врача по 

акушерско-гинекологической помощи Городской кли-
нической больницы №31 им. акад. Г.М. Савельевой, 
доц. кафедры акушерства и  гинекологии с  курсом 
перинатологии медицинского института Российского 
университета дружбы народов, член МАРС (Москва)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, 
проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом 
перинатологии медицинского института Российского 
университета дружбы народов, руководитель Коми-
тета МАРС по эстетической гинекологии (Москва)
Орлова Светлана Владимировна, докт. мед. наук, 
проф., зав. кафедрой диетологии и клинической нутри-
циологии ФНМО медицинского института Российского 
университета дружбы народов, член МАРС (Москва)
Самойлова Анастасия Александровна, аспирант 
отделения репродуктологии Московского областно-
го научно-исследовательского института акушерства 
и гинекологии (Москва) 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, 
проф. кафедры акушерства, гинекологии и  репро-
дуктивной медицины ФНМО медицинского институ-
та Российского университета дружбы народов, член 
МАРС (Москва) 
Тихомиров Александр Леонидович, засл. 
врач РФ, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры аку-
шерства и  гинекологии лечебного факультета Рос-
сийского университета медицины, президент Межре-
гионального исследовательского общества миомы 
матки, член МАРС (Москва) 
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель на-
уки РФ, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры аку-
шерства и гинекологии с курсом перинатологии меди-
цинского института Российского университета друж-
бы народов, руководитель Комитета МАРС по эндо-
кринной гинекологии (Москва)
Ярмолинская Мария Игоревна, проф. РАН, докт. 
мед. наук, проф., зам. главного внештатного специ-
алиста по акушерству и  гинекологии Комитета по 
здравоохранению г. Санкт-Петербурга, руководитель 
отдела гинекологии и  эндокринологии Научно-ис-
следовательского института акушерства, гинеколо-
гии и  репродуктологии им.  Д.О.  Отта, зав. гинеко-
логическим отделением  II того же института, проф. 
кафедры акушерства и  гинекологии Северо-Запад-
ного государственного медицинского университета 
им. И.И. Мечникова, член МАРС (Санкт-Петербург)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

ПРОГРАММА СЕМИНАРА

8.00 Регистрация с выдачей портфелей делегатов
9.00 Приветственные слова
9.10 Перспективы амбулаторной гинекологии

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук,  
проф. (Москва)

9.50 Результаты аудита акушерско-гинекологической службы
Самойлова Алла Владимировна, докт. мед. наук, проф., руководитель Федеральной службы по 
надзору в сфере здравоохранения (Москва) 

10.10 Центр женского здоровья — новый формат амбулаторной акушерско-
гинекологической помощи 
Оленев Антон Сергеевич, канд. мед. наук, доц. (Москва)



*  Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».

10.30 «Ускользнувший ритм»: как вернуть нормальный менструальный цикл
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.50 Прогрессирование папилломавирусной инфекции — управляемый процесс. Глобальные 
тренды в лечении пациентов с ВПЧ-ассоциированными заболеваниями
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.10 Персонифицированный подход к подбору контрацепции для пациенток с синдромом 
гиперандрогении
Ярмолинская Мария Игоревна, проф. РАН, докт. мед. наук, проф. (Санкт-Петербург)

11.30 Диспансеризация по оценке репродуктивного здоровья. Расставляем акценты
Молчанова Ирина Владимировна, канд. мед. наук (Барнаул) 

11.50 Диалоги о молочной железе. Гинеколог и маммолог — работаем в тандеме
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва),  
Гринберг Мария Владимировна, канд. мед. наук (Москва)

12.10 Как улучшить сексуальное здоровье женщины? Негормональная терапия сухости  
во влагалище и диспареунии
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.30 Тромботические риски менопаузальной гормональной терапии
Дженина Ольга Вадимовна, канд. мед. наук (Москва)

12.50 В лабиринтах нарушений менструального цикла. Есть ли выход?
Гродницкая Елена Эдуардовна, канд. мед. наук (Москва)

13.10 Перерыв на кофе-брейк
13.40 Способы повышения эффективности программ экстракорпорального оплодотворения

Самойлова Анастасия Александровна, аспирант отделения репродуктологии Московского 
областного научно-исследовательского института акушерства и гинекологии (Москва) 

14.00 Лечение вагинальных инфекций: новые международные гайдлайны
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.20 «Всегда в моде» — контраверсии терапии излюбленных локализаций овариального 
эндометриоза: стратегия сохранения фертильности
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.40 Преимущества трансдермального метода контрацепции у современных женщин
Ярмолинская Мария Игоревна, проф. РАН, докт. мед. наук, проф. (Санкт-Петербург)

15.00 Женское здоровье в формате D3: Dеторождение, Dобро, Dолголетие*
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.20 Терапия невынашивания: важные клинические акценты и новые аспекты
Гродницкая Елена Эдуардовна, канд. мед. наук (Москва)

15.40 Эндометриальная дисфункция в рутинной практике клинициста
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.00 Возможности регенеративной медицины в практике лечения рецидивирующих 
инфекционно-воспалительных заболеваний в гинекологии
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.20 «Расстроенный рояль»: клинический алгоритм при ХТБ
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.40 Микробиом и экстраболом: практическая польза инноваций
Орлова Светлана Владимировна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.00 Синдром поликистозных яичников: зона ответственности гинеколога
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.20 Гинекологические раки: старение, ожирение, сомнительные скрининги
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук, 
проф. (Москва)

18.00 Дискуссия, ответы на вопросы.
18.10 Розыгрыш призов от StatusPraesens 

Выдача сертификатов и печатного  экземпляра клинического  
протокола МАРС «Прегравидарная подготовка»  v. 3.1 2024 года




