
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

Субботник №238

г. Краснодар, 23 марта 2024 года
Кубанский государственный медицинский университет

(ул. Митрофана Седина, д. 4)



9.00 Регистрация с выдачей портфелей делегатов

9.30 Приветственные слова председателей семинара

9.40 Репродуктивная инфектология: проблемы, перспективы
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва)

Филиппов Евгений Фёдорович, докт. мед. наук, министр 
здравоохранения Краснодарского края, зав. кафедрой 
клинической иммунологии, аллергологии и лаборатор-
ной диагностики ФПК и ППС Кубанского государственно-
го медицинского университета (Краснодар)
Алексеенко Сергей Николаевич, докт. мед. наук, ректор 
Кубанского государственного медицинского университе-
та, зав. кафедрой профилактики заболеваний, здорово-
го образа жизни и эпидемиологии того же университета 
(Краснодар)
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии ме-
дицинского института Российского университета дружбы 
народов, вице-президент Российского общества акуше-
ров-гинекологов, президент МАРС (Москва)
Пенжоян Григорий Артёмович, засл. врач РФ, докт. мед. 
наук, проф., зав. кафедрой акушерства, гинекологии 
и перинатологии ФПК и ППС Кубанского государственно-
го медицинского университета, член МАРС (Краснодар)
Куценко Ирина Игоревна, докт. мед. наук, проф., зав. 
кафедрой акушерства, гинекологии и перинатологии Ку-
банского государственного медицинского университета, 
член МАРС (Краснодар)
Андреева Маргарита Дарчоевна, докт. мед. наук, глав-
ный внештатный специалист по акушерству и гинеко-
логии Минздрава Краснодарского края, проф. кафедры 
акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 
Кубанского государственного медицинского университе-
та, член МАРС (Краснодар)
Мингалёва Наталия Вячеславовна, докт. мед. наук, 
главный внештатный специалист по амбулаторной аку-
шерско-гинекологической помощи Минздрава Красно-
дарского края, проф. кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии ФПК и ППС Кубанского государствен-
ного медицинского университета, член МАРС (Красно-
дар)

Карахалис Людмила Юрьевна, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК 
и ППС Кубанского государственного медицинского уни-
верситета, член МАРС (Краснодар)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинато-
логии медицинского института Российского универси-
тета дружбы народов, руководитель Комитета МАРС по 
эстетической гинекологии (Москва)
Селихова Марина Сергеевна, докт. мед. наук, проф., 
проф. кафедры акушерства и гинекологии Волгоградско-
го государственного медицинского университета, член 
МАРС (Волгоград)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФНМО медицинского института Российского 
университета дружбы народов, член МАРС (Москва)
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, 
докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и ги-
некологии с курсом перинатологии медицинского инсти-
тута Российского университета дружбы народов, руко-
водитель Комитета МАРС по эндокринной гинекологии 
(Москва)
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., дирек-
тор Института профессионального образования Первого 
Московского государственного медицинского универ-
ситета им. И.М. Сеченова, зав. кафедрой клинической 
фармакологии и пропедевтики внутренних болезней Ин-
ститута клинической медицины им. Н.В. Склифосовского 
того же университета, член МАРС (Москва)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

ПОД ЭГИДОЙ

Министерства здравоохранения Краснодарского края • Кубанского государственного медицинского уни-
верситета • Российского университета дружбы народов, медицинского института, кафедры акушерства 
и гинекологии с курсом перинатологии; кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медици-
ны факультета непрерывного медицинского образования • Междисциплинарной ассоциации специа-
листов репродуктивной медицины (МАРС) • Информационной digital-платформы SPNavigator • Журнала 
«StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак».
Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens

ПРОГРАММА СЕМИНАРА



  * Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер». 
** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».

10.20 Обойти препятствия на пути к материнству. Ранние сроки беременности  
как определяющий фактор для исходов беременности*
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.40 Беременность при высоком ИМТ: планирование, ведение, исходы*
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.00 Фармакологические аспекты помощи при геморрое у женщин*
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.20 Диагностика и лечение вульвовагинальных инфекций сегодня.  
Реальная клиническая практика
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.40 Витамин D и репродуктивное здоровье: фокус на деторождение**
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.00 Метаболические эффекты фитоэстрогенов и остеотропные нутриенты  
в профилактике снижения минеральной плотности костей
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.20 Колыбель жизни: как преодолеть «тернистый путь» к счастливому материнству
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.40 Рациональные комбинации при ЖДА: рекомендации практикующему акушеру-гинекологу
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.00 Перерыв на кофе-брейк

13.30 Метаболический синдром и риски пролиферативных заболеваний
Мингалёва Наталия Вячеславовна, докт. мед. наук, проф. (Краснодар)

13.50 Витамин D — необходимость доказана, поговорим о дозах**
Селихова Марина Сергеевна, докт. мед. наук, проф. (Волгоград)  

14.10 Баланс на пути сохранения здоровья и качества жизни женщины
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.30 Менопауза — старт в будущее, или С чего начинается долголетие?
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.50 Дефицит железа у беременной, или «Кто виноват и что делать»?
Карахалис Людмила Юрьевна, докт. мед. наук, проф. (Краснодар)

15.10 ДДМЖ: взгляд сквозь призму клинического протокола. Лечим реальных женщин
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.30 Женщина в период гормональных изменений 40+. Перименопауза: с чего начать?
Мингалёва Наталия Вячеславовна, докт. мед. наук, проф. (Краснодар)

15.50 Уязвимый эндометрий: нивелируем канцерогенные риски
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.10 Гинекологические раки: старение, ожирение, сомнительные скрининги
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.50 Дискуссия, ответы на вопросы

17.00 Розыгрыш призов от StatusPraesens




