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Цхай Виталий Борисович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, 
проф., зав. кафедрой перинатологии, акушерства и гинекологии 
лечебного факультета Красноярского государственного 
медицинского университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, президент 
регионального отделения РООАГ «Общество врачей акушеров-
гинекологов Красноярского края», член МАРС (Красноярск)

Базина Марина Ивановна, докт. мед. наук, доц., главный 
внештатный специалист по репродуктивному здоровью 
Минздрава Красноярского края, зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии Института последипломного образования 
Красноярского государственного медицинского университета 
им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, член МАРС (Красноярск)

Макаренко Татьяна Александровна, докт. мед. наук, проф., 
главный внештатный специалист по специализированной 
гинекологической помощи Минздрава Красноярского края,  
зав. кафедрой оперативной гинекологии Института последипломного 
образования Красноярского государственного медицинского 
университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, член МАРС (Красноярск)

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ,  
член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии с курсом перинатологии медицинского института 
Российского университета дружбы народов, вице-президент 
Российского общества акушеров-гинекологов (РОАГ), президент 
Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной 
медицины (МАРС) (Москва)

Уважаемые коллеги!
Мы рады приветствовать вас в Красноярске на 49-й Межрегиональной научно-практической 
конференции «Здоровье женщины — здоровье нации»!

Ценность мероприятия — не только в большом количестве участников, потрясающем составе 
спикеров и широте обсуждаемых тем. Региональный формат конференции сокращает дистан-
цию — в прямом и переносном смысле — между передовыми научными и клиническими дости-
жениями и множеством практикующих в Сибири врачей, которым некогда или неудобно ездить за 
знаниями и профессиональным общением в столицу. Эта встреча — отличный шанс одновременно 
с обучением встретить друзей-коллег из других городов и завести новые знакомства.

Уже ставший традиционным красноярский форум приобретает в этом году — Году семьи — 
особый смысл. Демографическая проблема заставляет наше общество обращать всё больше вни-
мания на вопросы поддержания репродуктивного потенциала населения и обеспечения адек-
ватной прегравидарной подготовки. Акушеры-гинекологи стоят в авангарде этой работы.

Будет полезно и увлекательно! Настраивайтесь на плотную продуктивную работу и старай-
тесь найти ответы на все ваши вопросы. Не забудьте получать удовольствие — от общения 
и внезапных профессиональных озарений.

Желаем отличного настроения и новых открытий!

https://praesens.ru/2024/akusheram-ginekologam/konferentsii-dlya-akusherov-ginekologov/krasnoyarsk-may/


18 мая 2024 года,
Красноярск РЕГИСТРАЦИЯ

49-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

17–18 мая 2024 года,
Красноярск РЕГИСТРАЦИЯ22

Благодарность спонсорам, партнёрам и участникам

Главные информационные партнёры

49-я

17–18 мая 2024 года Кр
ас

но
яр

ск

МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ
КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

Благодарность спонсорам и партнёрам

Главные информационные партнёры

https://praesens.ru/2024/akusheram-ginekologam/konferentsii-dlya-akusherov-ginekologov/krasnoyarsk-may/


18 мая 2024 года,
Красноярск РЕГИСТРАЦИЯ

18 мая 2024 года,
Красноярск РЕГИСТРАЦИЯ 33

49-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

17–18 мая 2024 года,
Красноярск РЕГИСТРАЦИЯ

Благодарность спонсорам и партнёрам

Главные информационные партнёры

Субботник №242

Красноярск
18 мая 2024 года

https://praesens.ru/2024/akusheram-ginekologam/konferentsii-dlya-akusherov-ginekologov/krasnoyarsk-may/


НОВЫЕ КНИГИ
StatusPraesens 2024

Закажите сейчас 
по самой выгодной цене

+7 (901) 723 2273

ea@praesens.ru

praesens.ru

statuspraesenstv

praesens

УЖЕ В ПРЕДПРОДАЖЕ!

«Кольпоскопия. Атлас», 2-е изд., доп. тираж
«Анемии и репродуктивное здоровье», 2-е изд.
«Предиктивное акушерство», доп. тираж
«Гинекологическая агрессия»
«Эрратология. Диссертация по клинической медицине»
«Акушерская агрессия», 3-е изд. 
«Беременность ранних сроков. От прегравидарной
  подготовки к здоровой гестации», 4-е изд.
«Болезни органов дыхания у детей»,
  8-е изд., дополненное

ПОДРОБНЕЕ

https://praesens.ru/knigi-1/


  Министерства здравоохранения Красноярского края.
  Красноярского государственного медицинского университета  

им. В.Ф. Войно-Ясенецкого.
  Российского университета дружбы народов, медицинского института, кафедры 

акушерства и гинекологии с курсом перинатологии, кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктивной медицины факультета непрерывного 
медицинского образования.

  Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины 
(МАРС).

  Регионального отделения РООАГ «Общество врачей акушеров-гинекологов 
Красноярского края».

  Информационной digital-платформы SPNavigator.
  Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак».

Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens

Под эгидой
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Бичурина Марина Юрьевна, зам. министра здравоохранения Мин-
здрава Красноярского края (Красноярск)

Шестерня Павел Анатольевич, докт. мед. наук, доц., проректор по 
научной работе Красноярского государственного медицинского уни-
верситета им.  В.Ф. Войно-Ясенецкого, проф. кафедры факультетской 
терапии с курсом последипломного образования того же университета, 
главный внештатный специалист терапевт, ревматолог Минздрава Крас-
ноярского края (Красноярск)

Цхай Виталий Борисович, засл. врач  РФ, докт. мед. наук, проф., 
зав. кафедрой перинатологии, акушерства и  гинекологии лечебного 
факультета Красноярского государственного медицинского универси-
тета им.  В.Ф. Войно-Ясенецкого, президент регионального отделения 
 РООАГ «Общество врачей акушеров-гинекологов Красноярского края», 
член МАРС (Красноярск)

Председатели конференции

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки  РФ, член-корр. 
РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и  гинекологии 
с курсом перинатологии медицинского института Российского универси-
тета дружбы народов, вице-президент Российского общества акушеров-
гинекологов, президент МАРС (Москва)

Артымук Наталья Владимировна, докт. мед. наук, проф., главный 
внештатный специалист по акушерству, гинекологии и репродуктивно-
му здоровью женщин Минздрава РФ в Сибирском федеральном округе, 
зав. кафедрой акушерства и гинекологии им. Г.А. Ушаковой Кемеровско-
го государственного медицинского университета, президент Кемеров-
ской региональной общественной организации «Ассоциация акушеров-
гинекологов», член МАРС (Кемерово)
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Слепнёва Галина Зиновьевна, канд. мед. наук, начальник отдела 
организации педиатрической и  акушерско-гинекологической помощи 
Минздрава Красноярского края, член МАРС (Красноярск)

Потапова Елена Викторовна, консультант отдела организации педиа-
трической и  акушерско-гинекологической помощи Минздрава Красно-
ярского края, член МАРС (Красноярск)

Председатели конференции

Базина Марина Ивановна, докт. мед. наук, доц., главный внештат-
ный специалист по репродуктивному здоровью Минздрава Краснояр-
ского края, зав. кафедрой акушерства и гинекологии ИПО Красноярского 
государственного медицинского университета им. В.Ф. Войно-Ясенецко-
го, член МАРС (Красноярск)

Макаренко Татьяна Александровна, докт. мед. наук, проф., главный 
внештатный специалист по специализированной гинекологической по-
мощи Минздрава Красноярского края, зав. кафедрой оперативной гине-
кологии ИПО Красноярского государственного медицинского универси-
тета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, член МАРС (Красноярск)
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Оргкомитет и докладчики конференции

Виноградова Ольга Павловна, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и ги-
некологии Пензенского института усовершенствования врачей — филиала Российской ме-
дицинской академии непрерывного профессионального образования, член МАРС (Пенза)
Ермилова Елена Николаевна, зам. руководителя отдела по организации научных про-
грамм Медиабюро StatusPraesens, член МАРС (Москва)
Ершов Артём Владимирович, канд. мед. наук, врач-уролог клиники «РЖД-Медицина» 
(Красноярск)
Жирова Наталья Владимировна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и гинеко-
логии ИПО Красноярского государственного медицинского университета им.  В.Ф. Войно-
Ясенецкого, член МАРС (Красноярск)
Иванов Александр Васильевич, ответственный секретарь комиссии по правовым аспек-
там медицинской деятельности МАРС, директор по развитию ГК StatusPraesens (Москва)
Маклецова Светлана Александровна, канд. мед. наук, исполнительный директор 
МАРС, генеральный директор ГК StatusPraesens (Москва)
Несмеянова Яна Александровна, врач акушер-гинеколог Красноярской клинической 
больницы №1 (Красноярск)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинеко-
логии с курсом перинатологии медицинского института Российского университета дружбы 
народов, руководитель Комитета МАРС по эстетической гинекологии (Москва)
Степанов Игорь Ардалионович, канд. мед. наук, доц., главный врач Областного перина-
тального центра им. И.Д. Евтушенко, член МАРС (Томск) 
Сивова Евгения Николаевна, канд. мед. наук, ассистент кафедры акушерства и гинеко-
логии ИПО Красноярского государственного медицинского университета им.  В.Ф. Войно- 
Ясенецкого, зам. главного врача по медицинской части Красноярской межрайонной кли-
нической больницы №4, член МАРС (Красноярск)
Скопинцева Ольга Владимировна, канд. мед. наук, менеджер отдела по организации 
научных программ Медиабюро StatusPraesens (Москва)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, гинеколо-
гии и репродуктивной медицины ФНМО медицинского института Российского университета 
дружбы народов, член МАРС (Москва)
Тхостова Елизавета Борисовна, канд. мед. наук, медицинский директор Медиабюро 
StatusPraesens, член МАРС (Москва)
Ульянова Инга Олеговна, канд. мед. наук, доц. кафедры оперативной гинекологии ИПО 
Красноярского государственного медицинского университета им.  В.Ф. Войно-Ясенецкого, 
член МАРС (Красноярск)
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Оргкомитет и докладчики конференции

Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф., проф. 
кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии медицинского института Рос-
сийского университета дружбы народов, руководитель Комитета МАРС по эндокринной 
гинекологии (Москва)
Чернова Надежда Ивановна, докт. мед. наук, руководитель отдела аногенитальных 
дерматозов и  инфекций Московского научно-практического центра дерматовенерологии 
и косметологии, член МАРС (Москва)
Шапошникова Екатерина Викторовна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и ги-
некологии ИПО Красноярского государственного медицинского университета им. В.Ф. Вой-
но-Ясенецкого, член МАРС (Красноярск)
Шереметьева Екатерина Викторовна, канд. мед. наук, ведущий научный сотрудник 
отделения эндокринной гинекологии Национального медицинского исследовательского 
центра эндокринологии, член МАРС (Москва)
Яворская Светлана Дмитриевна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинеко-
логии с курсом ДПО Алтайского государственного медицинского университета, президент 
Ассоциации акушеров-гинекологов Алтайского края, член МАРС (Барнаул) 
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Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук, 
проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии медицинского ин-
ститута Российского университета дружбы народов, вице-президент Российского общества 
акушеров-гинекологов, президент МАРС (Москва)
Базина Марина Ивановна, докт. мед. наук, доц., главный внештатный специалист 
по репродуктивному здоровью Минздрава Красноярского края, зав. кафедрой акушер-
ства и  гинекологии ИПО Красноярского государственного медицинского университета 
им. В.Ф. Войно- Ясенецкого, член МАРС (Красноярск)
Киселёва Елена Юрьевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и гинекологии ИПО 
Красноярского государственного медицинского университета им.  В.Ф. Войно-Ясенецкого 
(Красноярск)
Молгачёва Елена Васильевна, канд. мед. наук, ассистент кафедры перинатологии, аку-
шерства и  гинекологии лечебного факультета Красноярского государственного медицин-
ского университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, врач акушер-гинеколог «КрасМедКлиник», 
член МАРС (Красноярск)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинеко-
логии с курсом перинатологии медицинского института Российского университета дружбы 
народов, руководитель Комитета МАРС по эстетической гинекологии (Москва)
Поздняков Артём Аркадьевич, канд. мед. наук, главный внештатный специалист 
колопроктолог Минздрава Красноярского края, доц. кафедры госпитальной хирургии 
им. А.М. Дыхно с курсом ПО Красноярского государственного медицинского университета 
им. В.Ф. Войно-Ясенецкого (Красноярск)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, гинеколо-
гии и репродуктивной медицины ФНМО медицинского института Российского университета 
дружбы народов, член МАРС (Москва)
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки  РФ, докт. мед. наук, проф., проф. 
кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии медицинского института Рос-
сийского университета дружбы народов, руководитель Комитета МАРС по эндокринной 
гинекологии (Москва)

Докладчики образовательного субботника
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SmarT-памятки для пациенток
упрощают жизнь всем!

КАК ЭТО
РАБОТАЕТ?

SmARt-памятки — 
общероссийский 

просветительский проект 
МАРС, нацеленный на 

информирование пациенток
и экономию времени врача 

на приёме.
14 тем уже доступны

в приложении
SpNavigator (раздел «База 

знаний»). 

Ищите в ApPsTore, GoOgLePlaY 
и ApPgalLery.

Ой, это так 
глупо…

Меня
постоянно 
тошнит, это 
нормально?

А правда, 
что нельзя 
стричься?

Доктор, я беременна,
и у меня миллион

вопросов!

1

Глупых 
вопросов 
не бывает!

SmARt-памятки для пациенток — 
экспертный источник 

информации, который вы 
можете взять с собой!

★ Доступ 24/7 по Qr-коду
★ Не требуется установки 

приложения
★ Только доказательная 

медицина

2

3

Токсикоз 
беременных

Питание 
беременных

4

★ Используя меню внизу 
экрана, перейдите в раздел

«База знаний».
★ Выберите пункт
«Памятки для пациенток».

Переход из приложения

Чтобы предоставить пациентке 
возможность самостоятельно 
изучить материал по нужному 
вопросу, необходимо 
следующее.
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Калькулятор ИМТ
детский

Калькулятор ИМТ

Памятки для
пациенток

Покажите пациентке Qr-код нужной памятки

Чтобы считать QR-код и получить информацию, ей
не нужно устанавливать приложение: памятка 
откроется автоматически.

Мобильное приложение 

★ Откройте или установите 
приложение SPNavigator.

★ Удерживая иконку 

Переход в одно касание!

приложения, через меню 
быстрого доступа войдите
в раздел «Памятки для 
пациенток».



49-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

17–18 мая 2024 года,
Красноярск РЕГИСТРАЦИЯ1212

Сетка научных мероприятий

День первый — 17 мая 2024 года
Зал №1

8.00–8.50 
(50 мин)
Утренний рre-course
ЗЛОКАЧЕСТВЕННАЯ ОПУХОЛЬ ПЕЧЕНИ У БЕРЕМЕННОЙ:  
СЛОЖНЫЙ КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ
Модератор: засл. врач РФ, зав. кафедрой перинатологии, акушерства и гинекологии 
лечебного факультета КрасГМУ им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, проф. Цхай Виталий Борисович 
(Красноярск)
Эксперт: главный внештатный специалист по репродуктивному здоровью Минздрава 
Красноярского края, зав. кафедрой акушерства и гинекологии ИПО КрасГМУ им. В.Ф. Войно-
Ясенецкого, докт. мед. наук Базина Марина Ивановна (Красноярск)
Спикер: врач акушер-гинеколог Красноярской клинической больницы №1 Несмеянова Яна 
Александровна (Красноярск)
9.00–11.15 
(2 ч 15 мин)
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ  
«ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ»
Пленарное заседание №1
АКУШЕРСТВО И ГИНЕКОЛОГИЯ — 2024: НОВЫЕ ПАРАДИГМЫ В СОВРЕМЕННЫХ РЕАЛИЯХ
Президиум: зам. министра здравоохранения Минздрава Красноярского края Бичурина 
Марина Юрьевна (Красноярск), засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва), проректор по научной работе КрасГМУ им. В.Ф. Войно-
Ясенецкого, проф. Шестерня Павел Анатольевич (Красноярск), главный внештатный 
специалист по акушерству, гинекологии и репродуктивному здоровью женщин 
Минздрава РФ в Сибирском федеральном округе, проф. Артымук Наталья Владимировна 
(Кемерово), засл. врач РФ, зав. кафедрой перинатологии, акушерства и гинекологии 
лечебного факультета КрасГМУ им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, проф. Цхай Виталий Борисович 
(Красноярск), начальник отдела педиатрической и акушерско-гинекологической помощи 
Минздрава Красноярского края, канд. мед. наук Слепнёва Галина Зиновьевна (Красноярск), 
консультант отдела организации педиатрической и акушерско-гинекологической помощи 
Минздрава Красноярского края Потапова Елена Викторовна (Красноярск), главный 
внештатный специалист по репродуктивному здоровью Минздрава Красноярского 
края, зав. кафедрой акушерства и гинекологии ИПО КрасГМУ им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, 
докт. мед. наук Базина Марина Ивановна (Красноярск), главный внештатный специалист 
по специализированной гинекологической помощи Минздрава Красноярского края, 
зав. кафедрой оперативной гинекологии ИПО КрасГМУ им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, 
проф. Макаренко Татьяна Александровна (Красноярск)
Модераторы: проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово), засл. врач РФ, проф. Цхай 
Виталий Борисович (Красноярск), докт. мед. наук Базина Марина Ивановна (Красноярск)
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49-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

17–18 мая 2024 года,
Красноярск РЕГИСТРАЦИЯ

49-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

17–18 мая 2024 года,
Красноярск РЕГИСТРАЦИЯ 1313

День первый —
 17 мая 2024 года

Награждение достойнейших из достойных от МАРС  
«За верность делу, многолетнюю плодотворную работу  
по оказанию медицинской помощи и подготовку кадров»
30 мин. Перерыв на кофе-брейк

Зал №1 Зал №2
11.45–12.45
(1 ч)
Секционное заседание №1
ДОКАЗАТЕЛЬНАЯ ФИТОТЕРАПИЯ:  
30 ЛЕТ ЗАБОТЫ О ЖЕНСКОМ ЗДОРОВЬЕ
Председатель: засл. деятель науки РФ, 
проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва) 

Школа-практикум. АКУШЕРСТВО — 
РАЗВИВАЮЩАЯСЯ СПЕЦИАЛЬНОСТЬ 
11.45–13.00
(1 ч 15 мин)
Секционное заседание №2
Модуль 1. АКУШЕРСКАЯ ПРАКТИКА: 
РЕШЕНИЯ, ОСНОВАННЫЕ 
НА ДОКАЗАТЕЛЬСТВАХ
Председатель: проф. Артымук Наталья 
Владимировна (Кемерово) 
Презентация книги  
«Роды до срока. Проблемы, 
перспективы, действующие 
нормативы» (2023)  
под ред. В.Е. Радзинского.
Автор: С.А. Князев

12.50–13.50
(1 ч)
Секционное заседание №3
ГОРМОН D: НОВЫЕ ДАННЫЕ ПРОДОЛЖАЮТ 
ПОСТУПАТЬ. ДИСКУССИИ О ДОЗАХ
Председатель: засл. деятель науки РФ, 
проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

Школа-практикум. АКУШЕРСТВО — 
РАЗВИВАЮЩАЯСЯ СПЕЦИАЛЬНОСТЬ 
13.10–14.25
(1ч 15 мин)
Секционное заседание №4
Модуль 2. РОДОРАЗРЕШЕНИЕ:  
ЭВОЛЮЦИЯ КЛАССИЧЕСКОГО АКУШЕРСТВА 
В ПОТОКЕ ИННОВАЦИЙ 
Председатель: засл. врач РФ, проф. Цхай 
Виталий Борисович (Красноярск)

13.55–15.05
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №5
ВЗОМТ: В ПОИСКАХ ЧЁТКИХ АЛГОРИТМОВ 
Председатель: проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

14.35–15.50 
(1 ч 15 мин)
Секционное заседание №6
ТРУДНОСТИ МЕНОПАУЗЫ:  
ВСЁ ПОД КОНТРОЛЕМ!
Председатель: проф. Соловьёва Алина 
Викторовна (Москва)Презентация книги  

«Хроническая тазовая боль:  
версии, контраверсии,  
перспективы»  
под ред. В.Е. Радзинского,  
М.Р. Оразова
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49-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

17–18 мая 2024 года,
Красноярск РЕГИСТРАЦИЯ1414

Де
нь

 пе
рв

ый
 —

 17
 м

ая
 20

24
 го

да Зал №1 Зал №2
Школа практикующего врача. ЖЕНСКАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ: ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ 
15.10–16.50
(1 ч 40 мин)
Секционное заседание №7
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №1 
Председатель: проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)
Школа практикующего врача. ЖЕНСКАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ: ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ 
17.00–18.00
(1 ч)
Секционное заседание №8
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №2 
Председатель: проф. Соловьёва Алина 
Викторовна (Москва)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ  
САМООБОРОНЫ ВРАЧА
16.00–18.00
(2 ч)
Секционное заседание №9
«КАК ТАК МОЖНО?» РАБОТА АКУШЕРА-
ГИНЕКОЛОГА С ПРАВОВЫХ ПОЗИЦИЙ 
Спикер: ответственный секретарь комиссии 
по правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС Иванов Александр 
Васильевич (Москва)

18.00
ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ
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18 мая 2024 года,
Красноярск РЕГИСТРАЦИЯ 1515

49-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

17–18 мая 2024 года,
Красноярск РЕГИСТРАЦИЯ

День второй — 18 мая 2024 года
Зал №1

БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС  
«РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ»
9.30–17.00 (7 ч 30 мин)
Пленарное заседание №1
ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ И ГИНЕКОЛОГИИ С ПОЗИЦИЙ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ 
МЕДИЦИНЫ
Модераторы: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва), засл. врач РФ, проф. Цхай Виталий Борисович (Красноярск)
В программе • Нерешённые проблемы амбулаторной гинекологии • Доказанные 
преимущества КОК с эстрадиола валератом • Делать выбор, расширяя границы 
привычного: первый контрацептив • Контрацепция на марше: лучшие тренды • 
Стратегия будущего долголетия — преодоление гормонофобии • Светлый путь 
к материнству от зачатия и в ранние сроки гестации • «Колыбель здоровой жизни»: 
варианты преодоления неудач имплантации • Клинические разборы. Практикум: пазлы 
амбулаторного приёма • Беременность и metabesity: от планирования до лактации • 
Геморрой после родов. Эффективность различных лекарств • Сексуальные дисфункции 
женщин с анемией • Бывший витамин D — гормон репродукции • Нутриентная поддержка 
при планировании беременности • Коррекция рациона 40+: терапевтическое обучение 
и терапевтические возможности • Вульвовагинальные инфекции были, есть и остаются 
проблемой современности. А как нужно? • ДДМЖ: взгляд сквозь призму клинического 
протокола. Лечим реальных женщин • Гинекологические раки: старение, ожирение, 
сомнительные скрининги 
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49-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

17–18 мая 2024 года,
Красноярск РЕГИСТРАЦИЯ1616

Научная программа

День первый — 17 мая 2024 года
Зал №1

8.00–8.50 
(50 мин)
Утренний рre-course
ЗЛОКАЧЕСТВЕННАЯ ОПУХОЛЬ ПЕЧЕНИ У БЕРЕМЕННОЙ: СЛОЖНЫЙ КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ 
Модератор: засл. врач РФ, зав. кафедрой перинатологии, акушерства и гинекологии 
лечебного факультета КрасГМУ им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, проф. Цхай Виталий Борисович 
(Красноярск)
Эксперт: главный внештатный специалист по репродуктивному здоровью Минздрава 
Красноярского края, зав. кафедрой акушерства и гинекологии ИПО КрасГМУ им. В.Ф. Войно-
Ясенецкого, докт. мед. наук Базина Марина Ивановна (Красноярск)
Спикер: врач акушер-гинеколог Красноярской клинической больницы №1 Несмеянова Яна 
Александровна (Красноярск)
В рамках прекурса будет представлен разбор случая внутрипечёночного холестаза тяжёлой 
степени у беременной женщины 28 лет (7-я беременность, 5-е роды), потребовавшего 
сложного мультидисциплинарного подхода. Спикеры проанализируют клинические нюансы 
ведения, определят алгоритм действий, позволивших предупредить неблагоприятный 
исход в подобной ситуации
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49-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

17–18 мая 2024 года,
Красноярск РЕГИСТРАЦИЯ

49-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

17–18 мая 2024 года,
Красноярск РЕГИСТРАЦИЯ 1717

9.00–11.15
(2 ч 15 мин)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 
«ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ»
Пленарное заседание №1
АКУШЕРСТВО И ГИНЕКОЛОГИЯ — 2024: НОВЫЕ ПАРАДИГМЫ 
В СОВРЕМЕННЫХ РЕАЛИЯХ
Президиум: зам. министра здравоохранения Минздрава Красноярского 
края Бичурина Марина Юрьевна (Красноярск), засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), проректор 
по научной работе КрасГМУ им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, проф. Шестерня 
Павел Анатольевич (Красноярск), главный внештатный специалист 
по акушерству, гинекологии и репродуктивному здоровью женщин 
Минздрава РФ в Сибирском федеральном округе, зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии им. Г.А. Ушаковой Кемеровского государственного 
медицинского университета, проф. Артымук Наталья Владимировна 
(Кемерово), засл. врач РФ, зав. кафедрой перинатологии, акушерства 
и гинекологии лечебного факультета КрасГМУ им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, 
проф. Цхай Виталий Борисович (Красноярск), начальник отдела 
педиатрической и акушерско-гинекологической помощи Минздрава 
Красноярского края, канд. мед. наук Слепнёва Галина Зиновьевна 
(Красноярск), консультант отдела организации педиатрической и акушерско-
гинекологической помощи Минздрава Красноярского края Потапова 
Елена Викторовна (Красноярск), главный внештатный специалист по 
репродуктивному здоровью Минздрава Красноярского края, зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии ИПО КрасГМУ им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, докт. 
мед. наук Базина Марина Ивановна (Красноярск), главный внештатный 
специалист по специализированной гинекологической помощи Минздрава 
Красноярского края, зав. кафедрой оперативной гинекологии ИПО КрасГМУ 
им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, проф. Макаренко Татьяна Александровна 
(Красноярск)
Модераторы: проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово), 
засл. врач РФ, проф. Цхай Виталий Борисович (Красноярск), докт. мед. наук 
Базина Марина Ивановна (Красноярск)

5 мин Приветственное слово Минздрава 
Красноярского края

Зам. министра здравоохранения 
Минздрава Красноярского края 
Бичурина Марина Юрьевна, 
начальник отдела педиатрической 
и акушерско-гинекологической 
помощи Минздрава Красноярского 
края, канд. мед. наук Слепнёва 
Галина Зиновьевна (Красноярск)

5 мин Приветственное слово Красноярского 
государственного медицинского 
университета им. В.Ф. Войно-
Ясенецкого

Проректор по научной работе 
КрасГМУ им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, 
проф. Шестерня Павел Анатольевич 
(Красноярск)

День первый —
 17 мая 2024 года
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49-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

17–18 мая 2024 года,
Красноярск РЕГИСТРАЦИЯ1818

Де
нь

 пе
рв

ый
 —

 17
 м

ая
 20

24
 го

да 25 мин Anti-ageing в XXI веке: реалии 
и перспективы

Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

15 мин «Горячие точки» акушерства 
и гинекологии

Главный внештатный специалист 
по акушерству, гинекологии 
и репродуктивному здоровью 
женщин Минздрава РФ в Сибирском 
федеральном округе, проф. Артымук 
Наталья Владимировна (Кемерово)

15 мин Актуальные вопросы акушерско-
гинекологической службы 
в Красноярском крае

Консультант отдела организации 
педиатрической и акушерско-
гинекологической помощи 
Минздрава Красноярского края 
Потапова Елена Викторовна 
(Красноярск)

15 мин Беременность в рубце: новые вызовы 
и проблемы 

Засл. врач РФ, зав. кафедрой 
перинатологии, акушерства 
и гинекологии лечебного факультета 
КрасГМУ им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, 
проф. Цхай Виталий Борисович 
(Красноярск)

15 мин Эндометриома: испугаться или 
разобраться? Рациональные решения 
диагностики и лечения

Главный специалист 
по специализированной 
гинекологической помощи 
Минздрава Красноярского края, зав. 
кафедрой оперативной гинекологии 
ИПО КрасГМУ им. В.Ф. Войно-
Ясенецкого, проф. Макаренко 
Татьяна Александровна (Красноярск)

15 мин Онкоскрининг: что изменилось 
в Красноярском крае 

Главный специалист 
по репродуктивному здоровью 
Минздрава Красноярского края, зав. 
кафедрой акушерства и гинекологии 
ИПО КрасГМУ им. В.Ф. Войно-
Ясенецкого, докт. мед. наук Базина 
Марина Ивановна (Красноярск)

5 мин SPNavigator: клинические 
рекомендации — в мобильном 
телефоне. Новые возможности для 
практиков

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин Награждение достойнейших из достойных от МАРС  
«За верность делу, многолетнюю плодотворную работу  
по оказанию медицинской помощи и подготовку кадров»
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49-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

17–18 мая 2024 года,
Красноярск РЕГИСТРАЦИЯ

49-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

17–18 мая 2024 года,
Красноярск РЕГИСТРАЦИЯ 1919

День первый —
 17 мая 2024 года

30 мин. Перерыв на кофе-брейк
11.45–12.45
(1 ч)

Секционное заседание №1
ДОКАЗАТЕЛЬНАЯ ФИТОТЕРАПИЯ: 30 ЛЕТ ЗАБОТЫ О ЖЕНСКОМ ЗДОРОВЬЕ
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва) [председатель], доц. Шапошникова Екатерина Викторовна 
(Красноярск), канд. мед. наук Ершов Артём Владимирович (Красноярск) 

15 мин ДДМЖ в фокусе диспансерного 
наблюдения женщин 
репродуктивного возраста

Доц. Шапошникова Екатерина
Викторовна (Красноярск) 

15 мин Проблемы менопаузы: современные 
возможности негормональной 
терапии. Что доказано?

Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

15 мин Асимптоматическая бактериурия 
у беременных: рациональный подход 

Канд. мед. наук Ершов Артём 
Владимирович (Красноярск) 

15 мин Дискуссия
12.50–13.50
(1 ч)

Секционное заседание №3
ГОРМОН D: НОВЫЕ ДАННЫЕ ПРОДОЛЖАЮТ ПОСТУПАТЬ.  
ДИСКУССИИ О ДОЗАХ
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва) [председатель], канд. мед. наук Шереметьева Екатерина 
Викторовна (Москва), докт. мед. наук Чернова Надежда Ивановна (Москва) 

15 мин Женское здоровье в формате D3: 
Dеторождение, Dобро, Dолголетие

Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна 
(Москва) 

15 мин «Неклассические» эффекты 
витамина D у женщины 
менопаузального периода

Канд. мед. наук Шереметьева 
Екатерина Викторовна (Москва) 

15 мин Кожа — зеркало баланса витаминов
и микронутриентов. Стигмы
дефицитов. Пути восполнения

Докт. мед. наук Чернова Надежда 
Ивановна (Москва)

15 мин Дискуссия
13.55–15.05
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №5
ВЗОМТ: В ПОИСКАХ ЧЁТКИХ АЛГОРИТМОВ
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) [председатель], 
проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), проф. Макаренко Татьяна 
Александровна (Красноярск)

20 мин «Расстроенный рояль»: клинический 
алгоритм при ХТБ

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва) 

20 мин ВЗОМТ в современных условиях. 
Комплексная терапия и профилактика 
рецидивов

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)
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49-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

17–18 мая 2024 года,
Красноярск РЕГИСТРАЦИЯ2020

Де
нь

 пе
рв

ый
 —

 17
 м

ая
 20

24
 го

да 20 мин Хронический эндометрит:  
что и как мы лечим? 

Проф. Макаренко Татьяна 
Александровна (Красноярск)

Презентация книги «Хроническая тазовая боль: версии,  
контраверсии, перспективы»  
под ред. В.Е. Радзинского, М.Р. Оразова

5 мин Дискуссия
15.10–18.00
(2 ч 50 мин)

Школа практикующего врача. ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ:  
ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ

15.10–16.50
(1 ч 40 мин)

Секционное заседание №7
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №1 
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) [председатель], 
засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), 
доц. Жирова Наталья Владимировна (Красноярск), канд. мед. наук 
Шереметьева Екатерина Викторовна (Москва)

НА ПРИЁМЕ: беременная с тянущими болями внизу живота и кровянистыми 
выделениями из половых путей
20 мин Основные аспекты назначения 

гестагенов. Значимость для реальной 
клинической практики

Доц. Жирова Наталья Владимировна
(Красноярск)

НА ПРИЁМЕ: пациентка пришла на контрольный визит после лечения очередного 
рецидива бактериального вагиноза
20 мин Парадигма комфорта в действии: 

возможности «интимной 
космецевтики»

Засл. деятель науки РФ, 
проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с жалобами на нерегулярный менструальный цикл
20 мин Стресс-ассоциированные нарушения 

менструального цикла
Канд. мед. наук Шереметьева 
Екатерина Викторовна (Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка просит подобрать контрацепцию
20 мин Репродуктивное здоровье женщины 

в современных реалиях:  
как сохранить и приумножить

Доц. Жирова Наталья Владимировна 
(Красноярск)

20 мин КОК при эндометриозе: где правда? Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

17.00–18.00
(1 ч)

Секционное заседание №8
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №2
Президиум: проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) [председатель], 
доц. Ульянова Инга Олеговна (Красноярск), канд. мед. наук Сивова Евгения 
Николаевна (Красноярск)
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49-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

17–18 мая 2024 года,
Красноярск РЕГИСТРАЦИЯ

49-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

17–18 мая 2024 года,
Красноярск РЕГИСТРАЦИЯ 2121

День первый —
 17 мая 2024 года

НА ПРИЁМЕ: пациентка с выявленной CIN первой степени
20 мин ВПЧ-ассоциированные заболевания 

шейки матки: актуальность 
и многозадачность в подходах 
к профилактике и терапии 

Доц. Ульянова Инга Олеговна 
(Красноярск)

НА ПРИЁМЕ: пациентка, планирующая прервать нежеланную беременностью
20 мин Индуцированный и спонтанный 

аборт: прерванный полёт. Обсуждаем 
новые клинические рекомендации 
и гайдлайн ВОЗ

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин Медикаментозное прерывание 
беременности: в чём причина 
неудач?

Канд. мед. наук Сивова Евгения 
Николаевна (Красноярск)

18.00  
ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ
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49-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

17–18 мая 2024 года,
Красноярск РЕГИСТРАЦИЯ2222

Де
нь

 пе
рв

ый
 —

 17
 м

ая
 20

24
 го

да Зал №2
11.45–14.25
(2 ч 40 мин)

Школа-практикум. АКУШЕРСТВО — РАЗВИВАЮЩАЯСЯ 
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ

11.45–13.00
(1 ч 15 мин)

Секционное заседание №2
Модуль 1. АКУШЕРСКАЯ ПРАКТИКА: РЕШЕНИЯ, ОСНОВАННЫЕ 
НА ДОКАЗАТЕЛЬСТВАХ
Президиум: проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово) 
[председатель], доц. Князев Сергей Александрович (Москва),  
доц. Степанов Игорь Ардалионович (Томск)

20 мин Послеродовые кровотечения: 
возможности управления

Проф. Артымук Наталья 
Владимировна (Кемерово)

20 мин Антенатальная охрана плода  
как элемент трёхуровневой системы 
родовспоможения

Доц. Степанов Игорь Ардалионович 
(Томск)

20 мин Преждевременные роды: знакомое, 
новое, неизвестное

Доц. Князев Сергей Александрович 
(Москва)

Презентация книги «Роды до срока. Проблемы, перспективы, 
действующие нормативы» (2023) под ред. В.Е. Радзинского.
Автор: С.А. Князев

10 мин Дискуссия

13.10–14.25
(1 ч 15 мин)

Секционное заседание №4
Модуль 2. РОДОРАЗРЕШЕНИЕ: ЭВОЛЮЦИЯ КЛАССИЧЕСКОГО 
АКУШЕРСТВА В ПОТОКЕ ИННОВАЦИЙ
Президиум: засл. врач РФ, проф. Цхай Виталий Борисович (Красноярск) 
[председатель], доц. Князев Сергей Александрович (Москва),  
доц. Степанов Игорь Ардалионович (Томск)

15 мин Не скальпелем единым. 
Скрытые ловушки в клинических 
рекомендациях по кесареву  
сечению

Доц. Князев Сергей Александрович
(Москва)

15 мин Пути снижения частоты кесарева 
сечения в учреждениях III уровня

Доц. Степанов Игорь Ардалионович 
(Томск)

15 мин Акушерские риски и возможные 
осложнения у пациенток 
с эндометриозом и аденомиозом

Засл. врач РФ, проф. Цхай Виталий 
Борисович (Красноярск)

15 мин Hand on/off: мануальные приёмы 
в родах

Доц. Князев Сергей Александрович
(Москва)

15 мин Дискуссия
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День первый —
 17 мая 2024 года

14.35–15.50
(1 ч 15 мин)

Секционное заседание №6
ТРУДНОСТИ МЕНОПАУЗЫ: ВСЁ ПОД КОНТРОЛЕМ! 
Президиум: проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) [председатель], 
проф. Виноградова Ольга Павловна (Пенза), проф. Яворская Светлана 
Дмитриевна (Барнаул)

20 мин Альтернативный подход в решении 
проблем климактерия

Проф. Яворская Светлана 
Дмитриевна (Барнаул)

20 мин Сексуальная дисфункция и менопауза. 
Устранить нельзя смириться 
(применяем пунктуацию правильно)

Проф. Виноградова Ольга Павловна 
(Пенза)

20 мин Как улучшить сексуальное здоровье 
женщины? Негормональная терапия 
сухости влагалища и диспареунии

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва) 

15 мин Дискуссия
16.00–18.00
(2 ч)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА
Секционное заседание №9
Мастер-класс. «КАК ТАК МОЖНО?» РАБОТА АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА 
С ПРАВОВЫХ ПОЗИЦИЙ 
Модератор: консультант отдела организации педиатрической и акушерско-
гинекологической помощи Минздрава Красноярского края Потапова Елена 
Викторовна (Красноярск)
Спикер: ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам 
медицинской деятельности МАРС Иванов Александр Васильевич (Москва)
Обсуждаемые вопросы
•  Как поступать акушеру-гинекологу женской консультации, если беременная 

заявляет, что ходить к нему не собирается и будет наблюдаться 
«у своего врача» в частной клинике? Кто будет нести ответственность 
за своевременность выявления осложнений, правильность лечения 
и маршрутизации?

•  Вправе ли частная клиника отказать в заключении договора на ведение 
беременности женщине с высоким риском развития осложнений? Если 
пациентка настаивает на его заключении, можно ли указать, что при 
любом ухудшении самочувствия она обязуется немедленно позвонить 
врачу, который будет на связи в режиме 24/7? 

•  Правомочны ли телефонные и онлайн-консультации на платной основе 
с корректировкой лечения по результатам исследований, присланным 
пациенткой в мессенджере или по электронной почте? Допустимы ли при 
этом назначения лекарств off-label, если это предусмотрено клиническими 
рекомендациями? 

•  Может ли врач женской консультации настаивать на повторении 
исследований, уже выполненных в коммерческой клинике без его 
направления? Что делать акушеру-гинекологу, если по результатам 
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да «платного» анализа мочи выявлена бактериурия, но уролог предлагает 
повторить исследование ещё раз и не назначает антибиотики?
•  Вправе ли врач УЗ-диагностики женской консультации отказать 

в исследовании, если направление на него оформлено акушером-гинекологом 
коммерческой клиники? Можно ли выполнить УЗИ вообще без направления 
или в случае, если оно выдано в другую медорганизацию? 

•  Можно ли снять беременную с учёта, если она сообщила о переезде 
в другой регион по телефону? Какие записи нужно сделать в медицинской 
документации, если потом она просто не появляется у врача? 

•  Нужно ли проводить доабортное консультирование несовершеннолетней, 
убеждать её сохранить беременность и что делать, если каждый из 
её законных представителей имеет своё мнение? Что нужно указать 
в медицинской документации, если принято решение о медикаментозном 
прерывании беременности? 

•  Обязана ли администрация родильного дома удовлетворять требование 
пациентки, чтобы медицинскую помощь ей оказывали только врачи 
женского пола? Какие справки нужны мужу пациентки для участия 
в «партнёрских родах»? 

•  Должен ли акушер-гинеколог стационара выдать пациентке отдельный 
экземпляр выписного эпикриза и разъяснять суть своих рекомендаций 
ей и её родственникам? Нужно ли ему указывать на необходимость 
профилактического осмотра, если женщина давно его не проходила? Обязан 
ли выполнять его рекомендации врач женской консультации? 

•  Как поступать, если женщина просит отдать ей плаценту после родов или 
погибший плод для захоронения? 

•  Нужно ли получать согласие пациентки на ведение видеонаблюдения 
или аудиозаписи во время приёма и как поступать, если она требует 
их прекратить? Каким должен быть порядок действий, если женщина 
настаивает, чтобы её медицинская карта была только в бумажном виде, 
а в медорганизации введён электронный документооборот? 

•  Можно ли ограничить доступ к электронным медицинским документам 
пациентки для медработников, не принимавших непосредственного 
участия в оказании ей медицинской помощи, и какие меры можно 
предпринять в отношении излишне любопытных сотрудников? 

•  Какие доводы можно привести при оспаривании выводов эксперта 
страховой компании об искажении сведений, представленных в медицинской 
документации? 

•  Какой документ имеет приоритет при экспертизе качества медицинской 
помощи — приказ №203н или клинические рекомендации — и можно ли 
оспорить ссылку эксперта на стандарты медицинской помощи? 

•  Обязана ли медицинская организация выполнять требование 
прокуратуры о предоставлении ей информации обо всех случаях 
материнской смерти?

18.00  
ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ
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День второй — 18 мая 2024 года
Зал №1

9.30–17.00 
(7 ч 30 мин)

БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС  
«РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ»
Образовательный семинар «ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ 
И ГИНЕКОЛОГИИ С ПОЗИЦИЙ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ»
Модераторы: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, проф. Цхай Виталий Борисович 
(Красноярск)

10 мин Приветственные слова Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, 
проф. Цхай Виталий Борисович 
(Красноярск)

40 мин Нерешённые вопросы амбулаторной 
гинекологии* 

Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

20 мин Доказанные преимущества КОК 
с эстрадиола валератом* 

Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна 
(Москва) 

20 мин Делать выбор, расширяя границы 
привычного: первый контрацептив*

Докт. мед. наук Базина Марина 
Ивановна (Красноярск)

20 мин Контрацепция на марше: лучшие 
тренды*

Доц. Киселёва Елена Юрьевна 
(Красноярск)

20 мин Стратегия будущего долголетия — 
преодоление гормонофобии*

Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Светлый путь к материнству от зачатия 
и в ранние сроки гестации* 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин «Колыбель здоровой жизни»: варианты 
преодоления неудач имплантации 

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

40 мин Клинические разборы. Практикум: 
пазлы амбулаторного приёма 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

30 мин. Перерыв на кофе-брейк
20 мин Беременность и metabesity:  

от планирования до лактации* 
Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Геморрой после родов. Эффективность 
различных лекарств*

Доц. Поздняков Артём Аркадьевич 
(Красноярск)

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
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   * Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».

20 мин Сексуальная дисфункция женщины 
с анемией

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин Бывший витамин D — гормон 
репродукции**

Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Нутриентная поддержка при 
планировании беременности

Канд. мед. наук Молгачёва Елена 
Васильевна (Красноярск)

20 мин Коррекция рациона 40+: 
терапевтическое обучение  
и терапевтические возможности

Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Вульвовагинальные инфекции 
были, есть и остаются проблемой 
современности. А как нужно? 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин ДДМЖ: взгляд сквозь призму 
клинического протокола. Лечим 
реальных женщин 

Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

40 мин Гинекологические раки: старение, 
ожирение, сомнительные скрининги

Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

Дискуссия, ответы на вопросы.
Выдача сертификатов и клинического протокола МАРС  
«Прегравидарная подготовка» v. 3.1 2024 года
ЗАКРЫТИЕ СУББОТНИКА
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БИОНОРИКА СЕ

«Бионорика СЕ» (Германия) —  один из веду
щих мировых производителей лекарственных 
растительных средств. Более 90 лет компания 
использует концепцию фитониринга —  стан
дартизацию фитопрепаратов с контролем ка
чества на всех этапах. Мы раскрываем огром
ный лечебный потенциал растений, объединяя 
передовые знания в  области фитотерапии 
с современными технологиями.

Главные направления наших разрабо
ток —  лекарства для женского здоровья, те
рапии заболеваний органов дыхания и моче
выводящих путей. Более 30 лет в России врачи 
и пациенты доверяют проверенным и эффек
тивным препаратам «Мастодинон», «Цикло
динон», «Климадинон» и  «Канефрон Н», ко
торые помогают выздоравливать. Миссия 
«Бионорики» —  донести силу природы, спо

собствующую излечению, а  наша главная 
цель —  хорошее самочувствие и благополу
чие клиентов.

115054, Москва,  
Космодамианская наб., д. 52, стр. 4, эт. 6 
Тел./факс: +7 (495) 502 9019
E-mail: bionorica@bionorica.ru
www.bionorica.ru

АКРИХИН

«АКРИХИН» входит в топ10 крупнейших ло
кальных производителей по объёму продаж 
в России. 

Сегодня «АКРИХИН» — это почти 80лет
ний опыт и традиции работы на российском 
фармацевтическом рынке в сочетании с  со
временными стандартами и технологиями 
ведения бизнеса. В продуктовом портфеле 
компании насчитывается более 200 препара
тов основных фар ма котерапевтических на
правлений. Компания выпускает широкий 
спектр социально значимых лекарств, остава
ясь одним из крупнейших российских произ
водителей медикаментов, входящих в Пере
чень жизненно необходимых и  важнейших 

лекарственных препаратов, а  также средств 
для лечения туберкулёза и сахарного диабета.

105064, Москва, 
ул. Земляной Вал, д. 9, эт. 12,
деловой центр «СИТИДЕЛ»
Тел.: +7 (495) 721 3697 
Факс: +7 (495) 723 7282 
E-mail: info@akrikhin.ru
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ООО «Биотехфарм» с 2001 года осуществляет 
поставки лекарств и средств медицинского 
назначения на фармацевтическом рынке 
России. Одно из направлений работы компа
нии — продвижение препаратов, применяю
щихся в гинекологии и ВРТ.

«Биотехфарм» — эксклюзивный дистри
бьютор высокотехнологичных препаратов, 
в том числе «Суперлимфа®», обеспечивающе
го локальную цитокинотерапию заболеваний 
урогенитального тракта.

127106, Москва,
Алтуфьевское ш., д. 27, оф. 339
Тел.: +7 (495) 363 3124
www.superlimf.ru

«Алцея» — фармацевтическая компания, вы
делившаяся из состава международной груп
пы Acino International. Входит в тройку лидеров 
в  категории женского здоровья (по данным 
IQVIA, 2023). В портфеле представлены высо
кокачественные средства для женского и муж
ского здоровья.

Лекарственные препараты:
	n «НеоПенотран» и «Гайномакс» — топиче

ские препараты для лечения вагинальных 
инфекций;
	n «Индинол Форто» — негормональное ле

чение фибрознокистозной мастопатии;
	n «Ферретаб Комп» — комбинация органи

ческой соли железа и фолиевой кислоты;
	n «ЦервиконДИМ» — топический препарат 

для лечения дисплазии шейки матки;
	n «Постеризан» — для лечения симптомов 

геморроя.

Биологически активные добавки:
	n «Индинол БАД» — корректор гиперпла

стических процессов в  органах женской 
репродуктивной системы;
	n «Эстровэл» — средство для снижения сим

птомов предменструального и климакте
рического синдромов;
	n «Таймфактор» — для нормализации мен

струального цикла.

129110, Москва,
Олимпийский пр-т, д. 16, стр. 5, эт. 5, пом. 1
Тел.: +7 (495) 502 9247
E-mail: info@alceapharma.ru
https://alceapharma.ru/

БИОТЕХФАРМ

АЛЦЕЯ

https://praesens.ru/2024/akusheram-ginekologam/konferentsii-dlya-akusherov-ginekologov/krasnoyarsk-may/
https://alceapharma.ru/ 
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САН ФАРМА

SOLGAR

«Сан Фарма» — одна из крупнейших фарма
цевтических компаний, международный про
изводитель качественных и доступных лекар
ственных средств. 

«Сан Фарма» выпускает свыше 2 тыс. пре
паратов и имеет более 45 производств по 
всему миру, в том числе в России («Биосинтез», 
Пенза). 

В России «Сан Фарма» представлена более 
20 лет. Препараты для акушерства и гинеколо
гии  — «Праджисан» (микронизированный 
прогестерон), «Делсия», «Джейна» (комбиниро
ванный оральный контрацептив), «Дазо
лик»/«Дазолик Леди» (орнидазол), «Митеравел 
плюс» (комплекс витаминов и минералов 
с усиленной омега3 для беременных).

129223, Москва,
пр-т Мира, д. 119, стр. 537/2
Тел.: +7 (495) 234 5170
Факс: +7 (495) 234 5619
www.sunpharma.com

С 1947 года компания Solgar, основываясь на 
научном подходе, производит высококачест
венные биологически активные добавки. 
Миссия компании заключается в том, чтобы 
обеспечить потребителей инновационными 
продуктами, которые способствуют здоровью 
и  от личному самочувствию людей по всему 
миру.

Сегодня продукция Solgar представлена 
более чем в 65 странах мира. В России ассор
тимент Solgar насчитывает более 130 наиме
нований различных витаминов, минералов, 
аминокислот, экстрактов лекарственных рас
тений, комплексных средств, созданных без 
добавления искусственных красителей, аро
матизаторов и консервантов. 

Продукция Solgar реализуется исключи
тельно через аптеки и аптечные сети.

125167, Москва,
ул. Викторенко, д. 9, стр. 1
Тел.: +7 (495) 974 7181
Факс: +7 (495) 974 6756
E-mail: info@solgarvitamin.ru
http://www.solgarvitamin.ru
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ЭГИС-РУС

ООО «ЭГИСРУС» поставляет в РФ препараты ЗАО 
«Фармацевтический завод ЭГИС» — одного из 
ведущих фармацевтических производителей 
в Централь ной и Восточной Европе со 100лет
ней историей и надёжной репутацией. 

Продуктовый портфель включает более 
560 препаратов, применяемых в гинекологии, 
урологии, кардиологии, неврологии, психиа
трии, аллергологии и дерматологии.

Гинекологическая линия представлена пре
паратами:
	n «Сорбифер Дурулес» (таблетки);
	n «Залаин» (свечи, крем);
	n «Бетадин» (свечи, раствор, мазь);
	n «Вагилак Проледи» (капсулы);
	n «Вагилак» (гель, жидкое мыло);
	n «Феминал Премиум» (капсулы);

	n «Фолацин» (таблетки);
	n «Залагель Интим» (гель для интимной ги 

гиены).

121552, Москва,  
ул. Ярцевская, д. 19, блок B, эт. 13 
Тел.: +7 (495) 363 3966
Е-mail: moscow@egis.ru 
https://ru.egis.health/

Компания «Пьер Фабр» хорошо известна во 
всём мире как производитель оригинальных 
лекарственных препаратов для различных об
ластей терапии, а также лечебной косметики.
	n «ГиноТардиферон»  —  препарат железа 

сульфата (II) в  комбинации с  фолиевой 
кислотой в форме таблеток с модифициро
ванным высвобождением для профилак
тики сочетанного дефицита этих веществ 
в период беременности.
	n «Тардиферон» —  препарат железа сульфа

та (II) в форме таблеток пролонгированно
го высвобождения, который хорошо пере
носится и применяется у взрослых и детей 
старше 6 лет для лечения железодефицит
ной анемии.
	n «Остеогенон» —  ремодулятор костной тка

ни на основе оссеингидроксиапатитного 
соединения для регуляции баланса каль
ция и  фосфора в  период беременности, 

лактации и  лечения остеопороза, в  т. ч. 
в постменопаузе, а также в качестве до
полнительной терапии при переломах.
Eau Thermale Avène —  французский бренд 

дермакосметики на основе легендарной тер
мальной воды Avène. Создан дерматологами по 
фармацевтическим стандартам производства 
для здоровья и комфорта даже самой чувстви
тельной кожи.

119048, Москва,
р-н Хамовники, ул. Усачёва, д. 2, стр. 1
Тел.: +7 (495) 789 9533
E-mail: info.pfrussia@pierre-fabre.com
www.pierre-fabre.com

ПЬЕР ФАБР
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ПЕТРОВАКС

«Петровакс» — российская биотехнологиче
ская компания полного цикла с 25летним 
опытом успешной работы на фармацевтиче
ском рынке. Продуктовый портфель включает 
собственные оригинальные препараты, лока
лизованные лекарственные средства и вакци
ны, а также дженерические препараты и био
логически активные добавки, применяемые 
в  социально значимых областях медицины, 
включающих онкологические, аутоиммунные, 
инфекционные и орфанные заболевания.

Компания — обладатель патентов в Рос
сии и за рубежом на молекулы и технологии 
производства, имеет собственный научноис
следовательский центр и инвестиционную 
программу для R&Dнаправления. Современ
ный производственный комплекс по выпуску 

субстанций и готовых лекарственных форм 
в Московской области действует в соответствии 
с международными стандартами GMP. Мощ
ности предприятия позволяют ежегодно вы
пускать 160 млн доз препаратов.

Тел.: +7 (495) 730 7545
E-mail: info@petrovax.ru
www.petrovax.ru

СЭЛВИМ

ООО «Сэлвим» — российская фармацевтиче
ская компания, осуществляющая разработку, 
производство и  продвижение препаратов. 
Наши продукты соответствуют международ
ным стандартам GMP.

Флагманский препарат «Галавит» входит 
в ТОР5 препаратов, назначаемых акушерами
гинекологами в категории «иммуномодулято
ры»¹, пользуется доверием врачей как в Рос
сии, так и в странах СНГ. «Галавит» обладает 
противовоспалительным действием, в  ком
плексной терапии ВЗОМТ повышает эффектив
ность антибиотикотерапии, снижает риск 
хронизации и осложнений2, при лечении ви
русных инфекций (герпеса, ВПЧ) способствует 

элиминации возбудителя, увеличивает период 
ремиссии³.

123290, Москва,
1-й Магистральный туп., д. 5а, оф. 91
Тел.: 8 (800) 707 7181
E-mail: info@salvim.ru
www.galavit.ru 
www.salvim.ru

1. В гр. L03, Proxima, 2021.
2. Тютюнник В.Л., Кан Н.Е., Вересова А.А., Амирасланов Э.Ю. Иммуномодулирующие препараты в комплексной терапии послеродового эндоме
трита // Медицинский совет. 2016. №2. С. 36–40.
3. Шульженко А.Е., Зуйкова И.Н. Галавит в терапии хронической рецидивирующей герпесвирусной инфекции // Новые лекарства. 2003. №3. С. 10–12.
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Журнал «StatusPraesens. Гинекология, 
акушерство, бесплодный брак» —  самое 
читаемое российское издание для специалистов 
в области женского здоровья (по результатам 
исследования MEDIQ «Мнение практикующих 
врачей» осенью 2020 года). Научные эксперты 
журнала —  признанные лидеры мнения, опыт
ные клиницисты, авторитетные учёные, про
фессора и преподаватели, а вынесенный на об
ложку девиз «Врачу и человеку!» гарантирует, 
что разговор на самые сложные темы будет 
понятным и запоминающимся!

Периодичность —  6 номеров в год.

105082, Москва,
Спартаковский пер., д. 2, стр. 1
Тел.: +7 (901) 723 3373,
+7 (499) 346 3902, доб. 514 
Е-mail: ea@praesens.ru 
www.praesens.ru

ЖУРНАЛ «StatusPraesens. Гинекология, 
акушерство, бесплодный брак»
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ЭЛЕКТРОННЫЙ ЖУРНАЛ «StatusPraesens. 
Педиатрия»

Электронный журнал «StatusPraesens. 
Педиатрия»  —  новый проект Медиабюро 
Статус презенс, призванный стать ещё ближе 
к своему любимому читателю —  российскому 
педиатру. Только актуальная и полезная ин
формация с  конкретными рекомендациями 
каждые две недели в  любом гаджете. И  всё 
это —  абсолютно бесплатно!

В состав редакционного совета и авторско
го коллектива входят авторитетные эксперты, 
опытные клиницисты, известные учёные 
и организаторы здравоохранения. Темы статей 
многообразны и интересны: мы публикуем 
мнения представителей разных научных 
школ, включая контраверсионные. Мы раз-
говариваем с  доктором «человеческим 

языком», приглашая не просто узнать о фак
те, но и насладиться чтением. Мы предлагаем 
не список цифр и  доводов, а  текстрассказ, 
текстдиалог. Присоединяйтесь!

105082, Москва,
Спартаковский пер., д. 2, стр. 1
Тел.: +7 (901) 723 3373,
+7 (499) 346 3902, доб. 514
Е-mail: ea@praesens.ru
www.praesens.ru

ЭЛЕКТРОННЫЙ ЖУРНАЛ «StatusPraesens. 
Неонатология»

Электронный журнал «StatusPraesens. Нео-
натология»  —  новый проект Медиабюро 
Статус презенс, призванный стать ещё ближе 
к своему любимому читателю —  российскому 
неонатологу. Только актуальная и  полезная 
информация с конкретными рекомендациями 
каждые две недели в  любом гаджете. И  всё 
это —  абсолютно бесплатно!

В состав редакционного совета и авторско
го коллектива входят авторитетные эксперты, 
опытные клиницисты, известные учёные 
и организаторы здравоохранения. Темы статей 
многообразны и интересны: мы публикуем 
мнения представителей разных научных 
школ, включая контраверсионные. Мы раз-
говариваем с  доктором «человеческим 

языком», приглашая не просто узнать о фак
те, но и насладиться чтением. Мы предлагаем 
не список цифр и  доводов, а  текстрассказ, 
текстдиалог. Присоединяйтесь!

105082, Москва,
Спартаковский пер., д. 2, стр. 1
Тел.: +7 (901) 723 3373,
+7 (499) 346 3902, доб. 514
Е-mail: ea@praesens.ru
www.praesens.ru
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26–28 мая 2023 года

Приглашаем 
к участию

24–26 мая 2024 года

+7 (495) 109 2627, 
8 (800) 600 3975

Место проведения: 

Москва, пл. Европы, д. 2, 
отель «Рэдиссон Славянская»

регистрация

https://praesens.ru/2024/akusheram-ginekologam/all-r/estet/
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