
ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ 
 
 
9.00–10.45 
(1 ч 45 мин) 
 

Секционное заседание №                                                                     
Модуль 1 
КТГ И STAN — ПРИНЦИПЫ ОЦЕНКИ СОСТОЯНИЯ ПЛОДА В РОДАХ 
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), Шман Вера 
Валерьевна (Санкт-Петербург), Максименко Алексей Николаевич (Санкт-Петербург) 
 
 
Раннее выявление гипоксии и асфиксии плода — крайне важный шаг к рождению здорового 
ребёнка. Кардиотокография (КТГ) — неинвазивный метод, который на основе ультразвуковых 
данных о сердцебиении плода позволяет оценивать его состояние в время беременности и в 
родах. Развитием этого инструмента выступает методика STAN, совмещающая 
одновременное отслеживание КТГ и электрокардиограмы плода. Это повышает 
информативность и точность наблюдения, даёт возможность вовремя среагировать на 
первые признаки дистресса и другие экстренные симптомы. В ходе модуля участники 
познакомятся с принципами оценки состояния плода, научатся использовать методики и 
интерпретировать данные КТГ и STAN исследований 
 
 
Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты на стойке 
регистрации 
 

20 мин Патофизиологические основы развития гипоксии плода Засл. врач РФ, проф. Михайлов 
Антон Валерьевич (Санкт-
Петербург) 

15 мин Критерии оценки интранатальной КТГ (консенсус FIGO 
2015 года) 

Максименко Алексей Николаевич 
(Санкт-Петербург) 

20 мин Интранатальная ЭКГ плода. Оценка ST-сегмента. 
Патофизиологические основы и доказательства 
обоснованности применения 

Засл. врач РФ, проф. Михайлов 
Антон Валерьевич (Санкт-
Петербург) 

40 мин Дистресс плода в родах: принципы диагностики, тактика 
ведения 

Шман Вера Валерьевна (Санкт-
Петербург)  

10 мин Дискуссия 
Перерыв для посещения и осмотра выставки 
10.55–12.55 
(2 ч) 
 

Модуль 2 
МАСТЕР-КЛАСС С РАЗБОРОМ КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ СЛОЖНЫХ РОДОВ С 
ИНТЕРАКТИВНОЙ ОЦЕНКОЙ КТГ  
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Михайлов Антон Валерьевич (Санкт-Петербург), Шман Вера 
Валерьевна (Санкт-Петербург), Максименко Алексей Николаевич (Санкт-Петербург) 
 
На очном тренинге в интерактивном режиме (дискуссии, ответы на вопросы) участники 
научатся оценивать интранатальную КТГ, познакомятся с правилами внутриматочной 
реанимации при развитии гипоксии, а также с дополнительными методами оценки состояния 
плода в родах. В числе материалов мастер-класса — принципы классификации 
интранатальной КТГ и STAN с алгоритмом действий.  
На реальных примерах участники будут оценивать КТГ в соответствии с классификацией, 
планировать тактику ведения родов с учётом предложенной клинической ситуации и 
данными КТГ. Подобранные случаи сложных родов продемонстрируют комплексный подход: 
мониторирование плода в родах, схемы преиндукции, индукции родов, STAN-технологии, 
возможности УЗИ в родах для оценки положения и продвижения головки при решении вопроса и 
методе оперативного родоразрешения, оценка КОС. 
Тренинг полезен как для начинающих акушеров-гинекологов, так и для опытных специалистов. 
Предложенные в ходе мастер-класса методики, способы оценки результатов и постановки 
диагноза основаны на данных современных международных исследований и действующих 
клинических рекомендациях 
 
 
Участие платное. Количество мест ограничено. Приобретайте билеты на стойке 
регистрации 
 

 


