
50-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

РЕГИСТРАЦИЯ
7–8 июня 2024 года,
нижний новгород 1010

Сетка научных мероприятий

День первый — 7 июня 2024 года
Зал №1

8.00–8.50 
(50 мин)
Утренний рre-course. NEAR MISS: ШОКОВОЕ СОСТОЯНИЕ  
И КЛИНИЧЕСКАЯ СМЕРТЬ НА ПОЗДНЕМ СРОКЕ ГЕСТАЦИИ.  
КЛИНИКО-ПРАВОВОЙ РАЗБОР
Модератор: ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС Иванов Александр Васильевич (Москва)
Эксперты: зав. кафедрой акушерства и гинекологии ФДПО Приволжского исследовательского 
медицинского университета, проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), 
начальник отдела детства и родовспоможения Минздрава Нижегородской области, 
канд. мед. наук Семерикова Марина Владимировна (Нижний Новгород)
Спикер: ассистент кафедры акушерства и гинекологии ФДПО Приволжского 
исследовательского медицинского университета, канд. мед наук Покусаева Ксения 
Борисовна (Нижний Новгород)
9.00–11.00 
(2 ч)
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ  
«ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ»
Пленарное заседание №1
АКУШЕРСТВО И ГИНЕКОЛОГИЯ — 2024: НОВЫЕ ПАРАДИГМЫ В СОВРЕМЕННЫХ 
РЕАЛИЯХ
Президиум: министр здравоохранения Нижегородской области Михайлова Галина 
Васильевна (Нижний Новгород), ректор Приволжского исследовательского медицинского 
университета, докт. мед. наук Карякин Николай Николаевич (Нижний Новгород), засл. 
деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), начальник 
отдела детства и родовспоможения Минздрава Нижегородской области, канд. мед. наук 
Семерикова Марина Владимировна (Нижний Новгород), зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии ФДПО Приволжского исследовательского медицинского университета, проф. 
Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), зав. кафедрой акушерства и гинекологии 
Приволжского исследовательского медицинского университета, проф. Боровкова Людмила 
Васильевна (Нижний Новгород)
Модераторы: проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), канд. мед. наук 
Семерикова Марина Владимировна (Нижний Новгород)

Награждение достойнейших из достойных от МАРС  
«За верность делу, многолетнюю плодотворную работу  
по оказанию медицинской помощи и подготовку кадров»
15 мин. Перерыв на кофе-брейк

https://praesens.ru/2024/akusheram-ginekologam/konferentsii-dlya-akusherov-ginekologov/nizhniy-novgorod/


50-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

РЕГИСТРАЦИЯ
7–8 июня 2024 года,

нижний новгород1111

День первый —
 7 июня 2024 года

Зал №1 Зал №2
Школа практикующего врача. ЖЕНСКАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ В КЛИНИЧЕСКИХ 
ПОРТРЕТАХ: ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ
11.30–13.55
(2 ч 25 мин)
Секционное заседание №1
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №1
Председатель: проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва) 

Школа-практикум. АКУШЕРСТВО — 
РАЗВИВАЮЩАЯСЯ СПЕЦИАЛЬНОСТЬ
11.30–12.45
(1 ч 15 мин)
Секционное заседание №2  
Модуль 1. АКУШЕРСКАЯ ПРАКТИКА: 
РЕШЕНИЯ, ОСНОВАННЫЕ НА 
ДОКАЗАТЕЛЬСТВАХ
Председатель: проф. Каткова Надежда 
Юрьевна (Нижний Новгород)

Презентация книги  
«Хроническая тазовая боль:  
версии, контраверсии,  
перспективы» (2024) 
под ред. В.Е. Радзинского,  
М.Р. Оразова

Презентация книги  
«Роды до срока. Проблемы, 
перспективы, действующие 
нормативы» (2023)  
под ред. В.Е. Радзинского.
Автор: С.А. Князев
Школа-практикум. АКУШЕРСТВО — 
РАЗВИВАЮЩАЯСЯ СПЕЦИАЛЬНОСТЬ
12.50–14.20
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №3  
Модуль 2. БУДНИ РОДБЛОКА:  
ЭВОЛЮЦИЯ КЛАССИЧЕСКОГО АКУШЕРСТВА 
В ПОТОКЕ ИННОВАЦИЙ
Председатель: доц. Князев Сергей 
Александрович (Москва)

Школа практикующего врача. ЖЕНСКАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ В КЛИНИЧЕСКИХ 
ПОРТРЕТАХ: ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ
14.00–16.00
(2 ч)
Секционное заседание №4
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №2
Председатель: проф. Соловьёва Алина 
Викторовна (Москва)

Школа-практикум. АКУШЕРСТВО — 
РАЗВИВАЮЩАЯСЯ СПЕЦИАЛЬНОСТЬ
14.30–15.25
(55 мин)
Секционное заседание №5  
(с интерактивным голосованием  
через SPNavigator)
Модуль 3. Батл-контраверсия. 
РОДЫ С РУБЦОМ НА МАТКЕ ЧЕРЕЗ 
ЕСТЕСТВЕННЫЕ РОДОВЫЕ ПУТИ:  
НАДО ЛИ ЗА ЭТО БИТЬСЯ?
Рефери: доц. Князев Сергей Александрович 
(Москва)
Оппоненты: проф. Каткова Надежда 
Юрьевна (Нижний Новгород), доц. Юпатов 
Евгений Юрьевич (Казань)
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50-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

РЕГИСТРАЦИЯ
7–8 июня 2024 года,
нижний новгород 1212
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24
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да Зал №1 Зал №2
Школа-интенсив. ANTI-AGEING:  
ОТ СИСТЕМНОЙ ТЕРАПИИ К СЕКСУАЛЬНОМУ 
КОМФОРТУ И АКТИВНОМУ ДОЛГОЛЕТИЮ
15.30–16.50
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №6
Модуль 1. Мастер-класс. ЖЕНСКИЙ 
ВОЗРАСТ ГЛАЗАМИ ГИНЕКОЛОГА: НОВОЕ 
ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ В КЛИНИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКЕ
Спикер: засл. деятель науки РФ, 
проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ  
САМООБОРОНЫ ВРАЧА
16.05–18.00
(1 ч 55 мин)
Секционное заседание №7
Мастер-класс. «КАК ТАК МОЖНО?» РАБОТА 
АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА С ПРАВОВЫХ 
ПОЗИЦИЙ
Спикер: ответственный секретарь комиссии 
по правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС Иванов Александр 
Васильевич (Москва)

Школа-интенсив. ANTI-AGEING:  
ОТ СИСТЕМНОЙ ТЕРАПИИ К СЕКСУАЛЬНОМУ 
КОМФОРТУ И АКТИВНОМУ ДОЛГОЛЕТИЮ 
16.55–17.30
(35 мин)
Секционное заседание №8
Модуль 2. ANTI-AGEING — НОВОЕ 
ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ В МЕДИЦИНЕ.  
ВРАЧ КАК ОБЪЕКТ ПРИЛОЖЕНИЯ НОВОЙ 
ANTI-AGE-СТРАТЕГИИ
Спикер: канд. мед. наук Маклецова 
Светлана Александровна (Москва)
Школа-интенсив. ANTI-AGEING: 
ОТ СИСТЕМНОЙ ТЕРАПИИ К СЕКСУАЛЬНОМУ 
КОМФОРТУ И АКТИВНОМУ ДОЛГОЛЕТИЮ 
17.30–18.00
(30 мин)
Секционное заседание №9
Модуль 3. ПРОЛАПС ГЕНИТАЛИЙ 3–4 ст. 
ОТСУТСТВИЕ ЛЕЧЕНИЯ — НАРУШЕНИЕ 
КОНСТИТУЦИОННЫХ ПРАВ ЖЕНЩИНЫ
Спикер: доц. Малышев Вячеслав 
Владимирович (Нижний Новгород)

18.00
ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ

https://praesens.ru/2024/akusheram-ginekologam/konferentsii-dlya-akusherov-ginekologov/nizhniy-novgorod/


8 июня 2024 года,
Нижний НовгородРЕГИСТРАЦИЯ 1313

День второй — 8 июня 2024 года
Зал №1

9.00–17.30 
(8 ч 30 мин)
БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС  
«РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ»
Пленарное заседание №1
Образовательный семинар «ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ И ГИНЕКОЛОГИИ  
С ПОЗИЦИЙ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ»
Председатели: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва), канд. мед. наук Семерикова Марина Владимировна (Нижний Новгород), 
проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород)
Обсуждаемые вопросы • Перспективы амбулаторной гинекологии • Лечение вагинальных 
инфекций: новые международные гайдлайны • Контрацепция пациенток с синдромом 
гиперандрогении: персонифицированный подход • Анемия женщин — нерешённая 
проблема современности. Дефицит железа в практике акушера-гинеколога: тактика, 
комплексная терапия • «Ускользнувший ритм»: как вернуть нормальный менструальный 
цикл • Женское здоровье в формате D3: Dеторождение, Dобро, Dолголетие • ДДМЖ 
и масталгия в реальной клинической практике: две стороны одной медали • Беременность 
при отягощённом акушерском анамнезе: нужна гормональная или микронутриентная 
поддержка? • В лабиринтах нарушений менструального цикла. Есть ли выход? • 
Эндометриальная дисфункция в рутинной практике клинициста • Инновации в лечении 
эндометриоза • Менопауза — старт в будущее, или С чего начинается долголетие? • 
Трансдермальный метод контрацепции: есть ли преимущества для современных женщин • 
Тромботические риски менопаузальной гормональной терапии • Хронический эндометрит: 
контраверсии терапии • ДДМЖ: взгляд сквозь призму клинических рекомендаций • 
Мицеллы — новые транспортные формы микронизированного липосомального железа 
во благо биодоступности, комплаентности и результата • Вагинальные инфекции 
в гинекологической практике. Общие и частные вопросы • «Всегда в моде» — контраверсии 
терапии излюбленных локализаций овариального эндометриоза: стратегия сохранения 
фертильности • Прогрессирование папилломавирусной инфекции — управляемый процесс. 
Глобальные тренды в лечении пациентов с ВПЧ-ассоциированными заболеваниями • 
Гинекологические раки: старение, ожирение, сомнительные скрининги

https://praesens.ru/2024/akusheram-ginekologam/konferentsii-dlya-akusherov-ginekologov/nizhniy-novgorod/


50-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

РЕГИСТРАЦИЯ
7–8 июня 2024 года,
нижний новгород 1414

Научная программа

День первый — 7 июня 2024 года
Зал №1

8.00–8.50 
(50 мин)
Утренний рre-course. NEAR MISS: ШОКОВОЕ СОСТОЯНИЕ  
И КЛИНИЧЕСКАЯ СМЕРТЬ НА ПОЗДНЕМ СРОКЕ ГЕСТАЦИИ.  
КЛИНИКО-ПРАВОВОЙ РАЗБОР
Модератор: ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС Иванов Александр Васильевич (Москва)
Эксперты: зав. кафедрой акушерства и гинекологии ФДПО Приволжского исследовательского 
медицинского университета, проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), 
начальник отдела детства и родовспоможения Минздрава Нижегородской области, 
канд. мед. наук Семерикова Марина Владимировна (Нижний Новгород)
Спикер: ассистент кафедры акушерства и гинекологии ФДПО Приволжского 
исследовательского медицинского университета, канд. мед наук Покусаева Ксения 
Борисовна (Нижний Новгород)
В рамках прекурса будет представлен разбор критического акушерского состояния — 
шока и клинической смерти пациентки с практически доношенной беременностью. Лишь 
слаженная командная работа позволила обеспечить благоприятный исход
9.00–11.00 
(2 ч)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 
«ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ»
Пленарное заседание №1
АКУШЕРСТВО И ГИНЕКОЛОГИЯ — 2024:  
НОВЫЕ ПАРАДИГМЫ В СОВРЕМЕННЫХ РЕАЛИЯХ
Президиум: министр здравоохранения Нижегородской области  
Михайлова Галина Васильевна (Нижний Новгород), ректор  
Приволжского исследовательского медицинского университета, докт.  
мед. наук Карякин Николай Николаевич (Нижний Новгород),  
засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва), начальник отдела детства и родовспоможения 
Минздрава Нижегородской области, канд. мед. наук Семерикова Марина 
Владимировна (Нижний Новгород), зав. кафедрой акушерства  
и гинекологии ФДПО Приволжского исследовательского медицинского 
университета, проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород),  
зав. кафедрой акушерства и гинекологии Приволжского исследовательского 
медицинского университета, проф. Боровкова Людмила Васильевна 
(Нижний Новгород)
Модераторы: проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), 
канд. мед. наук Семерикова Марина Владимировна (Нижний Новгород)

https://praesens.ru/2024/akusheram-ginekologam/konferentsii-dlya-akusherov-ginekologov/nizhniy-novgorod/


50-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

РЕГИСТРАЦИЯ
7–8 июня 2024 года,

нижний новгород1515

5 мин Приветственное слово Минздрава 
Нижегородской области

Министр здравоохранения 
Нижегородской области Михайлова 
Галина Васильевна (Нижний 
Новгород), начальник отдела детства 
и родовспоможения Минздрава 
Нижегородской области, канд. 
мед. наук Семерикова Марина 
Владимировна (Нижний Новгород)

5 мин Приветственное слово Приволжского 
исследовательского медицинского 
университета

Ректор ПИМУ, докт. мед. наук 
Карякин Николай Николаевич 
(Нижний Новгород)

25 мин Anti-ageing в XXI веке: реалии 
и перспективы

Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

20 мин Снижение рождаемости как 
демографическая проблема.  
Где выход?

Начальник отдела детства 
и родовспоможения Минздрава 
Нижегородской области, канд. 
мед. наук Семерикова Марина 
Владимировна (Нижний Новгород)

20 мин Амбулаторное акушерство — основа 
профилактики осложнений гестации. 
Возможно ли это?

Зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии ФДПО ПИМУ, проф. 
Каткова Надежда Юрьевна (Нижний 
Новгород)

20 мин Прегравидарная подготовка при 
миоме матки

Зав. кафедрой акушерства и гинекологии 
ПИМУ, проф. Боровкова Людмила 
Васильевна (Нижний Новгород)

15 мин «Помощь» вместо «услуг» 
и «декриминализация медицинской 
деятельности»: чего ждать от новой 
законодательной инициативы 
сенаторов и депутатов? 

Ответственный секретарь комиссии 
по правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС Иванов Александр 
Васильевич (Москва)

5 мин SPNavigator: клинические рекомен-
дации — в мобильном телефоне. 
Новые возможности для практиков

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин Награждение достойнейших из достойных от МАРС  
«За верность делу, многолетнюю плодотворную работу  
по оказанию медицинской помощи и подготовку кадров»

15 мин. Перерыв на кофе-брейк

День первый —
 7 июня 2024 года
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Школа практикующего врача. ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ В КЛИНИЧЕСКИХ 
ПОРТРЕТАХ: ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ
11.30–13.55
(2 ч 25 мин)

Секционное заседание №1
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №1
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) [председатель], 
засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), 
проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), проф. Минкина Галина 
Николаевна (Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с жалобами на боль в малом тазу
20 мин «Расстроенный рояль»: клинический 

алгоритм при ХТБ
Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

5 мин Презентация книги «Хроническая тазовая боль:  
версии, контраверсии, перспективы» (2024)  
под ред. В.Е. Радзинского, М.Р. Оразова

20 мин ВЗОМТ в современных условиях. 
Комплексная терапия и профилактика 
рецидивов

Проф. Соловьёва Алина 
Викторовна (Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с нормальным гемоглобином, но с повышенным 
трансферрином (4,7 г/л)
20 мин Анемия: игра на опережение Доц. Волкова Светлана 

Александровна (Нижний Новгород)
НА ПРИЁМЕ: пациентка, планирующая беременность
20 мин Беременность при высоком ИМТ: 

планирование, ведение, исходы*
Засл. деятель науки РФ, 
проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Точные диагностические тесты 
в помощь женщине: на этапе 
прегравидарной подготовки 
и во время беременности

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка просит подобрать контрацепцию
20 мин Актуальная контрацепция с позиции 

баланса польза–риск
Проф. Минкина Галина Николаевна 
(Москва)

20 мин КОК при эндометриозе: где правда? Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

14.00–16.00
(2 ч)

Секционное заседание №4
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №2
Президиум: проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) [председатель], 
засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), 
проф. Минкина Галина Николаевна (Москва), докт. мед. наук Мотовилова 
Татьяна Михайловна (Нижний Новгород)
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* Не входит в систему НМО. При поддержке компании АО «Байер».
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РЕГИСТРАЦИЯ
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нижний новгород1717

НА ПРИЁМЕ: беременная на плановом приёме
20 мин Обойти препятствия на пути 

к материнству. Ранние сроки гестации 
как определяющий фактор для 
исходов беременности*

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с рецидивирующим бактериальным вагинозом
20 мин Бактериальный вагиноз: 

современные возможности терапии
Проф. Минкина Галина Николаевна 
(Москва)

20 мин Парадигма комфорта в действии: 
возможности «интимной 
космецевтики»

Засл. деятель науки РФ, 
проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с жалобами на сухость во влагалище и боль во время 
интимной близости 
20 мин Как улучшить сексуальное здоровье 

женщины? Негормональная терапия 
сухости во влагалище и диспареунии

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с бесплодием в анамнезе
20 мин Пути преодоления проблемы 

гипоплазии эндометрия 
у инфертильных пациенток

Докт. мед. наук Мотовилова Татьяна 
Михайловна (Нижний Новгород)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с выявленной CIN I
20 мин Цервикальные заболевания: острые 

вопросы клинической практики
Докт. мед. наук Качалина Ольга 
Владимировна (Нижний Новгород)

16.05–18.00
(1 ч 55 мин)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА
Секционное заседание №7
Мастер-класс. «КАК ТАК МОЖНО?» РАБОТА АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА 
С ПРАВОВЫХ ПОЗИЦИЙ 
Спикер: ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам 
медицинской деятельности МАРС Иванов Александр Васильевич (Москва)
Модератор: зав. кафедрой акушерства и гинекологии ФДПО Приволжского 
исследовательского медицинского университета, проф. Каткова Надежда 
Юрьевна (Нижний Новгород)
Обсуждаемые вопросы
• �Как поступать акушеру-гинекологу женской консультации, если беременная 

заявляет, что ходить к нему не собирается и будет наблюдаться «у своего 
врача» в частной клинике? Кто будет нести ответственность за своевре-
менность выявления осложнений, правильность лечения и маршрутизации?

• �Вправе ли частная клиника отказать в заключении договора на ведение 
беременности женщине с высоким риском развития осложнений? Если 
пациентка настаивает на его заключении, можно ли указать, что при 
любом ухудшении самочувствия она обязуется немедленно позвонить 
врачу, который будет на связи в режиме 24/7? 

День первый —
 7 июня 2024 года

* Не входит в систему НМО. При поддержке компании АО «Байер».
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• �Правомочны ли телефонные и онлайн-консультации на платной основе 
с корректировкой лечения по результатам исследований, присланным 
пациенткой в мессенджере или по электронной почте? Допустимы ли при 
этом назначения лекарств off-label, если это предусмотрено клиническими 
рекомендациями? 

• �Может ли врач женской консультации настаивать на повторении 
исследований, уже выполненных в коммерческой клинике без его 
направления? Что делать акушеру-гинекологу, если по результатам 
«платного» анализа мочи выявлена бактериурия, но уролог предлагает 
повторить исследование ещё раз и не назначает антибиотики? 

• �Вправе ли врач УЗ-диагностики женской консультации отказать 
в исследовании, если направление на него оформлено акушером-гинекологом 
коммерческой клиники? Можно ли выполнить УЗИ вообще без направления 
или в случае, если оно выдано в другую медорганизацию? 

• �Можно ли снять беременную с учёта, если она сообщила о переезде 
в другой регион по телефону? Какие записи нужно сделать в медицинской 
документации, если потом она просто не появляется у врача? 

• �Нужно ли проводить доабортное консультирование несовершеннолетней, 
убеждать её сохранить беременность и что делать, если каждый из 
её законных представителей имеет своё мнение? Что нужно указать 
в медицинской документации, если принято решение о медикаментозном 
прерывании беременности? 

• �Обязана ли администрация родильного дома удовлетворять требование 
пациентки, чтобы медицинскую помощь ей оказывали только врачи 
женского пола? Какие справки нужны мужу пациентки для участия 
в «партнёрских родах»?   

• �Должен ли акушер-гинеколог стационара выдать пациентке отдельный 
экземпляр выписного эпикриза и разъяснять суть своих рекомендаций 
ей и её родственникам? Нужно ли ему указывать на необходимость 
профилактического осмотра, если женщина давно его не проходила? Обязан 
ли выполнять его рекомендации врач женской консультации? 

• �Как поступать, если женщина просит отдать ей плаценту после родов или 
погибший плод для захоронения? 

• �Нужно ли получать согласие пациентки на ведение видеонаблюдения 
или аудиозаписи во время приёма и как поступать, если она требует 
их прекратить? Каким должен быть порядок действий, если женщина 
настаивает, чтобы её медицинская карта была только в бумажном виде, 
а в медорганизации введён электронный документооборот? 

• �Можно ли ограничить доступ к электронным медицинским документам 
пациентки для медработников, не принимавших непосредственного 
участия в оказании ей медицинской помощи, и какие меры можно 
предпринять в отношении излишне любопытных сотрудников? 

• �Какие доводы можно привести при оспаривании выводов эксперта 
страховой компании об искажении сведений, представленных в медицинской 
документации? 
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Зал №2
Школа-практикум. АКУШЕРСТВО — РАЗВИВАЮЩАЯСЯ СПЕЦИАЛЬНОСТЬ
11.30–12.45
(1 ч 15 мин)

Секционное заседание №2
Модуль 1. АКУШЕРСКАЯ ПРАКТИКА: РЕШЕНИЯ, ОСНОВАННЫЕ 
НА ДОКАЗАТЕЛЬСТВАХ
Президиум: проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород) 
[председатель], доц. Князев Сергей Александрович (Москва), доц. Юпатов 
Евгений Юрьевич (Казань) 

20 мин Сахарный диабет и беременность — 
взгляд акушера

Проф. Каткова Надежда Юрьевна 
(Нижний Новгород)

20 мин Хронические заболевания вен 
как фактор риска акушерских 
и перинатальных осложнений

Доц. Юпатов Евгений Юрьевич 
(Казань)

20 мин Преждевременные роды: знакомое, 
новое, неизвестное

Доц. Князев Сергей Александрович 
(Москва)

5 мин
Презентация книги  
«Роды до срока. Проблемы, перспективы, 
действующие нормативы» (2023)  
под ред. В.Е. Радзинского. Автор: С.А. Князев

10 мин Дискуссия, комментарии модераторов, ответы на вопросы
12.50–14.20
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №3
Модуль 2. БУДНИ РОДБЛОКА: ЭВОЛЮЦИЯ КЛАССИЧЕСКОГО АКУШЕРСТВА 
В ПОТОКЕ ИННОВАЦИЙ
Президиум: доц. Князев Сергей Александрович (Москва) [председатель], 
проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), проф. Гусева Ольга 
Игоревна (Нижний Новгород)

20 мин Не скальпелем единым. Скрытые 
ловушки в клинических
рекомендациях по кесареву сечению

Доц. Князев Сергей Александрович 
(Москва)

День первый —
 7 июня 2024 года

• �Какой документ имеет приоритет при экспертизе качества медицинской 
помощи — приказ №203н или клинические рекомендации — и можно ли 
оспорить ссылку эксперта на стандарты медицинской помощи? 

• �Обязана ли медицинская организация выполнять требование 
прокуратуры о предоставлении ей информации обо всех случаях 
материнской смерти?

18.00
ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ

https://praesens.ru/2024/akusheram-ginekologam/konferentsii-dlya-akusherov-ginekologov/nizhniy-novgorod/


50-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

РЕГИСТРАЦИЯ
7–8 июня 2024 года,
нижний новгород 2020

20 мин Протокол «Роды одноплодные, 
самопроизвольное родоразрешение 
в затылочном предлежании 
(нормальные роды)». Что вызывает 
дискуссии?

Проф. Каткова Надежда Юрьевна 
(Нижний Новгород)

20 мин Hand on/off: мануальные приёмы 
в родах

Доц. Князев Сергей Александрович 
(Москва)

20 мин Компрессионные швы 
в профилактике акушерских 
кровотечений

Проф. Гусева Ольга Игоревна 
(Нижний Новгород)

10 мин Дискуссия, комментарии модераторов, ответы на вопросы
14.30–15.25
(55 мин)

Секционное заседание №5 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Модуль 3. Батл-контраверсия. РОДЫ С РУБЦОМ НА МАТКЕ  
ЧЕРЕЗ ЕСТЕСТВЕННЫЕ РОДОВЫЕ ПУТИ: НАДО ЛИ ЗА ЭТО БИТЬСЯ?
Рефери: доц. Князев Сергей Александрович (Москва)
Оппоненты: проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний  
Новгород), доц. Юпатов Евгений Юрьевич (Казань)

15 мин Позиция А. При наличии рубца 
на матке следующие роды путём 
кесарева сечения страхуют 
от необоснованных рисков

Доц. Юпатов Евгений Юрьевич 
(Казань)

Роды через естественные родовые пути при наличии рубца на матке 
нецелесообразны по причине высокого процента осложнений и отсутствия 
надлежащей организации в роддомах

15 мин Позиция В. Рубец на матке 
не является абсолютным 
показанием для кесарева 
сечения, клинические выгоды 
от родов per vias naturales 
перевешивают риски

Проф. Каткова Надежда Юрьевна 
(Нижний Новгород)

Доказательные данные в поддержку тех или иных методов ведения 
пациенток с угрозой ранней потери беременности минимальны, 
и в большинстве ситуаций выкидыш даже теоретически невозможно 
предотвратить

10 мин Дискуссионный раунд
5 мин Голосование через SPNavigator
10 мин Комментарии оппонентов. Заключение рефери
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Школа-интенсив. ANTI-AGEING: ОТ СИСТЕМНОЙ ТЕРАПИИ К СЕКСУАЛЬНОМУ КОМФОРТУ 
И АКТИВНОМУ ДОЛГОЛЕТИЮ
15.30–16.50
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №6
Модуль 1. Мастер-класс. ЖЕНСКИЙ ВОЗРАСТ ГЛАЗАМИ ГИНЕКОЛОГА: 
НОВОЕ ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ В КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ
Спикер: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)
Модератор: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва)
Постарение женского населения — глобальный вызов развитию общества, 
который достойно воспринят наукой и практикой. Концепция активного 
долголетия уже стала рутинной, определяя целеполагание качественной 
медицинской поддержки женщин в пери- и постменопаузе. Наступает эпоха 
ПРОЭЙДЖИНГА, декларирующего, что мало жить долго и качественно. 
Формируется новая парадигма ухода за собой, новые цели — выглядеть 
и чувствовать себя наилучшим образом в любом возрасте

16.55–17.30
(35 мин)

Секционное заседание №8
Модуль 2. ANTI-AGEING — НОВОЕ ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ В МЕДИЦИНЕ.  
ВРАЧ КАК ОБЪЕКТ ПРИЛОЖЕНИЯ НОВОЙ ANTI-AGE-СТРАТЕГИИ
Спикер: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва)
Модератор: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)
Должен ли врач жить долго? А качественно, сохраняя здоровье и бодрость 
до очень продвинутого возраста? Ответ очевиден, однако план конкретных 
действий каждый врач или строит самостоятельно, или пускает на 
самотёк. Коллеги! Мы сами кузнецы своего счастья! Новая идеология 
антиэйджинга позволяет на основании понятной стратегии составить 
персональный план действий — своего рода anti-age-трек. В мастер-классе 
спикер проведёт своих коллег-докторов по основным вехам идеологии, 
стратегии и предложит план конкретных действий. Бонусом каждый 
участник получит персональный «Дневник суперэйджера»

17.30–18.00
(30 мин)

Секционное заседание №9
Модуль 3. ПРОЛАПС ГЕНИТАЛИЙ 3–4 ст. ОТСУТСТВИЕ ЛЕЧЕНИЯ — 
НАРУШЕНИЕ КОНСТИТУЦИОННЫХ ПРАВ ЖЕНЩИНЫ
Спикер: доц. Малышев Вячеслав Владимирович (Нижний Новгород)
Модератор: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)
В докладе будут подробно охарактеризованы современные подходы 
к оперативному лечению тяжёлых пролапсов тазовых органов женщин 
в постменопаузе

18.00  
ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ

День первый —
 7 июня 2024 года
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День второй — 8 июня 2024 года
Зал №1

9.00–17.30
(8 ч 30 мин) 

БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС  
«РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ»
Пленарное заседание №1
Образовательный семинар «ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ 
И ГИНЕКОЛОГИИ С ПОЗИЦИЙ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ»
Председатели: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва), канд. мед. наук Семерикова Марина 
Владимировна (Нижний Новгород), проф. Каткова Надежда Юрьевна 
(Нижний Новгород)

10 мин Приветственные слова Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва), канд. мед. наук 
Семерикова Марина Владимировна 
(Нижний Новгород), проф. Каткова 
Надежда Юрьевна (Нижний 
Новгород)

40 мин Перспективы амбулаторной 
гинекологии

Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

20 мин Лечение вагинальных инфекций:  
новые международные гайдлайны 

Засл. врач РФ, проф. Тихомиров 
Александр Леонидович (Москва)

20 мин Контрацепция пациенток 
с синдромом гиперандрогении: 
персонифицированный подход

Проф. РАН, проф. Ярмолинская 
Мария Игоревна (Санкт-Петербург)

20 мин Анемия женщин — нерешённая 
проблема современности. Дефицит 
железа в практике акушера-
гинеколога: тактика, комплексная 
терапия

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин «Ускользнувший ритм»:  
как вернуть нормальный 
менструальный цикл

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

20 мин Женское здоровье в формате D3: 
Dеторождение, Dобро, Dолголетие*

Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин ДДМЖ и масталгия в реальной 
клинической практике: две стороны 
одной медали

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».
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День вт
орой —

 8 июня 2024 года

20 мин Беременность при отягощённом 
акушерском анамнезе: нужна 
гормональная или микронутриентная 
поддержка?

Проф. Ших Евгения Валерьевна 
(Москва)

20 мин В лабиринтах нарушений 
менструального цикла. Есть ли выход?

Канд. мед. наук Гродницкая Елена 
Эдуардовна (Москва)

20 мин Эндометриальная дисфункция 
в рутинной практике клинициста

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

30 мин. Перерыв на кофе-брейк
20 мин Инновации в лечении эндометриоза Проф. Пустотина Ольга Анатольевна 

(Москва)
20 мин Менопауза — старт в будущее, или  

С чего начинается долголетие?
Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Трансдермальный метод 
контрацепции: есть ли преимущества 
для современных женщин

Проф. РАН, проф. Ярмолинская 
Мария Игоревна (Санкт-Петербург)

20 мин Тромботические риски менопаузальной 
гормональной терапии

Канд. мед. наук Дженина Ольга 
Вадимовна (Москва)

20 мин Хронический эндометрит: 
контраверсии терапии  

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

20 мин ДДМЖ: взгляд сквозь призму 
клинических рекомендаций

Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Мицеллы — новые транспортные 
формы микронизированного 
липосомального железа во благо 
биодоступности, комплаентности 
и результата

Проф. Ших Евгения Валерьевна 
(Москва)

20 мин Вагинальные инфекции 
в гинекологической практике. Общие 
и частные вопросы

Проф. Зефирова Татьяна Петровна 
(Казань)

20 мин «Всегда в моде» — контраверсии 
терапии излюбленных локализаций 
овариального эндометриоза: стратегия 
сохранения фертильности  

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

20 мин Прогрессирование папилломавирусной 
инфекции — управляемый процесс. 
Глобальные тренды в лечении 
пациентов с ВПЧ-ассоциированными 
заболеваниями

Засл. врач РФ, проф. Тихомиров 
Александр Леонидович (Москва)
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40 мин Гинекологические раки: старение, 
ожирение, сомнительные скрининги

Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

10 мин Дискуссия, ответы на вопросы
17.30
РОЗЫГРЫШ ПРИЗОВ. ВЫДАЧА СЕРТИФИКАТОВ  
И ПЕЧАТНОГО ЭКЗЕМПЛЯРА КЛИНИЧЕСКОГО ПРОТОКОЛА МАРС   
«ПРЕГРАВИДАРНАЯ ПОДГОТОВКА» v. 3.1 2024 ГОДА.
ЗАКРЫТИЕ СУББОТНИКА Де

нь
 вт

ор
ой

 —
 8 

ию
ня

 20
24

 го
да

https://praesens.ru/2024/akusheram-ginekologam/konferentsii-dlya-akusherov-ginekologov/nizhniy-novgorod/


50-я 

Спонсоры, участники
и партнёры

С СУББОТНИКОМ №244
7–8 июня 2024 года

МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ
КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

НИ
Ж

НИ
Й

НО
ВГ

ОР
ОД



50-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ
КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

7–8 июня 2024 года,
нижний новгород РЕГИСТРАЦИЯ2626

ГЕДЕОН РИХТЕР

Gedeon Richter («Гедеон Рихтер») — ​крупная 
венгерская фармацевтическая компания, экс‑
перт мирового уровня в  области женского 
здоровья. Продуктовое портфолио компании 
охватывает множество важных терапевтиче‑
ских областей, а оригинальные исследования 
сосредоточены на заболеваниях центральной 
нервной системы, а также на разработке био‑
аналоговых препаратов.

По итогам 2022 года «Гедеон Рихтер» во‑
шла в  ТОП‑15 компаний фармацевтического 
розничного рынка в  рублёвом выражении 
и в ТОП‑10 самых влиятельных иностранных 
производителей. В  активах «Гедеон Рих‑
тер» — ​восемь производственных и исследо‑
вательских центров и  собственный завод 
в России. Ярким примером содействия компа‑
нии росту культуры заботы о себе и своём ре‑

продуктивном здоровье стал социальный 
проект «Неделя женского здоровья «Гедеон 
Рихтер».

119049, Москва,
4-й Добрынинский пер., д. 8
Тел.: +7 (495) 987 1555
Факс: +7 (495) 987 1556 
www.gedeonrichter.com/ru/ru

БИОТЕХФАРМ

ООО «Биотехфарм» с 2001 года осуществляет 
поставки лекарств и средств медицинского 
назначения на фармацевтическом рынке 
России. Одно из направлений работы компа‑
нии — продвижение препаратов, применяю‑
щихся в гинекологии и ВРТ.

«Биотехфарм» — эксклюзивный дистри‑
бьютор высокотехнологичных препаратов, 
в том числе «Суперлимфа®», обеспечивающе‑
го локальную цитокинотерапию заболеваний 
урогенитального тракта.

127106, Москва,
Алтуфьевское ш., д. 27, оф. 339
Тел.: +7 (495) 363 3124
www.superlimf.ru
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«Алцея» — фармацевтическая компания, вы‑
делившаяся из состава международной груп‑
пы Acino International. Входит в тройку лидеров 
в  категории женского здоровья (по данным 
IQVIA, 2023). В портфеле представлены высо‑
кокачественные средства для женского и муж‑
ского здоровья.

Лекарственные препараты:
	n «Нео-Пенотран» и «Гайномакс» — топиче‑

ские препараты для лечения вагинальных 
инфекций;
	n «Индинол Форто» — негормональное ле‑

чение фиброзно-кистозной мастопатии;
	n «Ферретаб Комп» — комбинация органи‑

ческой соли железа и фолиевой кислоты;
	n «Цервикон-ДИМ» — топический препарат 

для лечения дисплазии шейки матки;
	n «Постеризан» — для лечения симптомов 

геморроя.

Биологически активные добавки:
	n «Индинол БАД» — корректор гиперпла‑

стических процессов в  органах женской 
репродуктивной системы;
	n «Эстровэл» — средство для снижения сим‑

птомов предменструального и климакте‑
рического синдромов;
	n «Тайм-фактор» — для нормализации мен‑

струального цикла.

129110, Москва,
Олимпийский пр-т, д. 16, стр. 5, эт. 5, пом. 1
Тел.: +7 (495) 502 9247
E-mail: info@alceapharma.ru
https://alceapharma.ru/

Компания «ЮНАЙТЕД ФАРМА ЛЭБОРАТОРИЗ» 
создаёт инновационные продукты для репро‑
дуктивного здоровья, объединяя научные 
разработки ведущих мировых лабораторий. 

143026, Московская обл.,  
г. Одинцово, пос. Новоивановское,  
Можайское ш., вл. №165,  
стр. 1, эт. 7, оф. 716
Тел.: +7 (495) 978 2772, 
+7 (495) 797 8475
E-mail: info@uplabs.ru
www.uplabs.ru

АЛЦЕЯ

ЮНАЙТЕД ФАРМА ЛЭБОРАТОРИЗ
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БЕЗЕН ХЕЛСКЕА РУС

«Безен Хелскеа РУС» более 130 лет занимается 
разработкой и совершенствованием препара‑
тов для женского и мужского здоровья.
	n «Утрожестан» — прогестерон, идентичный 

естественному гормону яичника. Особая 
технология производства желатиновых 
капсул препарата даёт возможность вы‑
бора пути введения  — перорально или 
вагинально.
	n «Лактожиналь» — интравагинальный 

пробиотик для нормализации интимной 
микрофлоры и снижения риска рецидивов 
вагинальных инфекций.
	n «Эстрожель» — трансдермальный гель 

эстрадиола в инновационной форме — 
флаконе с помпой-дозатором, обеспечи‑
вающей точность и удобство дозирова‑
ния.

	n «Прожестожель» — трансдермальный 
микронизированный 1% прогестерон для 
патогенетического лечения мастодинии 
и фиброзно-кистозной мастопатии.

123557, Москва, 
ул. Сергея Макеева, д. 13
Тел.: +7 (495) 980 1067
Факс: +7 (495) 980 1068
www.besins-healthcare.com

	n озо
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БЕЗЕН ХЕЛСКЕА РУС

Портфель «Безен Хелскеа РУС» динамично раз‑
вивается и регулярно пополняется фармацев‑
тическими новинками.
	n «Фамвиталь»  — ​«умные» капсулы для 

поддержания здоровья, жизненного то
нуса и  внешней красоты. Эффекты под‑
тверждены исследованиями.
	n «Витажиналь Мама» — ​пять базовых ми‑

кронутриентов для здоровья мамы и ма‑
лыша с этапа прегравидарной подготовки 
до окончания лактации.
	n «Витажиналь Инозит»  — ​комбинация 

миоинозитола и фолиевой кислоты, уси‑
ленная витамином D3, хромом и галлатом 
эпигаллокатехина.
	n «Дуожиналь» — ​пероральный пробиотик 

для нормализации интимной микрофло‑

ры и снижения риска повторного обостре‑
ния дискомфорта в интимной зоне*.

123557, Москва, 
ул. Сергея Макеева, д. 13
Тел.: +7 (495) 980 1067
Факс: +7 (495) 980 1068
www.besins-healthcare.com

БАД. НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВОМ.

* �Свойства относятся к лактобактериям Lactobacillus rhamnosus HN001 и Lactobacillus acidophilus La‑14, входящим в состав «Дуожи‑
наля»®. Дискомфорт, связанный с обострением бактериального вагиноза или вульвовагинального кандидоза.
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АКРИХИН

«АКРИХИН» входит в топ-10 крупнейших ло‑
кальных производителей по объёму продаж 
в России. 

Сегодня «АКРИХИН» — это почти 80-лет‑
ний опыт и традиции работы на российском 
фармацевтическом рынке в сочетании с  со‑
временными стандартами и технологиями 
ведения бизнеса. В продуктовом портфеле 
компании насчитывается более 200 препара‑
тов основных фармакотерапевтических на‑
правлений. Компания выпускает широкий 
спектр социально значимых лекарств, остава‑
ясь одним из крупнейших российских произ‑
водителей медикаментов, входящих в Пере‑
чень жизненно необходимых и  важнейших 

лекарственных препаратов, а  также средств 
для лечения туберкулёза и сахарного диабета.

105064, Москва, 
ул. Земляной Вал, д. 9, эт. 12,
деловой центр «СИТИДЕЛ»
Тел.: +7 (495) 721 3697 
Факс: +7 (495) 723 7282 
E-mail: info@akrikhin.ru

САН ФАРМА

«Сан Фарма» — одна из крупнейших фарма‑
цевтических компаний, международный про‑
изводитель качественных и доступных лекар‑
ственных средств. 

«Сан Фарма» выпускает свыше 2 тыс. пре‑
паратов и имеет более 45 производств по 
всему миру, в том числе в России («Биосинтез», 
Пенза). 

В России «Сан Фарма» представлена более 
20 лет. Препараты для акушерства и гинеколо‑
гии  — «Праджисан» (микронизированный 
прогестерон), «Делсия», «Джейна» (комбиниро‑
ванный оральный контрацептив), «Дазо
лик»/«Дазолик Леди» (орнидазол), «Митеравел 
плюс» (комплекс витаминов и минералов 
с усиленной омега-3 для беременных).

129223, Москва,
пр-т Мира, д. 119, стр. 537/2
Тел.: +7 (495) 234 5170
Факс: +7 (495) 234 5619
www.sunpharma.com
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АО «Вертекс» — современный российский 
производитель более чем 350 лекарственных 
препаратов, косметических средств, биоло‑
гически активных добавок и изделий меди‑
цинского назначения в рамках стандартов 
производства GMP. Одно из решений, кото‑
рые мы предлагаем в сфере женского здоро‑
вья, — оригинальный международный 
препарат «Эльжина» с уникальным апплика‑
тором для правильного глубокого введения 
вагинальных таблеток, обеспечивающих со‑
временную стартовую терапию вагинальных 
инфекций.

199106, Санкт-Петербург,
24-я линия Васильевского острова, д. 27а
Тел.: +7 (812) 329 3041
E-mail: vertex@vertex.spb.ru
https://vertex.spb.ru

ВЕРТЕКС

«Петровакс» — российская биотехнологиче‑
ская компания полного цикла с 25-летним 
опытом успешной работы на фармацевтиче‑
ском рынке. Продуктовый портфель включает 
собственные оригинальные препараты, лока‑
лизованные лекарственные средства и вакци‑
ны, а также дженерические препараты и био‑
логически активные добавки, применяемые 
в  социально значимых областях медицины, 
включающих онкологические, аутоиммунные, 
инфекционные и орфанные заболевания.

Компания — обладатель патентов в Рос‑
сии и за рубежом на молекулы и технологии 
производства, имеет собственный научно-ис‑
следовательский центр и инвестиционную 
программу для R&D-направления. Современ‑
ный производственный комплекс по выпуску 

субстанций и готовых лекарственных форм 
в  Московской области действует в соответ‑
ствии с международными стандартами GMP. 
Мощности предприятия позволяют ежегодно 
выпускать 160 млн доз препаратов.

Тел.: +7 (495) 730 7545
E-mail: info@petrovax.ru
www.petrovax.ru

ПЕТРОВАКС
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ИНВИТРО

«ИНВИТРО»  — группа медицинских компа‑
ний, которая с 1998 года специализируется на 
лабораторной диагностике и оказании меди‑
цинских услуг. Основные приоритеты рабо‑
ты  — международный уровень качества, 
сервис, ориентированный на клиента, и высо‑
котехнологичные инновационные решения. 

Сегодня в группу «ИНВИТРО» входит семь 
современных лабораторных комплексов, бо‑
лее 1900 медицинских офисов в пяти странах, 
а  также диагностические центры. Ежегодно 
компания выполняет более 84 млн лаборатор‑
ных исследований. 

В «ИНВИТРО» проходят испытания меди‑
цинских изделий для диагностики in vitro. Ещё 
одно направление научной деятельности 
компании — оказание комплекса услуг упол‑

номоченным организациям при проведении 
клинических исследований лекарственных 
препаратов.

121059, Москва,
ул. Киевская, д. 7, корп. 1, пом. 1
Тел.: +7 (495) 363 0363
E-mail: info@invitro.ru
www.invitro.ru

СЭЛВИМ

ООО «Сэлвим» — российская фармацевтиче‑
ская компания, осуществляющая разработку, 
производство и  продвижение препаратов. 
Наши продукты соответствуют международ‑
ным стандартам GMP.

Флагманский препарат «Галавит» входит 
в ТОР-5 препаратов, назначаемых акушерами-
гинекологами в категории «иммуномодулято‑
ры»¹, пользуется доверием врачей как в Рос‑
сии, так и в странах СНГ. «Галавит» обладает 
противовоспалительным действием, в  ком‑
плексной терапии ВЗОМТ повышает эффектив‑
ность антибиотикотерапии, снижает риск 
хронизации и осложнений2, при лечении ви‑
русных инфекций (герпеса, ВПЧ) способствует 

элиминации возбудителя, увеличивает период 
ремиссии³.

123290, Москва,
1-й Магистральный туп., д. 5а, оф. 91
Тел.: 8 (800) 707 7181
E-mail: info@salvim.ru
www.galavit.ru 
www.salvim.ru

1. �В гр. L03, Proxima, 2021.
2. �Тютюнник В.Л., Кан Н.Е., Вересова А.А., Амирасланов Э.Ю. Иммуномодулирующие препараты в комплексной терапии послеродового эндомет

рита // Медицинский совет. 2016. №2. С. 36–40.
3. �Шульженко А.Е., Зуйкова И.Н. Галавит в терапии хронической рецидивирующей герпесвирусной инфекции // Новые лекарства. 2003. №3. С. 10–12.

ПОДПИСАТЬСЯ
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http://www.invitro.ru
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Журнал «StatusPraesens. Гинекология, 
акушерство, бесплодный брак» — ​самое 
читаемое российское издание для специалистов 
в области женского здоровья (по результатам 
исследования MEDI-Q «Мнение практикующих 
врачей» осенью 2020 года). Научные эксперты 
журнала — ​признанные лидеры мнения, опыт‑
ные клиницисты, авторитетные учёные, про‑
фессора и преподаватели, а вынесенный на об‑
ложку девиз «Врачу и человеку!» гарантирует, 
что разговор на самые сложные темы будет 
понятным и запоминающимся!

Периодичность — ​6 номеров в год.

105082, Москва,
Спартаковский пер., д. 2, стр. 1
Тел.: +7 (901) 723 3373,
+7 (499) 346 3902, доб. 514 
Е-mail: ea@praesens.ru 
praesens.ru

ЖУРНАЛ «StatusPraesens. Гинекология, 
акушерство, бесплодный брак»
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ЭЛЕКТРОННЫЙ ЖУРНАЛ «StatusPraesens. 
Педиатрия»

Электронный журнал «StatusPraesens. 
Педиатрия»  — ​новый проект Медиабюро 
Статус презенс, призванный стать ещё ближе 
к своему любимому читателю — ​российскому 
педиатру. Только актуальная и полезная ин‑
формация с  конкретными рекомендациями 
каждые две недели в  любом гаджете. И  всё 
это — ​абсолютно бесплатно!

В состав редакционного совета и авторско‑
го коллектива входят авторитетные эксперты, 
опытные клиницисты, известные учёные 
и организаторы здравоохранения. Темы статей 
многообразны и интересны: мы публикуем 
мнения представителей разных научных 
школ, включая контраверсионные. Мы раз-
говариваем с  доктором «человеческим 

языком», приглашая не просто узнать о фак‑
те, но и насладиться чтением. Мы предлагаем 
не список цифр и  доводов, а  текст-рассказ, 
текст-диалог. Присоединяйтесь!

105082, Москва,
Спартаковский пер., д. 2, стр. 1
Тел.: +7 (901) 723 3373,
+7 (499) 346 3902, доб. 514
Е-mail: ea@praesens.ru
praesens.ru

ЭЛЕКТРОННЫЙ ЖУРНАЛ «StatusPraesens. 
Неонатология»

Электронный журнал «StatusPraesens. Нео
натология»  — ​новый проект Медиабюро 
Статус презенс, призванный стать ещё ближе 
к своему любимому читателю — ​российскому 
неонатологу. Только актуальная и  полезная 
информация с конкретными рекомендациями 
каждые две недели в  любом гаджете. И  всё 
это — ​абсолютно бесплатно!

В состав редакционного совета и авторско‑
го коллектива входят авторитетные эксперты, 
опытные клиницисты, известные учёные 
и организаторы здравоохранения. Темы статей 
многообразны и интересны: мы публикуем 
мнения представителей разных научных 
школ, включая контраверсионные. Мы раз-
говариваем с  доктором «человеческим 

языком», приглашая не просто узнать о фак‑
те, но и насладиться чтением. Мы предлагаем 
не список цифр и  доводов, а  текст-рассказ, 
текст-диалог. Присоединяйтесь!

105082, Москва,
Спартаковский пер., д. 2, стр. 1
Тел.: +7 (901) 723 3373,
+7 (499) 346 3902, доб. 514
Е-mail: ea@praesens.ru
praesens.ru
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SmarT-памятки для пациенток
упрощают жизнь всем!

КАК ЭТО
РАБОТАЕТ?

SmARt-памятки — 
общероссийский 

просветительский проект 
МАРС, нацеленный на 

информирование пациенток
и экономию времени врача 

на приёме.
14 тем уже доступны

в приложении
SpNavigator (раздел «База 

знаний»). 

Ищите в ApPsTore, GoOgLePlaY 
и ApPgalLery.

Ой, это так 
глупо…

Меня
постоянно 
тошнит, это 
нормально?

А правда, 
что нельзя 
стричься?

Доктор, я беременна,
и у меня миллион

вопросов!

1

Глупых 
вопросов 
не бывает!

SmARt-памятки для пациенток — 
экспертный источник 

информации, который вы 
можете взять с собой!

★ Доступ 24/7 по Qr-коду
★ Не требуется установки 

приложения
★ Только доказательная 

медицина

2

3

Токсикоз 
беременных

Питание 
беременных

4

★ Используя меню внизу 
экрана, перейдите в раздел

«База знаний».
★ Выберите пункт
«Памятки для пациенток».

Переход из приложения

Чтобы предоставить пациентке 
возможность самостоятельно 
изучить материал по нужному 
вопросу, необходимо 
следующее.
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Калькулятор ИМТ
детский

Калькулятор ИМТ

Памятки для
пациенток

Покажите пациентке Qr-код нужной памятки

Чтобы считать QR-код и получить информацию, ей
не нужно устанавливать приложение: памятка 
откроется автоматически.

Мобильное приложение 

★ Откройте или установите 
приложение SPNavigator.

★ Удерживая иконку 

Переход в одно касание!

приложения, через меню 
быстрого доступа войдите
в раздел «Памятки для 
пациенток».



Дайджесты 
клинических
рекомендаций

МКБ-10

Калькуляторы 
и чек-листы

Журнал 
StatusPraesens

Клинические 
рекомендации

Памятки 
для пациенток

Мобильное приложение 
Акушерам
и гинекологам

Установи бесплатное приложение сейчас!

Мощный инструмент для профессионалов, которые ценят 
своё время и хотят расширить кругозор и опыт. Ежедневно 
SPNavigator´ом пользуются около 2500 акушеров-гинекологов


