
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

Субботник №240

г. Ставрополь, 6 апреля 2024 года
Бизнес-отель «Континент»,
(ул. Дзержинского, д. 114)



Плотникова Наталья Сергеевна, зам. министра здра-
воохранения Ставропольского края (Ставрополь)

Мажаров Виктор Николаевич, засл. врач РФ, канд. мед. 
наук, доц.,  ректор Ставропольского государственного 
медицинского университета (Ставрополь)

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии ме-
дицинского института Российского университета друж-
бы народов, вице-президент Российского общества 
акушеров-гинекологов, президент МАРС (Москва)

Кузьмина Елена Михайловна, канд. мед. наук, про-
ректор по лечебной работе и развитию регионального 
здравоохранения Ставропольского государственного 
медицинского университета, доц. кафедры акушер-
ства и гинекологии с курсом ДПО того же университета 
(Ставрополь)

Зубенко Наталья Вячеславовна, главный внештатный 
специалист по акушерству и гинекологии Минздрава РФ 
в Северо-Кавказском федеральном округе, главный врач 
Ставропольского краевого клинического перинатально-
го центра №1 (Ставрополь)

Аксёненко Виктор Алексеевич, засл. врач РФ, докт. 
мед. наук, проф., главный внештатный специалист по 
акушерству и гинекологии Минздрава Ставропольского 
края, зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом 
ДПО Ставропольского государственного медицинского 
университета, член МАРС (Ставрополь)

Затона Борис Фёдорович, главный врач Ставрополь-
ского краевого клинического перинатального центра 
(Ставрополь)

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинато-
логии медицинского института Российского универси-
тета дружбы народов, руководитель Комитета МАРС по 
эстетической гинекологии (Москва)

Руденко Дарья Борисовна, врач акушер-гинеколог 
Ставропольского краевого клинического перинатально-
го центра (Ставрополь)

Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства, гинекологии и  репродуктивной 
медицины ФНМО медицинского института Российского 
университета дружбы народов, член МАРС (Москва)

Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, 
докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и  ги-
некологии с курсом перинатологии медицинского инсти-
тута Российского университета дружбы народов, руко-
водитель Комитета МАРС по эндокринной гинекологии 
(Москва)

Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., дирек-
тор Института профессионального образования Первого 
Московского государственного медицинского универ-
ситета им. И. М.  Сеченова, зав. кафедрой клинической 
фармакологии и пропедевтики внутренних болезней Ин-
ститута клинической медицины  им. Н. В. Склифосовского 
того же университета, член МАРС (Москва)

Щербатых Евгения Юрьевна, канд. мед. наук, ассистент 
кафедры акушерства и гинекологии с курсом репродук-
тивной медицины Академии медицинского образования 
им. Ф. И. Иноземцева, член МАРС (Москва)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

ПОД ЭГИДОЙ

Министерства здравоохранения Ставропольского края • Российского университета дружбы народов, 
медицинского института, кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии, кафедры аку-
шерства, гинекологии и репродуктивной медицины факультета непрерывного медицинского образова-
ния • Ставропольского государственного медицинского университета, кафедры акушерства и гинеколо-
гии с курсом ДПО • Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС)  
• Информационной digital-платформы SPNavigator • Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, 
бесплодный брак»
Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens

8.30 Регистрация с выдачей портфелей делегатов

9.30 Приветственные слова председателей семинара

9.40 Репродуктивная инфектология: проблемы, перспективы
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.20 Нерешённые вопросы прегравидарной подготовки и родоразрешения  
пациенток с миомой матки
Аксёненко Виктор Алексеевич, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Ставрополь)

ПРОГРАММА СЕМИНАРА



  * Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер». 
** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».

10.35 Обойти препятствия на пути к материнству. Ранние сроки гестации  
как определяющий фактор для исходов беременности*
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.50 Беременность при высоком ИМТ: планирование, ведение, исходы*
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.10 Фармакологические аспекты помощи при геморрое у женщин*
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.30 Помощь беременной и роженице: ИЦН и родовая боль. Что может акушер-гинеколог?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.50 Колыбель жизни: как преодолеть «тернистый путь» к счастливому материнству
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.10 Женское здоровье в формате D3: Dеторождение, Dобро, Dолголетие**
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.30 ВЗОМТ в современных условиях. Комплексная терапия и профилактика рецидивов
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.50 Хронический эндометрит. О чём спорят эксперты?
Аксёненко Виктор Алексеевич, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Ставрополь)

13.05 Перерыв на кофе-брейк
13.35 SPNavigator: клинические рекомендации в мобильном  

телефоне. Что нового?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.40 Опыт ведения женщин с избыточной массой тела и ожирением в условиях женской 
консультации. Профилактика крупного плода и гестационного сахарного диабета
Руденко Дарья Борисовна (Ставрополь)

13.55 Почему наблюдается прирост вульвовагинального кандидоза?  
Терапия и профилактика рецидивов
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.15 Вульвовагинальная атрофия: новые возможности эффективной терапии
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.35 Вульвовагинальные инфекции: «рецепты» для клинициста
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.55 «Расстроенный рояль»: клинический алгоритм при ХТБ
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.15 Конструкторские решения проблем тазового дна
Щербатых Евгения Юрьевна, канд. мед. наук (Москва)

15.35 Как улучшить сексуальное здоровье женщины? Негормональная терапия  
сухости во влагалище и диспареунии
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.55 Менопауза — старт в будущее, или С чего начинается долголетие?
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.15 «Уязвимый эндометрий»: нивелируем канцерогенные риски
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.35 «Виза в науку»: оформление диссертации и автореферата. Работа над ошибками
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.05 Нерешённые проблемы амбулаторной гинекологии
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.45 Дискуссия, ответы на вопросы. Выдача сертификатов.  
Розыгрыш призов от StatusPraesens

Наведите камеру телефона, 
чтобы скачать приложение




