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ПОД ЭГИДОЙ
Министерства здравоохранения Республики Башкортостан • Башкирского государственного медицинского университета, 
кафедры акушерства и гинекологии №1, кафедры акушерства и гинекологии №2 • Российского университета дружбы 
народов, медицинского института, кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии, кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктивной медицины факультета непрерывного медицинского образования • Клинической больницы 
«РЖД-Медицина» • Башкирского республиканского клинического перинатального центра • Ассоциации акушеров-
гинекологов Республики Башкортостан • Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины 
(МАРС) • Информационной digital-платформы SPNavigator • Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, 
бесплодный брак»
Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens



Саубанова Татьяна Владимировна, засл. врач Респуб­
лики Башкортостан, канд. мед. наук, зам. министра 
здравоохранения по вопросам организации меди­
цинской помощи детям и родовспоможения Респуб­
лики Башкортостан, член МАРС (Уфа)

Павлов Валентин Николаевич, акад. РАН, докт. мед. 
наук, проф., ректор Башкирского государственного 
медицинского университета (Уфа)

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки 
РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. 
кафедрой акушерства и гинекологии с курсом пе­
ринатологии медицинского института Российского 
университета дружбы народов, вице-президент Рос­
сийского общества акушеров-гинекологов, прези­
дент Междисциплинарной ассоциации специалистов 
репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)

Сахаутдинова Индира Венеровна, докт. мед. наук, 
проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии №1 
Башкирского государственного медицинского уни­
верситета, руководитель Ассоциации акушеров-ги­
некологов Республики Башкортостан, главный врач 
клинической больницы «РЖД-Медицина», член МАРС 
(Уфа)

Фаткуллина Ирина Борисовна, докт. мед. наук, доц., 
главный внештатный специалист по акушерству 
и гинекологии Минздрава Республики Башкортостан, 
зам. главного врача Республиканского клинического 
перинатального центра, проф. кафедры акушерства 
и гинекологии №2 Башкирского государственного 
медицинского университета, член МАРС (Уфа)

Ящук Альфия Галимовна, докт. мед. наук, проф., зав. 
кафедрой акушерства и гинекологии №2 Башкир­
ского государственного медицинского университета, 
член МАРС (Уфа)

Муслимова Софья Юрьевна, докт. мед. наук, главный 
внештатный специалист детский гинеколог Минздра­
ва Республики Башкортостан, доц. кафедры акушер­
ства и гинекологии №1 Башкирского государствен­
ного медицинского университета, член МАРС (Уфа)

Зулкарнеева Эльмира Маратовна, канд. мед. наук, 
доц. кафедры акушерства и гинекологии №1 Баш­

кирского государственного медицинского универси­
тета, член МАРС (Уфа)

Масленников Антон Васильевич, канд. мед. наук, 
доц. кафедры акушерства и гинекологии №2 Баш­
кирского государственного медицинского универси­
тета (Уфа)

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, 
проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом 
перинатологии медицинского института Российского 
университета дружбы народов, руководитель Коми­
тета МАРС по эстетической гинекологии (Москва)

Пустотина Ольга Анатольевна, докт. мед. наук, 
проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом 
репродуктивной медицины Академии медицинского 
образования им. Ф.И. Иноземцева, член МАРС (Мо­
сква)

Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктив­
ной медицины ФНМО медицинского института Рос­
сийского университета дружбы народов, член МАРС 
(Москва)

Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, 
докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства 
и  гинекологии лечебного факультета Российского 
университета медицины, президент Межрегиональ­
ного исследовательского общества миомы матки 
(Москва)

Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки 
РФ, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушер­
ства и гинекологии с курсом перинатологии меди­
цинского института Российского университета друж­
бы народов, руководитель Комитета МАРС по эндо­
кринной гинекологии (Москва)

Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., ди­
ректор Института профессионального образования 
Первого Московского государственного медицинско­
го университета им. И.М. Сеченова, зав. кафедрой 
клинической фармакологии и пропедевтики вну­
тренних болезней Института клинической медици­
ны им.  Н.В.  Склифосовского того же университета 
(Москва)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

ПРОГРАММА СЕМИНАРА

8.00 Регистрация с выдачей портфелей делегатов

9.00 Приветственные слова председателей семинара

9.10 Репродуктивная инфектология: проблемы, перспективы
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва) 

9.50 Лечение вагинальных инфекций: новые международные гайдлайны  
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.10 «Ускользнувший ритм»: как вернуть нормальный менструальный цикл  
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.30 Мицеллы — новые транспортные формы микронизированного липосомального  
железа во благо биодоступности, комплаентности и результата  
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)



10.50 ДДМЖ: пролиферативные риски. Листаем клинический протокол*
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.10 Хронический эндометрит: контраверсии терапии 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.30 Менопауза — старт в будущее, или С чего начинается долголетие?*
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.50 Эндометриальная дисфункция в рутинной практике клинициста
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.10 СПЯ — многогранная проблема: от причин к терапевтическим стратегиям
Пустотина Ольга Анатольевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.30 Вульвовагинальные инфекции были, есть и остаются проблемой современности.  
А как нужно?*
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.50 Инновации в лечении эндометриоза
Пустотина Ольга Анатольевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.10 Перерыв на кофе-брейк

13.40 Альтернативные методы коррекции климактерических нарушений*
Зулкарнеева Эльмира Маратовна, канд. мед. наук, доц. (Уфа)

14.00 МГТ в России: год 2024-й. Взгляд сквозь призму здоровья женщины  
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.20 Прогрессирование папилломавирусной инфекции — управляемый процесс!  
Стратегии снижения риска неопластической трансформации
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва) 

14.40 Женское здоровье в формате D3: Dеторождение, Dобро, Dолголетие** 
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.00 «Всегда в моде» — контраверсии терапии излюбленных локализаций овариального 
эндометриоза: стратегия сохранения фертильности
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.20 Рациональные комбинации при ЖДА: рекомендации практикующему  
акушеру-гинекологу*
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.40 Трансдермальная контрацепция: надёжная защита в современном ритме жизни
Пустотина Ольга Анатольевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.00 Гестационный сахарный диабет. Акцент на профилактику
Масленников Антон Васильевич, канд. мед. наук, доц. (Уфа)

16.20 ДДМЖ и масталгия в реальной клинической практике:  
две стороны одной медали
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.40 Гинекологические раки: старение, ожирение, сомнительные скрининги 
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.20 Дискуссия, ответы на вопросы

17.30 Розыгрыш призов от StatusPraesens

  * Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Алцея».
** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».




