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Памяти акад. Г.М. Савельевой

Кофе-зона работает  
с 12.30 до 13.30

— бесплатные  
прямые включения

Памятку для пациенток по теме заседания ищите
в приложении За участие в заседании можно  

получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

СЕТКА НАУЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 
ДЕНЬ ПЕРВЫЙ — 13 марта 2024 года, среда

КРАСНЫЙ ЗАЛ («Киноконцертный»)
8.00–8.50
(50 мин)
Утренний pre-course
СЛУЧАЙ ОСТРОГО АППЕНДИЦИТА У БЕРЕМЕННОЙ: ЧТО БЫЛО СДЕЛАНО НЕПРАВИЛЬНО? КЛИНИКО-ПРАВОВОЙ РАЗБОР
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
9.00–10.00
(1 ч)
Панельная дискуссия. ВРАЧЕБНЫЕ ОШИБКИ: СОВРЕМЕННОЕ ПОНИМАНИЕ И КАРАТЕЛЬНЫЕ САНКЦИИ
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва) 
Эксперты: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), главный внештатный специалист Минздрава РФ по акушерству, проф. РАН Шмаков Роман Георгиевич 
(Москва), главный внештатный специалист ФМБА России по акушерству и гинекологии, засл. врач РФ, проф. Филиппов Олег Семёнович (Москва), главный внештатный специалист Департамента здравоохранения 
г. Москвы по акушерству, докт. мед. наук Оленев Антон Сергеевич (Москва), проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института РУДН, проф. Союнов Мухаммедназар Аманович 
(Москва), председатель судебного состава Второго кассационного суда общей юрисдикции, проф. Матейкович Максим Станиславович (Москва), руководитель комитета по развитию права и законодательства 
Ассоциации по защите прав в сфере здравоохранения, партнёр экспертно-юридической группы Medica Proof, доц. Печерей Иван Олегович (Москва)
10.00–13.00
(3 ч)
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ СЕМИНАРА. Светлой памяти акад. Г.М. Савельевой
Пленарное заседание №1
РЕПРОДУКТИВНАЯ МЕДИЦИНА: ОТ КРИТИЧЕСКОГО АНАЛИЗА ТЕНДЕНЦИЙ К НОВЫМ СТРАТЕГИЯМ РАЗВИТИЯ
Президиум: акад. РАН, проф. Курцер Марк Аркадьевич (Москва), засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), докт. мед. наук Фатхудинов Тимур Хайсамудинович (Москва), 
канд. мед. наук Гаджиева Саида Мердановна (Москва), проф. Шмаков Роман Георгиевич (Москва), докт. мед. наук Оленев Антон Сергеевич (Москва), доц. Коренная Вера Вячеславовна (Москва), проф. Серова Ольга 
Фёдоровна (Московская область), проф. Фаткуллин Ильдар Фаридович (Казань), проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово), проф. Попандопуло Виктория Александровна (Майкоп), засл. врач РФ,  
проф. Филиппов Олег Семёнович (Москва)
Интеллектуальный брифинг. ТРАНСФОРМАЦИЯ АМБУЛАТОРНОЙ СЛУЖБЫ: ВРЕМЯ НАЗРЕЛО. КУДА СТРЕМИТЬСЯ И ЧЕГО ОЖИДАТЬ?
Лидеры мнений
• Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. (Москва)
• Гаджиева Саида Мердановна, зам. руководителя Департамента здравоохранения г. Москвы, канд. мед. наук (Москва)
• Оленев Антон Сергеевич, главный специалист по акушерству Департамента здравоохранения г. Москвы, докт. мед. наук (Москва)
• Коренная Вера Вячеславовна, главный специалист по гинекологии Департамента здравоохранения г. Москвы, доц. (Москва)
• Серова Ольга Фёдоровна, главный специалист по акушерству и гинекологии Минздрава Московской области, проф. (Московская область)
Форсайт-сессия. МАТЕРИНСКАЯ СМЕРТНОСТЬ В РФ: ЧТО ВАЖНО ПОНИМАТЬ ПРАКТИКУЮЩЕМУ ВРАЧУ?
Лидеры мнений
• Шмаков Роман Георгиевич, главный внештатный специалист по акушерству Минздрава РФ, проф. (Москва)
• Фаткуллин Ильдар Фаридович, главный специалист по акушерству и гинекологии Минздрава РФ в Приволжском федеральном округе, проф. (Казань)
• Артымук Наталья Владимировна, главный специалист Минздрава РФ по акушерству, гинекологии и репродуктивному здоровью в Сибирском федеральном округе, проф. (Кемерово)
• Попандопуло Виктория Александровна, главный специалист по акушерству и гинекологии Минздрава РФ в Южном федеральном округе, проф.; содокладчик доц. Ордокова Аминат Нурбиевна (Майкоп)
• Филиппов Олег Семёнович, главный внештатный специалист ФМБА России по акушерству и гинекологии, засл. врач РФ, проф. (Москва)

КРАСНЫЙ ЗАЛ
(«Киноконцертный»)

РОЗОВЫЙ ЗАЛ
(«Мусоргский»)

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ 
(«Толстой»)

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ
(«Пушкин»)

СИНИЙ ЗАЛ 
(«Чехов»)

13.30–15.15
(1 ч 45 мин)
Секционное заседание №1
ВРАСТАНИЕ ПЛАЦЕНТЫ. 
КОНЦЕНТРАЦИЯ РЕСУРСОВ  
ИЛИ ОБУЧЕНИЕ ВСЕХ?
Председатель: докт. мед. наук Оленев 
Антон Сергеевич (Москва)
Дискуссия «Гистерэктомия как шаг 
отчаяния. Как сохранить матку при 
врастании плаценты?»

13.30–14.50
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №2
ЭКСПЕРТНЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 
РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ
Председатель: проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)
Дискуссия «КОК с неконтрацептивной 
целью: клиническая польза vs юридические 
риски»

13.30–14.50
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №3
ЧТО НУЖНО СДЕЛАТЬ В ГИНЕКОЛОГИИ 
ДЛЯ УСПЕШНЫХ ИСХОДОВ 
В АКУШЕРСТВЕ?
Председатель: засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва)
Дискуссия «Реально ли обойтись без 
поливитаминов?»

13.30–15.10
(1 ч 40 мин)
Секционное заседание №4
ВАГИНАЛЬНЫЕ ИНФЕКЦИИ: 
ЧТО МЕНЯЕТСЯ? ТРЕНДЫ 2024 ГОДА 
ОТ ВЕДУЩИХ ЭКСПЕРТОВ
Председатель: засл. деятель науки РФ, 
проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)
Дискуссия «Критерии Амселя 
невыполнимы, а ПЦР дорого. Как 
диагностировать?»

13.30–14.30
(1 ч)
Секционное заседание №5 
(с интерактивным голосованием  
через SPNavigator)
Мастер-класс. ПРОФИЛАКТИКА 
РЕЗУС-КОНФЛИКТА — ГАРАНТИЯ 
СЧАСТЛИВОГО МАТЕРИНСТВА 
И МНОГОДЕТНОЙ СЕМЬИ
Модератор: засл. врач РФ, проф. 
Коноплянников Александр Георгиевич 
(Москва)

15.15–17.00
(1 ч 45 мин)
Пленарное заседание №2
РОДОРАЗРЕШЕНИЕ: РАЗВИТИЕ — 
ВЫБОР ПРОФЕССИОНАЛОВ 
Председатель: проф. Фаткуллин Ильдар 
Фаридович (Казань)
Дискуссия «Программированные роды 
улучшают исходы. Что препятствует 
более широкому внедрению?»

14.55–16.15
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №6
ИНТЕРАКТИВНЫЙ СЕМИНАР. КРАСОТА 
КАК ЗЕРКАЛО ЗДОРОВЬЯ ЖЕНЩИНЫ  
ОТ ПЕРИ- К ПОСТМЕНОПАУЗЕ
Председатели: засл. деятель науки 
РФ, проф. Хамошина Марина 
Борисовна (Москва), проф. Лесняк 
Ольга Михайловна (Санкт-Петербург), 
проф. Орлова Светлана Владимировна 
(Москва)
Дискуссия «Насколько правомерен термин 
“омоложение влагалища”?»

14.55–16.15
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №7
КОНТРАВЕРСИИ ПРЕОДОЛЕНИЯ 
ПАТОЛОГИЧЕСКИХ ВЛАГАЛИЩНЫХ 
ВЫДЕЛЕНИЙ
Председатель: засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва)

15.15–16.35
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №8
САД ЗДОРОВОЙ МИКРОФЛОРЫ: 
БУЙСТВО ЦВЕТЕНИЯ ПРОТИВ СОРНЯКОВ 
ВАГИНАЛЬНЫХ ИНФЕКЦИЙ 
Председатели: проф. Соловьёва Алина 
Викторовна (Москва), докт. мед. наук 
Чернова Надежда Ивановна (Москва)
Дискуссия «Кишечная микробиота 
женщины — вправе ли акушер-гинеколог 
не принимать её во внимание?»

Школа-практикум терапевта женской 
консультации. КОНСУЛЬТИРУЕМ 
СЛОЖНУЮ БЕРЕМЕННУЮ
14.40–15.10 
(30 мин)
Секционное заседание №9
Модуль 1
ТИПИЧНЫЕ ОШИБКИ 
В ИНТЕРПРЕТАЦИИ РЕЗУЛЬТАТОВ 
ЛАБОРАТОРНО-ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫХ 
ИССЛЕДОВАНИЙ БЕРЕМЕННЫХ
Модератор: докт. мед. наук Савельева 
Ирина Вячеславовна (Омск)
Спикер: доц. Аргунова Ирина Аркадьевна 
(Смоленск)

с. 10
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Памяти акад. Г.М. Савельевой

Кофе-зона работает  
с 12.30 до 13.30

Памятку для пациенток по теме заседания ищите
в приложении— бесплатные  

прямые включения

За участие в заседании можно  
получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

КРАСНЫЙ ЗАЛ
(«Киноконцертный»)

РОЗОВЫЙ ЗАЛ
(«Мусоргский»)

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ 
(«Толстой»)

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ
(«Пушкин»)

СИНИЙ ЗАЛ 
(«Чехов»)

17.00–17.45
(45 мин)
Секционное заседание №10  
(с интерактивным голосованием  
через SPNavigator)
ПРЕЖДЕВРЕМЕННЫЕ РОДЫ: 
ЗНАКОМОЕ, НОВОЕ, НЕИЗВЕСТНОЕ
Модераторы: доц. Князев Сергей 
Александрович (Москва), доц. 
Фаткуллина Лариса Сергеевна (Казань)

16.20–17.55
(1 ч 35 мин)
Пленарное заседание №3
НАРУШЕНИЯ МЕНСТРУАЛЬНОГО 
ЦИКЛА: ТРАГЕДИИ НЕПОСТАВЛЕННЫХ 
ДИАГНОЗОВ 
Председатель: доц. Шестакова Ирина 
Геннадьевна (Москва)
Дискуссия «Нестабильный менструальный 
цикл у подростков: ждать или лечить?»

16.20–16.40
(20 мин)
Секционное заседание №11
РЕПРОДУКТИВНЫЕ НЕУДАЧИ 
И ХРОНИЧЕСКИЙ ЭНДОМЕТРИТ:  
ПУТИ РЕШЕНИЯ ПРОБЛЕМ 
Спикер: проф. РАН, проф. Ярмолинская 
Мария Игоревна (Санкт-Петербург)

16.40–17.35
(55 мин)
Пленарное заседание №4
ЖЕНСКАЯ СЕКСУАЛЬНОСТЬ С ПОЗИЦИЙ 
РЕПРОДУКЦИИ: ФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ 
ПОДХОД 
Председатель: проф. Артымук Наталья 
Владимировна (Кемерово)

15.15–16.15 
(1 ч)
Пленарное заседание №5
Модуль 2
КОНСИЛИУМ. КЛИНИЧЕСКИЕ РАЗБОРЫ. 
ЭКСТРАГЕНИТАЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 
БЕРЕМЕННЫХ. ЭТАПЫ ОЗДОРОВЛЕНИЯ 
Председатель: засл. врач РФ, проф. 
Филиппов Олег Семёнович (Москва)
Дискуссия «Чья ответственность 
за невыполнение назначений врача-
консультанта?»

17.50–19.00
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №12  
(с интерактивным голосованием  
через SPNavigator)
Батл-контраверсия. РОДЫ С РУБЦОМ 
НА МАТКЕ ЧЕРЕЗ ЕСТЕСТВЕННЫЕ 
РОДОВЫЕ ПУТИ: НАДО ЛИ ЗА ЭТО 
БИТЬСЯ?
Рефери: проф. Логутова Лидия Сергеевна 
(Москва) 
Оппоненты: проф. Каткова Надежда 
Юрьевна (Нижний Новгород), доц. 
Юпатов Евгений Юрьевич (Казань)

18.00–19.00
(1 ч)
Пленарное заседание №6
ЭНДОМЕТРИОЗ: ЕСТЬ ЛИ 
ТЕКТОНИЧЕСКИЕ СДВИГИ?
Председатели: проф. Артымук Наталья 
Владимировна (Кемерово), проф. Оразов 
Мекан Рахимбердыевич (Москва)
Дискуссия «Повторное оперативное 
вмешательство при эндометриозе — 
быть или не быть?»

16.40–18.00
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №13
ГОРМОН D: НОВЫЕ ДАННЫЕ 
ПРОДОЛЖАЮТ ПОСТУПАТЬ.  
ДИСКУССИИ О ДОЗАХ 
Председатель: засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ  
САМООБОРОНЫ ВРАЧА
17.40–19.00
(1 ч 20 мин)
Заседание №1
Спарринг. ЭКСПЕРТИЗА 
ПО «ВРАЧЕБНЫМ ДЕЛАМ»: ПОЗИЦИИ 
ЮРИСТА И СУДЕБНО-МЕДИЦИНСКОГО 
ЭКСПЕРТА
Спарринг-партнёры: доц. Печерей Иван 
Олегович (Москва), проф. Спиридонов 
Валерий Александрович (Москва)
Рефери: Иванов Александр Васильевич 
(Москва)

16.20–17.50 
(1 ч 30 мин)
Пленарное заседание №7
Модуль 3
НЕФРОЛОГИЯ: СЛОЖНЫХ  
БЕРЕМЕННЫХ ВСЁ БОЛЬШЕ 
Председатель: проф. Апресян Сергей 
Владиславович (Москва)
Дискуссия «Беременная 
с трансплантированной почкой: 
что критически важно для акушера-
гинеколога?»

18.00–18.30 
(30 мин)
Секционное заседание №15
Модуль 4
ПОСЛЕДСТВИЯ ГИПЕРДИАГНОСТИКИ 
СОМАТИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
У БЕРЕМЕННЫХ 
Модератор: докт. мед. наук Савельева 
Ирина Вячеславовна (Омск)
Спикер: доц. Аргунова Ирина Аркадьевна 
(Смоленск)

Розыгрыш книги  
«Беременность ранних сроков.  
От прегравидарной подготовки  
к здоровой гестации»  
под ред. В.Е. Радзинского 
и А.А. Оразмурадова  
с автографом  
В.Е. Радзинского

с. 11 с. 12 с. 12 с. 13 с. 14

с. 11 с. 12 с. 13 с. 13 с. 14

с. 14

ПЕРВЫЙ ДЕНЬ —
 13 март

а 2024 года, среда

2024
6–9 сентября
2024 года

СОЧИ
Гранд-отель «Жемчужина»

ПРИГЛАШАЕМ
К УЧАСТИЮ!

Подробности на сайте
praesens.ru
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Памяти акад. Г.М. Савельевой

Кофе-зона работает  
с 12.30 до 13.30

— бесплатные  
прямые включения

Памятку для пациенток по теме заседания ищите
в приложении За участие в заседании можно  

получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

ДЕНЬ ВТОРОЙ — 14 марта 2024 года, четверг
КРАСНЫЙ ЗАЛ

(«Киноконцертный»)
РОЗОВЫЙ ЗАЛ

(«Мусоргский»)
ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ 

(«Толстой»)
ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ
(«Пушкин»)

СИНИЙ ЗАЛ 
(«Чехов»)

9.20–9.50
(30 мин)
Секционное заседание №16
ГИПЕРТЕНЗИВНЫЕ СОСТОЯНИЯ 
И НАРУШЕНИЯ СЕРДЕЧНОГО РИТМА 
У БЕРЕМЕННЫХ: ВОПРОСЫ НОРМЫ 
И ОТКЛОНЕНИЙ 
Модератор: доц. Аргунова Ирина 
Аркадьевна (Смоленск)
Спикер: проф. Каткова Надежда 
Юрьевна (Нижний Новгород)

9.00–9.50
(50 мин)
Секционное заседание №17
Заряжающий практикум. ЗДОРОВЬЕ 
ВРАЧА КАК РЕСУРС. ОТРАБАТЫВАЕМ 
ПЕРСОНАЛЬНЫЙ ANTI-AGE-ТРЕК
Модераторы: канд. мед. наук Маклецова 
Светлана Александровна (Москва), канд. 
мед. наук Раевская Ольга Анатольевна 
(Москва)

9.00–9.50
(50 мин)
Секционное заседание №14
Стратсессия. КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ 
В СИТУАЦИИ РЕПРОДУКТИВНОГО 
ВЫБОРА
Модераторы: Жаворонков 
Владимир Владимирович (Казань), 
доц. Фаткуллина Лариса Сергеевна 
(Казань), докт. мед. наук Оленев Антон 
Сергеевич (Москва)

9.00–9.50
(50 мин)
Секционное заседание №18
Мастер-класс. ВИРУСЫ ГЕРПЕСА 
ЧЕЛОВЕКА — СКРЫТАЯ УГРОЗА 
РЕПРОДУКТИВНОМУ ЗДОРОВЬЮ
Модератор: проф. Хрянин Алексей 
Алексеевич (Новосибирск)

10.00–11.15
(1 ч 15 мин)
Пленарное заседание №8
НЕВЫНАШИВАНИЕ БЕРЕМЕННОСТИ: 
ЛЕЧИТЬ ИЛИ НЕ ЛЕЧИТЬ? 
КОНТРАВЕРСИИ БЕЗДЕЙСТВИЯ 
Председатель: канд. мед. наук Гнетецкая 
Валентина Анатольевна (Москва)
Дискуссия «Прегравидарная тактика 
при привычном выкидыше: что реально 
помогает и кому?»

10.00–11.10
(1 ч 10 мин)
Пленарное заседание №9
ОВУЛЯЦИЯ И МЕТОДЫ 
ЕЁ СТИМУЛЯЦИИ: КЛЮЧЕВЫЕ 
МОМЕНТЫ РЕПРОДУКТИВНОЙ 
МЕДИЦИНЫ 
Председатель: проф. Соловьёва Алина 
Викторовна (Москва)
Дискуссия «Низкий АМГ — катастрофа 
или...»

10.00–11.00
(1 ч)
Секционное заседание №19  
(с интерактивным голосованием  
через SPNavigator)           
КЛИНИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ 
ПО ЛЕЧЕНИЮ НЕДЕРЖАНИЯ МОЧИ 
Председатели: проф. Балан Вера 
Ефимовна (Москва), проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)
Дискуссия «Хирургия недержания мочи: как 
неправильно?»

10.00–10.40
(40 мин)
Секционное заседание №20
ВЫГОРАНИЕ ДОКТОРА. НАЙТИ 
И ОБЕЗВРЕДИТЬ
Лектор: докт. психол. наук Наку Елена 
Анатольевна (Новосибирск)

10.00–10.45
(45 мин)
Секционное заседание №21
Практикум думающего клинициста. 
ОГРАНИЧЕННЫЙ НЕЙРОДЕРМИТ 
ГЕНИТАЛИЙ: ЕСТЬ ЛИ РЕШЕНИЕ 
ПРОБЛЕМЫ?
Спикер: проф. Смирнова Ирина Олеговна 
(Санкт-Петербург)

11.25–11.55
(30 мин)
Секционное заседание №22
ИСТМИКО-ЦЕРВИКАЛЬНАЯ 
НЕДОСТАТОЧНОСТЬ: НОВЫЙ ВЗГЛЯД 
НА СТАРУЮ ПРОБЛЕМУ 
Спикер: доц. Плеханова Екатерина 
Робертовна (Москва)

11.15–12.35
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №23
VITA BRЕVIS, ARS LОNGA («ЖИЗНЬ 
КОРОТКА, ИСКУССТВО ВЕЧНО»). 
ГЕНИТАЛЬНЫЕ ИНФЕКЦИИ 
ЧЕРЕЗ ПРИЗМУ ШЕДЕВРОВ 
ХУДОЖЕСТВЕННЫХ ГАЛЕРЕЙ МИРА. 
МЕНЯЕТСЯ ВРЕМЯ, ИЗМЕНЯЮТСЯ 
ПОДХОДЫ
Председатель: засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва)

11.10–12.30
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №24
BENE DIАGNOSCITUR — BENE CURATUR. 
ПРАВИЛЬНЫЙ ДИАГНОЗ — ЛУЧШАЯ 
ТЕРАПИЯ!
Председатели: проф. Иловайская Ирэна 
Адольфовна (Москва), проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва)

10.50–12.05
(1 ч 15 мин)
Пленарное заседание №10
ЭНДОМЕТРИЙ КАК ПРИЧИНА 
ИНФЕРТИЛЬНОСТИ: 
ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЙ КВЕСТ 
Председатель: засл. врач РФ, проф. 
Щукина Наталья Алексеевна (Москва)
Дискуссия «Хронический эндометрит: 
клинических рекомендаций нет — 
проблема есть»

10.50–12.25
(1 ч 35 мин)
Пленарное заседание №11
Школа-практикум. ВАГИНАЛЬНАЯ 
МИКРОБИОТА И ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ. 
Часть 1
Председатель: засл. врач РФ, проф. 
Тихомиров Александр Леонидович 
(Москва)
Дискуссия «Можно ли восстановить 
микробиоценоз влагалища без коррекции 
кишечного дисбиоза?»

Презентация книги  
«Кольпоскопия. Атлас»  
(доп. тираж), авторы  
Т.Н. Бебнева, С.И. Петренко,  
под ред. В.Е. Радзинского

12.15–14.05
(1 ч 50 мин)
Пленарное заседание №12
ЗДОРОВЬЕ РЕБЁНКА НАЧИНАЕТСЯ 
ДО ЗАЧАТИЯ. ПРЕГРАВИДАРНЫЕ 
КВЕСТЫ 
Председатель: проф. Козлов Павел 
Васильевич (Москва)
Дискуссия «Будущие матери стареют 
с каждым годом. Как модифицировать 
прегравидарную подготовку?»

12.40–14.00
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №25
ГИНЕКОЛОГИЯ ПОЗДНЕГО 
РЕПРОДУКТИВНОГО ВОЗРАСТА: 
КАЧЕСТВО ЖИЗНИ, КАЧЕСТВО СЕКСА, 
КАЧЕСТВО ФЕРТИЛЬНОСТИ 
Председатель: засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва) 
Дискуссия «Поздняя фертильность — 
возражать или рекомендовать?»

12.50–14.10
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №26
Интерактивный семинар. 
РАЦИОНАЛЬНЫЙ ВЗГЛЯД НА ПОДБОР 
КОНТРАЦЕПЦИИ: ПОИСК В PUBMED
Председатель: проф. Андреева Елена 
Николаевна (Москва)

12.20–13.40
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №27   
ЭНДОМЕТРИЙ — TERRA 
INCOGNITA: ВЗГЛЯД ГИНЕКОЛОГА 
И ЭНДОКРИНОЛОГА    
Председатели: канд. мед. наук Веснина 
Анна Фёдоровна (Москва), Обидняк 
Диана Малхазовна (Москва)

12.45–14.20
(1 ч 35 мин)
Пленарное заседание №13
Школа-практикум. ВАГИНАЛЬНАЯ 
МИКРОБИОТА И ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ. 
Часть 2
Председатель: засл. деятель науки РФ, 
проф. Савичева Алевтина Михайловна 
(Санкт-Петербург)
Дискуссия «Тотальная антибиотико-
резистентность бактерий и грибов:  
что видят практики уже сегодня?»

Презентация книги  
«Биоценоз влагалища. Норма.  
Нарушения. Восстановление»  
под ред. В.Е. Радзинского,  
А.М. Савичевой

Автограф-сессия с авторами  
книги «Биоценоз влагалища. Норма. 
Нарушения. Восстановление» (2023) 

с. 15 с. 16 с. 17 с. 18

с. 15 с. 16 с. 17 с. 18 с. 19
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Памяти акад. Г.М. Савельевой

ВТОРОЙ ДЕНЬ —
 14 март

а 2024 года, чет
верг

Кофе-зона работает  
с 12.30 до 13.30

Памятку для пациенток по теме заседания ищите
в приложении— бесплатные  

прямые включения

За участие в заседании можно  
получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

КРАСНЫЙ ЗАЛ
(«Киноконцертный»)

РОЗОВЫЙ ЗАЛ
(«Мусоргский»)

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ 
(«Толстой»)

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ
(«Пушкин»)

СИНИЙ ЗАЛ 
(«Чехов»)

14.15–16.30
(2 ч 15 мин)
Пленарное заседание №14
БЕРЕМЕННОСТЬ С ОТЯГОЩЕНИЕМ: 
ВРАЧЕБНЫЙ ТРЕНИНГ ПО РАЗВИТИЮ 
КОМПЕТЕНЦИЙ 
Председатель: проф. Соловьёва Алина 
Викторовна (Москва)
Дискуссия «Кто должен лечить пациентку 
с ожирением?»

14.10–15.30
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №28
АМБУЛАТОРНАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ: 
ВЫЗОВ ИНТЕЛЛЕКТУ В УСЛОВИЯХ 
МНОГОЗАДАЧНОСТИ 
Председатели: засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва) 

14.20–15.40
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №29
ЗДРАВЫЙ СМЫСЛ ГОРМОНАЛЬНОЙ 
ТЕРАПИИ В ПРАКТИКЕ ГИНЕКОЛОГА. 
ВСЁ ИНДИВИДУАЛЬНО! 
РЕКОМЕНДАЦИИ, ПРОТОКОЛЫ, 
КЛИНИЧЕСКИЙ ОПЫТ
Председатели: проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва), докт. мед. 
наук Мычка Виктория Борисовна 
(Москва)

13.45–15.05
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №30
ПОЧЕМУ УЛУЧШЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ 
ПОМОЩИ НЕ СОПРОВОЖДАЕТСЯ 
СНИЖЕНИЕМ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ 
БЕРЕМЕННЫХ?
Председатель: проф. Кузнецова Ирина 
Всеволодовна (Москва)
Дискуссия «Диагностика латентного 
железодефицита у беременных: 
в приказах нет — что делать?»

14.25–15.45
(1 ч 20 мин)
Пленарное заседание №15
ВЗОМТ И ХТБ: ТРИУМФ ИНТЕЛЛЕКТА 
Председатель: докт. мед. наук Ледина 
Антонина Виталиевна (Москва)
Дискуссия «Гипердиагностика ВЗОМТ.  
По-прежнему ли сохраняется проблема?»

Презентация книги  
«Хроническая тазовая боль.  
Версии, контраверсии,  
перспективы», 2-ое изд.  
под ред. В.Е. Радзинского,  
М.Р. Оразова

Автограф-сессия с авторами книги 
«Хроническая тазовая боль. Версии, 
контраверсии, перспективы» 

16.35–17.55
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №31
Школа думающего клинициста. 
ПРЕДШЕСТВУЮЩИЙ САХАРНЫЙ 
ДИАБЕТ И БЕРЕМЕННОСТЬ: КАКОВЫ 
ОТЛИЧИЯ ОТ ГСД?
Председатель: докт. мед. наук 
Бурумкулова Фатима Фархадовна 
(Москва)
Дискуссия «Декомпенсация СД 
и беременность: как разграничить 
врачебные компетенции?»

15.35–16.15
(40 мин)
Секционное заседание №32  
(с интерактивным голосованием  
через SPNavigator)
Лекция. БОЛЬШИЕ АКУШЕРСКИЕ 
ПРОБЛЕМЫ В ЗЕРКАЛЕ 
НЕВРОЛОГИЧЕСКОЙ СИМПТОМАТИКИ 
Спикер: проф. Петрухин Василий 
Алексеевич (Москва)

15.50–17.10
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №33
ЛЕЧЕНИЕ ДОБРОКАЧЕСТВЕННОЙ 
ДИСПЛАЗИИ МОЛОЧНЫХ ЖЕЛЁЗ: 
ПРЕОДОЛЕВАЯ РИСК
Председатель: засл. деятель науки РФ, 
проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)
Дискуссия «Оптимальная программа 
скрининга при разночтениях 
в нормативных документах?  
Как поступать врачу?»

15.10–16.30
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №34
ПРАКТИКУМ БЫСТРЫХ РЕШЕНИЙ 
В АМБУЛАТОРНОЙ ГИНЕКОЛОГИИ 
Председатель: канд. биол. наук Гущин 
Александр Евгеньевич (Москва)
Дискуссия «Схематизация подходов 
и “клиническое мышление” — можно ли 
найти баланс в условиях ограниченного 
времени на приём?»

15.50–17.35
(1 ч 45 мин)
Заседание №1
Школа-практикум. ДИСФУНКЦИИ 
ТАЗОВОГО ДНА: СОВРЕМЕННЫЕ 
ВОЗМОЖНОСТИ ПРЕОДОЛЕНИЯ
Председатель: канд. мед. наук Арютин 
Дмитрий Геннадьевич (Москва)
Дискуссия «Что мешает своевременной 
коррекции пролапсов?»

18.00–19.00
(1 ч)
Секционное заседание №35          
БАРИАТРИЯ И РЕПРОДУКЦИЯ: ЧЕГО 
ЖДАТЬ И ЧТО ПРОФИЛАКТИРОВАТЬ? 
Председатели: проф. Старцева Надежда 
Михайловна (Москва), доц. Дзгоева 
Фатима Хаджимуратовна (Москва)
Дискуссия «Бариатрия и репродукция: 
выше фертильность, но выше и риски?»

16.15–19.00
(1 ч 45 мин)
Пленарное заседание №16
КАС: РУТИННЫЙ ЭКСТРИМ ОПАСЕН 
САМОНАДЕЯННОСТЬЮ
Председатель: проф. Фаткуллин Ильдар 
Фаридович (Казань)
Дискуссия «Почему акушерские 
кровотечения по-прежнему занимают 
ведущее место в структуре near miss?»

17.20–19.00
(1 ч 40 мин)
Секционное заседание №36  
(с интерактивным голосованием  
через SPNavigator)            
Мастер-класс. ЭНДОМЕТРИОМЫ — 
ДОБРО ИЛИ ЗЛО?
Модераторы: проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва), засл. врач РФ, 
проф. Кулешов Виталий Михайлович 
(Новосибирск), проф. Киселёва Марина 
Викторовна (Обнинск) 

16.40–17.30
(50 мин)
Пленарное заседание №17         
РЕЦИДИВИРУЮЩИХ ЦИСТИТОВ МОЖЕТ 
БЫТЬ МЕНЬШЕ 
Председатели: проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва), доц. 
Феоктистова Татьяна Евгеньевна 
(Ростов-на-Дону)
Дискуссия «Может ли акушер-гинеколог 
лечить урологическую пациентку 
в условиях дефицита урологов?»

17.45–18.50
(1 ч 5 мин)
Секционное заседание №37  
(с интерактивным голосованием  
через SPNavigator)
Батл-контраверсия. РОДЫ ЧЕРЕЗ 
ЕСТЕСТВЕННЫЕ РОДОВЫЕ ПУТИ ПОСЛЕ 
ХИРУРГИЧЕСКОЙ КОРРЕКЦИИ ПРОЛАПСА 
ТАЗОВЫХ ОРГАНОВ: PRO ET CONTRA 
Рефери: засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва)
Оппоненты: докт. мед. наук Оленев Антон 
Сергеевич (Москва), доц. Коренная Вера 
Вячеславовна (Москва)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ  
САМООБОРОНЫ ВРАЧА
17.40–19.00
(1 ч 20 мин)
Заседание №2
Спарринг. ДОСУДЕБНОЕ 
УРЕГУЛИРОВАНИЕ СПОРОВ 
С ПАЦИЕНТАМИ: КОГДА ЭТО ИМЕЕТ 
СМЫСЛ И КАК СДЕЛАТЬ ВСЁ 
ПРАВИЛЬНО? 
Спарринг-партнёры: Иванов Александр 
Васильевич (Москва), Зинин Дмитрий 
Сергеевич (Москва) 

с. 16 с. 17 с. 18 с. 18 с. 20

с. 16 с. 17 с. 18 с. 18 с. 20

с. 16 с. 17 с. 18 с. 19 с. 20

с. 19
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Кофе-зона работает  
с 12.30 до 13.30

— бесплатные  
прямые включения

Памятку для пациенток по теме заседания ищите
в приложении За участие в заседании можно  

получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

ДЕНЬ ТРЕТИЙ — 15 марта 2024 года, пятница
ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ 

(«Толстой»)
ГОЛУБОЙ ЗАЛ 

(«Глинка»)
СИНИЙ ЗАЛ 
(«Чехов») РОЗОВЫЙ ЗАЛ («Мусоргский»)

9.00–10.50
(1 ч 50 мин)
Секционное заседание №38
I Постоянно действующий 
семинар РУДН под 
руководством засл. деятеля 
науки РФ, члена-корр. РАН, 
проф. В.Е. Радзинского 
«РЕПРОДУКТИВНАЯ 
МЕДИЦИНА XXI ВЕКА. НАУЧНЫЕ 
И ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ 
ПЕРСПЕКТИВЫ»
ШКОЛА ДЛЯ АСПИРАНТОВ 
И СОИСКАТЕЛЕЙ
Председатели: председатель 
диссертационного совета 
«Акушерство и гинекология» РУДН, 
член Экспертного совета ВАК РФ 
по хирургическим наукам,  
засл. деятель науки РФ,  
проф. Хамошина Марина 
Борисовна (Москва), проф. Костин 
Игорь Николаевич (Москва), засл. 
деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

9.30–11.30
(2 ч)
Секционное заседание №39   
ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ 
ВЫСШЕГО ПИЛОТАЖА
Председатель: проф. Оразов 
Мекан Рахимбердыевич (Москва)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ 
САМООБОРОНЫ ВРАЧА
9.30–11.30
(2 ч)
Заседание №3
Мастер-класс. «КАК ТАК 
МОЖНО?» РАБОТА АКУШЕРА-
ГИНЕКОЛОГА С ПРАВОВЫХ 
ПОЗИЦИЙ 
Эксперт: Агапочкина Марина 
Анатольевна (Екатеринбург)
Модератор: Иванов Александр 
Васильевич (Москва)

1-й ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЭКСПЕРТ-ФОРУМ
ДЛЯ БУДУЩИХ РОДИТЕЛЕЙ

10.00−11.20
(1 ч 20 мин)
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ I ИНФОРМАЦИОННОГО ЭКСПЕРТ-ФОРУМА  
ДЛЯ БУДУЩИХ РОДИТЕЛЕЙ «ГНЕЗДО-2024»
Пленарное заседание №1-Г
У ВАС БУДЕТ РЕБЁНОК! ЧЕМ ПОМОЖЕТ ГОСУДАРСТВО?
Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), главный 
внештатный акушер Департамента здравоохранения г. Москвы, докт. мед. наук Оленев Антон Сергеевич 
(Москва), главный внештатный акушер-гинеколог Минздрава Московской области, проф. Серова Ольга 
Фёдоровна (Московская область), первый зам. председателя Комитета Государственной думы Федерального 
собрания РФ по защите семьи, вопросам отцовства, материнства и детства Буцкая Татьяна Викторовна 
(Москва), депутат Государственной думы Федерального собрания РФ, член Комитета Государственной 
думы по охране здоровья, канд. мед. наук Власова Вероника Валерьевна (Москва), зам. директора по 
развитию Научно-исследовательского института им. Д.О. Отта, проф. Олина Анна Александровна (Санкт-
Петербург), канд. мед. наук, директор Центра помощи беременным женщинам и женщинам с детьми, 
попавшим в трудную жизненную ситуацию «Дом для мамы» Студеникина Мария Михайловна (Москва), 
исполнительный директор МАРС Маклецова Светлана Александровна (Москва)

Презентация книги 
«Эрратология.  
Диссертация  
по клинической  
медицине»  
В.Е. Радзинский,  
М.Б. Хамошина,  
И.Н. Костин и др.

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ 
(«Толстой»)

ГОЛУБОЙ ЗАЛ 
(«Глинка»)

СИНИЙ ЗАЛ 
(«Чехов»)

РОЗОВЫЙ ЗАЛ  
(«Мусоргский»)

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ  
(«Пушкин»)

СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ
(Переговорная B)

11.00–12.35
(1 ч 35 мин)
Пленарное заседание №18
КЕСАРЕВО СЕЧЕНИЕ: ОТ ЧАСТЫХ 
ОШИБОК К ИННОВАЦИЯМ  
Председатель: проф. Костин Игорь 
Николаевич (Москва)
Дискуссия «Нужно ли стремиться 
сократить частоту кесаревых 
сечений?»

11.40–13.10
(1 ч 30 мин)
Пленарное заседание №19
Школа-практикум. МЕНОПАУЗА 
ПОД КОНТРОЛЕМ! РЕАЛИЗУЕМ 
ИДЕОЛОГИЮ «НЕСТАРЕНИЯ». 
Часть 1
Председатель: засл. деятель 
науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва)
Дискуссия «До какого возраста 
можно продлевать МГТ, если 
пациентка настаивает?»

11.40–12.30
(50 мин)
Заседание №4  
(с интерактивным голосованием 
через SPNavigator)
Дискуссия. ОРГАНИЗАЦИЯ 
КЛИНИЧЕСКОЙ БАЗЫ: 
ЧТО НАДО ИЗМЕНИТЬ 
В ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВЕ? 
Эксперты: канд. мед. наук 
Власова Вероника Валерьевна 
(Москва), засл. врач РФ, проф. 
Филиппов Олег Семёнович 
(Москва), главный внештатный 
специалист по акушерству, 
гинекологии и репродуктивному 
здоровью женщин Минздрава РФ 
в Южном федеральном округе, 
проф. Попандопуло Виктория 
Александровна (Краснодар), 
проф. Каткова Надежда 
Юрьевна (Нижний Новгород), 
Агапочкина Марина Анатольевна 
(Екатеринбург)
Модераторы: Иванов Александр 
Васильевич (Москва), доц. 
Юпатов Евгений Юрьевич 
(Казань)

1-й ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЭКСПЕРТ-ФОРУМ
ДЛЯ БУДУЩИХ РОДИТЕЛЕЙ

11.40–13.35
(1 ч 55 мин)
Секционное заседание №1-Г
КОГДА ПОРА СОБИРАТЬСЯ 
В РОДДОМ 
Модераторы: докт. мед. наук 
Оленев Антон Сергеевич 
(Москва), проф. Апресян Сергей 
Владиславович (Москва)

11.50–13.20
(1 ч 30 мин)
Секционное заседание №2-Г
БЕРЕМЕННОСТЬ — НЕ БОЛЕЗНЬ. 
ХВАТИТ GOOГЛИТЬ! 
ИНФОРМАЦИЯ ОТ ЗВЁЗД 
АКУШЕРСТВА
Модератор: проф. Олина Анна 
Александровна (Санкт-Петербург) 

11.50–12.30
(40 мин)
Секционное заседание №3-Г
Мастер-класс. АКУПРЕССУРА  
ДЛЯ ОБЕЗБОЛИВАНИЯ В РОДАХ
Эксперт: Онищенко Александра 
Олеговна (Москва)
Количество мест ограничено. 
Уточняйте на стойке 
регистрации

с. 21 с. 22

с. 23

с. 24

с. 21 с. 22 с. 23

с. 24 с. 25 с. 26
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Памяти акад. Г.М. Савельевой

Кофе-зона работает  
с 12.30 до 13.30

Памятку для пациенток по теме заседания ищите
в приложении— бесплатные  

прямые включения

За участие в заседании можно  
получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ 
(«Толстой»)

ГОЛУБОЙ ЗАЛ 
(«Глинка»)

СИНИЙ ЗАЛ 
(«Чехов»)

РОЗОВЫЙ ЗАЛ  
(«Мусоргский»)

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ  
(«Пушкин»)

СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ
(Переговорная B)

12.55–13.55
(1 ч)
Секционное заседание №40
ОБЩЕСТВЕННОЕ ОБСУЖДЕНИЕ 
ПРОТОКОЛА МАРС ПО 
НЕРАЗВИВАЮЩЕЙСЯ 
БЕРЕМЕННОСТИ 
Председатели: засл. деятель  
науки РФ, член-корр. РАН,  
проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва), канд. мед. 
наук Раевская Ольга Анатольевна 
(Москва)

13.20–14.50
(1 ч 30 мин)
Пленарное заседание №20
Школа-практикум. МЕНОПАУЗА 
ПОД КОНТРОЛЕМ! РЕАЛИЗУЕМ 
ИДЕОЛОГИЮ «НЕСТАРЕНИЯ». 
Часть 2
Председатель: проф. Виноградова 
Ольга Павловна (Пенза)
Дискуссия «Почему акушерско-
гинекологическая служба не готова 
заниматься anti-ageing’ом на 
популяционном уровне?»

12.40–14.00
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №41 
(с интерактивным голосованием 
через SPNavigator)
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ ВРАЧЕБНЫХ 
НАРУШЕНИЙ ПРИ ВЕДЕНИИ 
БЕРЕМЕННЫХ С ИППП. ВЗГЛЯД 
МЕДИЦИНСКОГО ЮРИСТА 
И ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГА
Модераторы: проф. Хрянин 
Алексей Алексеевич 
(Новосибирск), доц. Радченко 
Маргарита Владимировна 
(Челябинск)

1-й ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЭКСПЕРТ-ФОРУМ
ДЛЯ БУДУЩИХ РОДИТЕЛЕЙ

Продолжение 13.30–14.50
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №4-Г
ШПАРГАЛКИ ДЛЯ АКТИВНЫХ 
БЕРЕМЕННЫХ. ЧТО И  ПОЧЕМУ?
Модератор: докт. мед. наук 
Силантьева Елена Сергеевна 
(Москва)

13.00–13.40
(40 мин)
Секционное заседание №5-Г
Мастер-класс. ВЕРТИКАЛЬНЫЕ 
РОДЫ
Эксперт: Кучерова Ольга 
Николаевна (Москва) 
Количество мест ограничено. 
Уточняйте на стойке 
регистрации

14.05–15.15
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №42 
(с интерактивным голосованием 
через SPNavigator)
Батл-контраверсия. 
НЕРАЗВИВАЮЩАЯСЯ 
БЕРЕМЕННОСТЬ. ЧТО 
ЛУЧШЕ — МЕДИКАМЕНТОЗНОЕ 
ОПОРОЖНЕНИЕ ПОЛОСТИ ИЛИ 
ВАКУУМ-АСПИРАЦИЯ? 
Рефери: проф. Апресян Сергей 
Владиславович (Москва) 
Оппоненты: Рыженков 
Константин Валерьевич (Москва), 
Грабовский Василий Михайлович 
(Москва)

14.05–14.45
(40 мин)
Секционное заседание №43 
(с интерактивным голосованием 
через SPNavigator)
ЖИЗНЬ БЕЗ МАТКИ 
(ПОСЛЕДСТВИЯ 
ГИСТЕРЭКТОМИИ). ПРАКТИКУМ 
ДУМАЮЩЕГО КЛИНИЦИСТА
Спикер: канд. мед. наук Майскова 
Ирина Юрьевна (Москва) 

13.45–15.00
(1 ч 15 мин)
Секционное заседание №6-Г
ФЕСТИВАЛЬ-СМОТР РОДДОМОВ 
И ПЕРИНАТАЛЬНЫХ ЦЕНТРОВ 
МОСКВЫ
Модератор: докт. мед. наук 
Оленев Антон Сергеевич (Москва) 

14.10–14.50
(40 мин)
Секционное заседание №7-Г
Мастер-класс. ПРАВИЛЬНОЕ 
ПРИКЛАДЫВАНИЕ К ГРУДИ — 
ЗАЛОГ УСПЕХА!
Эксперт: Кокорина Полина 
Владимировна (Москва)
Количество мест ограничено. 
Уточняйте на стойке 
регистрации

15.30–17.30
(2 ч)
Секционное заседание №44 
(с интерактивным голосованием 
через SPNavigator)
Общественные слушания. 
КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ: 
КРИТИЧЕСКОЕ ОСМЫСЛЕНИЕ
Президиум: Иванов Александр 
Васильевич (Москва), засл. 
деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

15.00–16.20
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №45
АНЕМИЯ ПРИ НОРМАЛЬНОМ 
МЕНСТРУАЛЬНОМ ЦИКЛЕ 
Председатель: засл. деятель 
науки РФ, член-корр. РАН, 
проф. Радзинский  Виктор 
Евсеевич (Москва)

14.50–16.20
(1 ч 30 мин)
Пленарное заседание №21
ВНУТРИУТРОБНАЯ ИНФЕКЦИЯ: 
ЧТО МОГУТ АКУШЕРЫ-
ГИНЕКОЛОГИ?
Председатель: проф. Винокурова 
Елена Александровна (Тюмень)
Дискуссия «Размытость границ 
между ВУИ и ВБИ: влияет ли это 
на качество медицинской помощи 
новорождённым?»

15.20–16.30
(1 ч)
Секционное заседание №8-Г
ФЕСТИВАЛЬ-СМОТР РОДДОМОВ 
И ПЕРИНАТАЛЬНЫХ ЦЕНТРОВ 
МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ
Модератор: проф. Серова Ольга 
Фёдоровна (Балашиха)

15.00–16.10
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №9-Г
ГРУДНОЕ ВСКАРМЛИВАНИЕ — 
ЭТО БОЛЬШЕ, ЧЕМ ПРОСТО 
«ПИТАНИЕ»
Модераторы: проф. Апресян 
Сергей Владиславович (Москва), 
доц. Руднева Ольга Дмитриевна 
(Москва)

15.20–16.00
(40 мин)
Секционное заседание №10-Г
Мастер-класс. УДОБСТВО 
ПРИМЕНЕНИЯ СЛИНГОВ
Эксперты: Синкина Александра 
Александровна (Ярославль), 
Кошелева Александра 
Владимировна (Москва)
Количество мест ограничено. 
Уточняйте на стойке 
регистрации

16.50–20.10 
(3 ч 20 мин)
БЛИЦ-ТУРНИР ЗНАТОКОВ 
ЭНДОКРИННОЙ ГИНЕКОЛОГИИ
Директора турнира: засл. деятель 
науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва), 
проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

16.25–17.25
(1 ч)
Пленарное заседание №22
ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ 
БЛАГОПОЛУЧИЕ — ГЛАВНАЯ 
ЦЕЛЬ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 
ПОДДЕРЖКИ БЕРЕМЕННЫХ 
Председатель: докт. психол. 
наук Наку Елена Анатольевна 
(Новосибирск)
Дискуссия «Синдром 
эмоционального выгорания: 
каковы реальные возможности 
профилактики?»

16.40–18.00
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №11-Г
ПОСЛЕ РОДОВ: 
ВОССТАНАВЛИВАЕМ БЫТ,  
ТЕЛО И ДУШУ
Модератор: докт. мед. наук 
Силантьева Елена Сергеевна 
(Москва)

16.20–18.00
(1 ч 40 мин)
Секционное заседание №12-Г
НОВОРОЖДЁННЫЙ. 
ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ. 
СВЁРТОК СО СЧАСТЬЕМ ДОМА!  
ЧТО ДЕЛАТЬ?
Модератор: проф. Продеус Андрей 
Петрович (Москва)

16.20–17.00
(40 мин)
Секционное заседание №13-Г
Мастер-класс. ПОСЛЕРОДОВОЕ 
ТЕЙПИРОВАНИЕ И ТЕЙПЫ КАК 
МЕТОД ВОССТАНОВЛЕНИЯ 
И РЕАБИЛИТАЦИИ ПОСЛЕ РОДОВ
Эксперты: Бродникова Анна 
Игоревна (Красногорск), 
Лугановская Ольга Дмитриевна 
(Красногорск)
Количество мест ограничено. 
Уточняйте на стойке 
регистрации

17.20–18.00
(40 мин)
Секционное заседание №14-Г
Мастер-класс. ГОТОВИМСЯ 
К РОДАМ: ОТ «А» ДО «Я»
Эксперты: ведущие врачи группы 
компаний «Мать и дитя»
Количество мест ограничено. 
Уточняйте на стойке 
регистрации

17.30 ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ («ТОЛСТОЙ»). ЗАКРЫТИЕ СЕМИНАРА

с. 21 с. 22 с. 23

с. 25 с. 26

с. 21 с. 23 с. 24 с. 26

с. 21 с. 22 с. 23 с. 24 с. 25 с. 26

с. 22 с. 24 с. 25 с. 25 с. 26

с. 26

ДЕНЬ ТРЕТИЙ —
 15 март

а 2024 года, пят
ница
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Памяти акад. Г.М. Савельевой

Кофе-зона работает  
с 12.30 до 13.30

— бесплатные  
прямые включения

Памятку для пациенток по теме заседания ищите
в приложении За участие в заседании можно  

получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
ДЕНЬ ПЕРВЫЙ —  13 марта 2024 года, среда

Темы дня: Случай острого аппендицита у беременной: что было сделано неправильно? Клинико-право-
вой разбор • Репродуктивная медицина: от критического анализа тенденций к новым стратегиям развития 
• Интеллектуальный брифинг. Трансформация амбулаторной службы: время назрело. Куда стремиться и чего 
ожидать?  Гинекология:  Экспертные ответы на вопросы реальной клинической практики • Красота как зеркало 
здоровья женщины от пери- к постменопаузе • Нарушения менструального цикла: трагедии непоставленных 
диагнозов • Эндометриоз: есть ли тектонические сдвиги? • Что нужно сделать в гинекологии для успешных 
исходов в акушерстве? • Контраверсии преодоления патологических влагалищных выделений • Репродук-
тивные неудачи и хронический эндометрит: пути решения проблем • Гормон D: новые данные продолжают 
поступать. Дискуссии о дозах • Вагинальные инфекции: что меняется? Тренды 2024 года от ведущих экспертов 
• Сад здоровой микрофлоры: буйство цветения против сорняков вагинальных инфекций • Женская сексуаль-

ность с позиций репродукции: функциональный подход  Акушерство:  Врастание плаценты. Концентрация 
ресурсов или обучение всех? • Материнская смертность в РФ: что важно понимать практикующему врачу • 
Родоразрешение: развитие — выбор профессионалов • Преждевременные роды: знакомое, новое, неизвест-
ное • Роды с рубцом на матке через естественные родовые пути: надо ли за это биться? • Профилактика резус-
конфликта — гарантия счастливого материнства и многодетной семьи • Типичные ошибки в интерпретации 
результатов лабораторно-инструментальных исследований беременных • Экстрагенитальные заболевания 
беременных. Этапы оздоровления • Нефрология: сложных беременных всё больше • Последствия гипердиа-
гностики соматических заболеваний у беременных  Школа юридической самообороны врача:  Врачебные 
ошибки: современное понимание и карательные санкции • Экспертиза по «врачебным делам»: позиции юри-
ста и судебно-медицинского эксперта

КРАСНЫЙ ЗАЛ («Киноконцертный»)

8.00–8.50
(50 мин)

Утренний pre-course
СЛУЧАЙ ОСТРОГО АППЕНДИЦИТА У БЕРЕМЕННОЙ: ЧТО БЫЛО СДЕЛАНО 
НЕПРАВИЛЬНО? КЛИНИКО-ПРАВОВОЙ РАЗБОР
Эксперты: зав. кафедрой акушерства и гинекологии Казанской государственной 
медицинской академии — филиала РМАНПО, доц. Юпатов Евгений Юрьевич (Казань), 
главный специалист Минздрава РФ по акушерству, гинекологии и репродуктивному 
здоровью в Сибирском федеральном округе, проф. Артымук Наталья Владимировна 
(Кемерово)
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Ошибки в работе врача время от времени происходят — это неприятно, но совсем 
избежать их удаётся не всем. Однако хуже самой ошибки ситуация, когда за ней не 
следует тщательный анализ. Важно понять, почему это произошло и как сделать, 
чтобы подобное не повторилось у совершивших её врачей. Кроме того, крайне 
желательно поделиться информацией о случае, выводами и возможными решениями 
с коллегами как в своём учреждении, так и в ходе отраслевого мероприятия. Именно 
в таком разборе предстоит принять участие слушателям этого утреннего прекурса, 
где эксперты представят клинико-правовую оценку случая острого аппендицита 
у беременной

9.00–10.00
(1 ч)

Панельная дискуссия. ВРАЧЕБНЫЕ ОШИБКИ: СОВРЕМЕННОЕ ПОНИМАНИЕ  
И КАРАТЕЛЬНЫЕ САНКЦИИ
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва) 
Эксперты: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва), главный внештатный специалист Минздрава РФ по акушерству, 
проф. РАН Шмаков Роман Георгиевич (Москва), главный внештатный специалист ФМБА 
России по акушерству и гинекологии, засл. врач РФ, проф. Филиппов Олег Семёнович 
(Москва), главный внештатный специалист Департамента здравоохранения г. Москвы 
по акушерству, докт. мед. наук Оленев Антон Сергеевич (Москва), проф. кафедры 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии медицинского института Российского 
университета дружбы народов, проф. Союнов Мухаммедназар Аманович (Москва), 
председатель судебного состава Второго кассационного суда общей юрисдикции, проф. 
Матейкович Максим Станиславович (Москва), руководитель комитета по развитию 
права и законодательства Ассоциации по защите прав в сфере здравоохранения, партнёр 
экспертно-юридической группы Medica Proof, доц. Печерей Иван Олегович (Москва) 

10.00–13.00
(3 ч)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ СЕМИНАРА. Светлой памяти акад. Г.М. Савельевой
Пленарное заседание №1
РЕПРОДУКТИВНАЯ МЕДИЦИНА: ОТ КРИТИЧЕСКОГО АНАЛИЗА  
ТЕНДЕНЦИЙ К НОВЫМ СТРАТЕГИЯМ РАЗВИТИЯ1

Президиум: акад. РАН, проф. Курцер Марк Аркадьевич (Москва), засл. деятель 
науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва),  докт. мед. 
наук Фатхудинов Тимур Хайсамудинович (Москва), канд. мед. наук Гаджиева 
Саида Мердановна (Москва), проф. Шмаков Роман Георгиевич (Москва), докт. 
мед. наук Оленев Антон Сергеевич (Москва), доц. Коренная Вера Вячеславовна 
(Москва), проф. Серова Ольга Фёдоровна (Московская область), проф. Фаткуллин 
Ильдар Фаридович (Казань), проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово), 
проф. Попандопуло Виктория Александровна (Майкоп), засл. врач РФ, проф. Филиппов 
Олег Семёнович (Москва)

5 мин Приветствие Комитета Государственной думы 
Федерального собрания РФ по охране здоровья 

Член Комитета Государственной думы 
Федерального собрания РФ по охране 
здоровья, канд. мед. наук Власова 
Вероника Валерьевна (Москва) 

10 мин Приветствие президента семинара Председатель МОАГ, заф. кафедрой 
акушерства и гинекологии им. акад. 
Г.М. Савельевой педиатрического 
факультета Российского национальный 
исследовательского медицинского 
университета им. Н.И. Пирогова, акад. 
РАН, проф. Курцер Марк Аркадьевич 
(Москва)

5 мин Приветствие Российского университета дружбы 
народов

Зам. директора по науке медицинского 
института Российского университета 
дружбы народов, докт. мед. наук 
Фатхудинов Тимур Хайсамудинович 
(Москва)

1 ч 20 мин Интеллектуальный брифинг. ТРАНСФОРМАЦИЯ АМБУЛАТОРНОЙ СЛУЖБЫ:  
ВРЕМЯ НАЗРЕЛО. КУДА СТРЕМИТЬСЯ И ЧЕГО ОЖИДАТЬ?
Лидеры мнений
· Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. (Москва)
·  Гаджиева Саида Мердановна, зам. руководителя Департамента здравоохранения  

г. Москвы, канд. мед. наук (Москва)
·  Оленев Антон Сергеевич, главный специалист по акушерству Департамента 

здравоохранения г. Москвы, докт. мед. наук (Москва)
·  Коренная Вера Вячеславовна, главный специалист по гинекологии Департамента 

здравоохранения г. Москвы, доц. (Москва)
·  Серова Ольга Фёдоровна, главный специалист по акушерству и гинекологии Минздрава 

Московской области, проф. (Московская область)
Заявленные выступления
· Нерешённые проблемы амбулаторной гинекологии.
· Развитие амбулаторной помощи в Москве.
·  Женская консультация 2.0. Центр женского здоровья — новый подход к организации 

амбулаторной акушерско-гинекологической помощи.
· Амбулаторная гинекология в Москве: задачи и перспективы.
· Реализация проекта «Наша женская консультация» в Московской области.

1 ч 20 мин Форсайт-сессия. МАТЕРИНСКАЯ СМЕРТНОСТЬ В РФ: ЧТО ВАЖНО ПОНИМАТЬ 
ПРАКТИКУЮЩЕМУ ВРАЧУ?1

Лидеры мнений
·  Шмаков Роман Георгиевич, главный внештатный специалист по акушерству 

Минздрава РФ, проф. (Москва)
·  Фаткуллин Ильдар Фаридович, главный специалист по акушерству и гинекологии 

Минздрава РФ в Приволжском федеральном округе, проф. (Казань)
·  Артымук Наталья Владимировна, главный специалист Минздрава РФ по акушерству, 

гинекологии и репродуктивному здоровью в Сибирском федеральном округе, проф. 
(Кемерово)

·  Попандопуло Виктория Александровна, главный специалист по акушерству  
и гинекологии Минздрава РФ в Южном федеральном округе, проф.; содокладчик доц. 
Ордокова Аминат Нурбиевна (Майкоп)

·  Филиппов Олег Семёнович, главный внештатный специалист ФМБА России по 
акушерству и гинекологии, засл. врач РФ, проф. (Москва)

Заявленные выступления
· Тенденции материнской смертности в РФ.
· Материнская смертность. Подводим итоги. Учимся на ошибках.
· Материнская смертность в Сибири: итоги 2023 года.
· Материнская смертность в Южном федеральном округе.
· Акушерские проблемы после ЭКО: как минимизировать риски?

Перерыв для посещения и осмотра выставки

13.30–15.15
(1 ч 45 мин)

Секционное заседание №1          
ВРАСТАНИЕ ПЛАЦЕНТЫ. КОНЦЕНТРАЦИЯ РЕСУРСОВ ИЛИ ОБУЧЕНИЕ ВСЕХ?
Президиум: докт. мед. наук Оленев Антон Сергеевич (Москва) [председатель], канд. мед. 
наук Сонголова Екатерина Николаевна (Москва), доц. Латышкевич Олег Александрович 
(Москва), канд. мед. наук Куликов Ильяс Александрович (Московская область),  
проф. Мурашко Андрей Владимирович (Москва)

20 мин КАС vs МС. Реалии сегодняшнего дня Докт. мед. наук Оленев Антон Сергеевич 
(Москва) 

20 мин Организация медицинской помощи пациентам 
с врастанием плаценты. Опыт перинатального 
центра ГКБ №67 им. Л.А. Ворохобова ДЗМ

Канд. мед. наук Сонголова Екатерина 
Николаевна (Москва) 

20 мин Врастание плаценты. Особенности 
хирургической тактики при плановом  
и экстренном родоразрешении

Доц. Латышкевич Олег Александрович 
(Москва) 
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Памяти акад. Г.М. Савельевой

ДЕНЬ ПЕРВЫЙ —
13 март

а 2024 года, среда

Кофе-зона работает  
с 12.30 до 13.30

Памятку для пациенток по теме заседания ищите
в приложении— бесплатные  

прямые включения

За участие в заседании можно  
получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

20 мин Опыт Видновского перинатального центра при 
проведении органосохраняющих операций  
у беременных с врастанием плаценты

Канд. мед. наук Куликов Ильяс 
Александрович (Московская область)

15 мин Врастание плаценты: современный подход Проф. Мурашко Андрей Владимирович 
(Москва) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Гистерэктомия как шаг отчаяния.  
Как сохранить матку при врастании плаценты?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки

15.15–17.00
(1 ч 45 мин)

Пленарное заседание №2
РОДОРАЗРЕШЕНИЕ: РАЗВИТИЕ — ВЫБОР ПРОФЕССИОНАЛОВ1 
Президиум: проф. Фаткуллин Ильдар Фаридович (Казань) [председатель], доц. Князев 
Сергей Александрович (Москва), канд. мед. наук Вученович Юлия Дмитриевна (Санкт-
Петербург), канд. мед. наук Кудрявцев Михаил Юрьевич (Московская область), канд. 
мед. наук Пониманская Мария Александровна (Москва) 

15 мин Программированные роды — благие 
намерения и суровая реальность

Доц. Князев Сергей Александрович 
(Москва)

15 мин Новый взгляд на проблему тазового 
предлежания плода в современных реалиях

Канд. мед. наук Кудрявцев Михаил 
Юрьевич, канд. мед. наук Алимова 
Наталья Георгиевна (Московская область)

15 мин Азбука Морзе плода, или О чём молчат 
клинические рекомендации?

Канд. мед. наук Пониманская Мария 
Александровна, Ли Ок Нам, канд. 
мед. наук Саная Севастина Зурабовна 
(Москва)

15 мин Оценка состояния плода в родах. Взятие крови 
из головки плода: за и против

Доц. Каганова Мария Александровна, 
проф. Спиридонова Наталья 
Владимировна (Самара)

15 мин Управление рисками при родах с рубцом на 
матке

Канд. мед. наук Вученович Юлия 
Дмитриевна (Санкт-Петербург) 

15 мин Юридические комментарии. «Родильный 
туризм»: можно ли считать роды экстренной 
ситуацией и как поступать, если пациентка 
из ближнего зарубежья не собирается их 
оплачивать?

Иванов Александр Васильевич (Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Программированные роды улучшают 
исходы. Что препятствует более широкому внедрению?»

17.00–17.45
(45 мин)

Секционное заседание №10  
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
ПРЕЖДЕВРЕМЕННЫЕ РОДЫ: ЗНАКОМОЕ, НОВОЕ, НЕИЗВЕСТНОЕ1

Модераторы: доц. Князев Сергей Александрович (Москва), доц. Фаткуллина Лариса 
Сергеевна (Казань)
Спикер: доц. Князев Сергей Александрович (Москва)
Преждевременные роды остаются «головной болью» в работе акушера-гинеколога. 
Нюансы и сложности подстерегают на каждом этапе: от диагностики и определения 
показаний к госпитализации до разработки акушерской тактики на этапах лечения 
и родоразрешения. Какие новые реалии могут нас ожидать в последующей версии 
клинических рекомендаций. Делимся на секционном заседании опытом преодоления 
существующих проблем и вместе обсуждаем, как станем решать проблемы  
грядущие 

Перерыв для посещения и осмотра выставки

17.50–19.00
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №12 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Батл-контраверсия. РОДЫ С РУБЦОМ НА МАТКЕ ЧЕРЕЗ ЕСТЕСТВЕННЫЕ  
РОДОВЫЕ ПУТИ: НАДО ЛИ ЗА ЭТО БИТЬСЯ?
Рефери: проф. Логутова Лидия Сергеевна (Москва) 
Оппоненты: проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), доц. Юпатов Евгений 
Юрьевич (Казань)

15 мин Позиция А. При наличии рубца на матке 
следующие роды путём кесарева сечения 
страхуют от необоснованных рисков

Доц. Юпатов Евгений Юрьевич (Казань)

Роды через естественные родовые пути при наличии рубца на матке нецелесообразны  
по причине высокого процента осложнений и отсутствия надлежащей организации  
в роддомах

15 мин Позиция В. Рубец на матке не является 
абсолютным показанием для кесарева 
сечения, клинические выгоды от родов 
per vias naturales перевешивают риски

Проф. Каткова Надежда Юрьевна 
(Нижний Новгород)

Ведение последующих после кесарева сечения родов через естественные родовые пути 
вполне возможно, если состоятельность рубца не вызывает сомнений

20 мин Дискуссионный раунд

5 мин Голосование через SPNavigator

15 мин Комментарии оппонентов. Заключение рефери

РОЗОВЫЙ ЗАЛ («Мусоргский»)

13.30–14.50
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №2          
ЭКСПЕРТНЫЕ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) [председатель],  
проф. Кузнецова Ирина Всеволодовна (Москва), доц. Касян Виктория Николаевна (Москва)

20 мин Возрастные аспекты гиперандрогенизма и его 
терапии

Проф. Кузнецова Ирина Всеволодовна 
(Москва) 

20 мин «Я тучи разведу руками» — контрацепция  
в перименопаузе: нивелируем риски 

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

20 мин Консультирование при выборе контрацепции Доц. Касян Виктория Николаевна 
(Москва)

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «КОК с неконтрацептивной целью: 
клиническая польза vs юридические риски»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.55–16.15
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №6          
ИНТЕРАКТИВНЫЙ СЕМИНАР. КРАСОТА КАК ЗЕРКАЛО ЗДОРОВЬЯ ЖЕНЩИНЫ  
ОТ ПЕРИ- К ПОСТМЕНОПАУЗЕ*
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва),  
проф. Лесняк Ольга Михайловна (Санкт-Петербург) [председатели], доц. Шестакова Ирина 
Геннадьевна (Москва),  проф. Орлова Светлана Владимировна (Москва)

15 мин Ветер перемен: нюансы ведения пациентки  
в перименопаузе

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва)

15 мин Как не дать возрасту стать хрупким? Проф. Лесняк Ольга Михайловна  
(Санкт-Петербург)

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».

НОВЫЕ КНИГИ
StatusPraesens 2024

 Закажите сейчас 
по самой

выгодной цене

+7 (901) 723 2273 ea@praesens.ru praesens.ru statuspraesenstv praesens

УЖЕ В ПРЕДПРОДАЖЕ!

ПОДРОБНЕЕ

https://praesens.ru/knigi-1/
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Кофе-зона работает  
с 12.30 до 13.30

— бесплатные  
прямые включения

Памятку для пациенток по теме заседания ищите
в приложении За участие в заседании можно  

получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

15 мин Эстетика возраста. Взгляд диетолога  Проф. Орлова Светлана Владимировна 
(Москва)

15 мин МГТ как градус женского счастья: стратегия 
красоты и долголетия

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина 
Марина Борисовна (Москва)

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Насколько правомерен термин 
“омоложение влагалища”?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.20–17.55
(1 ч 35 мин)

Пленарное заседание №3
НАРУШЕНИЯ МЕНСТРУАЛЬНОГО ЦИКЛА: ТРАГЕДИИ НЕПОСТАВЛЕННЫХ  
ДИАГНОЗОВ 
Президиум: доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва) [председатель],  
проф. Палиева Наталья Викторовна (Ростов-на-Дону), проф. Козлов Павел Васильевич 
(Москва)

15 мин Аномальные маточные кровотечения: 
проблемы диагностики и терапии*

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва) 

15 мин Менеджмент предменструального синдрома: 
нетривиальный подход к ведению пациенток

Проф. Козлов Павел Васильевич 
(Москва) 

15 мин Снижение рисков развития железодефицита 
у женщин репродуктивного возраста: каковы 
наши возможности?* 

Проф. Ших Евгения Валерьевна 
(Москва) 

15 мин Вторичная олигоменорея — стресс-
индуцированное нарушение менструального 
цикла. Принципы управления

Проф. Палиева Наталья Викторовна, 
проф. Петров Юрий Алексеевич, 
докт. мед. наук Лебеденко Елизавета 
Юрьевна, проф. Боташева Татьяна 
Леонидовна, Амарна Махмуд (Ростов-
на-Дону)

15 мин Кисс-нейроны и менструальный цикл 
в норме и при патологии. Качество жизни 
и сексуальность при СПЯ

Доц. Бурчаков Денис Игоревич 
(Москва), Бурчакова Милана 
Николаевна (Москва) 

5 мин Представление памятки для пациенток 
«Менструация: что считать нормой?»

Малахова Наталья Юрьевна (Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Нестабильный менструальный цикл  
у подростков: ждать или лечить?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

18.00–19.00
(1 ч)

Пленарное заседание №6
ЭНДОМЕТРИОЗ: ЕСТЬ ЛИ ТЕКТОНИЧЕСКИЕ СДВИГИ?1

Председатели: проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово), проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

15 мин Менеджмент болезни длиною в жизнь Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва) 

15 мин Новое об эндометриозе: итоги EMEL 2024 Проф. Артымук Наталья Владимировна 
(Кемерово)

15 мин Юридический комментарий. Хирургическое 
лечение эндометриоза экстрагенитальных 
локализаций: можно ли обойтись без 
«смежных» специалистов?

Агапочкина Марина Анатольевна 
(Екатеринбург)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Повторное оперативное вмешательство 
при эндометриозе — быть или не быть?»

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ («Толстой»)

13.30–14.50
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №3          
ЧТО НУЖНО СДЕЛАТЬ В ГИНЕКОЛОГИИ ДЛЯ УСПЕШНЫХ ИСХОДОВ В АКУШЕРСТВЕ?**
Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва) [председатель], проф. Орлова Светлана Владимировна (Москва),  
проф. Пустотина Ольга Анатольевна (Москва), проф. Доброхотова Юлия Эдуардовна 
(Москва), проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород)

10 мин Вступительное слово    Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва)

15 мин «Фертильная диета»: что это такое?   Проф. Орлова Светлана Владимировна 
(Москва) 

15 мин Железодефицит у беременных — мировая 
нерешаемая проблема   

Проф. Пустотина Ольга Анатольевна 
(Москва)

15 мин Разорвать порочный круг: обильные 
менструальные кровотечения — анемия, 
гестационные и неонатальные осложнения 

Проф. Доброхотова Юлия Эдуардовна 
(Москва) 

15 мин Беременность прервана. Наши действия  Проф. Каткова Надежда Юрьевна 
(Нижний Новгород)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Реально ли обойтись без 
поливитаминов?» 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.55–16.15
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №7          
КОНТРАВЕРСИИ ПРЕОДОЛЕНИЯ ПАТОЛОГИЧЕСКИХ ВЛАГАЛИЩНЫХ  
ВЫДЕЛЕНИЙ*
Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва) [председатель], засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна 
(Санкт-Петербург), проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва), доц. Семиошина Ольга 
Евгеньевна (Москва)

10 мин Вступительное слово Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва)

20 мин Вариации диагностики вагинальных инфекций Засл. деятель науки РФ, проф. Савичева 
Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург)

20 мин Микст-инфекции как причина влагалищных 
выделений. Позиция клинического 
фармаколога

Проф. Ших Евгения Валерьевна 
(Москва)

20 мин Синдром влагалищных выделений. 
Дифференциальная диагностика  
и доказательное лечение

Доц. Семиошина Ольга Евгеньевна 
(Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.20–16.40
(20 мин)

Секционное заседание №11          
РЕПРОДУКТИВНЫЕ НЕУДАЧИ И ХРОНИЧЕСКИЙ ЭНДОМЕТРИТ:  
ПУТИ РЕШЕНИЯ ПРОБЛЕМ 
Спикер: проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург)

  * Не входит в система НМО. При поддержке АО «Нижфарм».
** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».

Стоимость годовой подписки (шесть номеров):

* Журнал «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак» занимает первое место по читаемости (60,6%) среди профильных изданий, по оценке гинекологов
амбулаторного звена, по результатам исследования Medi-Q™ «Мнение практикующих врачей», проведённого ООО «Ипсос Комкон» осенью 2020 года в 21 крупнейшем городе России.

В редакции. 
Москва, Спартаковский пер., д. 2, стр. 1, подъезд 9, этаж 3

В почтовых отделениях.
По каталогу «Почта России» — индекс ПН347

На сайте praesens.ru. На мероприятиях StatusPraesens.

+7 (901) 723 2273 ea@praesens.ru praesens.ru praesens statuspraesenstvpraesensaig

ПОДПИСЫВАЙТЕСЬ
«StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак»

критическое мышление —

ЖУРНАЛ
StatusPraesens
самый читаемый*

НАШЕ ВСЁ
• электронная версия — 900 руб.• печатная + электронная версии — 1800 руб.

(с доставкой по РФ)

Выпуски журналов можно приобрести на OZON!

ПОДПИСАТЬСЯ

https://praesens.ru/zhurnal/statuspraesens-zhurnal-akusherstvo/kak-podpisatsya/
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ДЕНЬ ПЕРВЫЙ —
13 март

а 2024 года, среда

Кофе-зона работает  
с 12.30 до 13.30

Памятку для пациенток по теме заседания ищите
в приложении— бесплатные  

прямые включения

За участие в заседании можно  
получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

16.40–18.00
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №13          
ГОРМОН D: НОВЫЕ ДАННЫЕ ПРОДОЛЖАЮТ ПОСТУПАТЬ.  
ДИСКУССИИ О ДОЗАХ* 
Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва) [председатель], проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария Игоревна (Санкт-
Петербург), засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва),  
канд. мед. наук Шереметьева Екатерина Викторовна (Москва)

В рамках заседания состоится розыгрыш книг «Беременность ранних сроков.  
От прегравидарной подготовки к здоровой гестации» под ред. В.Е. Радзинского  
и А.А. Оразмурадова с автографом В.Е. Радзинского

10 мин Вступительное слово Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва)

20 мин Женское здоровье в формате D3: 
Dеторождение, Dобро, Dолголетие

Засл. деятель науки РФ, 
проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Витамин D и менопаузальный метаболический 
синдром

Канд. мед. наук Шереметьева 
Екатерина Викторовна (Москва)

20 мин Витамин D и эндометриоз — новые горизонты 
возможностей

Проф. РАН, проф. Ярмолинская Мария 
Игоревна (Санкт-Петербург)

10 мин Дискуссия

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ («Пушкин»)

13.30–15.10
(1 ч 40 мин)

Секционное заседание №4   
ВАГИНАЛЬНЫЕ ИНФЕКЦИИ: ЧТО МЕНЯЕТСЯ? ТРЕНДЫ 2024 ГОДА  
ОТ ВЕДУЩИХ ЭКСПЕРТОВ
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) 
[председатель], засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна  
(Санкт-Петербург), проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), доц. Шестакова Ирина 
Геннадьевна (Москва), доц. Семиошина Ольга Евгеньевна (Москва)

20 мин Вульвовагинальные инфекции сквозь призму 
клинических рекомендаций: сила и слабость 
нормативных документов 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин Анализ проблем и ошибок в диагностике  
и терапии вульвовагинальных инфекций

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва)

20 мин Сотрудничество акушера-гинеколога  
и микробиолога в лечении вульвовагинальных 
инфекций

Засл. деятель науки РФ, проф. Савичева 
Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург)

20 мин Оказание помощи при CIN на основе 
клинических рекомендаций

Доц. Семиошина Ольга Евгеньевна 
(Москва)

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Критерии Амселя невыполнимы, а ПЦР 
дорого.  Как диагностировать?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

15.15–16.35
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №8   
САД ЗДОРОВОЙ МИКРОФЛОРЫ: БУЙСТВО ЦВЕТЕНИЯ ПРОТИВ СОРНЯКОВ 
ВАГИНАЛЬНЫХ ИНФЕКЦИЙ 
Председатели: проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), докт. мед. наук Чернова 
Надежда Ивановна (Москва)

30 мин Лактобактерии — дирижёры здоровой 
микробиоты у беременных 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

30 мин Неудобные вопросы: диагностика причин  
и лечение вагинальных выделений 

Докт. мед. наук Чернова Надежда 
Ивановна (Москва)

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Кишечная микробиота женщины — 
вправе ли акушер-гинеколог не принимать её во внимание?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.40–17.35
(55 мин)

Пленарное заседание №4
ЖЕНСКАЯ СЕКСУАЛЬНОСТЬ С ПОЗИЦИЙ РЕПРОДУКЦИИ:  
ФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ ПОДХОД 
Президиум: проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово) [председатель],  
проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), докт. мед. наук Силантьева Елена 
Сергеевна (Москва)

15 мин Сексуальная дисфункция женщины с анемией. 
Результаты оздоровления 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва) 

15 мин Низкая сексуальность как причина «ложного» 
бесплодного брака

Проф. Артымук Наталья Владимировна 
(Кемерово) 

15 мин Сексология в практике акушера-гинеколога: 
важный раздел работы 

Докт. мед. наук Силантьева Елена 
Сергеевна (Москва)

10 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА 

17.40–19.00
(1 ч 20 мин)

Заседание №1
Спарринг. ЭКСПЕРТИЗА ПО «ВРАЧЕБНЫМ ДЕЛАМ»: ПОЗИЦИИ ЮРИСТА  
И СУДЕБНО-МЕДИЦИНСКОГО ЭКСПЕРТА
Спарринг-партнёры: руководитель комитета по развитию права и законодательства 
Ассоциации по защите прав в сфере здравоохранения, партнёр экспертно-юридической 
группы Medica Proof, доц. Печерей Иван Олегович (Москва), руководитель отдела 
судебно-медицинских исследований Судебно-экспертного центра Следственного 
комитета РФ, проф. Спиридонов Валерий Александрович (Москва) 
Рефери: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Обсуждаемые вопросы 
•  Кто и когда назначает судебно-медицинскую экспертизу (СМЭ), определяет, где она 

будет проведена, и на какие вопросы должны ответить эксперты? Как быть в ситуации, 
если СМЭ была назначена ещё до предъявления обвинения, и можно ли считать это 
основанием для дополнительной или повторной СМЭ? 

•  Какой квалификацией и опытом работы должны обладать члены комиссии экспертов 
по делам, касающимися оказания акушерско-гинекологической помощи? Будет ли 
основанием для оспаривания результатов СМЭ её проведение без участия акушера-
гинеколога? 

•  Как должно быть передано тело для вскрытия — можно удалять интубационную 
трубку и катетеры? Может ли акушер-гинеколог присутствовать при вскрытии, 
давать пояснения или задавать вопросы судебно-медицинскому эксперту? 

•  Как оценивают причинно-следственную связь действий медработников  
с неблагоприятным исходом? Когда может быть сделан вывод о нарушении требований 
безопасности медицинской услуги и когда — о реализации риска медицинского 
вмешательства? 

•  Какое значение для судебно-медицинских экспертов имеют выводы патологоанатома 
о расхождении клинического и патологоанатомического диагнозов, решение врачебной 
комиссии о предотвратимости летального исхода, акты экспертов страховых 
компаний, результаты ведомственного контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности? 

•  Как должны быть обоснованы выводы СМЭ, кто из участников комиссии экспертов 
может давать дополнительные пояснения в суде? Всегда ли невыполнение какого-
либо тезиса клинических рекомендаций расценивается как ненадлежащее оказание 
медицинской помощи? 

•  Обязан ли суд удовлетворять ходатайства сторон о допросе специалистов и какую роль 
играют их показания, если они не согласуются с выводами судебных медиков? 

•  Кто и как оценивает качество проведённых судебно-медицинских экспертиз и какую 
ответственность несёт эксперт, непреднамеренно сделавший неправильные выводы?

СИНИЙ ЗАЛ («Чехов»)

13.30–14.30
(1 ч)

Секционное заседание №5  
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Мастер-класс. ПРОФИЛАКТИКА РЕЗУС-КОНФЛИКТА —  
ГАРАНТИЯ СЧАСТЛИВОГО МАТЕРИНСТВА И МНОГОДЕТНОЙ СЕМЬИ
Модератор: засл. врач РФ, проф. Коноплянников Александр Георгиевич (Москва)
Развившийся резус-конфликт несёт риски значимого вреда здоровью новорождённого, 
вплоть до тяжёлого поражения мозга и даже летального исхода. При этом частота 
резус-изоиммунизации за последние годы не имеет существенной тенденции к снижению. 
В то же время современные диагностические технологии позволяют определять 
вероятность конфликта ещё в I триместре беременности, а протоколы профилактики 
этого состояния способны резко снизить его возможность и частоту осложнений. 
Врачам, ведущим гестацию, необходимо досконально знать современные подходы  
к предотвращению резус-конфликта и соблюдать сроки проведения мероприятий. 
Ведущий мастер-класса расскажет слушателям о том, как это правильно делать,  
и ответит на вопросы участников

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

Школа-практикум терапевта женской консультации.  
КОНСУЛЬТИРУЕМ СЛОЖНУЮ БЕРЕМЕННУЮ

10 мин Приветственные слова Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва), доц. Аргунова Ирина 
Аркадьевна (Смоленск)

14.40–15.10
(30 мин)

Секционное заседание №9
Модуль 1
ТИПИЧНЫЕ ОШИБКИ В ИНТЕРПРЕТАЦИИ РЕЗУЛЬТАТОВ ЛАБОРАТОРНО-
ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ БЕРЕМЕННЫХ
Модератор: докт. мед. наук Савельева Ирина Вячеславовна (Омск)
Спикер: доц. Аргунова Ирина Аркадьевна (Смоленск)
Спикер продемонстрирует выявляемые при лабораторно-инструментальных 
исследованиях доброкачественные гестационные отклонения у беременных и расскажет 
об их генезе. В материале лекции — типичные ошибки в интерпретации лейкоцитоза  
и левого сдвига до миелоцитов, тромбоцитопении, глюкозо- и эритроцитурии,  
УЗ-признаков гидронефроза, дискинезий жёлчных путей, малых перикардиальных  
и плевральных выпотов при беременности, результатов ЭКГ. Слушатели узнают 
об отличиях доброкачественных и патологических отклонений в анализах, а также 
познакомятся с врачебной тактикой при их выявлении у беременных

* Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Акрихин».
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Кофе-зона работает  
с 12.30 до 13.30

— бесплатные  
прямые включения

Памятку для пациенток по теме заседания ищите
в приложении За участие в заседании можно  

получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

15.15–16.15
(1 ч)

Пленарное заседание №5
Модуль 2
КОНСИЛИУМ. КЛИНИЧЕСКИЕ РАЗБОРЫ.  
ЭКСТРАГЕНИТАЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ БЕРЕМЕННЫХ.  
ЭТАПЫ ОЗДОРОВЛЕНИЯ 
Президиум: засл. врач РФ, проф. Филиппов Олег Семёнович (Москва) [председатель], 
доц. Аргунова Ирина Аркадьевна (Смоленск)

15 мин Оказание медицинской помощи беременным 
с анемиями и эндокринными заболеваниями: 
как преодолеть трудности

Засл. врач РФ, проф. Филиппов Олег 
Семёнович (Москва)

15 мин Внутрипечёночный холестаз беременных: 
типичные ошибки в дифференциальной 
диагностике и лечении

Доц. Аргунова Ирина Аркадьевна 
(Смоленск)

15 мин Опухоли головного мозга у беременных: 
протокола нет, но решение — есть

Канд. мед. наук Ахвледиани Кетеван 
Нодариевна, акад. РАН, проф. Усачёв 
Дмитрий Юрьевич, проф. Лубнин Андрей 
Юрьевич, засл. деятель науки РФ,  
проф. Логутова Лидия Сергеевна, 
Ахмедов Аяз Джафар Оглы (Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Чья ответственность за невыполнение 
назначений врача-консультанта?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.20–17.50
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №7
Модуль 3
НЕФРОЛОГИЯ: СЛОЖНЫХ БЕРЕМЕННЫХ ВСЁ БОЛЬШЕ 
Президиум: проф. Апресян Сергей Владиславович (Москва) [председатель], докт. мед. 
наук Никольская Ирина Георгиевна (Москва), доц. Бычкова Наталия Викторовна 
(Москва), канд. мед. наук Луговой Артём Олегович (Москва)

15 мин Обструктивная уропатия у беременных: точки 
междисциплинарного соприкосновения 
уролога, нефролога и акушера-гинеколога

Доц. Бычкова Наталия Викторовна 
(Москва)

15 мин Инфекции мочевых путей при хронической 
болезни почек во время гестации

Докт. мед. наук Никольская Ирина 
Георгиевна (Москва)

15 мин Альтернативные методы профилактики ИМП: 
совершенствование. Данные 2024 года

Доц. Бурчаков Денис Игоревич 
(Москва), Бурчакова Милана 
Николаевна (Москва) 

15 мин Особенности ведения беременности при 
хронической болезни почек

Проф. Апресян Сергей Владиславович 
(Москва) 

15 мин Ведение женщин с гнойным пиелонефритом. 
Разбор клинических ситуаций

Канд. мед. наук Луговой Артём 
Олегович (Москва) 

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Беременная с трансплантированной 
почкой: что критически важно для акушера-гинеколога?»

18.00–18.30
(30 мин)

Секционное заседание №15
Модуль 4
ПОСЛЕДСТВИЯ ГИПЕРДИАГНОСТИКИ СОМАТИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ У БЕРЕМЕННЫХ 
Модератор: докт. мед. наук Савельева Ирина Вячеславовна (Омск)
Спикер: доц. Аргунова Ирина Аркадьевна (Смоленск)
Лектор расскажет о причинах гипердиагностики соматических заболеваний у беременных, 
в первую очередь о недостатке врачебных компетенций и перестраховке по принципу «как 
бы чего не вышло». В качестве примера спикер разберёт несколько клинических ситуаций, 
в частности многократное назначение антибиотиков беременным с доброкачественной 
лейкемоидной реакцией по миелоидному типу при затяжном постинфекционном кашле 
после ОРВИ и рецидивирующей бессимптомной бактериурии. Кроме того, слушатели 
познакомятся с вариантами необоснованной полипрагмазии, с неадекватными 
кардиологическими диагнозами, сопровождающимися ненужным лечением беременных, 
а также со случаями применения антибактериальной терапии при физиологическом 
гидронефрозе 

Интеллектуальная элита
репродуктивной медицины
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Кофе-зона работает  
с 12.30 до 13.30

Памятку для пациенток по теме заседания ищите
в приложении— бесплатные  

прямые включения

За участие в заседании можно  
получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы
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Памяти акад. Г.М. Савельевой

ДЕНЬ ВТОРОЙ —  14 марта 2024 года, четверг

Темы дня: Гинекология:  Здоровье врача как ресурс. Отрабатываем персональный anti-age-трек • Vita brevis, 
ars longa («Жизнь коротка, искусство вечно»). Генитальные инфекции через призму шедевров художествен-
ных галерей мира. Меняется время, изменяются подходы • Гинекология позднего репродуктивного возраста: 
качество жизни, качество секса, качество фертильности • Амбулаторная гинекология: вызов интеллекту в ус-
ловиях многозадачности • Клинический практикум по лечению недержания мочи • Bene dignoscitur — bene 
curatur. Правильный диагноз — лучшая терапия! • Рациональный взгляд на подбор контрацепции: поиск 
в PUBMED • Здравый смысл гормональной терапии в практике гинеколога. Всё индивидуально! Рекоменда-
ции, протоколы, клинический опыт • Лечение доброкачественной дисплазии молочных желёз: преодолевая 
риск • Эндометриомы — добро или зло? • Вирусы герпеса человека — скрытая угроза репродуктивному здо-
ровью • Выгорание доктора. Найти и обезвредить • Эндометрий как причина инфертильности: интеллектуаль-
ный квест • Эндометрий — terra incognita: взгляд гинеколога и эндокринолога • Практикум быстрых решений 
в амбулаторной гинекологии • Рецидивирующих циститов может быть меньше • Ограниченный нейродермит 

гениталий: есть ли решение проблемы • Вагинальная микробиота и здоровье женщины • ВЗОМТ и ХТБ: триумф 
интеллекта • Дисфункции тазового дна: современные возможности преодоления  Акушерство:  Гипертензив-
ные состояния и нарушения сердечного ритма у беременных: вопросы нормы и отклонений • Невынашивание 
беременности: лечить или не лечить? Контраверсии бездействия • Истмико-цервикальная недостаточность: 
новый взгляд на старую проблему • Здоровье ребёнка начинается до зачатия. Прегравидарные квесты • Бере-
менность с отягощением: врачебный тренинг по развитию компетенций • Предшествующий сахарный диабет 
и беременность: каковы отличия от ГСД? • Бариатрия и репродукция: чего ждать и что профилактировать? • 
Большие акушерские проблемы в зеркале неврологической симптоматики • КАС: рутинный экстрим опасен 
самонадеянностью • Почему улучшение медицинской помощи не сопровождается снижением заболеваемо-
сти беременных? • Роды через естественные родовые пути после хирургической коррекции пролапса тазовых 
органов: pro et contra  Школа юридической самообороны врача:  Досудебное урегулирование споров с пациен-
тами: когда это имеет смысл и как сделать всё правильно?

КРАСНЫЙ ЗАЛ («Киноконцертный»)

9.20–9.50
(30 мин)

Секционное заседание №16
ГИПЕРТЕНЗИВНЫЕ СОСТОЯНИЯ И НАРУШЕНИЯ СЕРДЕЧНОГО РИТМА  
У БЕРЕМЕННЫХ: ВОПРОСЫ НОРМЫ И ОТКЛОНЕНИЙ 
Модератор: доц. Аргунова Ирина Аркадьевна (Смоленск)
Спикер: проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород)
Беременность — физиологическое состояние, при котором, однако, происходят 
значительные изменения гемодинамики, формирующие повышенные требования  
к поддержанию артериального давления и сердечного ритма в физиологических границах. 
Лечение и профилактика нарушений этих показателей в различные сроки гестации 
составляют тему этого секционного заседания

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

10.00–11.15
(1 ч 15 мин)

Пленарное заседание №8
НЕВЫНАШИВАНИЕ БЕРЕМЕННОСТИ: ЛЕЧИТЬ ИЛИ НЕ ЛЕЧИТЬ?  
КОНТРАВЕРСИИ БЕЗДЕЙСТВИЯ 
Президиум: канд. мед. наук Гнетецкая Валентина Анатольевна (Москва) [председатель], 
проф. Харкевич Ольга Николаевна (Санкт-Петербург), докт. биол. наук Брагина 
Елизавета Ефимовна (Москва)

15 мин Диагностика и коррекция тромбофилии  
при привычной потере беременности:  
что доказано? 

Проф. Харкевич Ольга Николаевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Генетические причины невынашивания 
беременности: прикладная генетика  
в действии 

Канд. мед. наук Гнетецкая Валентина 
Анатольевна (Москва) 

15 мин Мужской фактор в нарушении раннего 
эмбриогенеза: на что можно повлиять? 

Докт. биол наук Брагина Елизавета 
Ефимовна (Москва) 

15 мин Юридические комментарии. Обязательно 
ли подтверждать диагноз неразвивающейся 
беременности двумя специалистами  
и что делать, если это невозможно?

Иванов Александр Васильевич (Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Прегравидарная тактика при привычном 
выкидыше: что реально помогает и кому?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

11.25–11.55
(30 мин)

Секционное заседание №22
ИСТМИКО-ЦЕРВИКАЛЬНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ: НОВЫЙ ВЗГЛЯД НА СТАРУЮ 
ПРОБЛЕМУ 
Спикер: доц. Плеханова Екатерина Робертовна (Москва)
Содокладчики: проф. Шалина Раиса Ивановна (Москва), Андриянова Екатерина 
Александровна (Москва)
Секционное заседание посвящено современным подходам к определению факторов 
риска, прогнозированию и лечению истмико-цервикальной недостаточности в аспекте 
профилактики преждевременных родов. Кроме того, будут рассмотрены возможные 
изменения, которые необходимо внести в профильные клинические рекомендации при 
ближайшем пересмотре 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

12.15–14.05
(1 ч 50 мин)

Пленарное заседание №12
ЗДОРОВЬЕ РЕБЁНКА НАЧИНАЕТСЯ ДО ЗАЧАТИЯ. ПРЕГРАВИДАРНЫЕ КВЕСТЫ 
Президиум: проф. Козлов Павел Васильевич (Москва) [председатель], проф. Соловьёва 
Алина Викторовна (Москва), докт. мед. наук Терещенко Сурен Александрович (Москва)

15 мин Представление обновлённого протокола МАРС 
по прегравидарной подготовке (2024), v. 3.1

Канд. мед. наук Раевская Ольга 
Анатольевна (Москва)

20 мин Прогнозирование исхода и персонификация 
прегравидарной подготовки 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва) 

20 мин Прегравидарная подготовка мужчины: кто, где, 
кому? 

Докт. мед. наук Терещенко Сурен 
Александрович (Москва) 

20 мин Быть или не быть беременности? Привычное 
невынашивание: что доказано?   

Проф. Козлов Павел Васильевич 
(Москва) 

5 мин SMART-памятка для пациенток, планирующих 
беременность

Малахова Наталья Юрьевна (Москва)

15 мин Юридические комментарии. 
«Попринимайте витаминчики...» Рутинное 
назначение минерало-витаминных комплексов 
для беременных: правильно или нет? 

Иванов Александр Васильевич (Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Будущие матери стареют с каждым 
годом. Как модифицировать прегравидарную подготовку?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

Приглашаем к участию

24–26 мая 2024

Место проведения: 

Москва, пл. Европы, д. 2, 
отель «Рэдиссон Славянская»

регистрация

+7 (495) 109 2627, 
8 (800) 600 3975

https://praesens.ru/2024/akusheram-ginekologam/all-r/anti_age/
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Памятку для пациенток по теме заседания ищите
в приложении За участие в заседании можно  

получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

14.15–16.30
(2 ч 15 мин)

Пленарное заседание №14
БЕРЕМЕННОСТЬ С ОТЯГОЩЕНИЕМ: ВРАЧЕБНЫЙ ТРЕНИНГ  
ПО РАЗВИТИЮ КОМПЕТЕНЦИЙ 
Президиум: проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) [председатель],  
проф. Прокопенко Елена Ивановна (Москва), проф. Доронина Ольга Константиновна 
(Москва), канд. мед. наук Паскарь Светлана Стелиановна (Санкт-Петербург), 
Кирющенков Александр Петрович (Москва)

15 мин Искусство ведения беременности. На какие 
факторы можно и нужно влиять*

Проф. Козлов Павел Васильевич 
(Москва) 

15 мин Беременность у женщин с ожирением 
и избыточной массой тела. Как улучшить 
перинатальные исходы?

Проф. Соловьёва Алина Викторовна, 
Руденко Дарья Борисовна (Москва) 

15 мин Резус-изоиммунизация. Новый взгляд на 
диагностику тяжёлых форм гемолитической 
болезни плода при многоплодии

Кирющенков Александр Петрович, 
проф. Коноплянников Александр 
Георгиевич (Москва) 

15 мин Тошнота и рвота у беременной: тактика 
акушера-гинеколога 

Проф. Доронина Ольга Константиновна 
(Москва) 

15 мин Осложнения беременности и родов у женщин  
с инвалидностью

Канд. мед. наук Паскарь Светлана 
Стелиановна, канд. мед. наук Никитин 
Сергей Васильевич (Санкт-Петербург)

15 мин Острое повреждение почек в акушерской 
практике: можно ли пролонгировать 
беременность и в каких случаях? 

Проф. Прокопенко Елена Ивановна 
(Москва)

15 мин УЗИ в акушерстве: как найти взаимопонимание 
между диагностом и акушером?

Новгинов Дмитрий Сергеевич (Москва) 

15 мин Юридические комментарии. Уролог не 
назначает антибактериальную терапию 
пациентке с бессимптомной бактериурией: 
должен ли это сделать акушер-гинеколог?

Иванов Александр Васильевич (Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Кто должен лечить пациентку  
с ожирением?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.35–17.55
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №31          
Школа думающего клинициста. ПРЕДШЕСТВУЮЩИЙ САХАРНЫЙ ДИАБЕТ  
И БЕРЕМЕННОСТЬ: КАКОВЫ ОТЛИЧИЯ ОТ ГСД? 
Президиум: докт. мед. наук Бурумкулова Фатима Фархадовна (Москва) [председатель], 
докт. мед. наук Лысенко Сергей Николаевич (Москва), канд. мед. наук Ибрагимова 
Людмила Ибрагимовна (Москва)

20 мин Сахарный диабет 2-го типа и беременность: 
междисциплинарный вызов

Докт. мед. наук Бурумкулова Фатима 
Фархадовна, канд. мед. наук Коваленко 
Татьяна Станиславовна (Москва) 

20 мин Планирование беременности при сахарном 
диабете 2-го типа: современное состояние 
проблемы

Канд. мед. наук Ибрагимова Людмила 
Ибрагимовна (Москва)

20 мин Особенности формирования диабетической 
фетопатии при сахарном диабете  
2-го типа

Докт. мед. наук Лысенко Сергей 
Николаевич (Москва)

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Декомпенсация СД и беременность:  
как разграничить врачебные компетенции?» * Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Акрихин».

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

18.00–19.00
(1 ч)

Секционное заседание №35         
БАРИАТРИЯ И РЕПРОДУКЦИЯ: ЧЕГО ЖДАТЬ И ЧТО ПРОФИЛАКТИРОВАТЬ? 
Председатели: проф. Старцева Надежда Михайловна), доц. Дзгоева Фатима 
Хаджимуратовна (Москва)

20 мин Постбариатрическая пациентка. Особенности 
прегравидарной подготовки и оздоровления 
во время беременности 

Доц. Дзгоева Фатима Хаджимуратовна, 
Силина Наталья Валерьевна (Москва)

20 мин Беременность после бариатрических операций: 
потенциальные риски и прогнозы

Проф. Старцева Надежда Михайловна, 
Ковалёва Валерия Андреевна, Аникеев 
Андрей Сергеевич (Москва)

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Бариатрия и репродукция: выше 
фертильность, но выше и риски?»

РОЗОВЫЙ ЗАЛ («Мусоргский»)

9.00–9.50
(50 мин)

Секционное заседание №17
Заряжающий практикум. ЗДОРОВЬЕ ВРАЧА КАК РЕСУРС.  
ОТРАБАТЫВАЕМ ПЕРСОНАЛЬНЫЙ ANTI-AGE-ТРЕК
Модераторы: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва), канд. мед. 
наук Раевская Ольга Анатольевна (Москва)
Именно врач должен становиться в социуме главным проводником идей 
антиэйджинга — и выступать личным примером. В ходе заряжающего практикума 
спикеры расскажут о мотивационных основах и главных идеях антиэйдж-медицины, 
продемонстрируют ряд важных опросников и осветят все разделы персонального anti-
age-дневника (копию которого получат все участники практикума). Здоровье врача — 
важнейший ресурс. Доктор, помоги себе сам!

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

10.00–11.10
(1 ч 10 мин)

Пленарное заседание №9
ОВУЛЯЦИЯ И МЕТОДЫ ЕЁ СТИМУЛЯЦИИ: КЛЮЧЕВЫЕ МОМЕНТЫ  
РЕПРОДУКТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ 
Президиум: проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) [председатель], канд. мед. 
наук Никитин Сергей Васильевич (Санкт-Петербург), канд. мед. наук Поварова Анна 
Андреевна (Москва), Маколкин Александр Александрович (Санкт-Петербург)

15 мин Какой должна быть репродуктивная медицина? Канд. мед. наук Никитин Сергей 
Васильевич (Санкт-Петербург)

15 мин Стимуляция овуляции. Прогестиновый 
прайминг в сравнении со «стандартными» 
протоколами стимуляции

Маколкин Александр Александрович, 
канд. мед. наук Горелова Инга 
Вадимовна, Черноштан Ксения 
Викторовна (Санкт-Петербург)

15 мин ВРТ при высоком риске потери овариального 
резерва 

Канд. мед. наук Поварова Анна 
Андреевна, Младова Елена Сергеевна, 
Бричкалевич Юлия Константиновна 
(Москва)

15 мин Ановуляторное расстройство у женщин: чем 
грозит и как помочь? 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Низкий АМГ — катастрофа или...»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

24–26 мая 2024

Приглашаем к участию

+7 (495) 109 2627, 
8 (800) 600 3975

Место проведения: 

Москва, пл. Европы, д. 2, 
отель «Рэдиссон Славянская»

регистрация

https://praesens.ru/2024/akusheram-ginekologam/all-r/estet/
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Кофе-зона работает  
с 12.30 до 13.30

Памятку для пациенток по теме заседания ищите
в приложении— бесплатные  

прямые включения

За участие в заседании можно  
получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

11.15–12.35
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №23          
VITA BRЕVIS, ARS LОNGA («ЖИЗНЬ КОРОТКА, ИСКУССТВО ВЕЧНО»).  
ГЕНИТАЛЬНЫЕ ИНФЕКЦИИ ЧЕРЕЗ ПРИЗМУ ШЕДЕВРОВ ХУДОЖЕСТВЕННЫХ ГАЛЕРЕЙ 
МИРА. МЕНЯЕТСЯ ВРЕМЯ, ИЗМЕНЯЮТСЯ ПОДХОДЫ
Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва) [председатель], проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург), 
засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург), 
проф. Андреева Елена Николаевна (Москва), проф. Хрянин Алексей Алексеевич 
(Новосибирск) 

10 мин Вступительное слово  Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва)

25 мин Три грации, три типа микрофлоры, три пути 
решения проблемы вагинальных выделений

Проф. Тапильская Наталья Игоревна 
(Санкт-Петербург), засл. деятель 
науки РФ, проф. Савичева Алевтина 
Михайловна (Санкт-Петербург)

20 мин Несказочные истории о рецидивах дисбиозов 
влагалища:  разбор клинических случаев

Проф. Андреева Елена Николаевна 
(Москва)

20 мин «Молочница» как женская болезнь, и можно ли 
с ней попрощаться?

Проф. Хрянин Алексей Алексеевич 
(Новосибирск)

5 мин Дискуссия

12.40–14.00
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №25          
ГИНЕКОЛОГИЯ ПОЗДНЕГО РЕПРОДУКТИВНОГО ВОЗРАСТА:  
КАЧЕСТВО ЖИЗНИ, ФЕРТИЛЬНОСТИ, СЕКСА
Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва) [председатель], засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва), проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), проф. Вартанян Эмма 
Врамовна (Москва), докт. мед. наук Силантьева Елена Сергеевна (Москва) 

15 мин Инновационный подход к лечению ГУМС: 
российский опыт   

Засл. деятель науки РФ, 
проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

15 мин Во имя наслаждения — новый инструмент 
в борьбе с сексуальной дисфункцией

Докт. мед. наук Силантьева Елена 
Сергеевна (Москва)

15 мин «Уязвимый эндометрий»: нивелируем 
канцерогенные риски   

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

15 мин Преконцепционные возможности для 
снижения риска неудач ВРТ

Проф. Вартанян Эмма Врамовна 
(Москва)

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Поздняя фертильность — возражать 
или рекомендовать?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.10–15.30
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №28          
АМБУЛАТОРНАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ: ВЫЗОВ ИНТЕЛЛЕКТУ В УСЛОВИЯХ 
МНОГОЗАДАЧНОСТИ 
Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва) [председатель], доц. Климова Ольга Ивановна (Москва), доц. Борисова Анна 
Валерьевна (Москва), проф. Кузнецова Ирина Всеволодовна (Москва), докт. мед. наук 
Ледина Антонина Виталиевна (Москва)

10 мин Вступительное слово Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва)

15 мин ПМС: включаем режим SOS! Доц. Климова Ольга Ивановна (Москва)

15 мин Здоровые родители — здоровый ребёнок. 
Современные концепции прегравидарной 
подготовки

Доц. Борисова Анна Валерьевна 
(Москва)

15 мин ДДМЖ: игнорировать нельзя, лечить! Докт. мед. наук Ледина Антонина 
Виталиевна (Москва)

15 мин Рецидивирующий дисбиоз влагалища: ищем 
выход из лабиринта

Проф. Кузнецова Ирина Всеволодовна 
(Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

15.35–16.15
(40 мин)

Секционное заседание №32 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)         
Лекция. БОЛЬШИЕ АКУШЕРСКИЕ ПРОБЛЕМЫ В ЗЕРКАЛЕ  
НЕВРОЛОГИЧЕСКОЙ СИМПТОМАТИКИ 
Спикер: проф. Петрухин Василий Алексеевич (Москва)
Содокладчики: канд. мед. наук Ахвледиани Кетеван Нодариевна, проф. Лубнин Андрей 
Юрьевич (Москва)
Врач акушер-гинеколог обычно встречается с неврологическими нарушениями в виде 
осложнений больших акушерских проблем. Авторы этой лекции предлагают посмотреть 
на эти взаимоотношения с другой стороны: начальные неврологические симптомы как 
маркёры развивающихся грозных акушерских состояний

16.15–19.00
(1 ч 45 мин)

Пленарное заседание №16
КАС: РУТИННЫЙ ЭКСТРИМ ОПАСЕН САМОНАДЕЯННОСТЬЮ1 
Президиум: проф. Фаткуллин Ильдар Фаридович (Казань) [председатель],  
проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), докт. мед. наук Савельева Ирина 
Вячеславовна (Омск), доц. Князев Сергей Александрович (Москва)

15 мин Преэклампсия сегодня. Что изменилось? Проф. Фаткуллин Ильдар Фаридович 
(Казань)

15 мин Тяжёлая преэклампсия: работа над ошибками Докт. мед. наук Савельева Ирина 
Вячеславовна, доц. Бухарова Елена 
Анатольевна (Омск)

15 мин Тяжёлая преэклампсия. Когда и как 
родоразрешать?

Лебедева Светлана Юрьевна, проф. 
Шалина Раиса Ивановна, канд. мед. 
наук Выхристюк Юлия Владимировна 
(Москва)

15 мин Сепсис и септические осложнения: будет ещё 
сложнее

Проф. Каткова Надежда Юрьевна 
(Нижний Новгород)

15 мин Не для галочки. Почему внедрение чек-листов 
не всегда даёт эффект в снижении КАС

Доц. Князев Сергей Александрович 
(Москва)

15 мин Юридические комментарии. Пациентка 
выжила благодаря усилиям врачей: значит ли 
это, что «победителей не судят»?  

Доц. Дубовая Елена Геннадьевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Почему акушерские кровотечения  
по-прежнему занимают ведущее место в структуре near miss?»

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ («Толстой»)

9.00–9.50
(50 мин)

Секционное заседание №14
Стратсессия. КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ В СИТУАЦИИ РЕПРОДУКТИВНОГО ВЫБОРА 
Модераторы: Жаворонков Владимир Владимирович (Казань), доц. Фаткуллина Лариса 
Сергеевна (Казань), докт. мед. наук Оленев Антон Сергеевич (Москва)
В ходе заседания будут обсуждены организационные вопросы по доабортному 
консультированию, представлены лучшие практики и эффективные методики

10.00–11.00
(1 ч)

Секционное заседание №19 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)          
КЛИНИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ ПО ЛЕЧЕНИЮ НЕДЕРЖАНИЯ МОЧИ 
Председатели: проф. Балан Вера Ефимовна (Москва), проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)
Недержание мочи — одна из ведущих причин снижения качества жизни женщин 
в различные возрастные периоды. На этом секционном заседании будет рассмотрен 
современный взгляд на этиологию этого недуга и типы недержания, а также 
практические вопросы диагностики и ведения пациенток с расстройствами 
мочеиспускания

20 мин Расстройства мочеиспускания в практике 
гинеколога

Проф. Балан Вера Ефимовна (Москва)

20 мин Коррекция недержания мочи: что нового? Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Хирургия недержания мочи:  
как неправильно?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

11.10–12.30
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №24          
BENE DIАGNOSCITUR — BENE CURATUR. ПРАВИЛЬНЫЙ ДИАГНОЗ —  
ЛУЧШАЯ ТЕРАПИЯ!
Президиум: проф. Иловайская Ирэна Адольфовна (Москва), проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва) [председатели], доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва),  
доц. Джохадзе Лела Сергеевна (Москва)

15 мин Нарушения менструального цикла: от 
правильного диагноза к рациональному 
выбору терапии

Проф. Иловайская Ирэна Адольфовна 
(Москва)

20 мин Трудные ступени менопаузального перехода. 
Как помочь женщине?

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва)

15 мин Персонифицированный подход к профилактике 
ранней потери беременности. Что нового?  

Доц. Джохадзе Лела Сергеевна 
(Москва) 

20 мин Беременность при отягощённом акушерском 
анамнезе: гормональная поддержка  
и коррекция рациона 

Проф. Ших Евгения Валерьевна 
(Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

12.50–14.10
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №26          
Интерактивный семинар. РАЦИОНАЛЬНЫЙ ВЗГЛЯД НА ПОДБОР  
КОНТРАЦЕПЦИИ: ПОИСК В PUBMED*
Президиум: проф. Андреева Елена Николаевна (Москва) [председатель], проф. Каткова 
Надежда Юрьевна (Нижний Новгород), доц. Нариманова Метанат Рафиговна (Москва), 
канд. мед. наук Шереметьева Екатерина Викторовна (Москва)

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
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Кофе-зона работает  
с 12.30 до 13.30

— бесплатные  
прямые включения

Памятку для пациенток по теме заседания ищите
в приложении За участие в заседании можно  

получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

15 мин КОК с этинилэстрадиолом: когда, кому и зачем? Доц. Нариманова Метанат Рафиговна 
(Москва)

15 мин КОК с эстрогеном, идентичным натуральному: 
когда, кому и зачем?

Канд. мед. наук Шереметьева 
Екатерина Викторовна (Москва)

15 мин Гестагены в контрацепции. Тонкие настройки 
комбинаций 

Проф. Андреева Елена Николаевна 
(Москва)

15 мин Время первых: путешествие с надёжным 
партнёром

Проф. Каткова Надежда Юрьевна 
(Нижний Новгород)

20 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.20–15.40
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №29          
ЗДРАВЫЙ СМЫСЛ ГОРМОНАЛЬНОЙ ТЕРАПИИ В ПРАКТИКЕ ГИНЕКОЛОГА.  
ВСЁ ИНДИВИДУАЛЬНО! РЕКОМЕНДАЦИИ, ПРОТОКОЛЫ, КЛИНИЧЕСКИЙ ОПЫТ
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), докт. мед. наук Мычка 
Виктория Борисовна (Москва) [председатели], докт. мед. наук Покуль Лилиана 
Викторовна (Новороссийск), Иванов Александр Васильевич (Москва)

15 мин Эндометриальная дисфункция в рутинной 
практике клинициста

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

20 мин Управление кардиологическими рисками  
у женщин в менопаузе

Докт. мед. наук Мычка Виктория 
Борисовна (Москва)

15 мин Прогестерон-дефицитные состояния  
и доброкачественные заболевания молочных 
желёз

Докт. мед. наук Покуль Лилиана 
Викторовна (Новороссийск) 

20 мин Юридические комментарии.  
Применение гормональных препаратов  
в пери- и постменопаузе, а также при 
доброкачественной дисплазии молочных желёз: 
какими документами руководствоваться врачу?

Иванов Александр Васильевич (Москва)

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

15.50–17.10
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №33          
ЛЕЧЕНИЕ ДОБРОКАЧЕСТВЕННОЙ ДИСПЛАЗИИ МОЛОЧНЫХ ЖЕЛЁЗ:  
ПРЕОДОЛЕВАЯ РИСК
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) 
[председатель], докт. мед. наук Ледина Антонина Виталиевна (Москва), проф. Меских 
Елена Валерьевна (Москва) 

20 мин ДДМЖ: взгляд сквозь призму клинического 
протокола. Лечим реальных женщин

Засл. деятель науки РФ,  
проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Доброкачественные заболевания молочных 
желёз: как снизить риски прогрессии

Докт. мед. наук Ледина Антонина 
Виталиевна (Москва)

20 мин Персонализация патогенетической терапии 
мастопатии. Результаты наблюдательного 
исследования «АФРОДИТА»

Проф. Меских Елена Валерьевна 
(Москва) 

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Оптимальная программа скрининга при 
разночтениях в нормативных документах? Как поступать врачу?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

17.20–19.00
(1 ч 40 мин)

Секционное заседание №36          
Мастер-класс. ЭНДОМЕТРИОМЫ — ДОБРО ИЛИ ЗЛО?1

Модераторы: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), засл. врач РФ,  
проф. Кулешов Виталий Михайлович (Новосибирск), проф. Киселёва Марина Викторовна 
(Обнинск) 
Эндометриомы, возникающие в результате эктопической имплантации маточного 
эпителия, имеют неясную этиологию и не до конца изученный патогенез. Особый интерес 
к этому состоянию связан с их высокой частотой, необходимостью хирургического 
вмешательства, а также со сложностью диагностики из-за разнообразия симптомов  
и локализаций. Последствия этого заболевания могут быть тяжёлыми, включая сильную 
боль или бесплодие, однако команда лекторов ставит вопрос парадоксально — это добро 
или зло? Можно ли найти что-либо позитивное в этом недуге, слушатели узнают  
в процессе мастер-класса

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ («Пушкин»)

9.00–9.50
(50 мин)

Секционное заседание №18          
Мастер-класс. ВИРУСЫ ГЕРПЕСА ЧЕЛОВЕКА — СКРЫТАЯ УГРОЗА 
РЕПРОДУКТИВНОМУ ЗДОРОВЬЮ
Модератор: проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск)
Герпесвирусы — спутники человечества на протяжении многих тысячелетий. Они 
вызывают множество заболеваний, половина из которых персистирует в организме 
пожизненно, и болезнь периодически рецидивирует. Чаще всего упоминают вирусы 
простого герпеса 1-го и 2-го типов, вызывающие поражение гениталий  
и слизистой оболочки полости рта. В то же время известно восемь типов вируса герпеса 
человека (ВГЧ), и многие из них играют роль в обострении и передаче других

9.00–9.50
(50 мин)

инфекций. Розеоловирусы, родственные цитомегаловирусу (ВГЧ-6А, ВГЧ-6В, ВГЧ-7), 
могут вызывать первичное бесплодие у 43% инфицированных, способствуют развитию 
преэклампсии, а ВГЧ-4 (вирус Эпштейна−Барр), ВГЧ-6, ВГЧ-7 и ВГЧ-8, вероятно, помогают 
прогрессировать ВИЧ-инфекции. В ходе мастер-класса слушатели получат много 
актуальной информации о значении ВГЧ в возникновении репродуктивных нарушений

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

10.00–10.40
(40 мин)

Секционное заседание №20          
ВЫГОРАНИЕ ДОКТОРА. НАЙТИ И ОБЕЗВРЕДИТЬ
Лектор: докт. психол. наук Наку Елена Анатольевна (Новосибирск)
Психологическое благополучие как доктора, так и пациента — основа их плодотворного 
диалога. В лекции будут рассмотрены практические навыки диагностики эмоционального 
выгорания, определения психотипов больных, а также техники работы врача на приёме

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

10.50–12.05
(1 ч 15 мин)

Пленарное заседание №10
ЭНДОМЕТРИЙ КАК ПРИЧИНА ИНФЕРТИЛЬНОСТИ: ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЙ КВЕСТ 
Президиум: засл. врач РФ, проф. Щукина Наталья Алексеевна (Москва) [председатель], 
засл. врач РФ, проф. Кулешов Виталий Михайлович (Новосибирск), засл. врач РФ, 
проф. Тихомиров Александр Леонидович (Москва)  

15 мин Внутриматочные синехии как причина 
инфертильности. Причины, диагностика, 
лечение, профилактика

Засл. врач РФ, проф. Щукина Наталья 
Алексеевна, Бабунашвили Евгения 
Леонидовна, Беспалова Анастасия 
Геннадьевна, Кочеткова Анна 
Александровна (Москва)

15 мин Регенеративная медицина в оптимизации 
фертильности и исходов беременности

Засл. врач РФ, проф. Тихомиров 
Александр Леонидович (Москва) 

15 мин Преодоление повторных неудач имплантации Канд. мед. наук Орехов Роман 
Евгеньевич (Москва) 

15 мин Юридические комментарии. 
Антибактериальная терапия эндометрита: 
можно ли ссылаться на зарубежные 
гайдлайны?

Иванов Александр Васильевич (Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Хронический эндометрит: клинических 
рекомендаций нет — проблема есть»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

12.20–13.40
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №27   
ЭНДОМЕТРИЙ — TERRA INCOGNITA: ВЗГЛЯД ГИНЕКОЛОГА  
И ЭНДОКРИНОЛОГА*    
Председатели: канд. мед. наук Веснина Анна Фёдоровна (Москва), Обидняк Диана 
Малхазовна (Москва)

30 мин Прогестерон в лютеиновой фазе: сorrige 
praeteritum, praesens rege, cerne futurum** 

Обидняк Диана Малхазовна (Москва) 

30 мин Divide et impera***: интегрированный подход  
к эндометрию — роль эндокринолога

Канд. мед. наук Веснина Анна 
Фёдоровна (Москва) 

20 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

13.45–15.05
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №30          
ПОЧЕМУ УЛУЧШЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ НЕ СОПРОВОЖДАЕТСЯ  
СНИЖЕНИЕМ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ БЕРЕМЕННЫХ?
Президиум: проф. Кузнецова Ирина Всеволодовна (Москва) [председатель], проф. Ших 
Евгения Валерьевна (Москва), канд. мед. наук Пономарёв Родион Викторович (Москва) 

20 мин ЖДА у беременных: пути решения проблемы Проф. Кузнецова Ирина Всеволодовна 
(Москва)

20 мин Рациональные комбинации при ЖДА. 
Рекомендации практикующему акушеру-
гинекологу

Проф. Ших Евгения Валерьевна 
(Москва)

20 мин Место гематолога в лечении ЖДА у беременных Канд. мед. наук Пономарёв Родион 
Викторович (Москва)

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Диагностика латентного 
железодефицита у беременных: в приказах нет — что делать?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

15.10–16.30
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №34         
ПРАКТИКУМ БЫСТРЫХ РЕШЕНИЙ В АМБУЛАТОРНОЙ ГИНЕКОЛОГИИ 
Президиум: канд. биол. наук Гущин Александр Евгеньевич (Москва) [председатель], 
доц. Касян Виктория Николаевна (Москва), докт. мед. наук Чернова Надежда Ивановна 
(Москва), докт. мед. наук Ледина Антонина Виталиевна (Москва), проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва)

15 мин Эмпирическая терапия вагинитов: доказанная 
безопасность

Доц. Касян Виктория Николаевна 
(Москва)

15 мин Вагинит. Цистит. Уретрит. Как разорвать 
порочный круг у сексуально активных 
пациенток?

Докт. мед. наук Чернова Надежда 
Ивановна (Москва)

     * Не входит в систему НМО. При поддержке ООО «Мерк».
  ** Анализируй прошлое, руководи настоящим, предусматривай будущее.
*** Разделяй и властвуй.
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Кофе-зона работает  
с 12.30 до 13.30

Памятку для пациенток по теме заседания ищите
в приложении— бесплатные  

прямые включения

За участие в заседании можно  
получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

15 мин Коррекция последствий АМК в репродуктивном 
возрасте 

Докт. мед. наук Ледина Антонина 
Виталиевна (Москва)

15 мин Стратегия профилактики железодефицита: 
критерии выбора соединений  
железа

Проф. Ших Евгения Валерьевна 
(Москва)

20 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Схематизация подходов  
и “клиническое мышление” — можно ли найти баланс в условиях ограниченного  
времени на приём?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.40–17.30
(50 мин)

Пленарное заседание №17         
РЕЦИДИВИРУЮЩИХ ЦИСТИТОВ МОЖЕТ БЫТЬ МЕНЬШЕ 
Председатели: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), доц. Феоктистова 
Татьяна Евгеньевна (Ростов-на-Дону)

20 мин Цистит в практике акушера-гинеколога: 
прервать круг страданий 

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

15 мин Посткоитальный цистит. Современные взгляды 
на полиэтиологическое заболевание 

Доц. Феоктистова Татьяна Евгеньевна, 
докт. мед. наук Лебеденко Елизавета 
Юрьевна, проф. Боташева Татьяна 
Леонидовна, канд. мед. наук Гайда 
Оксана Владимировна, доц. Михельсон 
Артур Александрович, канд. мед. наук 
Михельсон Александр Александрович 
(Ростов-на-Дону)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Может ли акушер-гинеколог лечить 
урологическую пациентку в условиях дефицита урологов?»

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА 

17.40–19.00
(1 ч 20 мин)

Заседание №2
Спарринг. ДОСУДЕБНОЕ УРЕГУЛИРОВАНИЕ СПОРОВ  
С ПАЦИЕНТАМИ: КОГДА ЭТО ИМЕЕТ СМЫСЛ И КАК СДЕЛАТЬ  
ВСЁ ПРАВИЛЬНО?    
Спарринг-партнёры: ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам 
медицинской деятельности МАРС Иванов Александр Васильевич (Москва), генеральный 
директор ООО «ЮрМедАльянс», партнёр экспертно-юридической группы Medica Proof 
Зинин Дмитрий Сергеевич (Москва) 
Обсуждаемые вопросы
•  Нужно ли проводить опросы пациенток по поводу удовлетворённости медицинской 

помощью и условиями её оказания, предлагать им оценить работу врача или написать 
отзыв на сайте «ПроДокторов» — или это только акцентирует их внимание на мелких 
недостатках и закрепляет негативные эмоции? 

•  Правильно ли исходить из того, что врач всегда виноват в конфликте (хотя бы 
потому, что не сумел правильно всё объяснить), поэтому любая жалоба — повод 
для объявления ему замечания или выговора? Нужно ли информировать пациентку 
о применении таких дисциплинарных взысканий? 

•  Нужно ли приглашать пациентку на заседание врачебной комиссии, чтобы 
продемонстрировать беспристрастное разбирательство по её жалобе? Как 
реагировать, если она говорит о неправильном лечении, ссылаясь на «второе мнение», 
полученное у другого врача или в другой клинике? 

•  Кто может выступить в роли посредника между медорганизацией и пациенткой  
и какую информацию ему можно сообщить? Есть ли смысл привлекать для разрешения 
«медицинского спора» медиатора и нужно ли заверять достигнутое соглашение  
у нотариуса? 

•  Как правильно заключить мировое соглашение, чтобы не допустить в дальнейшем 
обращения в суд по тому же поводу?

•  Как поступать, если пациентка требует у медорганизации возместить расходы, 
понесённые в связи с «некачественной медицинской помощью», или компенсировать 
моральный вред? Означает ли такая выплата признание своей вины и достаточно ли 
попросить написать расписку об отсутствии каких-либо претензий после получения 
денег? 

СИНИЙ ЗАЛ («Чехов»)

10.00–10.45
(45 мин)

Секционное заседание №21          
Практикум думающего клинициста. ОГРАНИЧЕННЫЙ НЕЙРОДЕРМИТ ГЕНИТАЛИЙ: 
ЕСТЬ ЛИ РЕШЕНИЕ ПРОБЛЕМЫ?
Спикер: проф. Смирнова Ирина Олеговна (Санкт-Петербург)
Содокладчики: Смирнова Ольга Николаевна, Пташникова Полина Дмитриевна  
(Санкт-Петербург)
Нейродермит гениталий — крайне неприятное состояние, которое значимо снижает 
качество жизни женщины. Изменяется социальное и сексуальное поведение, из-за частого 
зуда страдает сон, могут возникать психологические проблемы. Патогенез заболевания 
по-прежнему не ясен, что наряду с локализацией и постоянным контактом с одеждой 
затрудняет лечение. Лектор изложит современное понимание причин такого явления  
и взгляды на терапевтические подходы к этой проблеме, а слушатели смогут получить 
ответы на интересующие их вопросы

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

10.50–12.25
(1 ч 35 мин)

Пленарное заседание №11
Школа-практикум. ВАГИНАЛЬНАЯ МИКРОБИОТА И ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ. Часть 1
Президиум: засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр Леонидович (Москва) 
[председатель], засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна  
(Санкт-Петербург), проф. Гизингер Оксана Анатольевна (Москва), доц. Бебнева Тамара 
Николаевна (Москва)

15 мин Новые международные рекомендации ISSVD  
по диагностике и лечению вагинитов

Засл. деятель науки РФ, проф. Савичева 
Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург) 

15 мин Фертильность при герпесвирусной инфекции Канд. мед. наук Анискова Инна 
Николаевна (Краснодар) 

15 мин Эндогенная микробиота 
влагалища и её регуляция

Проф. Гизингер Оксана Анатольевна 
(Москва)

15 мин Трихомониаз, сочетанный с бактериальным 
вагинозом. Эффективная терапия  
и профилактика рецидивов  

Засл. врач РФ, проф. Тихомиров 
Александр Леонидович (Москва) 

15 мин ВПЧ-инфекция у девушек-подростков  
и молодых женщин 

Доц. Бебнева Тамара Николаевна 
(Москва) 

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Можно ли восстановить  
микробиоценоз влагалища без коррекции кишечного дисбиоза?»

5 мин Презентация книги «Кольпоскопия. Атлас» (доп. тираж),  
Т.Н. Бебнева, С.И. Петренко, под ред. В.Е. Радзинского

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

12.45–14.20
(1 ч 35 мин)

Пленарное заседание №13
Школа-практикум. ВАГИНАЛЬНАЯ МИКРОБИОТА  
И ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ. Часть 2
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Савичева Алевтина Михайловна  
(Санкт-Петербург) [председатель], засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина 
Борисовна (Москва), проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)

24–26 мая 2024

Приглашаем к участию

Место проведения: 

Москва, пл. Европы, д. 2, 
отель «Рэдиссон Славянская»

регистрация

+7 (495) 109 2627, 
8 (800) 600 3975

https://praesens.ru/2024/akusheram-ginekologam/all-r/vulvovaginalnye-bolezni/
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Кофе-зона работает  
с 12.30 до 13.30

— бесплатные  
прямые включения

Памятку для пациенток по теме заседания ищите
в приложении За участие в заседании можно  

получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

20 мин Переворот в понимании вагинитов:  
от мирового признания локальной терапии 
глюкокортикоидами до открытий в диагностике

Засл. деятель науки РФ, проф. Савичева 
Алевтина Михайловна (Санкт-Петербург) 

15 мин Почему растёт частота вульвовагинального 
кандидоза? Диагностика, тактика, 
профилактика рецидивов

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва) 

15 мин Эндокринные дизрапторы в составе средств 
женской гигиены

Канд. мед. наук Угрюмова Людмила 
Юрьевна (Москва) 

15 мин Иммуномодулирующая поддержка при 
рецидивирующих неспецифических вагинитах 
у женщин с эндокринопатиями 

Канд. мед. наук Шереметьева 
Екатерина Викторовна (Москва)

15 мин Парадигма комфорта в действии: возможности 
«интимной космецевтики»

Засл. деятель науки РФ,  
проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва) 

10 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Тотальная антибиотикорезистентность 
бактерий и грибов: что видят практики уже сегодня?»

5 мин Презентация книги «Биоценоз влагалища. Норма. Нарушения.  
Восстановление» под ред. В.Е. Радзинского, А.М. Савичевой

14.20 Автограф-сессия с авторами книги «Биоценоз влагалища. Норма.  
Нарушения. Восстановление» (2023) (около Синего зала [«Чехов»])

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ ШКОЛА ДЛЯ ВРАЧЕЙ ГИНЕКОЛОГИЧЕСКИХ СТАЦИОНАРОВ 

14.25–15.45
(1 ч 20 мин)

Пленарное заседание №15
ВЗОМТ И ХТБ: ТРИУМФ ИНТЕЛЛЕКТА 
Президиум: докт. мед. наук Ледина Антонина Виталиевна (Москва) [председатель],  
проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва)

15 мин Монотерапия ВЗОМТ: современный подход  
к лечению

Докт. мед. наук Ледина Антонина 
Виталиевна (Москва) 

15 мин Антибиотикотерапия в репродуктивной 
медицине. Рациональный выбор в эпоху 
антибиотикорезистентности* 

Проф. Ших Евгения Валерьевна 
(Москва) 

15 мин «Расстроенный рояль»: клинический алгоритм 
при ХТБ

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва) 

15 мин Хронический эндометрит: проблемы 
верификации диагноза

Проф. Ордиянц Ирина Михайловна 
(Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Гипердиагностика ВЗОМТ. По-прежнему ли 
сохраняется проблема?»

5 мин Презентация книги «Хроническая тазовая боль.  
Версии, контраверсии, перспективы», 2-ое изд.  
под ред. В.Е. Радзинского, М.Р. Оразова

15.45 Автограф-сессия с авторами книги «Хроническая тазовая боль.  
Версии, контраверсии, перспективы» (около Синего зала [«Чехов»])

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

15.50–17.35
(1 ч 45 мин)

Заседание №1
Школа-практикум. ДИСФУНКЦИИ ТАЗОВОГО ДНА: СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ 
ПРЕОДОЛЕНИЯ1

Президиум: канд. мед. наук Арютин Дмитрий Геннадьевич (Москва) [председатель], 
проф. Попандопуло Виктория Александровна (Майкоп), канд. мед. наук Угрюмова 
Людмила Юрьевна (Москва)

* Не входит в систему НМО. При поддержке ООО «Орней».

15 мин Профилактика несостоятельности тазового дна Канд. мед. наук Арютин Дмитрий 
Геннадьевич (Москва)

15 мин Принципы лечения пролапса гениталий Канд. мед. наук Ваганов Евгений 
Фёдорович (Москва)

15 мин Лечение генитального пролапса пациенток 
репродуктивного возраста

Канд. мед. наук Лологаева Милана 
Султановна (Москва)

15 мин Гнойно-септические осложнения при установке 
синтетических имплантатов в хирургии 
генитального пролапса

Проф. Попандопуло 
Виктория Александровна, 
доц. Ордокова Аминат Нурбиевна 
(Майкоп)

15 мин Принципы anti-age-медицины в эстетической 
гинекологии

Канд. мед. наук Угрюмова Людмила 
Юрьевна (Москва) 

15 мин Терапия лёгких форм дисфункции тазового дна 
у женщин. Новые возможности

Докт. мед. наук Русина Елена Ивановна, 
Жевлакова Мария Михайловна  
(Санкт-Петербург)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Что мешает своевременной коррекции 
пролапсов?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

17.45–18.50
(1 ч 5 мин)

Секционное заседание №37  
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)       
Батл-контраверсия. РОДЫ ЧЕРЕЗ ЕСТЕСТВЕННЫЕ РОДОВЫЕ  
ПУТИ ПОСЛЕ ХИРУРГИЧЕСКОЙ КОРРЕКЦИИ ПРОЛАПСА ТАЗОВЫХ ОРГАНОВ:  
PRO ET CONTRA 
Рефери: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва)
Оппоненты: докт. мед. наук Оленев Антон Сергеевич (Москва), доц. Коренная Вера 
Вячеславовна (Москва)

15 мин Позиция А. После хирургической 
коррекции пролапса тазовых органов 
роды через естественные родовые пути 
противопоказаны

Докт. мед. наук Оленев Антон Сергеевич 
(Москва)

Беременность и напряжение во время родов могут оказать дополнительное давление 
на мышцы и ткани тазового дна, потенциально сводя на нет последствия операции. 
Существует вероятность рецидива после хирургической коррекции пролапса тазового 
дна во время родов. В связи с этим предпочтительнее вести роды путём планового 
кесарева сечения

15 мин Позиция В. После хирургической 
коррекции пролапса тазовых органов 
роды через естественные родовые пути 
возможны

Доц. Коренная Вера Вячеславовна 
(Москва)

Беременность у женщин, оперированных по поводу пролапса тазового дна, должна 
планироваться с учётом функционального состояния тазовых мышц. При надлежащем 
планировании и ведении женщины, перенёсшие хирургическое лечение выпадения тазового 
дна, могут иметь успешную и здоровую беременность и роды

15 мин Дискуссионный раунд

5 мин Голосование через SPNavigator

15 мин Комментарии оппонентов.  
Заключение рефери

Приглашаем к участию

24–26 мая 2024

Место проведения: 

Москва, пл. Европы, д. 2, 
отель «Рэдиссон Славянская»

регистрация

+7 (495) 109 2627, 
8 (800) 600 3975

https://praesens.ru/2024/onkologam/ix-forum-meditsina-molochnoy-zhelezy-24-26-maya/
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Кофе-зона работает  
с 12.30 до 13.30

Памятку для пациенток по теме заседания ищите
в приложении— бесплатные  

прямые включения

За участие в заседании можно  
получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

Памяти акад. Г.М. Савельевой

ДЕНЬ ТРЕТИЙ — 15 марта 2024 года, пятница
Темы дня: Гинекология:  Эстетическая гинекология высшего пилотажа • Менопауза под контролем! Ре-
ализуем идеологию «нестарения» • Анемия при нормальном менструальном цикле • Блиц-турнир зна-
токов эндокринной гинекологии • Клинические рекомендации: критическое осмысление • Жизнь без 
матки (последствия гистерэктомии). Практикум думающего клинициста  Акушерство:  Кесарево сечение: 
от частых ошибок к инновациям • Внутриутробная инфекция: что могут акушеры-гинекологи? • Обще-
ственное обсуждение протокола МАРС по неразвивающейся беременности • Неразвивающаяся беремен-
ность. Что лучше — медикаментозное опорожнение полости или вакуум-аспирация? • Эмоциональное 
благополучие — главная цель психологической поддержки беременных • Беременность — не болезнь • 
Грудное вскармливание — это больше, чем просто «питание» • Где рожать? Фестиваль-смотр московских 

роддомов • После родов: восстанавливаем быт, тело и душу • Шпаргалки для активных беременных. Что 
и почему? • Новорождённый. Инструкция по применению. Свёрток со счастьем дома! Что делать? • Много 
детей — счастье, умноженное в разы • Когда пора собираться в роддом • Вертикальные роды • Удобство 
применения слингов • Немедикаментозные методы обезболивания в родах • Послеродовое тейпирова-
ние и тейпы для беременных как метод восстановления и реабилитации • Кроху принесли из роддома. 
Учимся пеленать и купать  Школа юридической самообороны врача:  «Как так можно?» Работа акушера-
гинеколога с правовых позиций • Организация клинической базы: что надо изменить в законодательстве? 
• Предупреждение врачебных нарушений при ведении беременных с ИППП. Взгляд медицинского юриста 
и дерматовенеролога

ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ («Толстой»)

9.00–10.50
(1 ч 50 мин)

Секционное заседание №38
I Постоянно действующий семинар РУДН под руководством засл. деятеля 
науки РФ, члена-корр. РАН, проф. В.Е. Радзинского «РЕПРОДУКТИВНАЯ  
МЕДИЦИНА XXI ВЕКА. НАУЧНЫЕ И ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПЕРСПЕКТИВЫ»
ШКОЛА ДЛЯ АСПИРАНТОВ И СОИСКАТЕЛЕЙ
Председатели: председатель диссертационного совета «Акушерство и гинекология» РУДН, 
член Экспертного совета ВАК РФ по хирургическим наукам, засл. деятель науки РФ,  
проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), проф. Костин Игорь Николаевич (Москва), 
засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)
Многие полагают, что написать диссертацию — неподъёмный труд. Отчасти это 
так. Однако, как ни странно, на помощь аспиранту приходит «научная бюрократия», 
которая определяет внутреннюю структуру диссертационной работы и правила её 
оформления. Ваша задача — наполнить эту структуру, сохраняя логическое единство 
исследовательской работы. Структура диссертации — это очень просто

20 мин Вступительное слово Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва)

5 мин Презентация книги «Эрратология. Диссертация по клинической  
медицине». В.Е. Радзинский, М.Б. Хамошина, И.Н. Костин и др.

30 мин Оформление диссертаций. ГОСТы и положения 
ВАК

Засл. деятель науки РФ,  
проф. Хамошина Марина  
Борисовна (Москва)

40 мин Как писать диссертацию? Проф. Костин Игорь Николаевич 
(Москва)

20 мин Дискуссия 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

11.00–12.35
(1 ч 35 мин)

Пленарное заседание №18
КЕСАРЕВО СЕЧЕНИЕ: ОТ ЧАСТЫХ ОШИБОК К ИННОВАЦИЯМ1  
Президиум: проф. Костин Игорь Николаевич (Москва) [председатель], докт. мед. наук 
Бреслав Ирина Юрьевна (Москва), канд. мед. наук Дабузов Абакар Шевкетович 
(Махачкала)

20 мин Кесарево сечение в РФ: резервы не исчерпаны Проф. Костин Игорь Николаевич 
(Москва)

15 мин Миомэктомия во время кесарева сечения: 
необходимость или возможность? 

Маркина Ксения Николаевна, 
Грабовский Василий Михайлович 
(Москва)

15 мин Органосохраняющие операции при перитоните 
после кесарева сечения

Канд. мед. наук Дабузов Абакар 
Шевкетович (Махачкала)

15 мин Неразвивающаяся беременность в рубце на 
матке после кесарева сечения

Докт. мед. наук Бреслав Ирина 
Юрьевна (Москва)

15 мин Юридические комментарии. Отказ 
беременной от кесарева сечения при признаках 
страдания плода: как поступать врачам? 

Доц. Дубовая Елена Геннадьевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Нужно ли стремиться сократить 
частоту кесаревых сечений?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

12.55–13.55
(1 ч)

Секционное заседание №40
ОБЩЕСТВЕННОЕ ОБСУЖДЕНИЕ ПРОТОКОЛА МАРС  
ПО НЕРАЗВИВАЮЩЕЙСЯ БЕРЕМЕННОСТИ1     
Председатели: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва), канд. мед. наук Раевская Ольга Анатольевна (Москва)
Фиксированные выступления: проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва),  
проф. Фаткуллин Ильдар Фаридович (Казань), проф. Артымук Наталья Владимировна 
(Кемерово), засл. врач РФ, проф. Кулешов Виталий Михайлович (Новосибирск),  
проф. Апресян Сергей Владиславович (Москва), доц. Фаткуллина Лариса Сергеевна 
(Казань), проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург), проф. Гагаев Челеби 
Гасанович (Москва), Грабовский Василий Михайлович (Москва)

12.55–13.55
(1 ч)

Тактика ведения пациенток с неразвивающейся беременностью в анамнезе вызывает 
немало вопросов у акушеров-гинекологов. Каков допустимый и необходимый объём 
вмешательств? Надо ли вообще что-либо предпринимать, если неудачей завершилась 
первая в жизни беременность? А если возраст пациентки — старший репродуктивный? 
В отсутствие консенсуса попробуем ответить на насущные вопросы практиков, 
а также разберём возможные реабилитационные мероприятия, доказавшие свою 
целесообразность и эффективность в рамках доказательной медицины.
В новой версии протокола МАРС будут отражены актуальные регламентирующие 
документы и новые данные, полученные за последние 3 года. Приглашаем  
к обсуждению! 

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.05–15.15
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №42
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Батл-контраверсия. НЕРАЗВИВАЮЩАЯСЯ БЕРЕМЕННОСТЬ. ЧТО ЛУЧШЕ — 
МЕДИКАМЕНТОЗНОЕ ОПОРОЖНЕНИЕ ПОЛОСТИ ИЛИ ВАКУУМ-АСПИРАЦИЯ?1 
Рефери: проф. Апресян Сергей Владиславович (Москва) 
Оппоненты: Рыженков Константин Валерьевич (Москва), Грабовский Василий 
Михайлович (Москва)

15 мин Позиция А. Медикаментозное прерывание 
эффективнее 

Рыженков Константин Валерьевич 
(Москва) 

Эффективность медикаментозного метода прерывания неразвивающейся беременности 
составляет 97%, дополнительные вмешательства могут потребоваться не более 
чем в 3% наблюдений. ВОЗ рекомендует применять для этой цели антипрогестины 
в сочетании с аналогами простагландинов

15 мин Позиция В. Вакуум-аспирация 
предпочтительнее 

Грабовский Василий Михайлович 
(Москва)

К основным преимуществам методики относятся малая инвазивность, низкая степень 
травматизации эндометрия и быстрое восстановление. После медикаментозного 
прерывания есть вероятность неполной элиминации погибшего плодного яйца, что 
требует дополнительных вмешательств во избежание осложнений

20 мин Дискуссионный раунд

5 мин Голосование через SPNavigator

15 мин Комментарии оппонентов. Заключение рефери

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

15.30–17.30
(2 ч)

Секционное заседание №44 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Общественные слушания. КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ:  
КРИТИЧЕСКОЕ ОСМЫСЛЕНИЕ
Президиум: Иванов Александр Васильевич (Москва), засл. деятель науки РФ,  
член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)

10 мин Вступительное слово Иванов Александр Васильевич (Москва)

30 мин Преэклампсия. Эклампсия. Отёки, протеинурия и гипертензивные расстройства 
во время беременности, в родах и послеродовом периоде (2021)
Спикеры: засл. врач РФ, проф. Шалина Раиса Ивановна (Москва), проф. Старцева 
Надежда Михайловна (Москва) 
Фиксированные выступления: доц. Фаткуллина Лариса Сергеевна (Казань)

30 мин Роды одноплодные, самопроизвольное родоразрешение в затылочном 
предлежании (нормальные роды) (2021)
Спикер: проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород)
Фиксированные выступления: проф. Гагаев Челеби Гасанович (Москва), доц. Князев Сергей 
Александрович (Москва)

30 мин Гиперплазия эндометрия (2021)
Спикеры: засл. врач РФ, проф. Табакман Юрий Юрьевич (Москва), проф. Оразов Мекан 
Рахибердыевич (Москва)
Фиксированные выступления: проф. Киселёва Марина Викторовна (Москва), засл. врач 
РФ, проф. Кулешов Виталий Михайлович (Новосибирск)

20 мин Дискуссия 

17.30 ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ  («ТОЛСТОЙ»). ЗАКРЫТИЕ СЕМИНАРА
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Кофе-зона работает  
с 12.30 до 13.30

— бесплатные  
прямые включения

Памятку для пациенток по теме заседания ищите
в приложении За участие в заседании можно  

получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

ГОЛУБОЙ ЗАЛ («Глинка»)

9.30–11.30
(2 ч)

Секционное заседание №39
ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ ВЫСШЕГО ПИЛОТАЖА
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) [председатель], докт. мед. 
наук Силантьева Елена Сергеевна (Москва), проф. Киселёва Марина Викторовна 
(Москва)

15 мин Навигационная контурная пластика 
в эстетической гинекологии: что меняется? 
Тренды 2024 года

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

15 мин Интимная контурная пластика при 
отягощённом онкоанамнезе

Проф. Киселёва Марина Викторовна 
(Москва) 

15 мин Интимная контурная пластика в рутинных 
реалиях: версии и контраверсии

Канд. мед. наук Геворгян Дианна 
Арменовна (Москва)

15 мин Нитевой перинеальный лифтинг в эстетической 
гинекологии: путь от компромиссов к золотому 
сечению

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

15 мин Нитевой лифтинг в рутинных реалиях 
онкогинеколога

Проф. Киселёва Марина Викторовна 
(Москва)

15 мин Сонографическая оценка тканей перед 
имплантацией нитей

Канд. мед. наук Геворгян Дианна 
Арменовна (Москва)

15 мин Филлеры на страже сексуального здоровья Докт. мед. наук Силантьева Елена 
Сергеевна (Москва)

15 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

11.40–13.10
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №19
Школа-практикум. МЕНОПАУЗА ПОД КОНТРОЛЕМ!  
РЕАЛИЗУЕМ ИДЕОЛОГИЮ «НЕСТАРЕНИЯ».  
Часть 1
Президиум: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) 
[председатель], проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), докт. психол. наук 
Наку Елена Анатольевна (Новосибирск), засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр 
Леонидович (Москва)

15 мин Проблемы менопаузы: современные 
возможности негормональной терапии.  
Что доказано?

Засл. деятель науки РФ,  
проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва) 

15 мин Как улучшить сексуальное здоровье женщины? 
Негормональная терапия сухости влагалища  
и диспареунии

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва) 

15 мин Оптимизация решения проблем вагинальной 
атрофии

Засл. врач РФ, проф. Тихомиров 
Александр Леонидович (Москва) 

15 мин Женщина «взрослеет» или «стареет»? 
Психологические лайфхаки  
от эксперта

Докт. психол. наук Наку Елена 
Анатольевна (Новосибирск)

15 мин Активное долголетие бабушки: в чём помощь 
гинеколога?

Доц. Кохно Нелли Идрисовна (Москва) 

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «До какого возраста можно продлевать 
МГТ, если пациентка настаивает?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

13.20–14.50
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №20
Школа-практикум. МЕНОПАУЗА ПОД КОНТРОЛЕМ! РЕАЛИЗУЕМ ИДЕОЛОГИЮ  
«НЕСТАРЕНИЯ». Часть 2
Президиум: проф. Виноградова Ольга Павловна (Пенза) [председатель], засл. деятель 
науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), проф. Кузнецова Ирина 
Всеволодовна (Москва)

15 мин Менопауза — старт в будущее, или C чего 
начинается долголетие?

Засл. деятель науки РФ,  
проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва) 

15 мин Альтернативная терапия менопаузальных 
расстройств

Засл. врач РФ, проф. Тихомиров 
Александр Леонидович (Москва) 

15 мин Скользкие ступени климактерия. Как не 
ошибиться с выбором поддержки?

Проф. Кузнецова Ирина Всеволодовна 
(Москва) 

15 мин ГУМС в стиле Пикассо Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

15 мин Жить качественно и безопасно. Есть ли у вас 
план?

Проф. Виноградова Ольга Павловна 
(Пенза)  

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Почему акушерско-гинекологическая 
служба не готова заниматься anti-ageing’ом на популяционном уровне?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

15.00–16.20
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №45
АНЕМИЯ ПРИ НОРМАЛЬНОМ МЕНСТРУАЛЬНОМ ЦИКЛЕ 
Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва) [председатель], проф. Остроумова Ольга Дмитриевна (Москва),  
проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)

10 мин Вступительное слово Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва)

60 мин Железодефицитная анемия или пандемия века. 
Что может и что должен сделать терапевт?  
Что может акушер-гинеколог?

Проф. Остроумова Ольга Дмитриевна, 
проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва) 

10 мин Дискуссия

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

16.50–20.10 
(3 ч 20 мин)

БЛИЦ-ТУРНИР ЗНАТОКОВ ЭНДОКРИННОЙ ГИНЕКОЛОГИИ
Директора турнира: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва), проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)
Репродуктивная и эндокринная системы настолько связаны и переплетены, что любой 
акушер-гинеколог просто обязан быть «в теме» эндокринной гинекологии. Блеснуть 
своими знаниями, продемонстрировать логику, смекалку и вдобавок получить 
замечательные призы сможет каждый участник блиц-турнира! Стоит поучаствовать, 
чтобы как минимум проверить свои знания клинпротоколов и понять, над чем 
работать! Но призы ведь тоже не помешают. ;) И не забывайте: «самое большое 
богатство — это богатство впечатлений»! А оно вам гарантировано! Играют все!

10 мин Приветствие участников. 
Утверждение регламента турнира

Засл. деятель науки РФ,  
проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

30 мин Первая интеллектуальная разминка 
Синдром поликистозных яичников: зона 
ответственности гинеколога

Засл. деятель науки РФ,  
проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

Акушерам-
гинекологам

Установи бесплатное приложение сейчас!

Мощный инструмент для профессионалов, которые 
ценят своё время и хотят расширить кругозор и опыт

Мобильное приложение 

МКБ-10 Калькуляторы 
и чек-листы

Дайджесты клинических
рекомендаций

Журнал 
StatusPraesens

Клинические 
рекомендации

Памятки 
для пациенток

Нажмите
для установки

https://spnavigator.ru/static/install.html
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ДЕНЬ ТРЕТИЙ —
 15 март

а 2024 года, пят
ница

Кофе-зона работает  
с 12.30 до 13.30

Памятку для пациенток по теме заседания ищите
в приложении— бесплатные  

прямые включения

За участие в заседании можно  
получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

30 мин Раунд I. Игра

30 мин Вторая интеллектуальная разминка 
Путь к счастливому материнству: преодоление 
неудач имплантации 

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич 
(Москва)

30 мин Раунд II. Полуфинал

30 мин Заключительная интеллектуальная 
разминка 
Менопауза и качество жизни: повышаем 
градус!

Засл. деятель науки РФ, 
проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

30 мин Раунд III. Финал

10 мин НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ
Дискотека

СИНИЙ ЗАЛ («Чехов»)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА 

9.30–11.30
(2 ч)

Заседание №3
Мастер-класс. «КАК ТАК МОЖНО?» РАБОТА АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА  
С ПРАВОВЫХ ПОЗИЦИЙ 
Эксперт: директор юридической компании «Правовой медицинский контроль», 
преподаватель Уральского государственного юридического университета  
им. В.Ф. Яковлева, руководитель юридической службы Медицинской палаты 
Свердловской области Агапочкина Марина Анатольевна (Екатеринбург)
Модератор: Иванов Александр Васильевич (Москва)
Обсуждаемые вопросы
•  Как поступать акушеру-гинекологу женской консультации, если беременная заявляет, 

что ходить к нему не собирается и будет наблюдаться «у своего врача» в частной 
клинике? Кто будет нести ответственность за своевременность выявления 
осложнений, правильность лечения и маршрутизации? 

•  Вправе ли частная клиника отказать в заключении договора на ведение беременности 
женщине с высоким риском осложнений? Если пациентка настаивает на его заключении, 
можно ли указать, что при любом ухудшении самочувствия она обязуется немедленно 
позвонить врачу, который будет на связи в режиме 24/7? 

•  Правомочны ли телефонные и онлайн-консультации на платной основе  
с корректировкой лечения по результатам исследований, присланным пациенткой  
в мессенджере или по электронной почте? Допустимы ли при этом назначения лекарств 
off-label, если это предусмотрено клиническими рекомендациями? 

•  Может ли врач женской консультации настаивать на повторении исследований,  
уже выполненных в коммерческой клинике без его направления? Что делать акушеру-
гинекологу, если по результатам «платного» анализа мочи выявлена бактериурия, 
но уролог предлагает повторить исследование ещё раз и не назначает  
антибиотики? 

•  Вправе ли врач УЗД женской консультации отказать в исследовании, если направление 
на него оформлено акушером-гинекологом коммерческой клиники? Можно ли  
выполнить УЗИ вообще без направления или в случае, если оно выдано в другую 
медорганизацию? 

•  Можно ли снять беременную с учёта, если она сообщила о переезде в другой регион по 
телефону? Какие записи нужно сделать в медицинской документации, если потом она 
просто не появляется у врача? 

•  Нужно ли проводить доабортное консультирование несовершеннолетней, убеждать её 
сохранить беременность и что делать, если каждый из её законных представителей 
имеет своё мнение? Что нужно указать в медицинской документации, если принято 
решение о медикаментозном прерывании беременности? 

•  Обязана ли администрация родильного дома удовлетворять требование пациентки, 
чтобы медицинскую помощь ей оказывали только врачи женского пола? 

•  Должен ли акушер-гинеколог стационара выдать пациентке отдельный экземпляр 
выписного эпикриза и разъяснять суть своих рекомендаций ей и её родственникам? 
Нужно ли ему указывать на необходимость профилактического осмотра, если 
женщина давно его не проходила? Обязан ли выполнять его рекомендации врач женской 
консультации? 

•  Как поступать, если женщина просит отдать ей плаценту после родов или погибший 
плод для захоронения? 

•  Нужно ли получать согласие пациентки на ведение видеонаблюдения или аудиозаписи  
во время приёма и как поступать, если она требует их прекратить? Каким должен 
быть порядок действий, если женщина настаивает, чтобы её медицинская карта была 
только в бумажном виде, а в медорганизации введён электронный документооборот? 

•  Можно ли ограничить доступ к электронным медицинским документам пациентки для 
медработников, не принимавших непосредственного участия в оказании ей медицинской 
помощи, и какие меры можно предпринять в отношении излишне любопытных 
сотрудников? 

•  Какие доводы можно привести при оспаривании выводов эксперта страховой компании 
об искажении сведений, представленных в медицинской документации? 

•  Какой документ имеет приоритет при экспертизе качества медицинской помощи — 
приказ №203н или клинические рекомендации — и можно ли оспорить ссылку эксперта 
на стандарты медицинской помощи? 

•  Обязана ли медицинская организация выполнять требование прокуратуры  
о предоставлении ей информации обо всех случаях материнской смерти?

10 мин Перерыв

11.40–12.30
(50 мин)

Заседание №4 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Дискуссия. ОРГАНИЗАЦИЯ КЛИНИЧЕСКОЙ БАЗЫ: ЧТО НАДО ИЗМЕНИТЬ  
В ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВЕ? 
Эксперты: член Комитета Государственной думы Федерального собрания РФ по охране 
здоровья, канд. мед. наук Власова Вероника Валерьевна (Москва), главный внештатный 
специалист ФМБА России по акушерству и гинекологии, засл. врач РФ, проф. Филиппов 
Олег Семёнович (Москва), главный внештатный специалист по акушерству, гинекологии 
и репродуктивному здоровью женщин Минздрава РФ в Южном федеральном округе, 
проф. Попандопуло Виктория Александровна (Майкоп), зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии ФДПО Приволжского исследовательского медицинского университета, 
проф. Каткова Надежда Юрьевна (Нижний Новгород),  директор юридической компании 
«Правовой медицинский контроль», руководитель юридической службы Медицинской 
палаты Свердловской области Агапочкина Марина Анатольевна (Екатеринбург)
Модераторы: Иванов Александр Васильевич (Москва), зав. кафедрой акушерства  
и гинекологии Казанской государственной медицинской академии — филиала РМАНПО, 
доц. Юпатов Евгений Юрьевич (Казань)
Обсуждаемые вопросы 
•  «А вы вообще где работаете?» Нужно ли профессору или доценту заключать трудовой 

договор с медорганизацией, какие должностные обязанности могут быть на него 
возложены и какое значение должно иметь его мнение, как правильно вести пациентку 
лечащему врачу? 

•  «Тренируйтесь на кошках!» Почему пациентка вправе требовать, чтобы студенты  
и ординаторы не принимали участие в оказании ей медицинской помощи, если 
это законно, и какие условия стоит установить для их допуска к медицинской 
деятельности? 

•  «А мы-то здесь при чём?..» Какая организация должна нести ответственность за вред, 
причинённый пациентке в процессе практической подготовки обучающихся? 

•  «Безвозмездно, то есть даром...» Зачем медорганизации договор, по которому она несёт 
все затраты, связанные с практической подготовкой обучающихся, и как распределить 
расходы по справедливости?

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

12.40–14.00
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №41 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ ВРАЧЕБНЫХ НАРУШЕНИЙ ПРИ ВЕДЕНИИ БЕРЕМЕННЫХ  
С ИППП. ВЗГЛЯД МЕДИЦИНСКОГО ЮРИСТА И ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГА
Модераторы: проф. Хрянин Алексей Алексеевич (Новосибирск), доц. Радченко 
Маргарита Владимировна (Челябинск)
Практически всё время существования отечественной медицины ИППП находились 
под пристальным наблюдением контролирующих органов разного рода, включая 
правоохранительные. В ходе заседания медицинский юрист и дерматовенеролог 
поделятся рекомендациями о том, как избежать врачебных нарушений при ведении 
беременных с ИППП. Дополнительная актуальность проблемы обусловлена тем, 
что наличие ИППП у женщин фертильного возраста выступает частой причиной 
репродуктивных потерь. Эксперты разъяснят, на что следует обратить внимание 
врача акушера-гинеколога на стадии прегравидарной подготовки и во время 
беременности у пациенток с установленной ИППП

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.05–14.45
(40 мин)

Секционное заседание №43 (с интерактивным голосованием через SPNavigator)       
ЖИЗНЬ БЕЗ МАТКИ (ПОСЛЕДСТВИЯ ГИСТЕРЭКТОМИИ).  
ПРАКТИКУМ ДУМАЮЩЕГО КЛИНИЦИСТА
Спикер: канд. мед. наук Майскова Ирина Юрьевна (Москва) 
Лекция посвящена различным видам гистерэктомии, влиянию каждого из них на 
постгистерэктомический синдром, пролапс и другие осложнения. Будут рассмотрены 
также вопросы профилактики негативного влияния удаления матки на сексуальное 
здоровье женщины

Перерыв для посещения и осмотра выставки 

14.50–16.20
(1 ч 30 мин)

Пленарное заседание №21
ВНУТРИУТРОБНАЯ ИНФЕКЦИЯ: ЧТО МОГУТ АКУШЕРЫ-ГИНЕКОЛОГИ?
Президиум: проф. Винокурова Елена Александровна (Тюмень) [председатель],  
проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург), доц. Кохно Нелли Идрисовна (Москва)

15 мин Внутриутробное инфицирование плода 
и патологические изменения в последе: 
синергия воздействия на плод 

Ананкина Алия Александровна,  
проф. Шалина Раиса Ивановна (Москва) 

15 мин Внутриутробная инфекция: применяем 
дедуктивный метод

Доц. Кохно Нелли Идрисовна (Москва) 

15 мин Врождённая цитомегаловирусная инфекция — 
взгляд акушера-гинеколога

Проф. Олина Анна Александровна 
(Санкт-Петербург) 

15 мин Перинатальные аспекты цитомегаловирусной 
инфекции

Проф. Винокурова Елена 
Александровна (Тюмень) 

15 мин Юридические комментарии. ВУИ или ИСМП: 
кто и на основании чего может сделать такой 
вывод? 

Иванов Александр Васильевич (Москва)

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Размытость границ между ВУИ и ВБИ: 
влияет ли это на качество медицинской помощи новорождённым?»

Перерыв для посещения и осмотра выставки 
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16.25–17.25
(1 ч)

Пленарное заседание №22
ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ БЛАГОПОЛУЧИЕ — ГЛАВНАЯ ЦЕЛЬ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 
ПОДДЕРЖКИ БЕРЕМЕННЫХ 
Президиум: докт. психол. наук Наку Елена Анатольевна (Новосибирск) [председатель], 
доц. Брессо Татьяна Ивановна (Москва), Сафиулина Евгения Александровна (Москва)

15 мин Женщина на этапе репродуктивного выбора. 
Основные психологические техники, 
позволяющие сохранить беременность

Докт. психол. наук Наку Елена 
Анатольевна (Новосибирск)

15 мин Влияние информационных потоков на период 
гестации

Доц. Брессо Татьяна Ивановна (Москва) 

15 мин Чего хотят женщины в послеродовом периоде. 
Взгляд психолога

Сафиулина Евгения Александровна 
(Москва) 

15 мин Свободный микрофон контраверсий по вопросу «Синдром эмоционального выгорания: 
каковы реальные возможности профилактики?»

17.30 ЗЕЛЁНЫЙ ЗАЛ  («ТОЛСТОЙ»). ЗАКРЫТИЕ СЕМИНАРА

РОЗОВЫЙ ЗАЛ («Мусоргский»)

1-й ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЭКСПЕРТ-ФОРУМ
ДЛЯ БУДУЩИХ РОДИТЕЛЕЙ

10.00−11.20
(1 ч 20 мин)
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ I ИНФОРМАЦИОННОГО ЭКСПЕРТ-ФОРУМА ДЛЯ БУДУЩИХ РОДИТЕЛЕЙ 
«ГНЕЗДО-2024»
Пленарное заседание №1-Г
У ВАС БУДЕТ РЕБЁНОК! ЧЕМ ПОМОЖЕТ ГОСУДАРСТВО?
Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), главный 
внештатный акушер Департамента здравоохранения г. Москвы, докт. мед. наук Оленев Антон Сергеевич 
(Москва), главный внештатный акушер-гинеколог Минздрава Московской области, проф. Серова Ольга 
Фёдоровна (Московская область), первый зам. председателя Комитета Государственной думы Федерального 
собрания РФ по защите семьи, вопросам отцовства, материнства и детства Буцкая Татьяна Викторовна 
(Москва), канд. мед. наук, депутат Государственной думы Федерального собрания РФ, член Комитета 
Государственной думы по охране здоровья, канд. мед. наук Власова Вероника Валерьевна (Москва), 
зам. директора по развитию Научно-исследовательского института им. Д.О. Отта, проф. Олина Анна 
Александровна (Санкт-Петербург), канд. мед. наук, директор Центра помощи беременным и женщинам 
с детьми, попавшим в трудную жизненную ситуацию «Дом для мамы» Студеникина Мария Михайловна 
(Москва), исполнительный директор МАРС Маклецова Светлана Александровна (Москва)

10 мин Приветственные слова
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф., зав. 
кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии медицинского института 
Российского университета дружбы народов, вице-президент Российского общества 
акушеров-гинекологов, президент Междисциплинарной ассоциации специалистов 
репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)
Оленев Антон Сергеевич, докт. мед. наук, главный внештатный специалист по 
акушерству Департамента здравоохранения г. Москвы, зам. главного врача по 
акушерско-гинекологической помощи Городской клинической больницы №31 им. акад. 
Г.М. Савельевой, доц. кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 
медицинского института Российского университета дружбы народов (Москва)
Серова Ольга Фёдоровна, докт. мед. наук, проф., главный внештатный специалист по 
акушерству и гинекологии Минздрава Московской области, зав. кафедрой акушерства, 
гинекологии и перинатологии Института последипломного профессионального 
образования Федерального медицинского биофизического центра им. А.И. Бурназяна, 
главный врач Московского областного перинатального центра (Московская область) 

15 мин Открытый роддом: как выбрать «правильное» 
место для появления малыша на свет — так, 
чтобы захотелось туда вернуться

Первый зам. председателя Комитета 
Государственной думы Федерального 
собрания РФ по защите семьи, вопросам 
отцовства, материнства и детства 
Буцкая Татьяна Викторовна (Москва)

15 мин Государственные меры социальной поддержки 
беременных и семей с детьми: о чём надо 
знать, строя планы на будущее 

Член Комитета Государственной думы 
ФС РФ по охране здоровья, канд. мед. 
наук Власова Вероника Валерьевна 
(Москва)

15 мин Как не остаться одной со своими проблемами: 
чем могут помочь некоммерческие 
организации беременной в сложной жизненной 
ситуации  

Директор Центра помощи беременным 
и женщинам с детьми, попавшим  
в трудную жизненную ситуацию «Дом 
для мамы» Студеникина Мария 
Михайловна (Москва)

25 мин Ответы на вопросы и дискуссия

20 мин Перерыв для знакомства с представителями родильных домов Москвы  
и Московской области в рамках фестиваля-смотра «Гнездо-2024»

11.40–13.35
(1 ч 55 мин)

Секционное заседание №1-Г
КОГДА ПОРА СОБИРАТЬСЯ В РОДДОМ 
Модераторы: докт. мед. наук Оленев Антон Сергеевич (Москва), проф. Апресян Сергей 
Владиславович (Москва)

20 мин Естественные роды или кесарево сечение? 
Спикер: докт. мед. наук Оленев Антон Сергеевич (Москва)
Как узнать, что пора в роддом? • Как считать схватки? • Когда показано кесарево сечение 
и почему решает только врач? • Когда ехать в роддом повторнородящим? • Почему третья 
беременность тяжелее? • Обезболивание медикаментозное, дыхательные техники

20 мин Современные технологии в акушерском мегаполисе. Трудно или можно?
Спикер: проф. Апресян Сергей Владиславович (Москва)
Новое — это хорошо забытое старое! В последние годы медицинское сообщество 
поддерживает тренд на естественность, природные механизмы и потребности тела 
женщины и ребёнка, не упуская при этом из фокуса внимания новейшие тренды в науке  
и технике. Спикер раскроет секреты профессии и баланса между проверенными временем 
методиками и горячими новинками в области акушерской науки

20 мин Современный подход к редким и мягким родам
Спикер: Синёв Николай Сергеевич (Москва)
Этапы родов: как малыш появляется на свет • Что такое «правильно тужиться»  
и «дышать собачкой»? • Приёмы массажа в родах. Виды родов

25 мин Немедикаментозные методы обезболивания в родах
Спикер: Онищенко Александра Олеговна (Москва)
В лекции будут рассмотрены все методы обезболивания в родах, возможности и ограничения 

20 мин Плюсы и минусы партнёрских родов
Спикер: Синёв Николай Сергеевич (Москва)
 Лектор подробно расскажет, что такое партнёрские роды, какие документы 
необходимы, что следует подготовить перед приездом в роддом, в чём преимущества  
и недостатки партнёрских родов

10 мин Вопросы и ответы

10 мин Перерыв для знакомства с представителями родильных домов Москвы  
и Московской области в рамках фестиваля-смотра «Гнездо-2024»

ФЕСТИВАЛЬ-СМОТР РОДДОМОВ И ПЕРИНАТАЛЬНЫХ ЦЕНТРОВ 
ГДЕ РОЖАТЬ? ЗНАКОМЬТЕСЬ, СПРАШИВАЙТЕ, ВЫБИРАЙТЕ
13.45–15.00
(1 ч 15 мин)

Секционное заседание №6-Г
ФЕСТИВАЛЬ-СМОТР РОДДОМОВ И ПЕРИНАТАЛЬНЫХ ЦЕНТРОВ МОСКВЫ
Модератор: докт. мед. наук Оленев Антон Сергеевич (Москва) 

5 мин Вступительное слово главного акушера 
Департамента здравоохранения г. Москвы

Докт. мед. наук Оленев Антон Сергеевич 
(Москва) 

5 мин Городская клиническая больница  
им. А.К. Ерамишанцева  

Проф. Апресян Сергей Владиславович 
(Москва)  

5 мин Перинатальный центр Городской клинической 
больницы №31 им. акад. Г.М. Савельевой

Канд. мед. наук Куртенок Наталья 
Викторовна (Москвы)

5 мин Роддом при Городской клинической больнице 
№29 им. Н.Э. Баумана (перинатальный центр)

Лукановская Ольга Борисовна (Москва)

5 мин Перинатальный центр Городской клинической 
больницы №67 им. Л.А. Ворохобова

Онищенко Александра Олеговна 
(Москва)

5 мин Родильный дом №2 Городской клинической 
больницы им. Ф.И. Иноземцева

Канд. мед. наук Пониманская Мария 
Александровна (Москва)

5 мин Группа компаний «Мать и дитя» Канд. мед. наук Зимина Наталья 
Николаевна, канд. мед. наук Горяинова 
Анастасия Васильевна (Москва)

5 мин Городская клиническая больница  
им. М.П. Кончаловского

Вартанян Элен Араевна (Москва)

5 мин Инфекционная клиническая больница №1 Груздева Ольга Юрьевна (Москва)

30 мин Вопросы и ответы

20 мин Перерыв для знакомства с представителями родильных домов Москвы  
и Московской области в рамках фестиваля-смотра «Гнездо-2024»

15.20–16.30
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание№8-Г
ФЕСТИВАЛЬ-СМОТР РОДДОМОВ И ПЕРИНАТАЛЬНЫХ ЦЕНТРОВ  
МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ
Модератор: проф. Серова Ольга Фёдоровна (Балашиха) 

5 мин Вступительное слово главного акушера-
гинеколога Московской области

Проф. Серова Ольга Фёдоровна 
(Балашиха)  

5 мин Московский областной перинатальный центр Проф. Серова Ольга Фёдоровна 
(Балашиха)  

5 мин Щёлковский перинатальный центр Канд. мед. наук Пастернак Андрей 
Юрьевич (Щёлково)

5 мин Видновский перинатальный центр Засл. врач РФ, канд. мед. наук 
Белоусова Тамара Николаевна (Видное)

5 мин Люберецкий родильный дом Докт. мед. наук Мельник Татьяна 
Николаевна (Люберцы)

5 мин Балашихинский родильный дом Канд. мед. наук Алимова Наталья 
Георгиевна (Балашиха)
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ДЕНЬ ТРЕТИЙ —
 15 март

а 2024 года, пят
ница

Кофе-зона работает  
с 12.30 до 13.30

Памятку для пациенток по теме заседания ищите
в приложении— бесплатные  

прямые включения

За участие в заседании можно  
получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

5 мин Подольский родильный дом Канд. мед. наук Скобенников 
Александр Юрьевич (Подольск)

5 мин Клинический госпиталь «Лапино» ГК «Мать 
и дитя»

Маркова Юлия Евгеньевна (Московская 
область)

5 мин Родильный дом Красногорской городской 
больницы 

Шигимаг Виктория Александровна 
(Красногорск)

25 мин Вопросы и ответы

10 мин Перерыв для знакомства с представителями родильных домов Москвы  
и Московской области в рамках фестиваля-смотра «Гнездо-2024»

16.40–18.00
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №11-Г
ПОСЛЕ РОДОВ: ВОССТАНАВЛИВАЕМ БЫТ, ТЕЛО И ДУШУ
Модератор: докт. мед. наук Силантьева Елена Сергеевна (Москва)

25 мин Красота и забота о своём теле 
Спикер: докт. мед. наук Силантьева Елена Сергеевна (Москва)
Как вернуть былую форму после родов • Растяжки на коже — неужели это навсегда? 
• Спорт и косметика: как найти время на себя? • Упражнения для укрепления мышц 
тазового дна • Как сохранить женскую привлекательность?

20 мин Послеродовая депрессия — как распознать и что делать?
Спикер: Малышева Мария Вячеславовна (Красногорск)
Как отличить послеродовую депрессию от плохого настроения? • Сколько может 

длиться послеродовая депрессия? Причины. Профилактика • Послеродовая депрессия 
может быть не только у женщин. Эмоциональный ответ у мужчин на новую жизненную 
ситуацию: рассказываем, как проявляется и как с ним справиться

20 мин Быт после родов 
Спикер: Омельчук Юлия Геннадьевна (Санкт-Петербург)
Как не утонуть в пелёнках: домашние лайфхаки • Как выбрать подгузники и одежду 
для малыша • Когда и как гулять с малышом? • Всегда ли нужна коляска? • Слингомама: 
как правильно выбрать и надевать слинг? Как сажать ребёнка в слинг и эргорюкзак? 
Безопасен ли слинг? С какого возраста можно пользоваться слингом?

15 мин Вопросы и ответы

ЖЁЛТЫЙ ЗАЛ («Пушкин»)

1-й ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЭКСПЕРТ-ФОРУМ
ДЛЯ БУДУЩИХ РОДИТЕЛЕЙ

11.50–13.20
(1 ч 30 мин)

Секционное заседание №2-Г
БЕРЕМЕННОСТЬ — НЕ БОЛЕЗНЬ. ХВАТИТ GOOГЛИТЬ!  
ИНФОРМАЦИЯ ОТ ЗВЁЗД АКУШЕРСТВА
Модератор: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург)

20 мин Дневник беременной: самоконтроль против самолечения
Спикер: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург)
Что происходит с женским организмом при беременности • Наблюдение во время 
беременности: какие обследования нужно пройти и можно ли отказаться от сдачи 
анализов? • Чем опасна железодефицитная анемия для беременных? • Женская 
консультация или самоучитель в Google и Yandex: как не ошибиться с выбором? • Через 
какое время восстанавливается организм после родов? • Контрацепция после родов • 
Каким должен быть интервал между родами?

20 мин Будущий ребёнок и рацион мамы: на что и как мы можем повлиять для 
программирования здоровья?
Спикер: канд. мед. наук Азарова Ксения Олеговна (Ярославль)
В течение первых недель после зарождения жизни внутри организма мамы происходит 
программирование здоровья будущего ребёнка. Каким оно будет? Станут ли развиваться 
хронические болезни? Как и на что можно повлиять? Изменить генотип — пока нет. 
Изменить окружающую среду — тоже маловероятно.
Но зато у нас есть реальная возможность оптимизировать питание женщины во время 
беременности, снабдить её комплексом витаминов и минералов, так необходимых для 
сохранения здоровья мамы и правильного развития будущего ребёнка!

20 мин Питание и витаминно-минеральная поддержка беременных
Спикер: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург)
Как питаться во время беременности? • Существует ли связь между дефицитом 
витаминов и минералов в организме беременной и ухудшением здоровья 
новорождённого? • Витамины и пробиотики для правильного функционирования 
кишечника беременных: кому, когда и как? • Морковь в шоколаде или солёная 
клубника — как не стать жертвой своих желаний? • Боремся с токсикозом — 
рекомендации от специалистов

15 мин Простуда и ОРВИ во время беременности 
Спикер: Крайчак Ольга Васильевна (Москва)
ОРВИ — то, что может случиться абсолютно с каждым, и будущие мамы — не 
исключение. Насколько опасна болезнь в этом состоянии для самой женщины и будущего 
ребёнка? Чем лечить ОРВИ при беременности и какие противопоказания существуют? 
Как защититься от заболевания в таком уязвимом положении?

15 мин Вопросы и ответы

10 мин Перерыв для знакомства с представителями родильных домов Москвы  
и Московской области в рамках фестиваля-смотра «Гнездо-2024»

13.30–14.50
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №4-Г
ШПАРГАЛКИ ДЛЯ АКТИВНЫХ БЕРЕМЕННЫХ. ЧТО И ПОЧЕМУ?
Модератор: докт. мед. наук Силантьева Елена Сергеевна (Москва)

25 мин Качество жизни во время беременности 
Спикер: докт. мед. наук Силантьева Елена Сергеевна (Москва)
Спорт или покой? • Какие физические нагрузки не рекомендуют беременным? • На каких 
сроках беременности нельзя тренироваться? • Какие виды спорта подходят при любом 
сроке беременности? •  Какие упражнения можно выполнять даже при большом сроке? • 
Физические упражнения для подготовки к родам • Путешествия во время беременности • 
Секс — важная составляющая семейной жизни, и период беременности — не исключение. 
Разбираем, можно ли беременным заниматься сексом • Интим полезен и разрешён во время 
беременности, но ограничения в половой жизни всё-таки есть • Что влияет на либидо во 
время беременности? • Варикозное расширение вен • Как сохранить красивые волосы

20 мин Как сохранить свое здоровье и малыша на пути к счастливому материнству
Спикер: Коршикова Полина Николаевна (Москва)
В докладе будет рассказано о современных подходах в подготовке к беременности, 
ведению беременной до родов и к послеродовой реабилитации

15 мин Список шопоголика для будущих родителей
Спикер: Арутюнян Ольга Валерьевна (Москва)
Что приготовить к рождению малыша? • Сумка в роддом для мамы и малыша • Что 
брать с собой в родзал? Что создаст комфорт для мамы и малыша дома? Удобство — 
это когда всё необходимое находится рядом! Какие вещи для мамы и малыша положить 
рядом с кроватью? Что важно сделать на кухне?

10 мин SMART-памятки: хотим всё знать и понимать!
Спикер: Малахова Наталья Юрьевна (Москва)
Что делать, когда не хватает информации о женском здоровье, особенно в такой 
особенный период, как беременность? Ведь вам нужна правда, только правда и ничего 
кроме правды, честно и без купюр! Спрашивать у мамы и подруг? Писать в «личку» врачу? 
Пытаться понять медицинский справочник? Ассоциация лучших акушеров-гинекологов 
страны — МАРС — берёт на себя перевод с медицинского на русский! 

10 мин Вопросы и ответы

10 мин Перерыв для знакомства с представителями родильных домов Москвы  
и Московской области в рамках фестиваля-смотра «Гнездо-2024»

15.00−16.10 
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №9-Г
ГРУДНОЕ ВСКАРМЛИВАНИЕ — БОЛЬШЕ, ЧЕМ ПРОСТО «ПИТАНИЕ»
Модератор: доц. Руднева Ольга Дмитриевна (Москва)

40 мин Почему важно кормление грудью. Развенчиваем мифы  
о грудном вскармливании
Спикер: доц. Руднева Ольга Дмитриевна (Москва)
Грудное вскармливание — не только питание, но и способ адаптации малыша  
к внешнему миру и залог его успешного развития • Как продлить выработку гормонов 
счастья в период кормления малыша? Полезные и вредные советы — к кому следует 
прислушиваться? • 10 ошибок при кормлении новорождённых • Ложная и истинная 
гипогалактия — как разобраться? • Какая пища стимулирует лактацию? •  
Как пища попадает в грудное молоко? • Когда и зачем нужно сцеживать молоко? •  
Как правильно прикладывать ребёнка к груди? • Плоские соски, маститы, трещины  
сосков, лактостаз — можно ли предотвратить сложности? • Как лечить в домашних 
условиях и что следует сделать в первую очередь? • Силиконовая грудь и кормление 
совместимы?  

20 мин Вертикальные роды и грудное вскармливание. Связь сквозь столетия
Спикер: проф. Апресян Сергей Владиславович (Москва)
Что такое современные роды? Точнейшее оборудование? «Большие данные»? 
Удалённое консультирование экспертов экстра-класса? Всё это и не только! Что собой 
представляет современный родильный дом в структуре многопрофильного стационара 
в столице? Как он устроен и какие возможности даёт будущим мамам?

10 мин Вопросы и ответы

10 мин Перерыв для знакомства с представителями родильных домов Москвы  
и Московской области в рамках фестиваля-смотра «Гнездо-2024»

16.20–18.00
(1 ч 40 мин)

Секционное заседание №12-Г
НОВОРОЖДЁННЫЙ. ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ.  
СВЁРТОК СО СЧАСТЬЕМ ДОМА!
ЧТО ДЕЛАТЬ?
Модератор: проф. Продеус Андрей Петрович (Москва)

20 мин Какие прививки ждут малыша в роддоме и после? 
Спикер: проф. Продеус Андрей Петрович (Москва)
Вакцинирование в родильном доме значительно укрепляет иммунитет новорождённого, 
при этом особые клетки и в дальнейшем встают на защиту подрастающего малыша, 
они эффективно уничтожают возбудителей опасных заболеваний. Какие прививки  
и зачем делают новорождённым в роддоме и в первые годы жизни малыша?
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прямые включения

Памятку для пациенток по теме заседания ищите
в приложении За участие в заседании можно  

получить монеты StatusMoneyЯ  
и обменять их на ценные призы

15 мин Многодетная мама 
Спикер: Малышева Мария Вячеславовна (Красногорск)
Как уделить внимание каждому ребёнку, папе и оставить время для себя? • Как объяснить 
первому, что теперь он — старший? • В чём особенность вторых и третьих родов?  

15 мин Вы и ваш ребёнок. Что важно знать каждой маме? 
Спикер: Крушельницкий Анатолий Александрович (Москва)
Момент рождения — сложный, но настолько долгожданный и счастливый, что все 
болезненные ощущения женская память как будто бы стирает. Дальше начинается 
период оберегания, взращивания и воспитания. На протяжении всего этого времени 
возникает множество вопросов. Что такое АПГАР? Золотой час после родов? Чем 
кормить? Что должно быть в аптечке малыша? Как часто надо купать? На все эти 
вопросы сможет ответить самый первый доктор, с которым сталкивается человек  
в своей жизни, — неонатолог

25 мин  Уход за новорождённым в домашних условиях — функция парная
Спикер: Шуртакова Надежда Семёновна (Москва)
Уход за малышом, туалет новорождённого — учимся купать и пеленать • Младенческая 
аптечка — что всегда должно быть дома • Как угадать желания малыша и что должно 
насторожить в его поведении? • Новорождённый папа — как вести себя отцу при 
рождении ребёнка? • Как подготовиться отцу к рождению ребёнка? • Папа и малыш: когда 
начинать общаться? • Папа может! А что он реально может после рождения ребёнка? • 
Как научить мужа заботиться о ребёнке?

25 мин Конкурс «Курс молодого отца. Миссия выполнима»
Модератор: Малахова Наталья Юрьевна (Москва)
Папа — такой же родитель, как и мама! С ним весело, надёжно и безопасно. Кто 
же достоин звания самого перспективного папы форума «Гнездо»? Может, это вы? 
Участников ждут классные призы, море шуток и проверка на папскую прочность!

СИРЕНЕВЫЙ ЗАЛ (Мастер-классы)

1-й ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЭКСПЕРТ-ФОРУМ
ДЛЯ БУДУЩИХ РОДИТЕЛЕЙ

11.50–12.30
(40 мин)

Секционное заседание №3-Г
Мастер-класс. АКУПРЕССУРА ДЛЯ ОБЕЗБОЛИВАНИЯ В РОДАХ
Эксперт: Онищенко Александра Олеговна (Москва)
Немедикаментозное обезболивание родов может осуществляться с помощью таких 
методик, как акупунктура (иглоукалывание), чрескожная нейростимуляция, гипноз, 
тёплые ванны, массаж поясничного и крестцового отделов позвоночника, ароматерапия, 
тихая, расслабляющая музыка. Хотите узнать подробнее? Приходите на мастер-класс!
Количество мест ограничено. Уточняйте на стойке регистрации

30 мин Перерыв для знакомства с представителями родильных домов Москвы  
и Московской области в рамках фестиваля-смотра «Гнездо-2024»

13.00–13.40
(40 мин)

Секционное заседание №5-Г
Мастер-класс. ВЕРТИКАЛЬНЫЕ РОДЫ
Эксперт: Кучерова Ольга Николаевна (Москва) 
Вертикальные роды не показывают в кино. Про них не расскажут мамы и «бывалые» 
подруги. Приходите на мастер-класс, чтобы вместе с экспертом пройти весь процесс 
пошагово и узнать всё, что может вам понадобиться, если вы хотите призвать 
гравитацию на помощь в родах
Количество мест ограничено. Уточняйте на стойке регистрации

1 В рамках НМО. 

30 мин Перерыв для знакомства с представителями родильных домов Москвы  
и Московской области в рамках фестиваля-смотра «Гнездо-2024»

14.10–14.50
(40 мин)

Секционное заседание №7-Г
Мастер-класс. ПРАВИЛЬНОЕ ПРИКЛАДЫВАНИЕ К ГРУДИ — ЗАЛОГ УСПЕХА!
Эксперт: Кокорина Полина Владимировна (Москва)
Грудное вскармливание — не просто «питание». Почему оно так важно и для мамы,  
и для ребёнка? Как правильно прикладывать ребёнка к груди? Потренируемся?
Количество мест ограничено. Уточняйте на стойке регистрации

30 мин Перерыв для знакомства с представителями родильных домов Москвы  
и Московской области в рамках фестиваля-смотра «Гнездо-2024»

15.20–16.00
(40 мин)

Секционное заседание №10-Г
Мастер-класс. УДОБСТВО ПРИМЕНЕНИЯ СЛИНГОВ
Эксперты: Синкина Александра Александровна (Ярославль), Кошелева Александра 
Владимировна (Москва)
Что такое слинг? Как быстро и легко завязать слинг, разновидности слингов. 
Техника безопасности — что можно делать в слинге, что нельзя, лайфхаки и мифы 
слингоношения. Как подобрать слинг, который будет подходить вашему малышу по 
возрасту и будет удобен и комфортен в ношении. Каждая из моделей слинга имеет 
собственные плюсы и минусы. Но нет ли вреда в этих приспособлениях? Что думают  
о слингах врачи?
Количество мест ограничено. Уточняйте на стойке регистрации

30 мин Перерыв для знакомства с представителями родильных домов Москвы  
и Московской области в рамках фестиваля-смотра «Гнездо-2024»

16.20–17.00
(40 мин)

Секционное заседание №13-Г
Мастер-класс. ПОСЛЕРОДОВОЕ ТЕЙПИРОВАНИЕ И ТЕЙПЫ КАК МЕТОД 
ВОССТАНОВЛЕНИЯ И РЕАБИЛИТАЦИИ ПОСЛЕ РОДОВ
Эксперты: Бродникова Анна Игоревна (Красногорск), Лугановская Ольга Дмитриевна 
(Красногорск)
В последнее время кинезиотейпирование стали активно использовать как 
дополнительный метод коррекции, в том числе при беременности. Тейпирование — 
процедура полностью безболезненная и безопасная как для беременной, так и для ребёнка. 
Ведь специальные ленты не содержат никаких лекарственных препаратов  
и изготавливаются из хлопка с добавлением небольшого количества гипоаллергенных 
акриловых волокон. Тейп мягко поднимает кожу, позволяет жидкости свободно 
циркулировать и не застаиваться, снимает давление на болевые рецепторы. На мастер-
классе вас научат правильному применению тейпа, который начинает работать 
незамедлительно и продолжает оказывать помощь круглые сутки
Количество мест ограничено. Уточняйте на стойке регистрации

30 мин Перерыв для знакомства с представителями родильных домов Москвы  
и Московской области в рамках фестиваля-смотра «Гнездо-2024»

17.20–18.00
(40 мин)

Секционное заседание №14-Г
Мастер-класс. ГОТОВИМСЯ К РОДАМ: ОТ «А» ДО «Я»
Эксперты: ведущие врачи группы компаний «Мать и дитя»
Тревожность и страх возникают от неизвестности. Чтобы не бояться — надо знать, 
с кем и в какой роддом вы поедете, что вас там ждёт, как протекают роды, какие 
периоды имеют и как правильно себя вести. Чем меньше страхов и тревожности, 
тем на самом деле легче протекают роды. Более того, они даже могут быть связаны 
с положительными переживаниями. Так всегда бывает, когда в конце трудного пути 
преодоления и героических усилий появляется возможность радоваться  
результату
Количество мест ограничено. Уточняйте на стойке регистрации

Присоединяйтесь к нам
в Telegram и ВКонтакте!

Получайте 
актуальную и полезную 
информацию из мира
акушерства и гинекологии

Участвуйте
в регулярных викторинах
и разборах клинических 
задач

Делитесь 
вашим профессиональным 
мнением с коллегами

ВСЁ САМОЕ
ВКУСНОЕ

И АКТУАЛЬНОЕ

praesens

praesensaig

https://vk.com/praesens
https://t.me/praesensaig

