
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

Субботник №241

ПОД ЭГИДОЙ

Минздрава Воронежской области • Воронежского государственного медицинского университета 
им. Н.Н. Бурденко, кафедры акушерства и гинекологии №1 • Российского университета дружбы народов, 
медицинского института, кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии; кафедры 
акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины факультета непрерывного медицинского 
образования • Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) • 
Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак» • Информационной 
digital-платформы SPNavigator
Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens

г. Воронеж, 13 апреля 2024 года
Отель Bene�t Plaza, конференц-зал «Конгресс» 

(ул. Владимира Невского, д. 29)



Петрова Татьяна Николаевна, докт. мед. наук, прорек-
тор по развитию регионального здравоохранения и кли-
нической работе Воронежского государственного меди-
цинского университета им. Н.Н. Бурденко (Воронеж)

Самофалова Ольга Васильевна, главный внештатный 
специалист по акушерству и гинекологии Минздрава 
Воронежской области, начальник отдела оказания ле-
чебно-профилактической помощи матерям и детям Мин-
здрава Воронежской области, член МАРС (Воронеж)

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии ме-
дицинского института Российского университета дружбы 
народов, вице-президент Российского общества акуше-
ров-гинекологов, президент МАРС (Москва)

Коротких Ирина Николаевна, засл. врач РФ, докт. мед. 
наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии №1 
Воронежского государственного медицинского универ-
ситета им. Н.Н. Бурденко, лауреат Национальной премии 
«Репродуктивное завтра России», член МАРС (Воронеж)

Енькова Елена Владимировна, докт. мед. наук, проф., 
зав. кафедрой акушерства и гинекологии №2 Воронеж-
ского государственного медицинского университета 
им. Н.Н. Бурденко, член МАРС (Воронеж)

Гринберг Мария Владимировна, канд. мед. наук, на-
чальник отдела по работе с аспирантами медицинского 
института Российского университета дружбы народов, 
руководитель направления маммологии в филиале из-
раильского госпиталя «Хадасса Медикал Сколково», ас-
систент кафедры гистологии, цитологии и эмбриологии 
того же института (Москва)

Мычка Виктория Борисовна, докт. мед. наук, постоян-
ный член рабочей группы «Сердце и артериальная ги-

пертензия» Европейского общества кардиологов, пред-
седатель секции «Метаболический синдром» Российско-
го кардиологического общества, член МАРС (Москва)

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинато-
логии медицинского института Российского универси-
тета дружбы народов, руководитель комитета МАРС по 
эстетической гинекологии (Москва)

Сапрыкина Людмила Витальевна, канд. мед. наук, доц. 
кафедры акушерства и гинекологии лечебного факуль-
тета Российского национального исследовательского 
медицинского университета им. Н. И. Пирогова (Москва)

Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФНМО медицинского института Российского 
университета дружбы народов, член МАРС (Москва)

Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, 
докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и ги-
некологии лечебного факультета Московского государ-
ственного медико-стоматологического университета  
им. А.И. Евдокимова, президент Межрегионального ис-
следовательского общества миомы матки, член МАРС 
(Москва)

Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, 
докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и гине-
кологии с курсом перинатологии медицинского института 
Российского университета дружбы народов, руководитель 
Комитета МАРС по эндокринной гинекологии (Москва)

Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., дирек-
тор Института профессионального образования Первого 
Московского государственного медицинского универ-
ситета им. И.М. Сеченова, зав. кафедрой клинической 
фармакологии и пропедевтики внутренних болезней Ин-
ститута клинической медицины им. Н.В. Склифосовского 
того же университета, член МАРС (Москва)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

8.00 Регистрация с выдачей портфелей делегатов

9.00 Приветственные слова председателей семинара

9.10 Репродуктивная инфектология: проблемы, перспективы
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва)

9.50 Приверженность контрацепции: можем ли мы на неё повлиять?
Сапрыкина Людмила Витальевна, канд. мед. наук, доц. (Москва)

10.10 Лечение вагинальных инфекций: новые международные гайдлайны (2023)
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.30 «Ускользнувший ритм»: как вернуть нормальный менструальный цикл 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.50 Персонифицированный выбор контрацепции у женщин с акне
Сапрыкина Людмила Витальевна, канд. мед. наук, доц. (Москва)

11.10 Эндометриальная дисфункция в рутинной практике клинициста
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

ПРОГРАММА СЕМИНАРА



11.30 Беременность у пациенток с отягощённым акушерским анамнезом:  
нужна ли гормональная или микронутриентная поддержка?
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.50 Прегравидарная подготовка пары: строим «параллельный маршрут»
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.10 Вульвовагинальные инфекции: «рецепты» для клинициста
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.30 ДДМЖ: взгляд сквозь призму клинического протокола. Лечим реальных женщин
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.50 «Расстроенный рояль»: клинический алгоритм при ХТБ
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)
Презентация книги «Хроническая тазовая боль: версии, контраверсии,  
перспективы» под ред. В.Е. Радзинского, М.Р. Оразова

13.10 Перерыв на кофе-брейк

13.40 Управление кардиологическими рисками у женщин в менопаузе
Мычка Виктория Борисовна, докт. мед. наук (Москва)

14.00 Диалоги о молочной железе. Тандем гинеколога и мамолога 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва),
Гринберг Мария Владимировна, канд. мед. наук (Москва)

14.20 Менопауза и внешность женщины: роль гинеколога*
Енькова Елена Владимировна, докт. мед. наук, проф. (Воронеж)

14.40 Хронический эндометрит: контраверсии терапии
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.00 Мицеллы — новые транспортные формы микронизированного липосомального  
железа во благо биодоступности, комплаентности и результата 
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.20 Женское здоровье в формате D3: Dеторождение, Dобро, Dолголетие**
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.40 Анемия женщин — нерешённая проблема современности. Дефицит железа  
в практике акушера-гинеколога: тактика, комплексная терапия
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.00 Прогрессирование папилломавирусной инфекции — управляемый процесс.  
Глобальные тренды в лечении пациентов с ВПЧ-ассоциированными заболеваниями
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.20 Жёлтое тело: физиология и патология, жёлтое тело беременности
Енькова Елена Владимировна, докт. мед. наук, проф. (Воронеж)

16.40 «Всегда в моде»: контраверсии терапии излюбленных локализаций  
овариального эндометриоза — стратегия сохранения фертильности
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.00 Гинекологические раки: старение, ожирение, сомнительные скрининги
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.40 Дискуссия, ответы на вопросы. Выдача сертификатов  

  * Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер». 
** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».




