
КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ
ДЛЯ ВРАЧА-ПРАКТИКА

Московская школа педиатра

ОЧНО

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

Место проведения:
г. Москва, ул. Героев Панфиловцев, д. 28,
Детская городская клиническая больница

им. З.А. Башляевой

15 апреля 2024 года

Под эгидой: 

Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования, кафедры педиа-
трии им. Г.Н. Сперанского, кафедры неонатологии педиатрического факультета • Общероссийской 
информационно-образовательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических 
практик» • Информационной digital-платформы SPNavigator • Журнала «StatusPraesens. Педиатрия»
и журнала «StatusPraesens. Неонатология»
Технический организатор: Медиабюро StatusPraesens
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Руководители школы

Захарова Ирина Николаевна, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой педиатрии 
им. Г.Н. Сперанского Российской медицинской академии непрерывного профессионального 
образования, президент Ассоциации врачей по содействию в повышении квалификации педиатров, 
сопрезидент Общероссийской информационно-образовательной инициативы «Педиатрия 
и неонатология: развитие клинических практик» (Москва)
Бережная Ирина Владимировна, канд. мед. наук, доц. кафедры педиатрии им. Г.Н. Сперанского 
Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования (Москва)
Горяйнова Александра Никитична, канд. мед. наук, доц. кафедры педиатрии 
им. Г.Н. Сперанского Российской медицинской академии непрерывного профессионального 
образования (Москва)
Осипенко Екатерина Владимировна, канд. мед. наук, доц. кафедры оториноларингологии 
факультета постдипломного образования Российского медицинского университета 
им. Н.И. Пирогова, президент Ассоциации фониатров и фонопедов России, руководитель научно-
клинического отдела фониатрии, зав. отделением фониатрии Национального медицинского 
исследовательского центра оториноларингологии ФМБА России, генеральный секретарь 
Европейской академии фониатрии (Москва)
Сугян Нарине Григорьевна, канд. мед. наук, доц. кафедры педиатрии им. Г.Н. Сперанского 
Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования (Москва)

Спикеры

Захарова Ирина Николаевна, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., 
зав. кафедрой педиатрии им. Г.Н. Сперанского Российской медицинской 
академии непрерывного профессионального образования, президент  
Ассоциации врачей по содействию в повышении квалификации педиатров, 
сопрезидент Общероссийской информационно-образовательной инициа-
тивы «Педиатрия и неонатология: развитие клинических практик»

Османов Исмаил Магомедович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., 
главный внештатный специалист педиатр Департамента здравоохра-
нения г. Москвы, главный внештатный детский специалист нефролог 
Департамента здравоохранения г. Москвы, главный врач Детской 
городской клинической больницы им. З.А. Башляевой, директор универ-
ситетской клиники педиатрии Российского научно-исследовательского 
медицинского университета им. Н.И. Пирогова, проф. кафедры  
госпитальной педиатрии им. В.А. Таболина того же университета
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15 апреля, понедельник, 16.00–18.00

Модераторы: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва),  
засл. врач РФ, проф. Османов Исмаил Магомедович (Москва)

16.00–16.10
(10 мин)

Приветственные слова
Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва),  
засл. врач РФ, проф. Османов Исмаил Магомедович (Москва)

16.10–16.30
(20 мин)

Обзор клинических рекомендаций «Острый обструктивный 
ларингит [круп] и эпиглоттит» (2021).  
Что должен знать педиатр?

Спикер: доц. Бережная Ирина Владимировна (Москва)

В ходе лекции будут представлены основные положения этиологии, патоге-
неза, классификации, дифференциальной диагностики, принципов терапии 
и показаний для госпитализации при остром обструктивном ларингите у детей  

16.30–16.50
(20 мин)

Ребёнок с охриплостью в практике педиатра

Спикер: доц. Осипенко Екатерина Владимировна (Москва)

Лекция будет посвящена проблеме нарушений голоса у детей. Будут описа-
ны виды его нарушений и наиболее частые этиологические факторы, приве-
дены результаты применения комплексного лечения дисфонии, вызванной 
различной патологией гортани

16.50–17.15
(25 мин)

Нарушения голоса у детей: роль педиатра 

Спикер: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва)

Нарушения голоса у детей обусловлены различными патологическими со-
стояниями (воспалительными, аллергическими, нодозными или другими 
образованиями, нарушением иннервации). В большинстве случаев, учиты-
вая многообразие факторов, влияющих на качество голоса, необходим ком-
плексный подход, поэтому вопрос о выборе препарата для лечения больного 
с дисфонией порой достаточно сложен. В лекции будут подробно освещены 
вопросы диагностики и лечения дисфонии в зависимости от этиологического 
фактора и состояния дыхательной функции ребёнка
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17.15–17.45
(30 мин)

Клинический случай по теме «Тяжёлое течение острого 
эпиглоттита у ребёнка. Что предопределило летальный исход?»

Спикеры: доц. Горяйнова Александра Никитична (Москва), 
доц. Сугян Нарине Григорьевна (Москва)

Вниманию участников будет представлен клинический случай острого эпи-
глоттита у ребёнка, закончившийся летальным исходом. Эксперты проком-
ментируют особенности развития заболевания, приведшего к смерти, и про-
ведут пошаговый разбор случая с учётом клинических рекомендаций 

17.45–18.00
(15 мин)

Дискуссия. Ответы на вопросы. Подведение итогов


