
РЕГИСТРАЦИЯ

ЦЕРВИКОЛОГИЯ
ОТ АЗОВ — К ПРАКТИЧЕСКОМУ ОПЫТУ

Экспресс-школа МАРС

6–7 февраля 2024 года

НАУЧНАЯ
ПРОГРАММА

ОНЛАЙН-ФОРМАТ

РЕГИСТРАЦИЯ

(Шейка матки: научные новости
и практические рекомендации)

https://praesens.ru/2023/aig/school/shshm/tservikolog/
https://praesens.ru/2023/aig/school/shshm/tservikolog/


РЕГИСТРАЦИЯ2

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом 
перинатологии медицинского института Российского университета 
дружбы народов, президент Междисциплинарной ассоциации 
специалистов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)

Бебнева Тамара Николаевна, канд. мед. наук, доц. кафедры 
акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины ФНМО 
медицинского института Российского университета дружбы народов, 
научный секретарь Российской ассоциации по генитальным 
инфекциям и неоплазии (РАГИН), врач акушер-гинеколог 
лечебно-реабилитационного отдела Национального медицинского 
исследовательского центра эндокринологии (Москва)

Руководители научной программы
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Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом 
перинатологии медицинского института Российского университета дружбы 
народов, президент Междисциплинарной ассоциации специалистов 
репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)

Ахматова Анастасия Николаевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства 
и гинекологии с курсом перинатологии медицинского института Российского 
университета дружбы народов (Москва) 

Бебнева Тамара Николаевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктивной медицины медицинского института 
Российского университета дружбы народов, научный секретарь Российской 
ассоциации по генитальным инфекциям и неоплазии (РАГИН), врач акушер-
гинеколог лечебно-реабилитационного отдела Национального медицинского 
исследовательского центра эндокринологии (Москва)

Борисова Олеся Владимировна, канд. мед. наук, ст. научный сотрудник 
отделения онкоцитологии Московского научно-исследовательского 
онкологического института им. П.А. Герцена — филиала Национального 
медицинского исследовательского центра радиологии (Москва)

Голубенко Алексей Евгеньевич, врач-онкогинеколог, генеральный директор 
Орловского центра кольпоскопии, врач-онкогинеколог клиники  
«Современные медицинские технологии» (Орёл–Санкт-Петербург)

Спикеры

Кононова Ирина Николаевна, докт. мед. наук, доц., ассистент кафедры 
акушерства и гинекологии лечебного факультета Российского национального 
исследовательского медицинского университета им. Н.И. Пирогова (Москва–
Екатеринбург)
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Лёшкина Гульнара Витальевна, врач-цитолог Центрального научно-
исследовательского института эпидемиологии Роспотребнадзора, член 
Международной академии цитологии (IAC), сертифицированный тренер  
CIntec Plus (Москва)

Минкина Галина Николаевна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства 
и гинекологии лечебного факультета Российского университета медицины  
(Москва)

Чернова Надежда Ивановна, докт. мед. наук, руководитель отдела 
аногенитальных дерматозов и инфекций Московского научно-практического 
центра дерматовенерологии и косметологии (Москва)

Минаева Анастасия Вадимовна, ассистент кафедры акушерства, гинекологии 
и репродуктивной медицины медицинского института Российского университета 
дружбы народов (Москва)

Спикеры
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6 февраля, вторник 16.00–20.00

16.00–16.10
(10 мин)

Приветствие научного руководителя 

Засл. врач РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва)

Модуль 1. Цервикология — проблема номер один 
 репродуктивной медицины 

Модератор: засл. врач РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич  
(Москва)

16.10–16.50
(40 мин)

Шейка матки — ведущая проблема акушерства и гинекологии

Спикер: засл. врач РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

Несмотря на значительные достижения современной медицинской науки 
в изучении этиологии, патогенеза, профилактики и ранней диагностики рака 
шейки матки (ШМ), частота этого недуга не снижается. В ходе лекции будут 
освещены регламентирующие документы и международные рекомендации 
по раннему выявлению, первичной и вторичной профилактике онкологиче-
ских заболеваний ШМ. Участники смогут обсудить спорные вопросы церви-
кологии и стратегии ведения пациенток

16.50–17.20
(30 мин)

Шейка матки: клиническая анатомия. От морфологии 
к патофизиологии (с интерактивом)

Спикер: доц. Бебнева Тамара Николаевна (Москва)

В ходе лекции спикер с позиций клинической цервикологии представит со-
временные знания о строении и функции ШМ, покажет механизмы развития 
заболеваний, связанных с нарушениями её морфологии и структуры, разбе-
рёт внешние и внутренние факторы, влияющие на её состояние. Слушатели 
смогут проверить и закрепить свои знания при помощи интерактивного го-
лосования
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17.20–17.40
(20 мин)

Вагинальный дисбиоз как кофактор цервикального канцерогенеза 

Спикер: проф. Минкина Галина Николаевна (Москва) 

Влагалище и ШМ — единая анатомо-функциональная система с общими 
механизмами развития патологических состояний. Влагалищный дисбиоз 
и цервикальное воспаление считаются важными кофакторами возникнове-
ния рака, так как они снижают резистентность слизистой оболочки к вирусу 
папилломы человека (ВПЧ) — ведущей, но не единственной причине церви-
кального канцерогенеза. Лектор предложит современные подходы к норма-
лизации микробиоценоза влагалища и предупреждению рака ШМ

Ответы на вопросы слушателей 10 мин

Модуль 2. Диагностика в цервикологии:  
собираем пазл, оцениваем картину

Модераторы: доц. Бебнева Тамара Николаевна (Москва), канд. мед. наук Борисова 
Олеся Владимировна (Москва)

17.50–18.20
(40 мин)

Цитология для акушеров-гинекологов (с интерактивом)

Спикер: канд. мед. наук Борисова Олеся Владимировна (Москва)  

Цитологические методы позволяют выявить заболевания на ранних стадиях, 
когда они ещё не вызывают ярко выраженных симптомов. Спикер расскажет 
об особенностях правильного взятия материала для анализа, даст оценку 
рационального использования РАР-теста и жидкостного цитологического 
исследования в зависимости от целей. Слушатели получат алгоритм интер-
претации результатов, определяющий дальнейшую тактику ведения паци-
ентки, и в ходе интерактивной дискуссии обсудят дополнительные методы 
диагностики состояния ШМ

Памяти акад. Г.М. Савельевой

ОЧНО

РЕГИСТРАЦИЯ
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18.20–18.50
(30 мин)

Реальная кольпоскопическая практика в шкалах и алгоритмах  
(с интерактивом)

Спикер: доц. Бебнева Тамара Николаевна (Москва)

Лектор подробно расскажет о шкалах и алгоритмах, применяемых в кольпо-
скопической практике. Их использование в сочетании с клиническим сужде-
нием и опытом помогает принимать обоснованные решения о дальнейшем 
обследовании и лечении, улучшая результаты и уход за пациентами. Слуша-
тели смогут проверить и закрепить свои знания при помощи интерактивного 
голосования

18.50–19.20
(30 мин) 

Цервикальная биопсия: технологии, диагностическая ценность  
(с интерактивом и видеороликом)

Спикер: Голубенко Алексей Евгеньевич (Орёл–Санкт-Петербург)

Спикер проанализирует существующие технологии цервикальной биопсии 
с позиций их диагностической ценности для решения тех или иных кли-
нических задач. Лекция построена на обсуждении реальных клинических 
ситуаций и выборе методов в каждом конкретном случае. Интерактивные 
вопросы позволят слушателям проверить и закрепить свои знания в этой 
важной области

19.20–19.40
(20 мин)

Значение результата котестирования и иммуноцитохимии 
для решения задач скрининга РШМ и решения сложных 
диагностических ситуаций

Спикер: Лёшкина Гульнара Витальевна (Москва)

Лектор представит современные подходы к рациональному иммуноцитохи-
мическому котестированию применительно к заболеваниям ШМ. Слушатели 
на клинических примерах узнают о технологиях диагностики, прогнозирова-
ния и выбора оптимального лечения в цервикологии

Дискуссия на тему «Целесообразно ли вакцинировать женщин после коитархе?» 
Ответы на вопросы слушателей. 20 мин
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7 февраля, среда 16.00–19.30

Модуль 3. Стратегии лечения заболеваний шейки матки — 
ориентируемся «на местности», бьём точно в цель

Модераторы: доц. Бебнева Тамара Николаевна (Москва), проф. Чернова Надежда 
Ивановна (Москва)

16.00–16.20
(20 мин)

ВПЧ-тестирование в скрининге, диагностике и мониторинге 
лечения  

Спикер: докт. мед. наук Кононова Ирина Николаевна (Москва–
Екатеринбург)

ВПЧ-тестирование — важный инструмент для ранней диагностики и предот-
вращения развития рака ШМ, а также других заболеваний, связанных с ВПЧ. 
Однако это не рутинное исследование, его должен назначать медицинский 
работник. Докладчик расскажет о многообразии форм ВПЧ, вкладе отдель-
ных серотипов в развитие рака ШМ, а также о вариантах лабораторных 
исследований, позволяющих определить не только наличие инфекции, но 
и генотип вируса

16.20–16.40
(20 мин)

ВПЧ-инфекция и уровень кальциферола.  
Мировой опыт и результаты собственных исследований

Спикер: проф. Чернова Надежда Ивановна (Москва) 

В ряде исследований показана связь низкого уровня витамина D и некото-
рых видов рака, включая рак шейки матки, обусловленный ВПЧ-инфекцией. 
Это может быть следствием ослабления иммунной системы и повышения 
уязвимости организма для вируса. В лекции будет представлен обзор со-
временных международных публикаций, а также показаны результаты соб-
ственных исследований

Ответы на вопросы слушателей 10 мин
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16.50–17.10
(20 мин)

Кольпоскопия в особых ситуациях

Спикер: доц. Ахматова Анастасия Николаевна (Москва)

Кольпоскопия ШМ — неинвазивная высокоинформативная и широкодо-
ступная процедура диагностики при заболеваниях цервикса, влагалища 
и вульвы. В целом кольпоскопия безопасна, однако есть ситуации, когда 
нужны дополнительные меры предосторожности. Лектор проведёт разбор 
клинических случаев и представит данные регламентирующих документов 
и международных рекомендаций, на которые следует ориентироваться при 
манипуляциях на ШМ

17.10–18.10
(1 ч)

Манипуляции на шейке матки — биопсия, эксцизия, конизация. 
Дуэт-лекция. Когда, кому и почему? (с интерактивом)

Спикеры: доц. Бебнева Тамара Николаевна, Голубенко Алексей 
Евгеньевич (Орёл–Санкт-Петербург)

Манипуляции на ШМ, такие как биопсия, эксцизия и конизация, проводят 
для диагностики и лечения различных заболеваний шейки матки, а предпо-
чтение конкретного метода зависит от показаний и характеристик заболе-
вания. Два спикера в ходе дискуссии на клинических примерах рассмотрят 
принципы выбора той или иной манипуляции

Ответы на вопросы слушателей 10 мин

РЕГИСТРАЦИЯ

ОЧНО +
ОНЛАЙН
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Модуль 4. Рак шейки матки — оцениваем шансы на победу

Модераторы: доц. Бебнева Тамара Николаевна (Москва), докт. мед. наук Покуль 
Лилиана Викторовна (Новороссийск–Москва), Лёшкина Гульнара Витальевна (Москва)

18.20–18.40
(20 мин)

Клинические формы папилломавирусной инфекции: 
дифдиагностика и рациональная терапия

Спикер: доц. Бебнева Тамара Николаевна (Москва) 

Клинические формы ВПЧ-инфекции могут варьироваться в зависимости от 
конкретного штамма вируса и локализации поражения. Иммунные механиз-
мы, лежащие в основе персистенции ВПЧ, способствуют бесплодию, невына-
шиванию и патологическому течению гестации. Спикер представит обзор 
научных исследований, свидетельствующих, что терапия ВПЧ-инфекции 
сохраняет репродуктивный потенциал и предотвращает акушерские поте-
ри. Участники познакомятся с подходами к дифференциальной диагностике 
и лечению ВПЧ-инфекции, а также с вариантами противовирусной и имму-
номодулирующей терапии

18.40–19.00
(20 мин)

Первичная профилактика ВПЧ — мифы и факты

Спикер: Минаева Анастасия Вадимовна (Москва)

Вакцинация против ВПЧ-инфекции в РФ и мире. Современные данные 
и перспективы. Обновлённые данные ВОЗ и глобальная стратегия 90-70-90. 
Вакцинация женщин, живущих половой жизнью, иммунокомпрометирован-
ных пациентов, мальчиков и мужчин. Риски рецидива ЦИН у вакцинирован-
ных женщин. Эффективность и безопасность доступных вакцин

Дискуссия на тему «Почему не снижается заболеваемость раком шейки матки?»
Ответы на вопросы слушателей. 20 мин

Розыгрыш «Хочу приз!» 5 мин

Подведение итогов. Закрытие 5 мин

https://praesens.ru/2023/aig/school/shshm/tservikolog/
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