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ВОРОНЕЖ11

Коротких Ирина Николаевна, почётный гражданин  
города Воронежа, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., 
зав. кафедрой акушерства и гинекологии №1 Воронежской 
государственной медицинской академии им. Н.Н. Бурденко, 
лауреат Национальной премии «Репродуктивное завтра  
России» 2015 года, член МАРС (Воронеж)

Самофалова Ольга Васильевна, главный внештатный 
специалист по акушерству и гинекологии Минздрава 
Воронежской области, начальник отдела оказания лечебно-
профилактической помощи матерям и детям Минздрава 
Воронежской области, член МАРС (Воронеж)

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-
корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии с курсом перинатологии медицинского института 
Российского университета дружбы народов, вице-президент 
Российского общества акушеров-гинекологов, президент 
Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной 
медицины (МАРС) (Москва)

Уважаемые коллеги!
Мы рады приветствовать вас в Воронеже на 48-й Межрегиональной научно-практической конфе-
ренции «Здоровье женщины — здоровье нации» — 2024!

В название конференции вложен крайне важный смысл — именно здоровье и благополучие 
женщин во многом определяют репродуктивный потенциал страны, который сегодня стал 
весьма значимым объектом пристального внимания органов здравоохранения и государственного 
управления. Это не случайно — страна входит в очередную волну низкой рождаемости из-за мало-
численности поколения, вступившего в фертильный возраст.

Каждый из участников этого форума находится на переднем крае нелёгкой работы, и, к счастью, 
у вас достаточно возможностей для качественной подготовки женщин к беременности и её надёж-
ного ведения до рождения здорового ребёнка. При этом часть подходов изменяется или устаре-
вает — акушеру-гинекологу важно постоянно совершенствоваться.

Материалы, подготовленные экспертами для конференции, помогут вам расти профессиональ-
но, а также обезопасить и себя, и пациентку от нежелательных медицинских и правовых исходов. 
Вас ждут современные данные о прегравидарной подготовке с точки зрения нутритивной под-
держки и борьбы с воспалительными заболеваниями половой сферы, обновлённая информация 
о проблемах репродуктивной медицины и преодолении сложных случаев бесплодия, а также о воз-
можностях профилактики гипертензивных расстройств при беременности.

Конференция «Здоровье женщины — здоровье нации» существует не только для обмена про-
фессиональными знаниями и ответов на медицинские вопросы. Здесь вы встретите давних коллег, 
обретёте новые знакомства, получите заряд бодрости до очередного форума, с пользой и удо-
вольствием проведёте время. Чтобы мероприятие получилось интересным и незабываемым, 
общайтесь с максимально возможным числом гостей, делитесь опытом и позитивными эмоциями.

Желаем продуктивной работы и отличного настроения!
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  Минздрава Воронежской области.
  Воронежского государственного медицинского университета им. Н.Н. Бурденко, 

кафедры акушерства и гинекологии №1.
  Российского университета дружбы народов, медицинского института, кафедры 

акушерства и гинекологии с курсом перинатологии; кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктивной медицины факультета непрерывного 
медицинского образования.

  Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины 
(МАРС).

  Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак».
  Информационной digital-платформы SPNavigator.

Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens

Под эгидой
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Петрова Татьяна Николаевна, докт. мед. наук, проректор по разви-
тию регионального здравоохранения и клинической работе Воронеж-
ского государственного медицинского университета им. Н.Н. Бурденко 
(Воронеж)

Самофалова Ольга Васильевна, главный внештатный специалист по 
акушерству и гинекологии Минздрава Воронежской области, начальник 
отдела оказания лечебно-профилактической помощи матерям и детям 
Минздрава Воронежской области, член МАРС (Воронеж)

Енькова Елена Владимировна, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии №2 Воронежского государственного меди-
цинского университета им. Н.Н. Бурденко, член МАРС (Воронеж)

Председатели конференции

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии 
с курсом перинатологии медицинского института Российского универси-
тета дружбы народов, вице-президент Российского общества акушеров-
гинекологов, президент Междисциплинарной ассоциации специалистов 
репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)

Коротких Ирина Николаевна, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., 
зав. кафедрой акушерства и гинекологии №1 Воронежского государст-
венного медицинского университета им. Н.Н. Бурденко, лауреат Нацио-
нальной премии «Репродуктивное завтра России» 2015 года, член МАРС 
(Воронеж)
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Оргкомитет и докладчики конференции

Енькова Елена Владимировна, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и ги-
некологии №2 Воронежского государственного медицинского университета им. Н.Н. Бур-
денко, член МАРС (Воронеж)
Ермилова Елена Николаевна, зам. руководителя отдела по организации научных про-
грамм Медиабюро StatusPraesens, член МАРС (Москва)
Князев Сергей Александрович, канд. мед. наук, зам. главного врача по акушерско-ги-
некологической помощи Городской клинической больницы им. Е.О. Мухина, доц. кафедры 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии медицинского института Российского 
университета дружбы народов, член МАРС (Москва)
Коротких Ирина Николаевна, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии №1 Воронежского государственного медицинского универси-
тета им.  Н.Н.  Бурденко, лауреат Национальной премии «Репродуктивное завтра России» 
2015 года, член МАРС (Воронеж)
Маклецова Светлана Александровна, канд. мед. наук, исполнительный директор 
МАРС, генеральный директор ГК StatusPraesens (Москва)
Печерей Иван Олегович, канд. мед. наук, доц. кафедры судебной медицины и медицин-
ского права Российского университета медицины, партнёр экспертно-юридической группы 
Medica Proof, руководитель комитета по развитию права и законодательства Ассоциации по 
защите прав в сфере здравоохранения (Москва)
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук, 
проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии медицинского ин-
ститута Российского университета дружбы народов, вице-президент Российского общества 
акушеров-гинекологов, президент МАРС (Москва)
Рымашевский Александр Николаевич, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушер-
ства и гинекологии №1 Ростовского государственного медицинского университета, зам. 
директора по науке Ростовского научно-исследовательского института акушерства и педи-
атрии, член МАРС (Ростов-на-Дону)  
Самофалова Ольга Васильевна, главный внештатный специалист по акушерству и ги-
некологии Минздрава Воронежской области, начальник отдела оказания лечебно-про-
филактической помощи матерям и детям Минздрава Воронежской области, член МАРС 
(Воронеж)
Скопинцева Ольга Владимировна, канд. мед. наук, менеджер отдела по организации 
научных программ Медиабюро StatusPraesens (Москва)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, гинеколо-
гии и репродуктивной медицины ФНМО медицинского института Российского университета 
дружбы народов, член МАРС (Москва)
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Докладчики образовательного субботника

Докладчики образовательного субботника

Оргкомитет и докладчики конференции

Тхостова Елизавета Борисовна, канд. мед. наук, медицинский директор Медиабюро 
StatusPraesens, член МАРС (Москва)
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф., проф. 
кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии медицинского института Рос-
сийского университета дружбы народов, руководитель Комитета МАРС по эндокринной 
гинекологии (Москва)
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., директор Института профессиональ-
ного образования Первого Московского государственного медицинского университета 
им. И.М. Сеченова, зав. кафедрой клинической фармакологии и пропедевтики внутренних 
болезней Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского того же университета, 
член МАРС (Москва)

Гринберг Мария Владимировна, канд. мед. наук, начальник отдела по работе с аспи-
рантами медицинского института Российского университета дружбы народов, руководи-
тель направления маммологии в филиале израильского госпиталя «Хадасса Медикал Скол-
ково», ассистент кафедры гистологии, цитологии и эмбриологии того же института (Москва)
Енькова Елена Владимировна, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и ги-
некологии №2 Воронежского государственного медицинского университета им. Н.Н. Бур-
денко, член МАРС (Воронеж)
Мычка Виктория Борисовна, докт. мед. наук, постоянный член рабочей группы «Сердце 
и артериальная гипертензия» Европейского общества кардиологов, председатель секции 
«Метаболический синдром» Российского кардиологического общества, член МАРС (Москва)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинеко-
логии с курсом перинатологии медицинского института Российского университета дружбы 
народов, руководитель Комитета МАРС по эстетической гинекологии (Москва)
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук, 
проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии медицинского ин-
ститута Российского университета дружбы народов, вице-президент Российского общества 
акушеров-гинекологов, президент МАРС (Москва)
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Сапрыкина Людмила Витальевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и гинеко-
логии лечебного факультета Российского национального исследовательского медицинского 
университета им. Н. И. Пирогова (Москва)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, гинеколо-
гии и репродуктивной медицины ФНМО медицинского института Российского университета 
дружбы народов, член МАРС (Москва)
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры 
акушерства и гинекологии лечебного факультета Российского университета медицины, пре-
зидент Межрегионального исследовательского общества миомы матки, член МАРС (Москва)
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф., проф. 
кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии медицинского института Рос-
сийского университета дружбы народов, руководитель Комитета МАРС по эндокринной 
гинекологии (Москва)
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., директор Института профессиональ-
ного образования Первого Московского государственного медицинского университета 
им. И.М. Сеченова, зав. кафедрой клинической фармакологии и пропедевтики внутренних 
болезней Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского того же университета, 
член МАРС (Москва)

Докладчики образовательного субботника
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Сетка научных мероприятий

День первый — 12 апреля 2024 года
Зал №1

8.30–9.20 
(50 мин)
Утренний рre-course
ОСЛОЖНЁННОЕ ТЕЧЕНИЕ ПОСЛЕРОДОВОГО ПЕРИОДА У ПАЦИЕНТКИ С ГРИППОМ: 
КЛИНИКО-ПРАВОВОЙ РАЗБОР
Модератор: главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии Минздрава 
Воронежской области, начальник отдела оказания лечебно-профилактической помощи 
матерям и детям Минздрава Воронежской области Самофалова Ольга Васильевна 
(Воронеж) 
Эксперты: засл. врач РФ, зав. кафедрой акушерства и гинекологии №1 Воронежского 
государственного медицинского университета им. Н.Н. Бурденко, проф. Коротких Ирина 
Николаевна (Воронеж), руководитель комитета по развитию права и законодательства 
Ассоциации по защите прав в сфере здравоохранения, партнёр экспертно-юридической 
группы Medica Proof, доц. Печерей Иван Олегович (Москва)
9.30–11.30 
(2 ч)
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ «ЗДОРОВЬЕ 
ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ»
Пленарное заседание №1
АКУШЕРСТВО И ГИНЕКОЛОГИЯ — 2024: НОВЫЕ ПАРАДИГМЫ В СОВРЕМЕННЫХ 
РЕАЛИЯХ
Президиум: проректор по развитию регионального здравоохранения и клинической работе 
Воронежского государственного медицинского университета им. Н.Н. Бурденко, докт. мед. 
наук Петрова Татьяна Николаевна (Воронеж), засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), главный внештатный специалист 
по акушерству и гинекологии Минздрава Воронежской области, начальник отдела 
оказания лечебно-профилактической помощи матерям и детям Минздрава Воронежской 
области Самофалова Ольга Васильевна (Воронеж), засл. врач РФ, зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии №1 Воронежского государственного медицинского университета 
им. Н.Н. Бурденко, проф. Коротких Ирина Николаевна (Воронеж), зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии №2 Воронежского государственного медицинского университета 
им. Н.Н. Бурденко, проф. Енькова Елена Владимировна (Воронеж)
Модераторы: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва), засл. врач РФ, проф. Коротких Ирина Николаевна (Воронеж)
Презентация книги «Эрратология. Диссертация по клинической
медицине». В.Е. Радзинский, М.Б. Хамошина, И.Н. Костин и др.



48-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

12–13 АПРЕЛЯ 2024 ГОДА,
ВОРОНЕЖ1111

День первый —
 12 апреля 2024 года

Награждение достойнейших из достойных от МАРС  
«За верность делу, многолетнюю плодотворную работу  
по оказанию медицинской помощи и подготовку кадров»
30 мин. Перерыв на кофе-брейк

Зал №1 Зал №2
Школа практикующего врача.  
ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ:  
ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ 
12.00–13.35
(1 ч 35 мин)
Секционное заседание №1
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №1 
Председатель: засл. врач РФ, проф. 
Коротких Ирина Николаевна (Воронеж)

12.00–13.20
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №2
СПОРНЫЕ ВОПРОСЫ АКУШЕРСТВА: 
В ПОИСКАХ ИСТИНЫ
Председатель: доц. Князев Сергей 
Александрович (Москва)
Презентация книги  
«Роды до срока. Проблемы, 
перспективы, действующие 
нормативы» (2023)  
под ред. В.Е. Радзинского.
Автор: С.А. Князев

Школа практикующего врача.  
ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ:  
ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ
13.45–15.30 
(1 ч 45 мин)
Секционное заседание №4
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №2
Председатель: проф. Рымашевский 
Александр Николаевич (Ростов-на-Дону)

13.30–14.45 
(1 ч 15 мин)
Секционное заседание №3
ТРУДНОСТИ МЕНОПАУЗЫ:  
ВСЁ ПОД КОНТРОЛЕМ!
Председатель: проф. Соловьёва Алина 
Викторовна (Москва)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ  
САМООБОРОНЫ ВРАЧА
15.40–17.00
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №6
Мастер-класс. «КАК ТАК МОЖНО?» РАБОТА 
АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА С ПРАВОВЫХ 
ПОЗИЦИЙ 
Спикер: руководитель комитета по развитию 
права и законодательства Ассоциации по 
защите прав в сфере здравоохранения, 
партнёр экспертно-юридической группы 
Medica Proof, доц. Печерей Иван Олегович 
(Москва)

Школа-интенсив. ANTI-AGEING:  
ОТ СИСТЕМНОЙ ТЕРАПИИ К СЕКСУАЛЬНОМУ 
КОМФОРТУ И АКТИВНОМУ ДОЛГОЛЕТИЮ
14.55–16.15
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №5
Модуль 1. Мастер-класс.  
ЖЕНСКИЙ ВОЗРАСТ ГЛАЗАМИ 
ГИНЕКОЛОГА: НОВОЕ ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ 
В КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ
Спикер: засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна (Москва)
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ВОРОНЕЖ 1212

Зал №1 Зал №2
Школа-интенсив. ANTI-AGEING:  
ОТ СИСТЕМНОЙ ТЕРАПИИ К СЕКСУАЛЬНОМУ 
КОМФОРТУ И АКТИВНОМУ ДОЛГОЛЕТИЮ
16.15–16.50
(35 мин)
Секционное заседание №7
Модуль 2. ANTI-AGEING — НОВОЕ 
ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ В МЕДИЦИНЕ.  
ВРАЧ КАК ОБЪЕКТ ПРИЛОЖЕНИЯ  
НОВОЙ ANTI-AGE-СТРАТЕГИИ
Спикер: канд. мед. наук Маклецова 
Светлана Александровна (Москва)

17.00
ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ
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24–26 мая 2024

Приглашаем
к участию

+7 (495) 109 2627, 
8 (800) 600 3975

Место проведения: 

Москва, пл. Европы, д. 2, 
отель «Рэдиссон Славянская»

регистрация

https://praesens.ru/2024/akusheram-ginekologam/all-r/vulvovaginalnye-bolezni/


13 апреля 2024 года,
Воронеж 1414

День второй — 13 апреля 2024 года
Зал №1

БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС  
«РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ»
9.00–17.40 
(8 ч 40 мин)
Пленарное заседание №1
ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ И ГИНЕКОЛОГИИ С ПОЗИЦИЙ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ 
МЕДИЦИНЫ
Председатели: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва), засл. врач РФ, проф. Коротких Ирина Николаевна (Воронеж)
В программе • Репродуктивная инфектология: проблемы, перспективы • Приверженность 
контрацепции: можем ли мы на неё повлиять? • Лечение вагинальных инфекций: новые 
международные гайдлайны (2023) • «Ускользнувший ритм»: как вернуть нормальный 
менструальный цикл • Персонифицированный выбор контрацепции у женщин с акне 
• Эндометриальная дисфункция в рутинной практике клинициста • Беременность 
у пациенток с отягощённым акушерским анамнезом: нужна ли гормональная или 
микронутриентная поддержка? • Прегравидарная подготовка пары: строим «параллельный 
маршрут» • Вульвовагинальные инфекции: «рецепты» для клинициста • ДДМЖ: взгляд 
сквозь призму клинического протокола. Лечим реальных женщин • «Расстроенный рояль»: 
клинический алгоритм при ХТБ • Управление кардиологическими рисками у женщин  
в менопаузе • Диалоги о молочной железе. Тандем гинеколога и маммолога •Менопауза  
и внешность женщины: роль гинеколога • Хронический эндометрит: контраверсии терапии 
• Мицеллы — новые транспортные формы микронизированного липосомального железа  
во благо биодоступности, комплаентности и результата • Женское здоровье в формате 
D3: Dеторождение, Dобро, Dолголетие • Анемия женщин — нерешённая проблема 
современности. Дефицит железа в практике акушера-гинеколога: тактика, комплексная 
терапия • Прогрессирование папилломавирусной инфекции — управляемый процесс. 
Глобальные тренды в лечении пациентов с ВПЧ-ассоциированными заболеваниями • Жёлтое 
тело: физиология и патология, жёлтое тело беременности • «Всегда в моде»: контраверсии 
терапии излюбленных локализаций овариального эндометриоза — стратегия сохранения 
фертильности • Гинекологические раки: старение, ожирение, сомнительные скрининги



48-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

12–13 АПРЕЛЯ 2024 ГОДА,
ВОРОНЕЖ1515

Научная программа

День первый — 12 апреля 2024 года
Зал №1

8.30–9.20 
(50 мин)
Утренний рre-course
ОСЛОЖНЁННОЕ ТЕЧЕНИЕ ПОСЛЕРОДОВОГО ПЕРИОДА У ПАЦИЕНТКИ С ГРИППОМ: 
КЛИНИКО-ПРАВОВОЙ РАЗБОР
Модератор: главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии Минздрава 
Воронежской области, начальник отдела оказания лечебно-профилактической помощи 
матерям и детям Минздрава Воронежской области Самофалова Ольга Васильевна 
(Воронеж) 
Эксперты: засл. врач РФ, зав. кафедрой акушерства и гинекологии №1 Воронежского 
государственного медицинского университета им. Н.Н. Бурденко, проф. Коротких Ирина 
Николаевна (Воронеж), руководитель комитета по развитию права и законодательства 
Ассоциации по защите прав в сфере здравоохранения, партнёр экспертно-юридической 
группы Medica Proof, доц. Печерей Иван Олегович (Москва)
В рамках прекурса будет представлен разбор случая субинволюции матки с гематометрой, 
массивным внутрибрюшным кровотечением, разрывом селезёнки, постгеморрагической 
анемией и гидротораксом, развившимися после планового оперативного родоразрешения 
пациентки с многоплодной беременностью и гриппом А. Спикеры проанализируют 
клинические и юридические нюансы ведения, определят алгоритм действий, позволивших 
предупредить неблагоприятный исход в подобной ситуации



48-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

12–13 АПРЕЛЯ 2024 ГОДА,
ВОРОНЕЖ 1616

9.30–11.30 
(2 ч)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 
«ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ»
Пленарное заседание №1
АКУШЕРСТВО И ГИНЕКОЛОГИЯ — 2024: НОВЫЕ ПАРАДИГМЫ 
В СОВРЕМЕННЫХ РЕАЛИЯХ
Президиум: проректор по развитию регионального здравоохранения 
и клинической работе Воронежского государственного медицинского 
университета им. Н.Н. Бурденко, докт. мед. наук Петрова Татьяна 
Николаевна (Воронеж), засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), главный внештатный 
специалист по акушерству и гинекологии Минздрава Воронежской области, 
начальник отдела оказания лечебно-профилактической помощи матерям 
и детям Минздрава Воронежской области Самофалова Ольга Васильевна 
(Воронеж), засл. врач РФ, зав. кафедрой акушерства и гинекологии №1 
Воронежского государственного медицинского университета 
им. Н.Н. Бурденко, проф. Коротких Ирина Николаевна (Воронеж), 
зав. кафедрой акушерства и гинекологии №2 Воронежского государственного 
медицинского университета им. Н.Н. Бурденко, проф. Енькова Елена 
Владимировна (Воронеж)
Модераторы: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, проф. Коротких Ирина Николаевна 
(Воронеж)

5 мин Приветствие Минздрава Воронежской 
области

Главный акушер-гинеколог 
Минздрава Воронежской области, 
начальник отдела оказания лечебно-
профилактической помощи матерям 
и детям Минздрава Воронежской 
области Самофалова Ольга 
Васильевна (Воронеж)

5 мин Приветствие Воронежского 
государственного университета 
им. Н.Н. Бурденко

Проректор по развитию 
регионального здравоохранения 
и клинической работе Воронежского 
государственного медицинского 
университета им. Н.Н. Бурденко, 
докт. мед. наук Петрова Татьяна 
Николаевна (Воронеж)

25 мин Нерешённые проблемы 
амбулаторной гинекологии

Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

Презентация книги «Эрратология. Диссертация по клинической
медицине». В.Е. Радзинский, М.Б. Хамошина, И.Н. Костин и др.
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20 мин Резервы снижения перинатальных 
потерь. Организация акушерско-
гинекологической службы 
в Воронежской области

Главный акушер-гинеколог 
Минздрава Воронежской области, 
начальник отдела оказания лечебно-
профилактической помощи матерям 
и детям Минздрава Воронежской 
области Самофалова Ольга 
Васильевна (Воронеж)

20 мин Профилактика гипертензивных 
расстройств во время беременности

Засл. врач РФ, проф. Коротких Ирина 
Николаевна (Воронеж)

20 мин Гестационный сахарный диабет как 
фактор риска акушерских проблем

Проф. Енькова Елена Владимировна 
(Воронеж)

5 мин SPNavigator: клинические 
рекомендации — в мобильном 
телефоне. Новые возможности для 
практиков

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин Награждение достойнейших из достойных  
от МАРС «За верность делу, многолетнюю  
плодотворную работу по оказанию медицинской  
помощи и подготовку кадров»

30 мин. Перерыв на кофе-брейк
12.00–15.30
(3 ч 30 мин)

Школа практикующего врача. ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ:  
ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ

12.00–13.35
(1 ч 35 мин)

Секционное заседание №1
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №1 
Президиум: засл. врач РФ, проф. Коротких Ирина Николаевна (Воронеж) 
[председатель], засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва), проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с нормальным гемоглобином, но повышенным 
трансферрином (более 4 г/л), планирующая беременность
20 мин Беременность без анемии: 

профилактика — лучшее решение
Засл. врач РФ, проф. Коротких Ирина 
Николаевна (Воронеж)

НА ПРИЁМЕ: беременная пациентка
20 мин Клинические рекомендации 

«Нормальная беременность». 
Обсуждаем новый протокол*

Проф. Ших Евгения Валерьевна 
(Москва)

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».

День первый —
 12 апреля 2024 года
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НА ПРИЁМЕ: пациентка пришла на контрольный визит после лечения очередного 
рецидива бактериального вагиноза
20 мин Парадигма комфорта в действии: 

возможности «интимной 
космецевтики»

Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с жалобами на боли в нижней части живота и выделения 
из влагалища с неприятным запахом 
20 мин ВЗОМТ в современных условиях. 

Комплексная терапия и профилактика 
рецидивов  

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

15 мин Дискуссия
13.45–15.30
(1 ч 45 мин)

Секционное заседание №4
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №2
Президиум: проф. Рымашевский Александр Николаевич (Ростов- 
на-Дону) [председатель], засл. врач РФ, проф. Коротких Ирина Николаевна 
(Воронеж), проф. Енькова Елена Владимировна (Воронеж)

НА ПРИЁМЕ: пациентка на 22-й неделе беременности с жалобами на головную боль 
и повышение артериального давления
20 мин Гипертензивные расстройства 

во время беременности. Возможна 
ли профилактика? Разбираем новые 
клинические рекомендации*

Проф. Енькова Елена Владимировна 
(Воронеж) 

НА ПРИЁМЕ: пациентка с обильными выделениями из влагалища, жалобами на зуд 
и дискомфорт в области половых органов
20 мин Эффективная терапия 

воспалительных заболеваний 
в прегравидарном периоде и исходы 
беременности 

Засл. врач РФ, проф. Коротких Ирина 
Николаевна (Воронеж) 

НА ПРИЁМЕ: пациентка просит подобрать контрацепцию
20 мин Новые критерии для назначения КОК. 

Рекомендации 2023 года
Проф. Енькова Елена Владимировна 
(Воронеж)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с жалобами на боль в нижнем отделе малого таза
30 мин Современные стратегии лечения 

пролапса тазового дна
Проф. Рымашевский Александр 
Николаевич (Ростов-на-Дону)

15 мин Дискуссия
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* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».



48-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

12–13 АПРЕЛЯ 2024 ГОДА,
ВОРОНЕЖ1919

15.40–17.00
(1 ч 20 мин)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА
Секционное заседание №6
Мастер-класс. «КАК ТАК МОЖНО?»  
РАБОТА АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА С ПРАВОВЫХ ПОЗИЦИЙ 
Модератор: главный акушер-гинеколог Минздрава Воронежской области, 
начальник отдела оказания лечебно-профилактической помощи матерям 
и детям Минздрава Воронежской области Самофалова Ольга Васильевна 
(Воронеж)
Спикер: руководитель комитета по развитию права и законодательства 
Ассоциации по защите прав в сфере здравоохранения, партнёр экспертно-
юридической группы Medica Proof, доц. Печерей Иван Олегович (Москва)
Обсуждаемые вопросы
•  Как поступать акушеру-гинекологу женской консультации, если беременная 

заявляет, что ходить к нему не собирается и будет наблюдаться 
«у своего врача» в частной клинике? Кто будет нести ответственность 
за своевременность выявления осложнений, правильность лечения 
и маршрутизации?

•  Вправе ли частная клиника отказать в заключении договора на ведение 
беременности женщине с высоким риском развития осложнений? Если 
пациентка настаивает на его заключении, можно ли указать, что при 
любом ухудшении самочувствия она обязуется немедленно позвонить 
врачу, который будет на связи в режиме 24/7? 

•  Правомочны ли телефонные и онлайн-консультации на платной основе 
с корректировкой лечения по результатам исследований, присланным 
пациенткой в мессенджере или по электронной почте? Допустимы ли при 
этом назначения лекарств off-label, если это предусмотрено клиническими 
рекомендациями? 

•  Может ли врач женской консультации настаивать на повторении 
исследований, уже выполненных в коммерческой клинике без его 
направления? Что делать акушеру-гинекологу, если по результатам 
«платного» анализа мочи выявлена бактериурия, но уролог предлагает 
повторить исследование ещё раз и не назначает антибиотики? 

•  Вправе ли врач УЗ-диагностики женской консультации отказать 
в исследовании, если направление на него оформлено акушером-гинекологом 
коммерческой клиники? Можно ли выполнить УЗИ вообще без направления 
или в случае, если оно выдано в другую медорганизацию? 

•  Можно ли снять беременную с учёта, если она сообщила о переезде 
в другой регион по телефону? Какие записи нужно сделать в медицинской 
документации, если потом она просто не появляется у врача? 

•  Нужно ли проводить доабортное консультирование несовершеннолетней, 
убеждать её сохранить беременность и что делать, если каждый из 
её законных представителей имеет своё мнение? Что нужно указать 
в медицинской документации, если принято решение о медикаментозном 
прерывании беременности?

День первый —
 12 апреля 2024 года



48-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

12–13 АПРЕЛЯ 2024 ГОДА,
ВОРОНЕЖ 2020
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пациентки, чтобы медицинскую помощь ей оказывали только врачи 
женского пола? Какие справки нужны мужу пациентки для участия 
в «партнёрских родах»?

•  Должен ли акушер-гинеколог стационара выдать пациентке отдельный 
экземпляр выписного эпикриза и разъяснять суть своих рекомендаций 
ей и её родственникам? Нужно ли ему указывать на необходимость 
профилактического осмотра, если женщина давно его не проходила? Обязан 
ли выполнять его рекомендации врач женской консультации? 

•  Как поступать, если женщина просит отдать ей плаценту после родов или 
погибший плод для захоронения? 

•  Нужно ли получать согласие пациентки на ведение видеонаблюдения 
или аудиозаписи во время приёма и как поступать, если она требует 
их прекратить? Каким должен быть порядок действий, если женщина 
настаивает, чтобы её медицинская карта была только в бумажном виде, 
а в медорганизации введён электронный документооборот? 

•  Можно ли ограничить доступ к электронным медицинским документам 
пациентки для медработников, не принимавших непосредственного 
участия в оказании ей медицинской помощи, и какие меры можно 
предпринять в отношении излишне любопытных сотрудников? 

•  Какие доводы можно привести при оспаривании выводов эксперта 
страховой компании об искажения сведений, представленных в медицинской 
документации? 

•  Какой документ имеет приоритет при экспертизе качества медицинской 
помощи — приказ №203н или клинические рекомендации — и можно ли 
оспорить ссылку эксперта на стандарты медицинской помощи? 

•  Обязана ли медицинская организация выполнять требование прокуратуры 
о предоставлении ей информации обо всех случаях материнской смерти?

17.00  
ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ



48-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

12–13 АПРЕЛЯ 2024 ГОДА,
ВОРОНЕЖ2121

Зал №2
12.00–13.20
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №2
СПОРНЫЕ ВОПРОСЫ АКУШЕРСТВА: В ПОИСКАХ ИСТИНЫ
Президиум: доц. Князев Сергей Александрович (Москва) [председатель], 
проф. Рымашевский Александр Николаевич (Ростов-на-Дону) 

20 мин Преждевременные роды: знакомое, 
новое, неизвестное

Доц. Князев Сергей Александрович 
(Москва)

25 мин Акушерские кровотечения. 
Последствия хирургического 
гемостаза

Проф. Рымашевский Александр 
Николаевич (Ростов-на-Дону)

20 мин Не скальпелем единым. 
Скрытые ловушки в клинических 
рекомендациях по кесареву сечению

Доц. Князев Сергей Александрович 
(Москва)

Презентация книги «Роды до срока. Проблемы, перспективы, 
действующие нормативы» (2023) под ред. В.Е. Радзинского. 
Автор: С.А. Князев

10 мин Дискуссия
13.30–14.45
(1 ч 15 мин)

Секционное заседание №3
ТРУДНОСТИ МЕНОПАУЗЫ: ВСЁ ПОД КОНТРОЛЕМ!
Президиум: проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) [председатель], 
засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), засл. 
врач РФ, проф. Коротких Ирина Николаевна (Воронеж)

20 мин Лечение ГУМС у женщин 
в постменопаузе

Засл. врач РФ, проф. Коротких Ирина 
Николаевна (Воронеж)

20 мин МГТ в России: год 2024-й. Взгляд 
сквозь призму здоровья женщины

Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Как улучшить сексуальное здоровье 
женщины? Негормональная  
терапия сухости во влагалище  
и диспареунии

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

15 мин Дискуссия

День первый —
 12 апреля 2024 года
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да Школа-интенсив. ANTI-AGEING: ОТ СИСТЕМНОЙ ТЕРАПИИ К СЕКСУАЛЬНОМУ КОМФОРТУ 

И АКТИВНОМУ ДОЛГОЛЕТИЮ
14.55–16.15
(1 ч 20 мин)

Секционное заседание №5
Модуль 1. Мастер-класс. ЖЕНСКИЙ ВОЗРАСТ ГЛАЗАМИ ГИНЕКОЛОГА: 
НОВОЕ ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ В КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ
Спикер: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)
Модератор: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва)
Постарение женского населения — глобальный вызов развитию общества, 
который достойно воспринят наукой и практикой. Концепция активного 
долголетия уже стала рутинной, определяя целеполагание качественной 
медицинской поддержки женщин в пери- и постменопаузе. Наступает эпоха 
ПРОЭЙДЖИНГА, декларирующего, что мало жить долго и качественно. 
Формируется новая парадигма ухода за собой, новые цели — выглядеть 
и чувствовать себя наилучшим образом в любом возрасте

16.15–16.50
(35 мин)

Секционное заседание №7
Модуль 2. ANTI-AGEING — НОВОЕ ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ  
В МЕДИЦИНЕ. ВРАЧ КАК ОБЪЕКТ ПРИЛОЖЕНИЯ НОВОЙ  
ANTI-AGE-СТРАТЕГИИ
Спикер: канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва)
Модератор: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)
Должен ли врач жить долго? А качественно, сохраняя здоровье  
и бодрость до очень продвинутого возраста? Ответ очевиден, однако 
план конкретных действий каждый врач или строит самостоятельно, 
или пускает на самотёк. Коллеги! Мы сами кузнецы своего счастья! Новая 
идеология антиэйджинга позволяет на основании понятной стратегии 
составить персональный план действий — своего рода anti-age-трек. 
В мастер-классе спикер проведёт своих коллег-докторов по основным 
вехам идеологии, стратегии и предложит план конкретных действий. 
Бонусом каждый участник получит персональный «Дневник суперэйджера»

10 мин Дискуссия
17.00  
ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ



ПОДПИСАТЬСЯ

https://praesens.ru/zhurnal/statuspraesens-zhurnal-akusherstvo/kak-podpisatsya/


13 апреля 2024 года,
Воронеж 2424

День второй — 13 апреля 2024 года
Зал №1

9.00–17.40
(8 ч 40 мин)

БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС  
«РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ»
Образовательный семинар «ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ 
И ГИНЕКОЛОГИИ С ПОЗИЦИЙ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ»
Модераторы: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, проф. Коротких Ирина Николаевна 
(Воронеж)

10 мин Приветственные слова Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, 
проф. Коротких Ирина Николаевна 
(Воронеж)

40 мин Репродуктивная инфектология: 
проблемы, перспективы

Засл. деятель науки РФ,  
член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва)

20 мин Приверженность контрацепции: 
можем ли мы на неё повлиять?

Доц. Сапрыкина Людмила 
Витальевна (Москва)

20 мин Лечение вагинальных инфекций:  
новые международные гайдлайны 
(2023)

Засл. врач РФ, проф. Тихомиров 
Александр Леонидович (Москва)

20 мин «Ускользнувший ритм»: как вернуть 
нормальный менструальный цикл

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

20 мин Персонифицированный выбор 
контрацепции у женщин с акне

Доц. Сапрыкина Людмила 
Витальевна (Москва)

20 мин Эндометриальная дисфункция  
в рутинной практике клинициста

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

20 мин Беременность у пациенток  
с отягощённым акушерским 
анамнезом: нужна ли гормональная 
или микронутриентная поддержка?

Проф. Ших Евгения Валерьевна 
(Москва)

20 мин Прегравидарная подготовка пары: 
строим «параллельный маршрут»

Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Вульвовагинальные инфекции: 
«рецепты» для клинициста

Проф. Ших Евгения Валерьевна
(Москва)

20 мин ДДМЖ: взгляд сквозь призму 
клинического протокола. Лечим 
реальных женщин

Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)



   13 апреля 2024 года,
Воронеж2525

20 мин «Расстроенный рояль»: клинический 
алгоритм при ХТБ

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич  
(Москва)

Презентация книги «Хроническая тазовая боль: версии,  
контраверсии,перспективы»  
под ред. В.Е. Радзинского, М.Р. Оразова
30 мин. Перерыв на кофе-брейк
20 мин Управление кардиологическими 

рисками у женщин  
в менопаузе

Докт. мед. наук Мычка Виктория
Борисовна (Москва)

20 мин Диалоги о молочной железе. 
Тандем гинеколога и маммолога

Проф. Оразов Мекан
Рахимбердыевич (Москва),
канд. мед. наук Гринберг Мария
Владимировна (Москва)

20 мин Менопауза и внешность женщины:
роль гинеколога*

Проф. Енькова Елена Владимировна
(Воронеж)

20 мин Хронический эндометрит: 
контраверсии терапии

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

20 мин Мицеллы — новые транспортные 
формы микронизированного 
липосомального железа во благо 
биодоступности, комплаентности  
и результата

Проф. Ших Евгения Валерьевна
(Москва)

20 мин Женское здоровье в формате D3:
Dеторождение, Dобро, Dолголетие**

Засл. деятель науки РФ, проф.
Хамошина Марина Борисовна
(Москва)

20 мин Анемия женщин — нерешённая 
проблема современности. Дефицит 
железа в практике акушера-
гинеколога: тактика, комплексная 
терапия

Проф. Соловьёва Алина Викторовна
(Москва)

20 мин Прогрессирование папилломавирусной 
инфекции — управляемый процесс. 
Глобальные тренды в лечении 
пациентов с ВПЧ-ассоциированными 
заболеваниями

Засл. врач РФ, проф. Тихомиров 
Александр Леонидович (Москва)

20 мин Жёлтое тело: физиология и патология, 
жёлтое тело беременности

Проф. Енькова Елена Владимировна
(Воронеж)

День вт
орой —

 13 апреля 2024 года

  * Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».



13 апреля 2024 года,
Воронеж 2626

Де
нь

 вт
ор

ой
 —

 13
 ап

ре
ля

 20
24

 го
да 20 мин «Всегда в моде»: контраверсии 

терапии излюбленных локализаций 
овариального эндометриоза — 
стратегия сохранения фертильности

Проф. Оразов Мекан
Рахимбердыевич (Москва)

40 мин Гинекологические раки: старение, 
ожирение, сомнительные скрининги

Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

17.40 
Дискуссия. Ответы на вопросы. Выдача сертификатов. 
ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
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ГЕДЕОН РИХТЕР

Gedeon Richter («Гедеон Рихтер») —  крупная 
венгерская фармацевтическая компания, экс‑
перт мирового уровня в  области женского 
здоровья. Продуктовое портфолио компании 
охватывает множество важных терапевтиче‑
ских областей, а оригинальные исследования 
сосредоточены на заболеваниях центральной 
нервной системы, а также на разработке био‑
аналоговых препаратов.

По итогам 2022 года «Гедеон Рихтер» во‑
шла в  ТОП‑15 компаний фармацевтического 
розничного рынка в  рублёвом выражении 
и в ТОП‑10 самых влиятельных иностранных 
производителей. В  активах «Гедеон Рих‑
тер» —  восемь производственных и исследо‑
вательских центров и  собственный завод 
в России. Ярким примером содействия компа‑
нии росту культуры заботы о себе и своём ре‑

продуктивном здоровье стал социальный 
проект «Неделя женского здоровья «Гедеон 
Рихтер».

119049, Москва,
4-й Добрынинский пер., д. 8
Тел.: +7 (495) 987 1555
Факс: +7 (495) 987 1556 
www.gedeonrichter.com/ru/ru

ООО «Биотехфарм» с 2001 года осуществляет 
поставки лекарств и средств медицинского 
назначения на фармацевтическом рынке 
России. Одно из направлений работы компа‑
нии — продвижение препаратов, применяю‑
щихся в гинекологии и ВРТ.

«Биотехфарм» — эксклюзивный дистри‑
бьютор высокотехнологичных препаратов, 
в том числе «Суперлимфа®», обеспечивающе‑
го локальную цитокинотерапию заболеваний 
урогенитального тракта.

127106, Москва,
Алтуфьевское ш., д. 27, оф. 339
Тел.: +7 (495) 363 3124
www.superlimf.ru

БИОТЕХФАРМ
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«Алцея» — фармацевтическая компания, вы‑
делившаяся из состава международной груп‑
пы Acino International. Входит в тройку лидеров 
в  категории женского здоровья (по данным 
IQVIA, 2023). В портфеле представлены высо‑
кокачественные средства для женского и муж‑
ского здоровья.

Лекарственные препараты:
	n «Нео‑Пенотран» и «Гайномакс» — топиче‑

ские препараты для лечения вагинальных 
инфекций;
	n «Индинол Форто» — негормональное ле‑

чение фиброзно‑кистозной мастопатии;
	n «Ферретаб Комп» — комбинация органиче‑

ской соли железа и фолиевой кислоты;
	n «Цервикон‑ДИМ» — топический препарат 

для лечения дисплазии шейки матки;
	n «Постеризан» — для лечения симптомов 

геморроя.

Биологически активные добавки:
	n «Индинол БАД» — корректор гиперпласти‑

ческих процессов в органах женской репро‑
дуктивной системы;
	n «Эстровэл» — средство для снижения сим‑

птомов предменструального и климакте‑
рического синдромов;
	n «Тайм‑фактор» — для нормализации мен‑

струального цикла.

129110, Москва,
Олимпийский пр-т, д. 16, стр. 5, эт. 5, пом. 1
Тел.: +7 (495) 502 9247
E-mail: info@alceapharma.ru
https://alceapharma.ru/

«АКРИХИН» входит в топ‑10 крупнейших ло‑
кальных производителей по объёму продаж 
в России. 

Сегодня «АКРИХИН» — это почти 80‑лет‑
ний опыт и традиции работы на российском 
фармацевтическом рынке в сочетании с  со‑
временными стандартами и технологиями 
ведения бизнеса. В продуктовом портфеле 
компании насчитывается более 200 препара‑
тов основных фар ма котерапевтических на‑
правлений. Компания выпускает широкий 
спектр социально значимых лекарств, остава‑
ясь одним из крупнейших российских произ‑
водителей медикаментов, входящих в Пере‑
чень жизненно необходимых и  важнейших 
лекарственных препаратов, а  также средств 
для лечения туберкулёза и сахарного диабета.

105064, Москва, 
ул. Земляной Вал, д. 9, эт. 12,
деловой центр «СИТИДЕЛ»
Тел.: +7 (495) 721 3697 
Факс: +7 (495) 723 7282 
E-mail: info@akrikhin.ru

АЛЦЕЯ

АКРИХИН

https://alceapharma.ru/ 
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БЕЗЕН ХЕЛСКЕА РУС

«Безен Хелскеа РУС» более 130 лет занимается 
разработкой и совершенствованием препара‑
тов для женского и мужского здоровья.
	n «Утрожестан» — прогестерон, идентичный 

естественному гормону яичника. Особая 
технология производства желатиновых 
капсул препарата даёт возможность вы‑
бора пути введения — перорально или 
вагинально.
	n «Лактожиналь» — интравагинальный 

пробиотик для нормализации интимной 
микрофлоры и снижения риска рецидивов 
вагинальных инфекций.
	n «Эстрожель» — трансдермальный гель 

эстрадиола в инновационной форме — 
флаконе с помпой‑дозатором, обеспечи‑
вающей точность и удобство дозирования.
	n «Прожестожель» — трансдермальный 

микронизированный 1% прогестерон для 
патогенетического лечения мастодинии 
и фиброзно‑кистозной мастопатии.

123557, Москва, 
ул. Сергея Макеева, д. 13
Тел.: +7 (495) 980 1067
Факс: +7 (495) 980 1068
www.besins-healthcare.com
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БЕЗЕН ХЕЛСКЕА РУС

«Портфель «Безен Хелскеа РУС» динамично раз‑
вивается и регулярно пополняется фармацевти‑
ческими новинками.
	n «Фамвиталь»  —  «умные» капсулы для 

поддержания здоровья, жизненного тону‑
са и  внешней красоты. Эффекты под‑
тверждены исследованиями.
	n «Витажиналь Мама» —  пять базовых ми‑

кронутриентов для здоровья мамы и ма‑
лыша с этапа прегравидарной подготовки 
до окончания лактации.
	n «Витажиналь Инозит» —  комбинация мио‑ 

инозитола и фолиевой кислоты, усиленная 
витамином D3, хромом и галлатом эпигал‑
локатехина.
	n «Дуожиналь» —  пероральный пробиотик 

для нормализации интимной микрофло‑
ры и снижения риска повторного обостре‑
ния дискомфорта в интимной зоне*.

БАД. НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВОМ.

*  Свойства относятся к лактобактериям Lactobacillus rhamnosus 
HN001 и  Lactobacillus acidophilus La‑14, входящим в  состав 
«Дуожиналя»®. Дискомфорт, связанный с  обострением бак‑
териального вагиноза или вульвовагинального кандидоза.

123557, Москва, 
ул. Сергея Макеева, д. 13
Тел.: +7 (495) 980 1067
Факс: +7 (495) 980 1068
www.besins-healthcare.com
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САН ФАРМА

ЮНАЙТЕД ФАРМА ЛЭБОРАТОРИЗ

Компания «ЮНАЙТЕД ФАРМА ЛЭБОРАТОРИЗ» 
создаёт инновационные продукты для репро‑
дуктивного здоровья, объединяя научные 
разработки ведущих мировых лабораторий. 

143026, Московская обл.,  
г. Одинцово, пос. Новоивановское,  
Можайское ш., вл. №165,  
стр. 1, эт. 7, оф. 716
Тел.: +7 (495) 978 2772, 
+7 (495) 797 8475
E-mail: info@uplabs.ru
www.uplabs.ru

«Сан Фарма» — одна из крупнейших фарма‑
цевтических компаний, международный произ‑
водитель качественных и доступных лекар‑
ственных средств. 

«Сан Фарма» выпускает свыше 2 тыс. пре‑
паратов и имеет более 45 производств по всему 
миру, в том числе в России («Биосинтез», Пенза). 

В России «Сан Фарма» представлена более 
20 лет. Препараты для акушерства и гинеколо‑
гии  — «Праджисан» (микронизированный 
прогестерон), «Делсия», «Джейна» (комбини‑
рованный оральный контрацептив), 
«Дазолик»/«Дазолик Леди» (орнидазол), «Ми‑
теравел плюс» (комплекс витаминов и минера‑
лов с усиленной омега‑3 для беременных).

129223, Москва,
пр-т Мира, д. 119, стр. 537/2
Тел.: +7 (495) 234 5170
Факс: +7 (495) 234 5619
www.sunpharma.com



48-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ
КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

12–13 АПРЕЛЯ 2024 ГОДА,
ВОРОНЕЖ3333

«Петровакс» — российская биотехнологиче‑
ская компания полного цикла с 25‑летним 
опытом успешной работы на фармацевтиче‑
ском рынке. Продуктовый портфель включает 
собственные оригинальные препараты, лока‑
лизованные лекарственные средства и вакци‑
ны, а также дженерические препараты и био‑
логически активные добавки, применяемые 
в  социально значимых областях медицины, 
включающих онкологические, аутоиммунные, 
инфекционные и орфанные заболевания.

Компания — обладатель патентов в Рос‑
сии и за рубежом на молекулы и технологии 
производства, имеет собственный научно‑ис‑
следовательский центр и инвестиционную 
программу для R&D‑направления. Современ‑

ный производственный комплекс по выпуску 
субстанций и готовых лекарственных форм 
в Московской области действует в соответствии 
с международными стандартами GMP. Мощ‑
ности предприятия позволяют ежегодно вы‑
пускать 160 млн доз препаратов.

Тел.: +7 (495) 730 7545
E-mail: info@petrovax.ru
www.petrovax.ru

ПЕТРОВАКС

ASPEN

Aspen  — международная и одна из самых 
быстрорастущих фармацевтических компаний 
мира со штаб‑квартирой в  г.  Дурбан (ЮАР). 
Aspen производит лекарственные препараты  
и поставляет их  более чем в 150 стран. Для 
ряда государств с низким уровнем дохода мы 
выпускаем доступное и качественное детское 
питание, а также потребительские товары.

Компания Aspen вышла на фармацевтиче‑
ский рынок России и стран СНГ в 2014 году по‑
сле приобретения онкологического и  анти‑
тромботического портфелей у GlaxoSmithKline, 
а  также линейки гормональных препаратов 
для женского и мужского здоровья, произво‑
димых компанией Merck Sharp&Dohme в Гер‑
мании, Франции и Нидерландах. В 2016 году 
мы расширили бизнес компании благодаря 
добавлению группы оригинальных анестезио‑

логических средств, разработанных фирмой 
AstraZeneca.

123112, Москва,
Пресненская наб., д. 6, стр. 2,
бизнес-центр «Империя Тауэр»,
эт. 49, пом. 4912, 4913
Тел.: +7 (495) 969 2051
Факс: +7 (495) 969 2051
E-mail: ru-info@aspenpharma.com
https://aspenpharma.ru
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СЭЛВИМ
ООО «Сэлвим» — российская фармацевтиче‑
ская компания, осуществляющая разработку, 
производство и  продвижение препаратов. 
Наши продукты соответствуют международ‑
ным стандартам GMP.

Флагманский препарат «Галавит» входит 
в ТОР‑5 препаратов, назначаемых акушерами‑
гинекологами в категории «иммуномодулято‑
ры»¹, пользуется доверием врачей как в Рос‑
сии, так и в странах СНГ. «Галавит» обладает 
противовоспалительным действием, в  ком‑
плексной терапии ВЗОМТ повышает эффектив‑
ность антибиотикотерапии, снижает риск 
хронизации и осложнений2, при лечении ви‑
русных инфекций (герпеса, ВПЧ) способствует 

элиминации возбудителя, увеличивает период 
ремиссии³.

123290, Москва,
1-й Магистральный туп., д. 5а, оф. 91
Тел.: 8 (800) 707 7181
E-mail: info@salvim.ru
www.galavit.ru 
www.salvim.ru

1. В гр. L03, Proxima, 2021.
2. Тютюнник В.Л., Кан Н.Е., Вересова А.А., Амирасланов Э.Ю. Иммуномодулирующие препараты в комплексной терапии послеродового эндоме‑
трита // Медицинский совет. 2016. №2. С. 36–40.
3. Шульженко А.Е., Зуйкова И.Н. Галавит в терапии хронической рецидивирующей герпесвирусной инфекции // Новые лекарства. 2003. №3. С. 10–12.
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Журнал «StatusPraesens. Гинекология, 
акушерство, бесплодный брак» —  самое 
читаемое российское издание для специали‑
стов в области женского здоровья (по резуль‑
татам исследования MEDI‑Q «Мнение практи‑
кующих врачей» осенью 2020 года). Научные 
эксперты журнала  —  признанные лидеры 
мнения, опытные клиницисты, авторитетные 
учёные, профессора и  преподаватели, а  вы‑
несенный на обложку девиз «Врачу и челове‑
ку!» гарантирует, что разговор на самые 
сложные темы будет понятным и запоминаю‑
щимся!

Периодичность —  6 номеров в год.

105082, Москва,
Спартаковский пер., д. 2, стр. 1
Тел.: +7 (901) 723 3373,
+7 (499) 346 3902, доб. 514 
Е-mail: ea@praesens.ru 
www.praesens.ru

ЖУРНАЛ «StatusPraesens. Гинекология, 
акушерство, бесплодный брак»

ЭЛЕКТРОННЫЙ ЖУРНАЛ «StatusPraesens. 
Педиатрия»

Электронный журнал «StatusPraesens. 
Педиатрия»  —  новый проект Медиабюро 
Статус презенс, призванный стать ещё ближе 
к своему любимому читателю —  российскому 
педиатру. Только актуальная и полезная ин‑
формация с  конкретными рекомендациями 
каждые две недели в  любом гаджете. И  всё 
это —  абсолютно бесплатно!

В состав редакционного совета и авторско‑
го коллектива входят авторитетные эксперты, 
опытные клиницисты, известные учёные 
и организаторы здравоохранения. Темы статей 
многообразны и интересны: мы публикуем 
мнения представителей разных научных 
школ, включая контраверсионные. Мы раз-
говариваем с  доктором «человеческим 

языком», приглашая не просто узнать о фак‑
те, но и насладиться чтением. Мы предлагаем 
не список цифр и  доводов, а  текст‑рассказ, 
текст‑диалог. Присоединяйтесь!

105082, Москва,
Спартаковский пер., д. 2, стр. 1
Тел.: +7 (901) 723 3373,
+7 (499) 346 3902, доб. 514
Е-mail: ea@praesens.ru
www.praesens.ru



48-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ
КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

12–13 АПРЕЛЯ 2024 ГОДА,
ВОРОНЕЖ 3636

ЭЛЕКТРОННЫЙ ЖУРНАЛ «StatusPraesens. 
Неонатология»

Электронный журнал «StatusPraesens. 
Нео натология» —  новый проект Медиабюро 
Статус презенс, призванный стать ещё ближе 
к своему любимому читателю —  российскому 
неонатологу. Только актуальная и полезная 
информация с конкретными рекомендациями 
каждые две недели в  любом гаджете. И  всё 
это —  абсолютно бесплатно!

В состав редакционного совета и авторско‑
го коллектива входят авторитетные эксперты, 
опытные клиницисты, известные учёные 
и организаторы здравоохранения. Темы статей 
многообразны и интересны: мы публикуем 
мнения представителей разных научных 
школ, включая контраверсионные. Мы раз-
говариваем с  доктором «человеческим 

языком», приглашая не просто узнать о фак‑
те, но и насладиться чтением. Мы предлагаем 
не список цифр и  доводов, а  текст‑рассказ, 
текст‑диалог. Присоединяйтесь!
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Научные руководители и  консультанты: засл. деятель науки  РФ, член‑корр. РАН, проф.  Радзинский Виктор Евсеевич, 
засл. врач  РФ, проф. Коротких Ирина Николаевна, Самофалова Ольга Васильевна, канд. мед. наук Маклецова Светлана 
Александровна. Главный координатор проекта: Шакурова Татьяна. Медицинский директор: канд. мед. наук Тхостова 
Елизавета Борисовна. Координаторы научной программы: Ермилова Елена Николаевна, канд. мед. наук Скопинцева Ольга 
Владимировна. Менеджер дирекции по коммуникации с врачебной аудиторией: Жилкова Тамара Сергеевна. Препресс‑
директор: Демкова Нелли. Выпускающий редактор: Тюменцева Анастасия. Вёрстка: Калинина Галина. Корректор: Соседова 
Елена. Дизайнеры: Борисова Елена, Зубрилин Олег. Издатель: Медиабюро Статус презенс. 
Распространяется бесплатно. Подписано в печать 29 марта 2024 года. Адрес редакции: 105005, Москва, Спартаковский пер., 
д. 2, стр. 1, подъезд 9, бизнес‑центр «Платформа». Почтовый адрес: 105005, Москва, а/я 107. Тел.: +7 (499) 346 3902. E‑mail: 
info@praesens.ru. Интернет‑представительство: praesens.ru.
Ответственность за содержание рекламы несут рекламодатели. Информация предназначена только для специалистов 
с медицинским образованием.

26–28 мая 2023 года24–26 мая 2024 года

Приглашаем 
к участию

+7 (495) 109 2627, 
8 (800) 600 3975
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Москва, пл. Европы, д. 2, 
отель «Рэдиссон Славянская»

регистрация
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