
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

Субботник №256

Хабаровск, 30 ноября 2024 года
АМАКС Конгресс-отель
(ул. Синельникова, д. 9)

Министерства здравоохранения Хабаровского края  •  Дальневосточного государственного медицинского универ-
ситета Минздрава России • Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) 
• Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, медицинского института, кафедры акушер-
ства и гинекологии с курсом перинатологии, кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины 
факультета непрерывного медицинского образования • Информационной digital-платформы SPNavigator •  Жур-
нала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак»

При поддержке «Женского движения Единой России», направления «Семейное здоровье»
Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens

ПОД ЭГИДОЙ



8.00 Регистрация с выдачей портфелей делегатов

9.00 Приветственные слова председателей семинара

9.10 Перспективы амбулаторной гинекологии  
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва) 

9.50 Анализ психоэмоциональных характеристик (депрессия, тревога, стресс)  
у студенток высших учебных заведений г. Хабаровска, страдающих дисменореей
Пестрикова Татьяна Юрьевна, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Хабаровск)

10.10 «Всегда в моде» — контраверсии терапии излюбленных локализаций  
овариального эндометриоза: стратегия сохранения фертильности  
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.30 Оптимизация лечения вагинальной атрофии 
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.50 Приверженность к контрацепции: можем ли мы на неё повлиять?
Сапрыкина Людмила Витальевна, канд. мед. наук, доц. (Москва) 

11.10 Невынашивание беременности: как улучшить перинатальные и материнские исходы?*
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

Жмеренецкий Константин Вячеславович, член-
корр. РАН, доц., докт. мед. наук, ректор Дальнево-
сточного государственного медицинского универ-
ситета (Хабаровск)
Белокриницкая Татьяна Евгеньевна, засл. врач РФ, 
докт. мед. наук, проф., главный внештатный специ-
алист по акушерству, гинекологии и репродуктив-
ному здоровью женщин Минздрава РФ в Дальне-
восточном федеральном округе, зав. кафедрой аку-
шерства и гинекологии факультета ДПО Читинской 
государственной медицинской академии, прези-
дент Забайкальского общества акушеров-гинеко-
логов, член МАРС (Чита)
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель нау-
ки РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. 
кафедрой акушерства и гинекологии с курсом пе-
ринатологии медицинского института Российского 
университета дружбы народов им. Патриса Лумум-
бы, вице-президент Российского общества акуше-
ров-гинекологов, президент Междисциплинарной 
ассоциации специалистов репродуктивной меди-
цины (МАРС) (Москва) 
Пестрикова Татьяна Юрьевна, засл. врач РФ, докт. 
мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гине-
кологии Дальневосточного государственного ме-
дицинского университета, член МАРС (Хабаровск)

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, 
проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом 

перинатологии медицинского института Россий-
ского университета дружбы народов им. Патриса 
Лумумбы, руководитель Комитета МАРС по эстети-
ческой гинекологии (Москва)
Сапрыкина Людмила Витальевна, канд. мед. наук, 
доц. кафедры акушерства и гинекологии лечебного 
факультета Российского национального исследова-
тельского медицинского университета им. Н. И. Пи-
рогова (Москва)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, 
проф. кафедры акушерства, гинекологии и репро-
дуктивной медицины ФНМО медицинского инсти-
тута Российского университета дружбы народов 
им. Патриса Лумумбы, член МАРС (Москва)
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, 
докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства 
и гинекологии лечебного факультета Российско-
го университета медицины, президент Межреги-
онального исследовательского общества миомы 
матки, член МАРС (Москва)
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель на-
уки РФ, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры аку-
шерства и гинекологии с курсом перинатологии 
медицинского института Российского университета 
дружбы народов, руководитель Комитета МАРС по 
эндокринной гинекологии (Москва)
Юрасова Елена Анатольевна, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства и гинекологии Дальневосточ-
ного государственного медицинского университета 
(Хабаровск)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

ПРОГРАММА СЕМИНАРА



11.30 Терапия вагинальных инфекций: точка или многоточие?**
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.50 Синдром Ашермана — от теории к практике: как решить нерешаемую проблему**
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.10 Как улучшить сексуальное здоровье женщины? Негормональная терапия  
сухости влагалища и диспареунии
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.30 Искусство ведения беременности. На какие факторы можно  
и нужно обратить внимание***
Юрасова Елена Анатольевна, докт. мед. наук, проф. (Хабаровск)

12.50 ДДМЖ: пролиферативные риски. Листаем клинический протокол*
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.10 Перерыв на кофе-брейк

13.40 SPNavigator: клинические рекомендации
в мобильном телефоне. Что нового?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.50 Неизбежная веха в жизни женщины. Грани менопаузы*
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.10 Персонифицированный выбор контрацепции у женщин с акне
Сапрыкина Людмила Витальевна, канд. мед. наук, доц. (Москва) 

14.30 Лечение вагинальных инфекций в соответствии с новыми международными  
гайдлайнами и национальными клин. протоколами. Только ли антибиотики?
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.50 КОК и онкориски: где истина?
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.10 Складываем пазлы успешной беременности: выбор микронутриентной поддержки**
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.30 Бактериальный вагиноз: профилактика рецидивов. Возможности  
«интимной космецевтики»
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.50 Стресс- зависимые расстройства менструального цикла:  
варианты преодоления проблемы**
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.10 Кюретаж стенок матки в противовес клиническим протоколам.  
Восстановить репродуктивное здоровье: возможно, проблематично, «по судьбе»?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.30 «Расстроенный рояль»: клинический алгоритм при ХТБ
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.50 Ранние сроки беременности. Парадоксы нарастают 
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.30 Дискуссия, ответы на вопросы. 
Розыгрыш призов от StatusPraesens

17.40 Выдача сертификатов и печатного экземпляра клинического  
протокола МАРС «Прегравидарная подготовка» v. 3.1 2024 года.
Фуршет

Наведите камеру телефона, 
чтобы скачать приложение

    * Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Алцея».
  ** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Нижфарм».
*** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».






