
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
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Пенза, 15 июня 2024 года
Пензенская областная библиотека им. М.Ю. Лермонтова, конференц-зал

(пр-т Строителей, д. 168а)

ПОД ЭГИДОЙ
Министерства здравоохранения Пензенской области • Российского университета дружбы народов, медицинского института,
кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии, кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины факультета непрерывного медицинского образования • Пензенского института усовершенствования врачей — 
филиала Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования • Междисциплинарной 
ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) • Информационной digital-платформы SPNavigator • Журнала
«StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак»

Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens



Воробьёва Марина Александровна, зам. мини-
стра — начальник управления медицинской помощи 
детям и службы родовспоможения Минздрава Пен-
зенской области (Пенза)

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки 
РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. ка-
федрой акушерства и гинекологии с курсом перина-
тологии медицинского института Российского универ-
ситета дружбы народов, вице-президент Российского 
общества акушеров-гинекологов, президент МАРС 
(Москва)

Романова Лана Валентиновна, главный специа-
лист-эксперт управления медицинской помощи де-
тям и службы родовспоможения Минздрава Пензен-
ской области, член МАРС (Пенза)

Баулина Ольга Александровна, канд. мед. наук, зам. 
директора по региональному здравоохранению Пен-
зенского института усовершенствования врачей — 
филиала Российской медицинской академии непре-
рывного профессионального образования, доц. ка-
федры хирургии и эндоскопии им. Н.А. Баулина того 
же института, член правления Пензенского регио-
нального отделения Российского общества хирургов 
(Пенза)
Виноградова Ольга Павловна, докт. мед. наук, 
проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии Пен-
зенского института усовершенствования врачей —  
филиала Российской медицинской академии непре-
рывного профессионального образования, член МАРС 
(Пенза)

Иванов Александр Васильевич, ответственный 
секретарь комиссии по правовым аспектам медицин-
ской деятельности МАРС, директор по развитию ГК 
StatusPraesens (Москва)
Ледина Антонина Виталиевна, докт. мед. наук, 
руководитель региональных программ  Международ-
ной ассоциации гинекологов, эндокринологов и те-
рапевтов (МАГЭТ),  врач акушер-гинеколог ГК «Мать 
и дитя», член МАРС (Москва)

Сергеева-Кондраченко Марина Юрьевна, засл. 
врач РФ, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой тера-
пии, ОВП, эндокринологии, гастроэнтерологии и неф-
рологии Пензенского института усовершенствования 
врачей —  филиала Российской медицинской акаде-
мии непрерывного профессионального образования, 
председатель региональной общественной организа-
ции «Научно-практическое общество эндокринологов 
Пензенской области» (Пенза)

Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, 
проф. кафедры акушерства, гинекологии и репро-
дуктивной медицины ФНМО медицинского институ-
та Российского университета дружбы народов, член 
МАРС (Москва)

Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., 
директор Института профессионального образова-
ния Первого Московского государственного меди-
цинского университета им. И. М. Сеченова, зав. ка-
федрой клинической фармакологии и пропедевтики 
внутренних болезней Института клинической меди-
цины им. Н. В. Склифосовского того же университе-
та, член МАРС (Москва)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

ПРОГРАММА СЕМИНАРА

9.00 Регистрация с выдачей портфелей делегатов

10.00 Приветственные слова представителей семинара

10.10 Репродуктивная инфектология: проблемы, перспективы 
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.00 Светлый путь к материнству: от зачатия и в ранние сроки гестации* 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.20 Новость года. Новые клинические рекомендации «Нормальная беременность»* 
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.40 Доброкачественные заболевания молочных желёз. Как защитить женщину?
Ледина Антонина Виталиевна, докт. мед. наук (Москва)

12.00 Продлеваем молодость. Взгляд гинеколога
Виноградова Ольга Павловна, докт. мед. наук, проф. (Пенза)

12.20 Фармакологические аспекты помощи при геморрое у женщин*
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.40 Выкидыш в ранние сроки. Как подготовить женщину к беременности?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.00 Перерыв на кофе-брейк



*   Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер». 
** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».

13.30 SPNavigator: клинические рекомендации в мобильном  
телефоне. Что нового? 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.40 Коррекция дефицита витамина D — необходимо и достаточно.  
Взгляд эндокринолога** 
Сергеева-Кондраченко Марина Юрьевна, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Пенза)

14.00 ВЗОМТ в современных условиях. Комплексная терапия и профилактика рецидивов
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.20 Мицеллы  — новые транспортные формы микронизированного липосомального железа 
во благо биодоступности, комплаентности и результата
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.40 Профилактика гиперплазии эндометрия в переходном периоде
Ледина Антонина Виталиевна, докт. мед. наук (Москва)

15.00 Как улучшить сексуальное здоровье женщины? Негормональная терапия сухости 
влагалища и диспареунии
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.20 Сексуальная дисфункция и менопауза. Устранить нельзя смириться
Виноградова Ольга Павловна, докт. мед. наук, проф. (Пенза)

15.40 ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА
Мастер-класс. «КАК ТАК МОЖНО?» РАБОТА АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА С ПРАВОВЫХ ПОЗИЦИЙ 
Иванов Александр Васильевич, ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам 
медицинской деятельности МАРС (Москва)
Обсуждаемые вопросы 
Вправе ли частная клиника отказать в заключении договора на ведение беременности женщине 
с высоким риском развития осложнений? Если пациентка настаивает на его заключении, можно 
ли указать, что при любом ухудшении самочувствия она обязуется немедленно позвонить врачу, 
который будет на связи в режиме 24/7? • Правомочны ли телефонные и онлайн-консультации на 
платной основе с корректировкой лечения по результатам исследований, присланным пациенткой 
в мессенджере или по электронной почте? Допустимы ли при этом назначения лекарств off-label, 
если это предусмотрено клиническими рекомендациями? • Нужно ли получать согласие пациентки 
на ведение видеонаблюдения или аудиозаписи во время приёма и как поступать, если она требует 
их прекратить? • Вправе ли врач УЗ-диагностики женской консультации отказать в исследовании, 
если направление на него оформлено акушером-гинекологом коммерческой клиники? Можно ли 
выполнить УЗИ вообще без направления или в случае, если оно выдано в другую медорганизацию?  
• Нужно ли проводить доабортное консультирование несовершеннолетней, убеждать её сохра-
нить беременность и что делать, если каждый из её законных представителей имеет своё мнение? 
Что нужно указать в медицинской документации, если принято решение о медикаментозном 
прерывании беременности? • Как поступать, если мать несовершеннолетней пациентки просит 
передать ей абортивный материал для генетического тестирования на предмет отцовства?  
• Обязана ли администрация родильного дома удовлетворять требование пациентки, чтобы 
медицинскую помощь ей оказывали только врачи женского пола? Какие справки нужны мужу 
пациентки для участия в «партнёрских родах»? • Какие доводы можно привести при оспаривании 
выводов эксперта страховой компании об искажении сведений, представленных в медицинской 
документации? • Какой документ имеет приоритет при экспертизе качества медицинской 
помощи — приказ №203н или клинические рекомендации — и можно ли оспорить ссылку эксперта 
на стандарты медицинской помощи? • Обязана ли медицинская организация выполнять требование 
прокуратуры о предоставлении ей информации обо всех случаях материнской смерти или обо всех 
несовершеннолетних беременных?

16.40 Нерешённые проблемы амбулаторной гинекологии
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.20 Дискуссия, ответы на вопросы. Выдача сертификатов и печатного  
экземпляра клинического протокола МАРС «Прегравидарная подготовка»  
v. 3.1 2024 года
Розыгрыш призов от StatusPraesens 

Наведите камеру телефона, 
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