
52-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

4–5 октября 2024 года,
ПЕРМЬ РЕГИСТРАЦИЯ1212

Сетка научных мероприятий

4 октября 2024 года
Зал №1

8.00–8.50 
(50 мин)
Утренний рre-course. NEAR MISS ПРИ РАЗРЫВЕ МАТКИ И МАТЕРИНСКАЯ СМЕРТЬ  
ОТ ПРЕЭКЛАМПСИИ. КЛИНИКО-ПРАВОВОЙ РАЗБОР ПАРНЫХ КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ
Модератор: засл. врач РФ, зав. кафедрой акушерства и гинекологии Пермского 
государственного медицинского университета им. Е.А. Вагнера, проф. Падруль Михаил 
Михайлович (Пермь)
Эксперты: канд. мед. наук, доц., зам. главного врача по акушерству и гинекологии Городской 
клинической больницы им. М.А. Тверье Трушков Андрей Геннадьевич, проф. Черемискин 
Владимир Павлович (Пермь)
Докладчики: доц. Семягина Людмила Михайловна, доц. Кляусова Елена Геннадьевна 
(Пермь)
9.00–11.00
(2 ч)
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ МЕЖРЕГИОНАЛЬНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ 
КОНФЕРЕНЦИИ «ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ»
Пленарное заседание №1
РЕПРОДУКТИВНАЯ МЕДИЦИНА В ГОД СЕМЬИ: ЗАДАЧИ И ПЕРСПЕКТИВЫ
Президиум: министр здравоохранения Пермского края Крутень Анастасия Владимировна 
(Пермь), ректор Пермского государственного медицинского университета им. Е.А. Вагнера, 
докт. мед. наук Благонравова Анна Сергеевна (Пермь), засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии №1 Пермского государственного медицинского университета им. Е.А. Вагнера, 
проф. Падруль Михаил Михайлович (Пермь), зам. начальника Управления по организации 
медицинской помощи детскому населению и родовспоможению, реабилитации 
и паллиативной медицинской помощи Минздрава Пермского края Михеева Людмила 
Николаевна (Пермь), главный акушер-гинеколог Минздрава Пермского края Марков 
Алексей Николаевич (Пермь), докт. мед. наук, зав. кафедрой акушерства и гинекологии №2 
Пермского государственного медицинского университета им. Е.А. Вагнера Ракитина Юлия 
Владимировна (Пермь), проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург)
Модераторы: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва), засл. врач РФ, проф. Падруль Михаил Михайлович (Пермь)
Награждение достойнейших из достойных от МАРС «За верность делу, 
многолетнюю плодотворную работу по оказанию медицинской  
помощи и подготовку кадров»
30 мин. Перерыв на кофе-брейк

https://praesens.ru/2024/akusheram-ginekologam/konferentsii-dlya-akusherov-ginekologov/perm_kraev/?utm_source=2024&utm_medium=perm_kraev&utm_campaign=vrachirf&utm_content=vrachirf1


52-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

4–5 ОКТЯБРЯ 2024 года,
ПЕРМЬРЕГИСТРАЦИЯ 1313

День первый —
 4 окт

ября 2024 года

Зал №1 Зал №2
Школа практикующего врача.  
ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ: ВРЕМЯ  
НОВЫХ СМЫСЛОВ
11.30–13.30
(2 ч)
Секционное заседание №1
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №1
Председатель: проф. Соловьёва Алина 
Викторовна (Москва)

Школа-практикум. АКУШЕРСТВО — 
РАЗВИВАЮЩАЯСЯ СПЕЦИАЛЬНОСТЬ
11.30–12.40
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №2 (с интерактивным 
голосованием через SPNavigator)
Модуль 1. АКУШЕРСКИЕ КРОВОТЕЧЕНИЯ: 
КОМАНДНЫЙ ПОДХОД
Председатель: засл. врач РФ, проф.  
Падруль Михаил Михайлович (Пермь)

13.35–14.35
(1 ч)
Секционное заседание №3
Школа-практикум. ДИЕТЕТИКА  
ОТ А ДО Я. ПРЕКОНЦЕПЦИЯ 
И РЕПРОДУКЦИЯ
Спикер: проф. Орлова Светлана 
Владимировна (Москва)

Школа-практикум. АКУШЕРСТВО — 
РАЗВИВАЮЩАЯСЯ СПЕЦИАЛЬНОСТЬ
12.45–14.30
(1 ч 45 мин)
Секционное заседание №4
Модуль 2. ПРОГРЕССИВНОЕ АКУШЕРСТВО: 
С ЗАБОТОЙ О БУДУЩЕМ
Председатель: доц. Беломестнов Сергей 
Разумович (Екатеринбург)

Школа практикующего врача.  
ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ: ВРЕМЯ  
НОВЫХ СМЫСЛОВ
14.40–16.35
(1 ч 55 мин)
Секционное заседание №5
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №2
Председатель: проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

14.40–16.20
(1 ч 40 мин)
Секционное заседание №6
ГРУДНОЕ ВСКАРМЛИВАНИЕ ДЛЯ МАТЕРИ  
И РЕБЁНКА: КАК ПЕРЕЙТИ ОТ СЛОВ  
К ДЕЛУ?
Председатель: проф. Олина Анна 
Александровна (Санкт-Петербург)

Презентация книги  
«Хроническая тазовая боль:  
версии, контраверсии,  
перспективы» (2024) 
под ред. В.Е. Радзинского,  
М.Р. Оразова

https://praesens.ru/2024/akusheram-ginekologam/konferentsii-dlya-akusherov-ginekologov/perm_kraev/?utm_source=2024&utm_medium=perm_kraev&utm_campaign=vrachirf&utm_content=vrachirf1


52-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

4–5 октября 2024 года,
ПЕРМЬ РЕГИСТРАЦИЯ1414
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16.45–18.00
(1 ч 15 мин)
Секционное заседание №7
Прикладной прогресс-семинар.
ЭРА ПРИКЛАДНОЙ ГЕНЕТИКИ НАСТУПИЛА. 
НУТРИГЕНЕТИКА КАК РЕАЛЬНОСТЬ
Председатели: проф. Олина Анна 
Александровна (Санкт-Петербург), канд. мед. 
наук Маклецова Светлана Александровна 
(Москва)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ  
САМООБОРОНЫ ВРАЧА
16.25–18.00
(1 ч 35 мин)
Секционное заседание №8
«КАК ПРАВИЛЬНО?» ЧТО НАПИСАНО 
В ПРИКАЗАХ И КАК ПОСТУПАТЬ 
НА ПРАКТИКЕ
Спикер: ответственный секретарь комиссии 
по правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС Иванов Александр 
Васильевич (Москва)

18.00
ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ

https://praesens.ru/2024/akusheram-ginekologam/konferentsii-dlya-akusherov-ginekologov/perm_kraev/?utm_source=2024&utm_medium=perm_kraev&utm_campaign=vrachirf&utm_content=vrachirf1


5 октября 2024 года,
ПермьРЕГИСТРАЦИЯ 1515

 5 октября 2024 года
Зал №1

9.30–17.20 
(7 ч 50 мин)
БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС  
«РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ»
Пленарное заседание №1
ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ И ГИНЕКОЛОГИИ С ПОЗИЦИЙ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ 
МЕДИЦИНЫ
Председатели: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва), засл. врач РФ, проф. Падруль Михаил Михайлович (Пермь)
Обсуждаемые вопросы • Ранние сроки беременности. Парадоксы наступают • 
Многоликий прогестерон • Беременность при высоком ИМТ: планирование, ведение, исходы 
• Обойти препятствия на пути к материнству. Ранние сроки гестации как определяющий 
фактор для исходов беременности • Мицеллы — новые транспортные формы 
микронизированного липосомального железа во благо биодоступности, комплаентности 
и результата • Синдром поликистозных яичников: зона ответственности гинеколога. 
Международные гайдлайны и клинические рекомендации • Хронический эндометрит: 
контраверсии терапии • Менопауза — не приговор! «Олимпийские резервы»  
в климактерическом периоде • Женское старение и репродукция: роль конечных 
продуктов гликации. Что мы можем сегодня? • Стресс-зависимые расстройства 
менструального цикла: варианты преодоления проблемы • Сексуальные дисфункции 
женщин с анемией • Терапия вульвовагинальных инфекций: в поисках баланса между 
алгоритмом и персонализацией • Синдром Ашермана — от теории к практике: как 
решить нерешаемую проблему • Фармакологические аспекты помощи при геморрое 
у женщин • ДДМЖ: пролиферативные риски. Листаем клинический протокол • Роль 
витамина-гормона D в прегавидарной подготовке. Возможность стать лучшей версией 
себя • Текущий статус железодефицита. Как выполнить консенсус ВОЗ • Неизбежная 
веха в жизни женщины. Грани менопаузы • Гинекологические раки: старение, ожирение, 
сомнительные скрининги
17.10 
РОЗЫГРЫШ ПРИЗОВ ОТ StatusPraesens
17.20 
ЗАКРЫТИЕ СЕМИНАРА
ВЫДАЧА СЕРТИФИКАТОВ И ПЕЧАТНОГО ЭКЗЕМПЛЯРА КЛИНИЧЕСКОГО
ПРОТОКОЛА МАРС «ПРЕГРАВИДАРНАЯ ПОДГОТОВКА» V. 3.1 2024 ГОДА
ФУРШЕТ 

https://praesens.ru/2024/akusheram-ginekologam/subbotniki/perm_sub/?utm_source=2024&utm_medium=perm_sub&utm_campaign=vrachirf&utm_content=vrachirf1


52-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

4–5 октября 2024 года,
ПЕРМЬ РЕГИСТРАЦИЯ1616

Научная программа

ДЕНЬ ПЕРВЫЙ — 4 октября 2024 года, пятница
Зал №1

8.00–8.50 
(50 мин)

Утренний рre-course. NEAR MISS ПРИ РАЗРЫВЕ МАТКИ  
И МАТЕРИНСКАЯ СМЕРТЬ ОТ ПРЕЭКЛАМПСИИ.  
КЛИНИКО-ПРАВОВОЙ РАЗБОР ПАРНЫХ КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ
Модератор: засл. врач РФ, зав. кафедрой акушерства и гинекологии 
Пермского государственного медицинского университета им. Е.А. Вагнера, 
проф. Падруль Михаил Михайлович (Пермь)
Эксперты: канд. мед. наук, доц., зам. главного врача по акушерству 
и гинекологии Городской клинической больницы им. М.А. Тверье Трушков 
Андрей Геннадьевич, проф. Черемискин Владимир Павлович (Пермь)
Докладчики: доц. Семягина Людмила Михайловна, доц. Кляусова Елена 
Геннадьевна (Пермь)
Акушерские осложнения, такие как разрыв матки и преэклампсия, требуют 
особого внимания и квалифицированного подхода. Ошибки в диагностике 
и несвоевременные действия могут усугубить ситуацию, приводя 
к трагическим последствиям. В рамках прекурса будет представлен разбор 
клинических случаев с различными исходами. Эксперты обсудят особенности 
ведения пациенток при неотложных состояниях

9.00–11.00
(2 ч)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ МЕЖРЕГИОНАЛЬНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ 
КОНФЕРЕНЦИИ «ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ»
Пленарное заседание №1
РЕПРОДУКТИВНАЯ МЕДИЦИНА В ГОД СЕМЬИ: ЗАДАЧИ  
И ПЕРСПЕКТИВЫ
Президиум: министр здравоохранения Пермского края Крутень Анастасия 
Владимировна (Пермь), ректор Пермского государственного медицинского 
университета им. Е.А. Вагнера, докт. мед. наук Благонравова Анна Сергеевна 
(Пермь), засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, зав. кафедрой акушерства и гинекологии 
№1 Пермского государственного медицинского университета им. Е.А. Вагнера, 
проф. Падруль Михаил Михайлович (Пермь), зам. начальника Управления по 
организации медицинской помощи детскому населению и родовспоможению, 
реабилитации и паллиативной медицинской помощи Минздрава 
Пермского края  Михеева Людмила Николаевна (Пермь), главный акушер-
гинеколог Минздрава Пермского края Марков Алексей Николаевич (Пермь), 
докт. мед. наук, зав. кафедрой акушерства и гинекологии №2 Пермского 
государственного медицинского университета им. Е.А. Вагнера Ракитина Юлия 
Владимировна (Пермь), проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург)
Модераторы: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, проф. Падруль Михаил Михайлович (Пермь)

https://praesens.ru/2024/akusheram-ginekologam/konferentsii-dlya-akusherov-ginekologov/perm_kraev/?utm_source=2024&utm_medium=perm_kraev&utm_campaign=vrachirf&utm_content=vrachirf1


52-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

4–5 ОКТЯБРЯ 2024 года,
ПЕРМЬРЕГИСТРАЦИЯ 1717

5 мин Приветствие Минздрава Пермского 
края

Министр здравоохранения 
Пермского края Крутень Анастасия 
Владимировна (Пермь)

5 мин Приветствие Пермского 
государственного медицинского 
университета им. Е.А. Вагнера 

Ректор ПГМУ им. Е.А. Вагнера,  
докт. мед. наук Благонравова Анна 
Сергеевна (Пермь)

25 мин Нерешённые проблемы 
амбулаторной гинекологии

Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

15 мин Итоги работы акушерско-гинекологи-
ческой службы Пермского края

Михеева Людмила Николаевна 
(Пермь)

15 мин Материнская смертность в Пермском 
крае: текущее состояние и пути 
преодоления

Засл. врач РФ, проф. Падруль 
Михаил Михайлович (Пермь)

15 мин ВИЧ-инфекция у беременных 
в современных условиях на примере 
Пермского края

Докт. мед. наук Ракитина Юлия 
Владимировна, Земскова Елена 
Алексеевна, Овчинников Кирилл 
Вячеславович (Пермь)

15 мин От прегравидарной подготовки  
до грудного вскармливания в аспекте 
активного долголетия

Проф. Олина Анна Александровна 
(Санкт-Петербург)

5 мин SPNavigator: клинические  
рекомендации — в мобильном 
телефоне. Новые возможности  
для практиков

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин Награждение достойнейших из достойных от МАРС  
«За верность делу, многолетнюю плодотворную  
работу по оказанию медицинской помощи  
и подготовку кадров»

30 мин. Перерыв на кофе-брейк
11.30–13.30
(2 ч)

Школа практикующего врача. ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ:  
ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ
Секционное заседание №1
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №1
Президиум: проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) [председатель], 
проф. Озолиня Людмила Анатольевна (Москва), проф. Кобаидзе Екатерина 
Глахоевна (Пермь), канд. мед. наук Макарова Елена Леонидовна (Пермь)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с невынашиванием в анамнезе планирует беременность
20 мин Выкидыш в ранние сроки. 

Как подготовить женщину 
к беременности? 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

День первый —
 4 окт

ября 2024 года
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52-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

4–5 октября 2024 года,
ПЕРМЬ РЕГИСТРАЦИЯ1818

20 мин Тромбофилия и привычное 
невынашивание беременности

Проф. Озолиня Людмила 
Анатольевна (Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с жалобами на обильные выделения из половых путей  
с неприятным запахом
20 мин Бактериальный вагиноз: клиника, 

диагностика и лечение
Проф. Кобаидзе Екатерина Глахоевна 
(Пермь)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с пролапсом гениталий
20 мин Все грани пролапса Канд. мед. наук Макарова Елена 

Леонидовна (Пермь)
НА ПРИЁМЕ: пациентка с тяжёлым ПМС и угревой болезнью, нуждающаяся  
в контрацепции
20 мин Комбинированная оральная 

контрацепция как средство 
реабилитации при гинекологических 
заболеваниях

Проф. Озолиня Людмила 
Анатольевна (Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с выявленным железодефицитом, планирующая 
беременность
20 мин Железодефицитная анемия у женщин 

репродуктивного возраста
Проф. Кобаидзе Екатерина Глахоевна 
(Пермь)

13.35–14.35
(1 ч)

Секционное заседание №3
Школа-практикум. ДИЕТЕТИКА ОТ А ДО Я.  
ПРЕКОНЦЕПЦИЯ И РЕПРОДУКЦИЯ*
Спикер: проф. Орлова Светлана Владимировна (Москва)
Модератор: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург)
Сбалансированный рацион питания женщины на этапе прегравидарной 
подготовки и на всём протяжении беременности — не только необходимое 
условие профилактики многих осложнений гестации и предупреждения 
врождённых пороков развития. Питание — ещё и мощный эпигенетический 
фактор, влияющий на экспрессию генов, регулирующих метаболизм 
на протяжении всей жизни потомства. Это подчёркивает важность 
рационально спланированной прегравидарной подготовки, включающей 
всестороннюю нутритивную поддержку будущих матерей

14.40–16.35
(1 ч 55 мин)

Школа практикующего врача. ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ:  
ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ
Секционное заседание №5
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №2
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) 
[председатель], доц. Беломестнов Сергей Разумович (Екатеринбург), 
проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), проф. Кобаидзе Екатерина 
Глахоевна (Пермь)
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* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
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52-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

4–5 ОКТЯБРЯ 2024 года,
ПЕРМЬРЕГИСТРАЦИЯ 1919

НА ПРИЁМЕ: пациентка с жалобами на боль в малом тазу
20 мин «Расстроенный рояль»: клинический 

алгоритм при ХТБ
Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

5 мин Презентация книги «Хроническая тазовая боль:  
версии, контраверсии, перспективы» (2024)  
под ред. В.Е. Радзинского, М.Р. Оразова

20 мин ВЗОМТ в современных условиях. 
Комплексная терапия и профилактика 
рецидивов

Проф. Соловьёва Алина  
Викторовна (Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с жалобами на сухость влагалища и боль во время 
интимной близости
20 мин Терапия ГУМС. Большой секрет 

микробиоты влагалища у женщин 
в постменопаузе

Проф. Кобаидзе Екатерина Глахоевна 
(Пермь)

20 мин Как улучшить сексуальное здоровье 
женщины? Негормональная терапия 
сухости во влагалище и диспареунии

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с эндометриозом просит подобрать гормональную 
контрацепцию
15 мин КОК при эндометриозе: где правда? Проф. Оразов Мекан 

Рахимбердыевич (Москва)

НА ПРИЁМЕ: беременная с гестационным сахарным диабетом
15 мин Низкоуглеводная диета в акушерской 

практике: реальная польза 
и возможные риски

Доц. Беломестнов Сергей Разумович 
(Екатеринбург)

16.45–18.00
(1 ч 15 мин)

Секционное заседание №7
Прикладной прогресс-семинар. ЭРА ПРИКЛАДНОЙ ГЕНЕТИКИ 
НАСТУПИЛА. НУТРИГЕНЕТИКА КАК РЕАЛЬНОСТЬ
Председатели: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург),  
канд. мед. наук Маклецова Светлана Александровна (Москва)

30 мин Эра прикладной генетики наступила Канд. мед. наук Маклецова Светлана 
Александровна (Москва)

30 мин Практикум. Реальный генетический 
паспорт: разбор выявленных дефектов 
и персональные рекомендации

Проф. Олина Анна Александровна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Дискуссия. Комментарии. Ответы на вопросы
18.00
ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ

День первый —
 4 окт

ября 2024 года
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52-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

4–5 октября 2024 года,
ПЕРМЬ РЕГИСТРАЦИЯ2020

Зал №2
11.30–12.40
(1 ч 10 мин)

Школа-практикум. АКУШЕРСТВО — РАЗВИВАЮЩАЯСЯ СПЕЦИАЛЬНОСТЬ
Секционное заседание №2  
(с интерактивным голосованием через SPNavigator)
Модуль 1. АКУШЕРСКИЕ КРОВОТЕЧЕНИЯ: КОМАНДНЫЙ ПОДХОД
Президиум: засл. врач РФ, проф. Падруль Михаил Михайлович (Пермь) 
[председатель], доц. Трушков Андрей Геннадьевич (Пермь), докт. мед. 
наук Кинжалова Светлана Владимировна (Екатеринбург), канд. мед. наук 
Давыденко Наталья Борисовна (Екатеринбург)

15 мин Акушерские кровотечения: 
интраоперационная профилактика 
и лечение

Доц. Трушков Андрей Геннадьевич 
(Пермь)

30 мин Массивное кровотечение: процесс 
принятия решений. Бинарная лекция 
с интерактивным голосованием

Докт. мед. наук Кинжалова Светлана 
Владимировна, канд. мед. наук 
Давыденко Наталья Борисовна 
(Екатеринбург)

15 мин Акушерские кровотечения у женщин 
с near miss в Уральском федеральном 
округе: преодолеваем трудности

Канд. мед. наук Давыденко Наталья 
Борисовна (Екатеринбург)

10 мин Дискуссия. Комментарии. Ответы на вопросы
12.45–14.30
(1 ч 45 мин)

Школа-практикум. АКУШЕРСТВО — РАЗВИВАЮЩАЯСЯ СПЕЦИАЛЬНОСТЬ
Секционное заседание №4
Модуль 2. ПРОГРЕССИВНОЕ АКУШЕРСТВО: С ЗАБОТОЙ О БУДУЩЕМ
Президиум: доц. Беломестнов Сергей Разумович (Екатеринбург) 
[председатель], проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), докт. мед. 
наук Кинжалова Светлана Владимировна (Екатеринбург), Анкудинов 
Николай Олегович (Екатеринбург)

15 мин ТЭЛА при беременности. Трудности 
диагностики и интенсивной терапии

Докт. мед. наук Кинжалова Светлана 
Владимировна, канд. мед. наук 
Макаров Роман Александрович 
(Екатеринбург)

15 мин Индукция родов: как часто 
используем?

Доц. Беломестнов Сергей 
Разумович, докт. мед. наук 
Севостьянова Ольга Юрьевна, 
канд. биол. наук Чумарная Татьяна 
Владиславовна (Екатеринбург)

15 мин Перспективы и индукция родов 
в течение 12 ч. Опыт перинатального 
центра

Баранова Мария Васильевна 
(Екатеринбург)

20 мин Помощь беременной и роженице: 
ИЦН и родовая боль.
Что может акушер-гинеколог?

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)
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52-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

4–5 ОКТЯБРЯ 2024 года,
ПЕРМЬРЕГИСТРАЦИЯ 2121

15 мин Анализ родоразрешений при 
дистрессе плода. Тактика акушера-
гинеколога

Набиуллина Алина Данисовна 
(Екатеринбург)

15 мин Цифровая перинатология Анкудинов Николай Олегович 
(Екатеринбург)

10 мин Дискуссия. Комментарии. Ответы на вопросы
14.40–16.20
(1 ч 40 мин)

Секционное заседание №6
ГРУДНОЕ ВСКАРМЛИВАНИЕ ДЛЯ МАТЕРИ И РЕБЁНКА:  
КАК ПЕРЕЙТИ ОТ СЛОВ К ДЕЛУ?
Президиум: проф. Олина Анна Александровна (Санкт-Петербург) 
[председатель], засл. врач РФ, проф. Падруль Михаил Михайлович (Пермь), 
канд. мед. наук Яковенко Ольга Игоревна (Ленинградская область), доц. 
Трушков Андрей Геннадьевич (Пермь)

15 мин Грудное вскармливание как 
элемент достижения национальных 
целей развития. Сложные задачи 
и перспективы

Проф. Олина Анна Александровна 
(Санкт-Петербург)

15 мин Избранные аспекты физиологии 
лактации. Что мы помним  
со студенческой скамьи?

Якубовская Екатерина Андреевна 
(Санкт-Петербург)

15 мин «Не унять эту злую боль»: 
заболевания сосково-ареолярного 
комплекса в период лактации. 
Методы диагностики и лечения

Нугуманова Ольга Сергеевна 
(Пермь)

15 мин Не надо бояться, надо знать. Маститы 
в практике акушера-гинеколога: 
границы компетенции, методы 
диагностики и лечения

Канд. мед. наук Яковенко Ольга 
Игоревна (Ленинградская область)

40 мин Дискуссия
Фиксированные выступления: доц. Трушков Андрей Геннадьевич (Пермь), 
Сергеев Андрей Иванович (Пермь), Корекова Инна Викторовна (Пермь), засл. 
врач РФ, проф. Падруль Михаил Михайлович (Пермь) 
Обсуждаемые вопросы • Обязан ли родильный дом наблюдать пациенток 
после выписки из стационара? • Какова маршрутизация пациенток после 
выписки из родильного отделения в случае лактостаза и мастита? • 
Существует ли алгоритм неотложной помощи для пациенток в послеродовом 
периоде? • Можно ли сохранить лактацию при послеродовом эндометрите? 
• «Одна голова — хорошо. А две?» Здоровьем матери занимается акушер-
гинеколог, ребёнка — педиатр, а поддержкой грудного вскармливания — 
никто. Нужна ли ещё одна должность в штатном расписании? • «Мы 
все учились понемногу — чему-нибудь и как-нибудь...» Есть ли сейчас 
в образовании студентов модуль по грудному вскармливанию?

День первый —
 4 окт

ября 2024 года
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52-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

4–5 октября 2024 года,
ПЕРМЬ РЕГИСТРАЦИЯ2222

16.25–18.00
(1 ч 35 мин)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА
Секционное заседание №8
«КАК ПРАВИЛЬНО?» ЧТО НАПИСАНО В ПРИКАЗАХ  
И КАК ПОСТУПАТЬ НА ПРАКТИКЕ
Спикер: ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам 
медицинской деятельности МАРС Иванов Александр Васильевич (Москва)
Модератор: засл. врач РФ, проф. Падруль Михаил Михайлович (Пермь)
Обсуждаемые вопросы
• �Как поступать врачу женской консультации, если беременная заявляет, 

что ходить к нему не собирается и будет наблюдаться «у своего доктора» 
в частной клинике? Кто будет нести ответственность за своевременность 
выявления осложнений, правильность лечения и маршрутизации? Какая 
организация выдаёт такой пациентке родовой сертификат? 

• �Вправе ли частная клиника отказать в заключении договора на ведение 
беременности женщине с высоким риском осложнений? Если пациентка 
настаивает на его заключении, можно ли указать, что при любом ухудшении 
самочувствия она обязуется немедленно позвонить врачу, который будет  
на связи в режиме 24/7? 

• �15-летняя пациентка пришла на аборт в коммерческую клинику: нужно ли 
направлять её на доабортное консультирование и информировать  
о её обращении родителей, органы МВД, опеки и попечительства?

• �Можно ли снять пациентку с диспансерного учёта, если она сообщила, что 
уезжает в другой регион? Как подтвердить, что врач проинформировал её 
о сроках постановки на учёт в другом городе? Нужно ли выдать ей какие-
либо документы? 

• �Допустимы ли консультации пациенток online? Как оформить согласие 
на «дистанционное общение» с врачом, включая пересылку сведений, 
составляющих врачебную тайну, по электронной почте или в мессенджере? 

• �Нужно ли получать согласие пациентки на ведение видеонаблюдения 
или аудиозаписи во время приёма и как поступать, если она требует их 
прекратить? Вправе ли сама пациентка записывать на смартфон то, что ей 
говорит врач, фотографировать медработников или свою медицинскую 
карту? Можно ли запретить съёмку изображения плода на мониторе при 
проведении УЗИ? 

• �Можно ли оспорить вывод эксперта страховой компании о невыполнении 
стандарта, который был утверждён до 2019 года? Вправе ли он ссылаться на 
методические рекомендации, письма главных специалистов и инструкции 
по применению лекарств? Какие клинические рекомендации считаются 
обязательными, если на последней версии есть пометка «применение 
отложено», а на предыдущей — «пересмотр не позднее 2023 года»?

• �Вправе ли главный врач обязать своих сотрудников изучить интерактивные 
образовательные модули по клиническим рекомендациям и пройти 
тестирование на сайте НМО? Достаточно ли врачу знать только те из них, 
которые указаны в размещённой там таблице как относящиеся к его 
должности?  
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52-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

4–5 ОКТЯБРЯ 2024 года,
ПЕРМЬРЕГИСТРАЦИЯ 2323

• �Как правильно оформить назначение лекарств off-label, чтобы избежать 
обвинений в оказании услуг, не отвечающих требованиям безопасности? 
Можно ли сформировать в медорганизации список лекарств для такого 
применения и утвердить его решением врачебной комиссии или приказом 
главного врача? Возможен ли off-label при отсутствии жизненных 
показаний, если соответствующие КР не утверждены (например, 
применение «Овестина» при синехиях у детей)?

• �Вправе ли акушер-гинеколог назначать БАДы и нужно ли делать запись  
об этом в медицинской документации? Есть ли какая-то разница между 
«назначением» и «рекомендацией»? 

• �Какие требования должны быть выполнены членом семьи для присутствия 
на партнёрских родах? Нужно ли проверять, кем приходится пациентке 
доула? 

• �Какими должны быть действия акушеров-гинекологов, если беременная 
отказывается от кесарева сечения при наличии признаков страдания плода? 

• �Как обезопасить себя от обвинений в ненадлежащем оказании 
медицинской помощи при неисправности необходимого оборудования или 
при использовании медизделий, имеющих иное назначение? 

18.00
ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ

День первый —
 4 окт

ября 2024 года
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5 октября 2024 года,
Пермь РЕГИСТРАЦИЯ2424

5 октября 2024 года
Зал №1

9.30–17.20 
(7 ч 50 мин)

БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС  
«РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ»
Образовательный семинар  
«ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ И ГИНЕКОЛОГИИ  
С ПОЗИЦИЙ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ»
Председатели: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, проф. Падруль Михаил Михайлович 
(Пермь)

10 мин Приветственные слова Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, 
проф. Падруль Михаил Михайлович 
(Пермь)

40 мин Ранние сроки беременности. 
Парадоксы нарастают

Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

20 мин Многоликий прогестерон Засл. врач РФ, проф. Падруль 
Михаил Михайлович (Пермь)

20 мин Беременность при высоком ИМТ: 
планирование, ведение, исходы* 

Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Обойти препятствия на пути 
к материнству. Ранние сроки гестации 
как определяющий фактор для  
исходов беременности* 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин Мицеллы — новые транспортные 
формы микронизированного  
липосомального железа во благо 
биодоступности, комплаентности 
и результата

Проф. Ших Евгения Валерьевна 
(Москва)

20 мин Синдром поликистозных яичников: 
зона ответственности гинеколога. 
Международные гайдлайны 
и клинические рекомендации

Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Хронический эндометрит: 
контраверсии терапии

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

20 мин Менопауза — не приговор! 
«Олимпийские резервы» 
в климактерическом периоде

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
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5 октября 2024 года,
ПермьРЕГИСТРАЦИЯ 2525

20 мин Женское старение и репродукция:  
роль конечных продуктов гликации. 
Что мы можем сегодня?

Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Стресс-зависимые расстройства 
менструального цикла: варианты 
преодоления проблемы*

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

30 мин. Перерыв на кофе-брейк
20 мин Сексуальные дисфункции женщин 

с анемией 
Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин Терапия вульвовагинальных инфекций: 
в поисках баланса между алгоритмом  
и персонализацией*

Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Синдром Ашермана — от теории  
к практике: как решить нерешаемую 
проблему*

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

20 мин Фармакологические аспекты помощи 
при геморрое у женщин** 

Проф. Ших Евгения Валерьевна 
(Москва)

20 мин ДДМЖ: пролиферативные риски. 
Листаем клинический протокол

Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Роль витамина-гормона D 
в прегавидарной подготовке. Возможность 
стать лучшей версией себя***

Канд. мед. наук Макарова Елена 
Леонидовна  (Пермь)

20 мин Текущий статус железодефицита.  
Как выполнить консенсус ВОЗ*

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин Неизбежная веха в жизни женщины. 
Грани менопаузы

Засл. деятель науки РФ, проф. 
Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

40 мин Гинекологические раки: старение, 
ожирение, сомнительные скрининги

Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы 
17.10 
РОЗЫГРЫШ ПРИЗОВ ОТ StatusPraesens
17.20 
ЗАКРЫТИЕ СЕМИНАРА
ВЫДАЧА СЕРТИФИКАТОВ И ПЕЧАТНОГО ЭКЗЕМПЛЯРА КЛИНИЧЕСКОГО  
ПРОТОКОЛА МАРС «ПРЕГРАВИДАРНАЯ ПОДГОТОВКА» V. 3.1 2024 ГОДА
ФУРШЕТ 

     * Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Нижфарм».
   ** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
*** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».
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