
КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ
ДЛЯ ВРАЧА-ПРАКТИКА

Московская школа педиатра

ОЧНО

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

Место проведения
Москва, ул. Героев Панфиловцев, д. 28

Детская городская клиническая больница
им. З.А. Башляевой

24 июня 2024 года

Под эгидой

Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования, кафедры педиа-
трии им. Г.Н. Сперанского • Общероссийской информационно-образовательной инициативы «Педиатрия 
и неонатология: развитие клинических практик» • Информационной digital-платформы SPNavigator
• Журнала «StatusPraesens. Педиатрия» и журнала «StatusPraesens. Неонатология»
Технический организатор: Медиабюро StatusPraesens
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Руководители школы

Захарова Ирина Николаевна, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой педиатрии 
им. Г.Н. Сперанского Российской медицинской академии непрерывного профессионального 
образования, президент Ассоциации врачей по содействию в повышении квалификации 
педиатров, сопрезидент Общероссийской информационно-образовательной инициативы 
«Педиатрия и неонатология: развитие клинических практик», лауреат Национальной премии 
«Репродуктивное завтра России» 2023 года (Москва)
Бережная Ирина Владимировна, канд. мед. наук, доц. кафедры педиатрии им. Г.Н. Сперанского 
Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования (Москва)
Сугян Нарине Григорьевна, канд. мед. наук, доц. кафедры педиатрии им. Г.Н. Сперанского 
Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования (Москва)
Радциг Елена Юрьевна, докт. мед. наук, проф., зав. учебной частью кафедры оторино-
ларингологии педиатрического факультета Российского национального исследовательского 
медицинского университета им. Н.И. Пирогова (Москва)

Спикеры

Захарова Ирина Николаевна, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., 
зав. кафедрой педиатрии им. Г.Н. Сперанского Российской меди-
цинской академии непрерывного профессионального образования, 
 президент Ассоциации врачей по содействию в повышении квалифика-
ции педиатров, сопрезидент Общероссийской информационно-образо-
вательной инициативы «Педиатрия и неонатология: развитие клиниче-
ских практик», лауреат Национальной премии «Репродуктивное завтра 
России» 2023 года (Москва)

Османов Исмаил Магомедович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., 
главный внештатный специалист педиатр Департамента здравоохра-
нения г. Москвы, главный внештатный детский специалист-нефролог 
Департамента здравоохранения г. Москвы, главный врач Детской 
городской клинической больницы им. З.А. Башляевой, директор универ-
ситетской клиники педиатрии Российского научно-исследовательского 
медицинского университета им. Н.И. Пирогова, проф. кафедры госпи-
тальной педиатрии им. В.А. Таболина того же университета (Москва)
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24 июня, понедельник, 16.00–18.00

Модераторы: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва),  
засл. врач РФ, проф. Османов Исмаил Магомедович (Москва)

16.00–16.10
(10 мин)

Приветственные слова

Засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва),  
засл. врач РФ, проф. Османов Исмаил Магомедович (Москва)

16.10–16.35
(25 мин)

Актуальные точки клинических рекомендаций «Острый синусит» 
для врача-педиатра

Спикер: доц. Бережная Ирина Владимировна (Москва)

Острый риносинусит — лидирующая причина обращений к педиатрам. Пред
метом доклада станут основанные на современных клинических рекоменда
циях алгоритмы диагностики и лечения этого заболевания, которые позволя
ют врачам улучшить показатели выздоровления детей на своём участке 

16.35–16.55
(20 мин)

Ринит у детей: безобидная болезнь или скрытая угроза. 
Раскрываем мифы и факты 

Спикер: проф. Радциг Елена Юрьевна (Москва) 

Спикер познакомит слушателей с возможными неблагоприятными послед
ствиями детского ринита — недуга, который считают банальным. Будут рас
смотрены эффективные способы профилактики, лечения и предотвращения 
осложнений этого заболевания 

16.55–17.20
(25 мин)

Стандартная и индивидуальная тактика лечения ребёнка  
с острым риносинуситом. Неоднородный список 
антибактериальных и жаропонижающих препаратов для детей

Спикер: засл. врач РФ, проф. Захарова Ирина Николаевна (Москва) 

Огромный выбор антибактериальных и жаропонижающих провоцирует их 
нерациональное применение, чреватое развитием осложнений. Лектор рас
скажет слушателям об алгоритмах и индивидуализированных походах, позво
ляю щих свести к минимуму неблагоприятные последствия использования 
этих групп препаратов при лечении острого риносинусита у детей
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17.20–17.50
(30 мин)

Экспертный разбор клинического случая осложнённого течения 
острого риносинусита у ребёнка

Спикеры: доц. Бережная Ирина Владимировна (Москва), доц. Сугян 
Нарине Григорьевна (Москва)

На примере разбора клинического случая тяжёлого острого риносинусита 
у ребёнка участники выявят ошибки диагностики и лечения. Знание верного 
алгоритма поможет избежать подобных ситуаций в практике

17.50–18.00
(10 мин)

Дискуссия. Ответы на вопросы. Подведение итогов

30 мин. Перерыв на кофе-брейк

24 июня 2024 года
Мемориальный кабинет Г.Н. Сперанского

На этот раз в гостях у Московской школы педиатра настоящие легенды:
лидер самого «возрастного» гастролирующего джазового коллектива страны
Old Tigers Band пианист Стас Ананьев и один из самых известных
джазовых педагогов- контрабасистов Москвы Олег Добронравов. 

Роялю «Братья Дидерихс», который «влился» в коллектив
кафедры И.Н. Захаровой, предстоит настоящий тест-драйв! 

В программе: классический джаз

Спешите видеть и слышать!
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