
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

Субботник №249

Ярославль, 28 сентября 2024 года
Cosmos Yaroslavl Hotel, зал «Минин и Пожарский»

(ул. Павлика Морозова, д. 3б)

Министерства здравоохранения Ярославской области � Ярославского государственного медицинского универ-
ситета, кафедры акушерства и гинекологии � Российского университета дружбы народов им. Патриса Лумумбы, 
медицинского института, кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии, кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктивной медицины факультета непрерывного медицинского образования � Междисци-
плинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) � Информационной digital-платформы 
SPNavigator � Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак»
Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens

 

 

ПОД ЭГИДОЙ



Луганский Сергей Викториевич, министр здраво-
охранения Ярославской области (Ярославль)
Хохлов Александр Леонидович, акад. РАН, докт. 
мед. наук, проф., главный внештатный специалист 
клинический фармаколог Минздрава Ярославской 
области и Минздрава РФ в Цен т ральном федераль-
ном округе, ректор Ярославского государственного 
медицинского университета, зав.  кафедрой клини-
ческой фармакологии и этики применения лекарств 
ЮНЕСКО того же университета (Ярославль)
Сорокина Татьяна Александровна, главный внеш-
татный специалист по акушерству и гинекологии 
Минздрава Ярославской области, зам. главного 
врача по медицинской части Областного перина-
тального центра (Ярославль) 
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель нау ки РФ, 
член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 
медицинского института Российского университета 
дружбы народов им. Патриса Лумумбы, вице-прези-
дент Российского общества акушеров-гинекологов, 
президент Междисциплинарной ассоциации специа-
листов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)
Охапкин Михаил Борисович, засл. врач РФ, докт. 
мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и ги-
некологии Ярославского государственного меди-
цинского университета, первый зам. председателя 
ГАК того же университета, член диссертационного 
совета при Ивановском научно-исследовательском 
институте материнства и детства им. В.Н. Городко-
ва, председатель регионального отделения РОАГ, 
член МАРС (Ярославль)
Троханова Ольга Валентиновна, докт. мед. наук, 
проф. кафедры акушерства и гинекологии Ярослав-
ского государственного медицинского университе-
та (Ярославль)

Козлов Павел Васильевич, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства и гинекологии лечебного фа-
культета Российского национального исследова-
тельского медицинского университета им. Н.И. Пи-
рогова, член МАРС (Москва)

Ледина Антонина Виталиевна, докт. мед. наук, ру-
ководитель региональных программ Международ-
ной ассоциации гинекологов, эндокринологов и те-
рапевтов (МАГЭТ), врач акушер-гинеколог ГК «Мать 
и дитя», член МАРС (Москва)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, 
проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом 
перинатологии медицинского института Россий-
ского университета дружбы народов им. Патриса 
Лумумбы, руководитель Комитета МАРС по эстети-
ческой гинекологии (Москва)
Сапрыкина Людмила Витальевна, канд. мед. наук, 
доц. кафедры акушерства и гинекологии лечебного 
факультета Российского национального исследова-
тельского медицинского университета им. Н.И. Пи-
рогова (Москва)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, 
проф. кафедры акушерства, гинекологии и репро-
дуктивной медицины ФНМО медицинского инсти-
тута Российского университета дружбы народов 
им. Патриса Лумумбы, член МАРС (Москва)
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, 
докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства 
и гинекологии лечебного факультета Московско-
го государственного медико-стоматологического 
университета им. А.И. Евдокимова, президент Меж-
регионального исследовательского общества мио-
мы матки, член МАРС (Москва)
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки 
РФ, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства 
и гинекологии с курсом перинатологии медицинско-
го института Российского университета дружбы на-
родов им. Патриса Лумумбы, руководитель Комитета 
МАРС по эндокринной гинекологии (Москва)
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., 
директор Института профессионального образо-
вания Первого Московского государственного ме-
дицинского университета им. И.М. Сеченова, зав. 
кафедрой клинической фармакологии и пропедев-
тики внутренних болезней Института клинической 
медицины им. Н.В. Склифосовского того же универ-
ситета, член МАРС (Москва)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

ПРОГРАММА СЕМИНАРА

9.00 Регистрация с выдачей портфелей делегатов

10.00 Приветственные слова председателей семинара

10.10 Проблемы амбулаторной гинекологии
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. 
(Москва) 

10.50 «Всегда в моде» — контраверсии терапии излюбленных локализаций  
овариального эндометриоза: стратегия сохранения фертильности? 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)



  * Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».

11.10 Приверженность к контрацепции: можем ли мы на неё повлиять? 
Сапрыкина Людмила Витальевна, канд. мед. наук, доц. (Москва) 

11.30 Лечение вагинальных инфекций в соответствии  
с новыми международными гайдлайнами и национальными  
клиническими протоколами. Только ли антибиотики?
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.50 Беременность при высоком ИМТ: планирование, ведение, исходы* 
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.10 Обойти препятствия на пути к материнству.  
Ранние сроки гестации как определяющий фактор для исходов беременности* 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.30 Фармакологические аспекты помощи при геморрое у женщин* 
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

12.50 Женское здоровье в формате D3: Dеторождение, Dобро, Dолголетие**
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.10 Невынашивание беременности: как улучшить перинатальные и материнские исходы?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.30 Перерыв на кофе-брейк

14.00 SPNavigator: клинические рекомендации  
в мобильном телефоне. Что нового? 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.10 Хронический эндометрит: контраверсии терапии
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.30 Дисбиоз вагинальный и не только
Ледина Антонина Виталиевна, докт. мед. наук (Москва)

14.50 Железодефицитная анемия. Рациональная терапия
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.10 Оптимизация лечения вагинальной атрофии
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.30 КОК и онкориски: где истина? 
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.50 Искусство ведения беременности. На какие факторы можно и нужно влиять?**
Козлов Павел Васильевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.10 Персонифицированный выбор контрацепции у женщин с акне 
Сапрыкина Людмила Витальевна, канд. мед. наук, доц. (Москва)

16.30 Почему наблюдается рост частоты кандидозного вульвовагинита?  
Диагностика, тактика, профилактика рецидивов
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.50 Регенеративная медицина в оптимизации фертильности и исходов беременности
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.10 Рациональные комбинации при ЖДА: рекомендации практикующему акушеру-гинекологу
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.30 Хроническая тазовая боль
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф. 
(Москва)

18.10 Дискуссия, ответы на вопросы. Выдача сертификатов.

18.20 Розыгрыш призов от StatusPraesens. 
Завершающий семинар фуршет.

Наведите камеру телефона, 
чтобы скачать приложение




