
 

  

Руководителям медицинских 
организаций, подведомственных 
министерству здравоохранения 
Краснодарского края 
 
 
 
 
 
 

О направлении информации 
 
 

Министерство здравоохранения Краснодарского края в дополнение к 
письму от 14 февраля 2024 г. № 48-02.1-32-2636/24 направляет программу 
Межрегиональной научно-практической конференции «Здоровье женщины – 
здоровье нации» (далее – конференция), которая состоится 22-23 марта 2024 г.  

Начало в 9.00, формат проведения – очный. 
Место проведения: г. Краснодар, ул. им. М. Седина д. 4, ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации.  

Аккредитация данного мероприятия планируется в рамках системы 
Непрерывного медицинского образования (НМО) 

Руководителям медицинских организаций, подведомственных 
министерству здравоохранения Краснодарского края, довести до сведения всех 
заинтересованных лиц данную информацию и организовать соответствующую 
работу.  

 
Приложение: программа конференции на 17 л. в 1 экз. 
 

Заместитель министра 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
47-й Межрегиональной научно-практической конференции «Здоровье женщины — здоровье нации», 22–23 марта 2024 года, 

г. Краснодар, Кубанский государственный медицинский университет, ул. Митрофана Седина, д. 4
ПОД ЭГИДОЙ

 Министерства здравоохранения Краснодарского края.
 Кубанского государственного медицинского университета.
 Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС).
 Российского университета дружбы народов, медицинского института, кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии; 

кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины факультета непрерывного медицинского образования.
 Информационной digital-платформы SPNavigator.
 Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак».
Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens

Председатели конференции

Филиппов Евгений Фёдорович, докт. мед. наук, министр здравоохранения Краснодарского края, зав. кафедрой клинической иммунологии, 
аллергологии и лабораторной диагностики ФПК и ППС Кубанского государственного медицинского университета (Краснодар)
Алексеенко Сергей Николаевич, докт. мед. наук, ректор Кубанского государственного медицинского университета, зав. кафедрой 
профилактики заболеваний, здорового образа жизни и эпидемиологии того же университета (Краснодар)
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с 
курсом перинатологии медицинского института Российского университета дружбы народов, вице-президент Российского общества акушеров-
гинекологов, президент МАРС (Москва)
Шмаков Роман Георгиевич, проф. РАН, докт. мед. наук, главный внештатный специалист по акушерству Минздрава РФ, зам. генерального 
директора ГК «Мать и дитя» по акушерству и гинекологии (Москва)
Филиппов Олег Семёнович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии ФМБА 
России, зам. директора по организации педиатрической и акушерско-гинекологической помощи Федерального научно-клинического центра 
детей и подростков ФМБА России, проф. кафедры репродуктивной медицины и хирургии Российского университета медицины, член МАРС 
(Москва)
Пенжоян Григорий Артёмович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 
Кубанского государственного медицинского университета, член МАРС (Краснодар) 
Куценко Ирина Игоревна, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства, гинекологии и перинатологии Кубанского государственного
медицинского университета, член МАРС (Краснодар)
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Андреева Маргарита Дарчоевна, докт. мед. наук, главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии Минздрава Краснодарского 
края, проф. кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и ППС Кубанского государственного медицинского университета, член 
МАРС (Краснодар)
Мингалёва Наталия Вячеславовна, докт. мед. наук, главный внештатный специалист по амбулаторной акушерско-гинекологической 
помощи Минздрава Краснодарского края, проф. кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и ППС Кубанского 
государственного медицинского университета, член МАРС (Краснодар)

Оргкомитет и докладчики конференции

Боровиков Игорь Олегович, докт. мед. наук, доц., доц. кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии Кубанского государственного 
медицинского университета, член МАРС (Краснодар)
Виноградова Ольга Павловна, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии Пензенского института усовершенствования 
врачей — филиала Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования, член МАРС (Пенза)
Ермилова Елена Николаевна, ведущий специалист по организации научных программ Медиабюро StatusPraesens, член МАРС (Москва)

Иванов Александр Васильевич, ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам медицинской деятельности МАРС, директор по 
развитию ГК StatusPraesens (Москва)

Карахалис Людмила Юрьевна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и ППС Кубанского 
государственного медицинского университета, член МАРС (Краснодар)

Колесникова Екатерина Викторовна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и гинекологии ФПК и ППС Кубанского государственного 
медицинского университета, член МАРС (Краснодар)
Лапина Ирина Александровна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинекологии Российского национального исследовательского 
медицинского университета им. Н.И. Пирогова, член МАРС (Москва)
Маклецова Светлана Александровна, канд. мед. наук, исполнительный директор МАРС, генеральный директор ГК StatusPraesens (Москва)
Макухина Татьяна Борисовна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и ППС Кубанского 
государственного медицинского университета, член МАРС (Краснодар)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии медицинского института 
Российского университета дружбы народов, руководитель комитета МАРС по эстетической гинекологии (Москва)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины ФНМО Медицинского 
института Российского университета дружбы народов, член МАРС (Москва)
Тхостова Елизавета Борисовна, канд. мед. наук, медицинский директор Медиабюро StatusPraesens, член МАРС (Москва)
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Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом 
перинатологии медицинского института Российского университета дружбы народов, руководитель комитета МАРС по эндокринной 
гинекологии (Москва)
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., директор Института профессионального образования Первого Московского 
государственного медицинского университета им. И.М. Сеченова, зав. кафедрой клинической фармакологии и пропедевтики внутренних 
болезней Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского того же университета, член МАРС (Москва)

Щербатых Евгения Юрьевна, канд. мед. наук, ассистент кафедры акушерства и гинекологии с курсом репродуктивной медицины Академии 
медицинского образования им. Ф.И. Иноземцева, член МАРС (Москва)

Докладчики образовательного субботника

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с 
курсом перинатологии Медицинского института Российского университета дружбы народов, вице-президент Российского общества 
акушеров-гинекологов, президент МАРС (Москва)
Мингалёва Наталия Вячеславовна, докт. мед. наук, главный внештатный специалист по амбулаторной акушерско-гинекологической 
помощи Минздрава Краснодарского края, проф. кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и ППС Кубанского 
государственного медицинского университета, член МАРС (Краснодар)
Карахалис Людмила Юрьевна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и ППС Кубанского 
государственного медицинского университета, член МАРС (Краснодар)

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского 
института Российского университета дружбы народов, руководитель комитета МАРС по эстетической гинекологии (Москва)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины ФНМО Медицинского 
института Российского университета дружбы народов, член МАРС (Москва)
Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом 
перинатологии медицинского института Российского университета дружбы народов, руководитель комитета МАРС по эндокринной 
гинекологии (Москва)
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., директор Института профессионального образования Первого Московского 
государственного медицинского университета им. И.М. Сеченова, зав. кафедрой клинической фармакологии и пропедевтики внутренних 
болезней Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского того же университета, член МАРС (Москва)

СЕТКА НАУЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

 22 марта 2024 года
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Зал №1
8.00–8.50 
(50 мин)
Утренний рre-course. КРИТИЧЕСКОЕ АКУШЕРСКОЕ СОЧЕТАНИЕ: КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ КОМОРБИДНОГО NEAR 
MISS

Модераторы: главный внештатный специалист по акушерству Минздрава РФ, проф. РАН, докт. мед. наук Шмаков Роман Георгиевич 
(Москва), главный акушер-гинеколог ФМБА России, зам. директора по организации педиатрической и акушерско-гинекологической 
помощи Федерального научно-клинического центра детей и подростков ФМБА России, засл. врач РФ, проф. Филиппов Олег Семёнович 
(Москва)
Эксперты: главный акушер-гинеколог Минздрава Краснодарского края, проф. Андреева Маргарита Дарчоевна (Краснодар), ответственный 
секретарь комиссии по правовым аспектам медицинской деятельности МАРС Иванов Александр Васильевич (Москва)

9.00–11.25 
(2 ч 25 мин)
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ «ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ 
НАЦИИ»
Пленарное заседание №1

РЕПРОДУКТИВНАЯ МЕДИЦИНА: МНОГОЗАДАЧНОСТЬ КАК СТИМУЛ ДЛЯ РАЗВИТИЯ

Президиум: министр здравоохранения Краснодарского края, докт. мед. наук Филиппов Евгений Фёдорович (Краснодар), ректор Кубанского 
государственного медицинского университета, докт. мед. наук Алексеенко Сергей Николаевич (Краснодар), засл. деятель науки РФ, член-
корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), главный внештатный специалист по акушерству Минздрава РФ, проф. РАН, докт. 
мед. наук Шмаков Роман Георгиевич (Москва),  засл. врач РФ, проф. Филиппов Олег Семёнович (Москва), засл. врач РФ, зав. кафедрой 
акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и ППС Кубанского государственного медицинского университета, проф. Пенжоян 
Григорий Артёмович (Краснодар), зав. кафедрой акушерства, гинекологии и перинатологии Кубанского государственного медицинского 
университета, проф. Куценко Ирина Игоревна (Краснодар), главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии Минздрава 
Краснодарского края, проф. Андреева Маргарита Дарчоевна (Краснодар), главный внештатный специалист по амбулаторной акушерско-
гинекологической помощи Минздрава Краснодарского края, проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар)
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Модераторы: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, проф. Пенжоян 
Григорий Артёмович (Краснодар), проф. Куценко Ирина Игоревна (Краснодар)

Награждение достойнейших из достойных от МАРС «За верность делу, многолетнюю плодотворную работу по оказанию 
медицинской помощи и подготовку кадров»

20 мин. Перерыв на кофе-брейк

Зал №1 Зал №2

11.45–13.10
(1 ч 25 мин)
Секционное заседание №
ВЗОМТ: В ПОИСКАХ ЧЁТКИХ АЛГОРИТМОВ 
Председатель: проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 

Школа-практикум. АКУШЕРСТВО — РАЗВИВАЮЩАЯСЯ 
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ
11.45–12.55
(1 ч 10 мин)
Модуль 1.
Секционное заседание №
АКУШЕРСКАЯ ПРАКТИКА: РЕШЕНИЯ, ОСНОВАННЫЕ НА 
ДОКАЗАТЕЛЬСТВАХ
Председатель: проф. РАН, докт. мед. наук Шмаков Роман 
Георгиевич (Москва)
Школа-практикум. АКУШЕРСТВО — РАЗВИВАЮЩАЯСЯ 
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ
13.00–14.10
(1 ч 10 мин)
Модуль 2.
Секционное заседание №
АКУШЕРСКИЕ БУДНИ АМБУЛАТОРНОГО ВРАЧА
Председатель: засл. врач РФ, проф. Филиппов Олег Семёнович 
(Москва)

13.20–15.10
(1 ч 50 мин)
Школа практикующего врача. ЖЕНСКАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ: ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ
Секционное заседание №
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №1
Председатель: проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна 
(Краснодар)

Школа-интенсив. ANTI-AGEING: ОТ СИСТЕМНОЙ ТЕРАПИИ 
К СЕКСУАЛЬНОМУ КОМФОРТУ И АКТИВНОМУ 
ДОЛГОЛЕТИЮ
14.15–15.20
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(1 ч 5 мин)
Модуль 1.
Секционное заседание №
ТРУДНОСТИ МЕНОПАУЗЫ: ВСЁ ПОД КОНТРОЛЕМ!
Председатель: проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 
15.25–16.40
(1 ч 15 мин)
Секционное заседание №
Мастер-класс. ЖЕНСКИЙ ВОЗРАСТ ГЛАЗАМИ 
ГИНЕКОЛОГА: НОВОЕ ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ В 
КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ (с интерактивным голосованием)
Спикер: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

15.20–17.10
(1 ч 50 мин)
Школа практикующего врача. ЖЕНСКАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ: ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ
Секционное заседание №
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №2
Председатель: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)

Презентация книги «Хроническая тазовая боль. Версии, 
контраверсии, перспективы», под ред. В.Е. Радзинского, М.Р. 
Оразова

17.15–18.00
(45 мин)
Секционное заседание №
Мастер-класс. НАЗНАЧАЕМ КОК: ТОНКОСТИ И 
НЮАНСЫ ПРАКТИКИ
Председатель: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) 

16.45–18.00
(1 ч 15 мин)
ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА
Секционное заседание №
Мастер-класс. «КАК ТАК МОЖНО?» РАБОТА АКУШЕРА-
ГИНЕКОЛОГА С ПРАВОВЫХ ПОЗИЦИЙ 
Спикер: ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам 
медицинской деятельности МАРС Иванов Александр Васильевич 
(Москва)

18.00
ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ

СЕТКА НАУЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

 23 марта 2024 года

Зал №1
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9.30–17.00 (7 ч 30 мин)
БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС «РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ»

Пленарное заседание №1
ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ И ГИНЕКОЛОГИИ С ПОЗИЦИЙ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ

Модераторы: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, проф. Пенжоян 
Григорий Артёмович (Краснодар) 

В программе • Репродуктивная инфектология: проблемы, перспективы • Обойти препятствия на пути к материнству. Ранние сроки 
гестации как определяющий фактор для исходов беременности • Беременность при высоком ИМТ: планирование, ведение, исходы • 
Фармакологические аспекты помощи при геморрое у женщин • Диагностика и лечение вульво-вагинальных инфекций сегодня. Реальная 
клиническая практика • Женское здоровье в формате D3: Dеторождение, Dобро, Dолголетие • Метаболические эффекты 
фитоэстрогенов и остеотропные нутриенты в профилактике снижения минеральной плотности костей • Колыбель жизни: как 
преодолеть «тернистый путь» к счастливому материнству • Рациональные комбинации при ЖДА: рекомендации практикующему акушер-
гинекологу • Современные возможности модуляции ароматазной активности при пролиферативных заболеваниях у женщин • Баланс на 
пути сохранения здоровья и качества жизни женщины • Менопауза — старт в будущее или с чего начинается долголетие? • Дефицит 
железа у беременной или «Кто виноват?»  и «Что делать»? • ДДМЖ: взгляд сквозь призму клинического протокола. Лечим реальных 
женщин • Женщина в период гормональных изменений 40+. Перименопауза: с чего начать? • Уязвимый эндометрий» нивелируем 
канцерогенные риски • Гинекологические раки: старение, ожирение, сомнительные скрининги

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

22 марта 2024 года
Зал №1 

Зал №1
8.00–8.50 
(50 мин)
Утренний рre-course. КРИТИЧЕСКОЕ АКУШЕРСКОЕ СОЧЕТАНИЕ: КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ КОМОРБИДНОГО NEAR 
MISS
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Модераторы: главный внештатный специалист по акушерству Минздрава РФ, проф. РАН, докт. мед. наук Шмаков Роман Георгиевич 
(Москва), главный акушер-гинеколог ФМБА России, зам. директора по организации педиатрической и акушерско-гинекологической 
помощи Федерального научно-клинического центра детей и подростков ФМБА России, засл. врач РФ, проф. Филиппов Олег Семёнович 
(Москва)
Эксперты: главный акушер-гинеколог Минздрава Краснодарского края, проф. Андреева Маргарита Дарчоевна (Краснодар), ответственный 
секретарь комиссии по правовым аспектам медицинской деятельности МАРС Иванов Александр Васильевич (Москва)

Эксперты разберут реальный клинический случай near miss, обусловленного комбинацией крайне опасных патологических состояний — 
преждевременной отслойки нормально расположенной плаценты, тяжёлой преэклампсии, HELLP-синдрома и острой почечной 
недостаточности. В рамках прекурса будут тщательно проанализированы мультидисциплинарные подходы к ведению пациентки, 
позволившие сохранить ей жизнь 

9.00–11.25 
(2 ч 25 мин)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ «ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ — 
ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ»
Пленарное заседание №1
РЕПРОДУКТИВНАЯ МЕДИЦИНА: МНОГОЗАДАЧНОСТЬ КАК СТИМУЛ ДЛЯ РАЗВИТИЯ

Президиум: министр здравоохранения Краснодарского края, докт. мед. наук Филиппов Евгений Фёдорович (Краснодар), 
ректор Кубанского государственного медицинского университета, докт. мед. наук Алексеенко Сергей Николаевич 
(Краснодар), засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), главный внештатный 
специалист по акушерству Минздрава РФ, проф. РАН, докт. мед. наук Шмаков Роман Георгиевич (Москва),  засл. врач 
РФ, проф. Филиппов Олег Семёнович (Москва), засл. врач РФ, зав. кафедрой акушерства, гинекологии и перинатологии 
ФПК и ППС Кубанского государственного медицинского университета, проф. Пенжоян Григорий Артёмович 
(Краснодар), зав. кафедрой акушерства, гинекологии и перинатологии Кубанского государственного медицинского 
университета, проф. Куценко Ирина Игоревна (Краснодар), главный внештатный специалист по акушерству и 
гинекологии Минздрава Краснодарского края, проф. Андреева Маргарита Дарчоевна (Краснодар), главный внештатный 
специалист по амбулаторной акушерско-гинекологической помощи Минздрава Краснодарского края, проф. Мингалёва 
Наталия Вячеславовна (Краснодар)
Модераторы: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, проф. 
Пенжоян Григорий Артёмович (Краснодар), проф. Куценко Ирина Игоревна (Краснодар)

5 мин Приветствие Минздрава Краснодарского края Министр здравоохранения Краснодарского 
края, докт. мед. наук Филиппов Евгений 
Фёдорович (Краснодар)
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5 мин Приветствие Кубанского государственного медицинского 
университета 

Ректор Кубанского государственного 
медицинского университета, докт. мед. наук
Алексеенко Сергей Николаевич (Краснодар)

25 мин Нерешённые вопросы репродуктивной медицины Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва)

15 мин Тенденции материнской смертности в РФ Проф. РАН, докт. мед. наук Шмаков Роман 
Георгиевич (Москва)

15 мин Материнская смертность в России и в мире: что общего и в чём 
различия?

Засл. врач РФ, проф. Филиппов Олег
Семёнович (Москва)

15 мин Аномальная инвазия плаценты Засл. врач РФ, проф. Пенжоян Григорий 
Артёмович (Краснодар)

15 мин Критические акушерские состояния — как их преодолеть Проф. Андреева Маргарита Дарчоевна
(Краснодар)

15 мин Возможности оценки маточной микробиоты у пациенток с 
хроническим эндометритом при подготовке к ВРТ

Проф. Куценко Ирина Игоревна (Краснодар)

15 мин Первые итоги работы амбулаторной акушерско-гинекологической 
помощи в Краснодарском крае в 2024 году

Проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна, 
Бороденко Елена Юрьевна (Краснодар)

5 мин SPNavigator: клинические рекомендации — в мобильном телефоне. 
Новые возможности для практиков

Проф. Соловьёва Алина Викторовна
(Москва)

15 мин Награждение достойнейших из достойных от МАРС «За верность делу, многолетнюю плодотворную работу по 
оказанию медицинской помощи и подготовку кадров»

20 мин. Перерыв на кофе-брейк

Зал №1

11.45–13.10
(1 ч 25 мин)

Секционное заседание №
ВЗОМТ: В ПОИСКАХ ЧЁТКИХ АЛГОРИТМОВ 
Президиум: проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) [председатель], проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна 
(Краснодар), проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), докт. мед. наук Боровиков Игорь Олегович (Краснодар)

20 мин Эффективная терапия воспалительных заболеваний в 
прегравидарном периоде и исходы беременности

Проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар)
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20 мин ВЗОМТ в современных условиях. Комплексная терапия и 
профилактика рецидивов

Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)

20 мин Внутриматочные синехии: персонифицированная тактика 
клинициста 

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)

15 мин Хронический эндометрит — особенности цитокинового статуса Докт. мед. наук Боровиков Игорь Олегович (Краснодар)

10 мин Дискуссия

13.20–18.00
(4 ч 40 мин)

Школа практикующего врача. ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ: ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ

13.20–15.10
(1 ч 50 мин)

Секционное заседание №
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №1

Президиум: проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар) [председатель], засл. врач РФ, проф. Хамошина Марина 
Борисовна (Москва), проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва), проф. Карахалис Людмила Юрьевна (Краснодар)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с недержанием мочи и сексуальной дисфункцией
20 мин Конструкторские решения проблем тазового дна Канд. мед. наук Щербатых Евгения Юрьевна (Москва)
НА ПРИЁМЕ: пациентка с жалобами на сухость и зуд влагалища

20 мин Парадигма комфорта в действии: возможности «интимной 
косметики»

Засл. врач РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с обильными менструациями

20 мин Алгоритм ведения женщин с АМК в репродуктивном периоде Доц. Колесникова Екатерина Викторовна (Краснодар)
НА ПРИЁМЕ: пациентка с нормальным гемоглобином, но с повышенным трансферрином (4,7 г/л)

20 мин Современные подходы к снижению рисков развития 
железодефицита у женщин репродуктивного возраста

Проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва)

НА ПРИЁМЕ: беременная с потерей беременности в анамнезе
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20 мин Сохранить нельзя потерять: расставляем знаки препинания! Проф. Карахалис Людмила Юрьевна (Краснодар)

10 мин Дискуссия

15.20–17.10 
(1 ч 50 мин)

Секционное заседание №
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №2
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) [председатель], проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва), проф. 
Лапина Ирина Александровна (Москва), доц. Колесникова Екатерина Викторовна (Краснодар)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с обильными выделениями из влагалища, жалобами на зуд и дискомфорт в области половых органов

20 мин Актуальные подходы к терапии микст-инфекций в гинекологии Проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва)
20 мин Эмпирическая терапия вагинита обоснована! Сдвиг парадигмы Проф. Лапина Ирина Александровна (Москва)
НА ПРИЁМЕ: пациентка с жалобами на боль в нижнем отделе малого таза

20 мин «Расстроенный рояль»: клинический алгоритм при хронической 
тазовой боли

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)

5 мин Презентация книги «Хроническая тазовая боль. Версии, контраверсии, перспективы», под ред. В.Е. Радзинского, М.Р. 
Оразова

НА ПРИЁМЕ: пациентка с избыточным оволосением и угревой сыпью с жалобами на нерегулярные менструации

20 мин Гиперандрогенные состояния в практике акушера-гинеколога Доц. Колесникова Екатерина Викторовна (Краснодар)
НА ПРИЁМЕ: гинекологическая пациентка со сниженным гемоглобином

20 мин Мицеллы — новые транспортные формы микронизированного 
липосомального железа во благо биодоступности, комплаентности 
и результата

Проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва)

5 мин Дискуссия
17.15–18.00
(45 мин)

Секционное заседание №
Мастер-класс. НАЗНАЧАЕМ КОК: ТОНКОСТИ И НЮАНСЫ ПРАКТИКИ
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) [председатель], проф. Карахалис Людмила Юрьевна 
(Краснодар)

20 мин КОК сквозь призму клинических рекомендаций Проф. Карахалис Людмила Юрьевна (Краснодар)
20 мин КОК при эндометриозе. Где правда? Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)
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5 мин Дискуссия
18.00
ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ

Зал №2

Школа-практикум. АКУШЕРСТВО — РАЗВИВАЮЩАЯСЯ СПЕЦИАЛЬНОСТЬ

11.45–12.55
(1 ч 10 мин)

Модуль 1.
Секционное заседание №
АКУШЕРСКАЯ ПРАКТИКА: РЕШЕНИЯ, ОСНОВАННЫЕ НА ДОКАЗАТЕЛЬСТВАХ
Президиум: проф. РАН, докт. мед. наук Шмаков Роман Георгиевич (Москва) [председатель], засл. врач РФ, проф. 
Филиппов Олег Семёнович (Москва), засл. врач РФ, проф. Пенжоян Григорий Артёмович (Краснодар), проф. Андреева 
Маргарита Дарчоевна (Краснодар)

20 мин Тромбоэмболия у беременных Проф. РАН, докт. мед. наук Шмаков Роман Георгиевич 
(Москва)

20 мин

20 мин Септические осложнения в акушерстве Проф. Андреева Маргарита Дарчоевна (Краснодар)

10 мин Дискуссия

13.00–14.10
(1 ч 10 мин)

Модуль 2.
Секционное заседание №
АКУШЕРСКИЕ БУДНИ АМБУЛАТОРНОГО ВРАЧА
Президиум: засл. врач РФ, проф. Филиппов Олег Семёнович (Москва) [председатель], проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва), доц. Макухина Татьяна Борисовна (Краснодар)

20 мин Оказание медицинской помощи беременным с анемиями и 
эндокринными заболеваниями: как преодолеть трудности

Засл. врач РФ, проф. Филиппов Олег Семёнович 
(Москва)

20 мин Помощь беременной и роженице: ИЦН и родовая боль. Что может 
акушер-гинеколог?

Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)

20 мин Задержка роста плода: проблемы и перспективы Доц. Макухина Татьяна Борисовна (Краснодар)
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10 мин Дискуссия

Школа-интенсив. ANTI-AGEING: ОТ СИСТЕМНОЙ ТЕРАПИИ К СЕКСУАЛЬНОМУ КОМФОРТУ И АКТИВНОМУ 
ДОЛГОЛЕТИЮ
14.15–15.20
(1 ч 5 мин)

Модуль 1.
Секционное заседание №
ТРУДНОСТИ МЕНОПАУЗЫ: ВСЁ ПОД КОНТРОЛЕМ!
Президиум: проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) [председатель], проф. Виноградова Ольга Павловна (Пенза), 
проф. Карахалис Людмила Юрьевна (Краснодар)

20 мин Остеопороз и менопауза. Как остановить эпидемию XXI века? Проф. Виноградова Ольга Павловна (Пенза)

20 мин Актуальные вопросы профилактики и лечения ГУМС Проф. Карахалис Людмила Юрьевна (Краснодар)

20 мин Как улучшить сексуальное здоровье женщины? Негормональная 
терапия сухости во влагалище и диспареунии 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)

5 мин Дискуссия

15.25–16.40
(1 ч 15 мин)

Модуль 2.
Секционное заседание №
Мастер-класс. ЖЕНСКИЙ ВОЗРАСТ ГЛАЗАМИ ГИНЕКОЛОГА: НОВОЕ ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ В 
КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ (с интерактивным голосованием)
Модераторы: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), проф. Куценко Ирина Игоревна 
(Краснодар) 
Спикер: засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва)

Постарение женского населения — глобальный вызов развитию общества, который достойно воспринят наукой и практикой. 
Концепция активного долголетия уже стала рутинной, определяя целеполагание качественной медицинской поддержки 
женщин в пери- и постменопаузе. Наступает эпоха ПРОЭЙДЖИНГА, декларирующего, что мало жить долго и качественно.
Формируется новая парадигма ухода за собой, новые цели — выглядеть и чувствовать себя наилучшим образом в любом 
возрасте

16.45–18.00
(1 ч 15 мин)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА
Секционное заседание №
Мастер-класс. «КАК ТАК МОЖНО?» РАБОТА АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА С ПРАВОВЫХ ПОЗИЦИЙ 
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Спикер: ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам медицинской деятельности МАРС Иванов Александр 
Васильевич (Москва)
Модератор: главный акушер-гинеколог Минздрава Краснодарского края, проф. Андреева Маргарита Дарчоевна (Краснодар)

Обсуждаемые вопросы
• Как поступать акушеру-гинекологу женской консультации, если беременная заявляет, что ходить к нему не собирается и 
будет наблюдаться «у своего врача» в частной клинике? Кто будет нести ответственность за своевременность выявления 
осложнений, правильность лечения и маршрутизации?
• Вправе ли частная клиника отказать в заключении договора на ведение беременности женщине с высоким риском развития 
осложнений? Если пациентка настаивает на его заключении, можно ли указать, что при любом ухудшении самочувствия она 
обязуется немедленно позвонить врачу, который будет на связи в режиме 24/7? 
• Правомочны ли телефонные и онлайн-консультации на платной основе с корректировкой лечения по результатам 
исследований, присланным пациенткой в мессенджере или по электронной почте? Допустимы ли при этом назначения 
лекарств off-label, если это предусмотрено клиническими рекомендациями? 
• Может ли врач женской консультации настаивать на повторении исследований, уже выполненных в коммерческой клинике 
без его направления? Что делать акушеру-гинекологу, если по результатам «платного» анализа мочи выявлена бактериурия, 
но уролог предлагает повторить исследование ещё раз и не назначает антибиотики? 
• Вправе ли врач УЗ-диагностики женской консультации отказать в исследовании, если направление на него оформлено 
акушером-гинекологом коммерческой клиники? Можно ли выполнить УЗИ вообще без направления или в случае, если оно 
выдано в другую медорганизацию? 
• Можно ли снять беременную с учёта, если она сообщила о переезде в другой регион по телефону? Какие записи нужно 
сделать в медицинской документации, если потом она просто не появляется у врача? 
• Нужно ли проводить доабортное консультирование несовершеннолетней, убеждать её сохранить беременность и что 
делать, если каждый из её законных представителей имеет своё мнение? Что нужно указать в медицинской документации, 
если принято решение о медикаментозном прерывании беременности? 
• Обязана ли администрация родильного дома удовлетворять требование пациентки, чтобы медицинскую помощь ей 
оказывали только врачи женского пола? Какие справки нужны мужу пациентки для участия в «партнёрских родах»?   
• Должен ли акушер-гинеколог стационара выдать пациентке отдельный экземпляр выписного эпикриза и разъяснять суть 
своих рекомендаций ей и её родственникам? Нужно ли ему указывать на необходимость профилактического осмотра, если 
женщина давно его не проходила? Обязан ли выполнять его рекомендации врач женской консультации? 
• Как поступать, если женщина просит отдать ей плаценту после родов или погибший плод для захоронения? 
• Нужно ли получать согласие пациентки на ведение видеонаблюдения или аудиозаписи во время приёма и как поступать, если 
она требует их прекратить? Каким должен быть порядок действий, если женщина настаивает, чтобы её медицинская 
карта была только в бумажном виде, а в медорганизации введён электронный документооборот? 
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• Можно ли ограничить доступ к электронным медицинским документам пациентки для медработников, не принимавших 
непосредственного участия в оказании ей медицинской помощи, и какие меры можно предпринять в отношении излишне 
любопытных сотрудников? 
• Какие доводы можно привести при оспаривании выводов эксперта страховой компании об искажения сведений, 
представленных в медицинской документации? 
• Какой документ имеет приоритет при экспертизе качества медицинской помощи — приказ №203н или клинические 
рекомендации, и можно ли оспорить ссылку эксперта на стандарты медицинской помощи? 
• Обязана ли медицинская организация выполнять требование прокуратуры о предоставлении ей информации обо всех случаях 
материнской смерти?

18.00 
ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

23 марта 2024 года
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Зал №1

9.30–17.00
(7 ч 30 мин) 

БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС «РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ»

Образовательный семинар «ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ И ГИНЕКОЛОГИИ С ПОЗИЦИЙ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ 
МЕДИЦИНЫ»

Модераторы: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, проф. 
Пенжоян Григорий Артёмович (Краснодар)

10 мин Приветственные слова Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва), засл. врач РФ, проф. Пенжоян 
Григорий Артёмович (Краснодар)

40 мин Репродуктивная инфектология: проблемы, перспективы Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва)

20 мин Обойти препятствия на пути к материнству. Ранние сроки 
гестации как определяющий фактор для исходов 
беременности*

Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)

20 мин Беременность при высоком ИМТ: планирование, ведение, 
исходы*

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Фармакологические аспекты помощи при геморрое у 
женщин*

Проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва)

20 мин Диагностика и лечение вульвовагинальных инфекций 
сегодня. Реальная клиническая практика

Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)

20 мин Женское здоровье в формате D3: Dеторождение, Dобро, 
Dолголетие**

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Метаболические эффекты фитоэстрогенов и 
остеотропные нутриенты в профилактике снижения 
минеральной плотности костей

Проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва)
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17.00
ЗАКРЫТИЕ СЕМИНАРА. РОЗЫГРЫШ ПРИЗОВ ОТ StatusPraesens

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».** Не входит в систему НМО. При поддержке компании «Акрихин».

20 мин Колыбель жизни: как преодолеть «тернистый путь» к 
счастливому материнству

Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)

20 мин Рациональные комбинации при ЖДА: рекомендации 
практикующему акушеру-гинекологу

Проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва)

30 мин Перерыв на кофе-брейк
20 мин Современные возможности модуляции ароматазной 

активности при пролиферативных заболеваниях у женщин
Проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар)

20 мин Тема доклада уточняется 
20 мин Баланс на пути сохранения здоровья и качества жизни 

женщины
Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)

20 мин Менопауза — старт в будущее или с чего начинается 
долголетие?

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Дефицит железа у беременной или «Кто виноват?»  
и «Что делать»?

Проф. Карахалис Людмила Юрьевна (Краснодар)

20 мин ДДМЖ: взгляд сквозь призму клинического протокола. 
Лечим реальных женщин

Засл. деятель науки РФ, проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Женщина в период гормональных изменений 40+. 
Перименопауза: с чего начать?

Проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар)

20 мин «Уязвимый эндометрий» нивелируем канцерогенные риски Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва)
40 мин Гинекологические раки: старение, ожирение, сомнительные 

скрининги
Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы


