
1

На протяжении многих лет рак молочной железы (РМЖ) не 
сдаёт своих позиций. По данным российского ракового ре­
гистра за 2022 год*, РМЖ занимает первое место в струк­
туре женской онкологической заболеваемости (22,4%; 
76 520 пациенток). В структуре смертности женщин от зло­
качественных новообразований РМЖ также принадлежит 
первое место — 20 379 жизней (15,8%).

Такие высокие показатели доказывают: нельзя снижать 
планку онконастороженности, важно и дальше улучшать 
междисциплинарное взаимодействие и использовать 
все возможности для своевременного выявления онко­
логических заболеваний и сохранения здоровья (а порой 
и жизни!) пациенток.

Первым специалистом при обследовании молочных 
желёз как важной части репродуктивной системы женщины 
становится акушер-гинеколог. Именно он понимает важ­
ность связи патологических изменений этих органов и дис­
гормональных нарушений половой сферы. Врач должен 
взять на себя роль «регулировщика», организующего 
маммологический скрининг, направлять пациенток на мам­
мографию и, если необходимо, на консультацию к онколо­
гу, своевременно брать под наблюдение женщин с диффуз­
ными изменениями молочной железы, активно выявлять 
факторы риска и первые сигналы неблагополучия.

Не стоит забывать и о главном эволюционном пред-
назначениии молочных желёз — вскармливании потом­

ства. От правильного процесса лактации зависят не только 
здоровье и продолжительность жизни детей, но и здоро-
вье самой матери (доказанное снижение риска РМЖ). 
Организация грудного вскармливания и решение проблем, 
связанных с этой сферой, безусловно, — важный блок вра­
чебной работы.

Актуальность пластической хирургии молочной же-
лезы, как эстетической, так и реконструктивной, очевид­
на в современном обществе, где красота и самочувствие 
играют значительную роль. Маммопластика позволяет по­
высить самооценку пациенток и, помогая им достичь же­
лаемого внешнего вида, почувствовать себя увереннее, 
привлекательнее и счастливее.

Научная программа форума включает в себя лекции, 
школы, дискуссии по клиническим, организационным 
и  правовым аспектам работы, что позволит специалистам 
получить знания, необходимые для ежедневной практиче­
ской деятельности.

Почему мы собираемся?

* �Злокачественные новообразования в России в 2022 году (заболеваемость и смерт­
ность) / под ред. А.Д. Каприна и др. — М.: МНИОИ им. П.А. Герцена — филиал ФГБУ 
«НМИЦ радиологии» Минздрава РФ, 2023. — 275 с.

Очно! Тем, кто не сможет присутствовать лично, за- 
седания и  доклады будут доступны в  виде онлайн- 
трансляций на платформе CONNEXIO на платной 
основе.
Очное участие бесплатно (если вам не нужны ко­
фе-брейки и  портфель делегата), и в  нём больше 
смысла, чем в онлайн-участии.

В каком формате пройдёт?

Департамента здравоохранения г. Москвы • Российского 
университета дружбы народов, медицинского института, 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины факультета непрерывного медицинского об­
разования; кафедры клинической маммологии, лучевой 
диагностики и лучевой терапии • Национального центра 
онкологии репродуктивных органов МНИОИ им. П.А. Гер­
цена — филиала НМИЦ радиологии Минздрава РФ • 

Междисциплинарной ассоциации специалистов репро­
дуктивной медицины (МАРС) • Российской ассоциации 
маммологов • Ассоциации клинических цитологов Рос­
сии • Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, 
бесплодный брак»

Научный и технический организатор:  
Медиабюро StatusPraesens

Под эгидой

Когда?
24–26 мая 2024 года
Пятница, суббота 
и воскресенье — и это удобно!

Где?
Москва,
отель «Рэдиссон Славянская»
(пл. Европы, д. 2)

Что ещё?
III Национальный конгресс «Anti-ageing: новое целеполагание в медицине» • III Обще-
российская прогресс-конференция «Эстетическая гинекология и перинеология: баланс 
красоты и функциональности» • VIII Междисциплинарный форум «Шейка матки 
и вульвовагинальные болезни» 
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Общие вопросы
	• Маммологический скрининг в РФ: проблемы и перспек­

тивы. Нормативное регулирование маммологического 
скрининга в РФ. Как разрешать противоречия?

	• Рак молочной железы — самый частый онкологический 
диагноз у женщин. Раннее выявление — главное целепо­
лагание. Какова роль акушеров-гинекологов?

	• Молочная железа в вéдении двух специалистов: акуше­
ра-гинеколога и онколога.

	• Диагностика патологических состояний молочных желёз. 
Самопальпация — польза или вред? Высокие технологии 
на службе ранней диагностики.

	• Масталгия — симптом? синдром? диагноз? Что скры­
вается за самой частой жалобой в маммологии. Лечим 
масталгию — профилактируем рак?

	• Здоровье молочных желёз в возрастном аспекте.
	• Эндокринная маммология. Как половые гормоны влияют 

на здоровье молочных желёз?
	• Клинические рекомендации по доброкачественной дис­

плазии молочной железы (2020). Какие изменения пла­
нируются в следующей версии документа?

	• Реконструктивно-пластическая хирургия молочных же­
лёз: современные возможности для повышения каче­
ства жизни пациенток.

	• Имплантаты молочных желёз — работаем с красотой. Бо­
лезни молочной железы с имплантатами: каковы особен­
ности? 

	• Юридические и правовые аспекты в маммологии и эсте­
тической хирургии молочных желёз.

Что в научной программе?

Диагностика в маммологии
Важные вопросы раздела • Маммологический скри­
нинг женщин репродуктивного возраста. Что даёт клас­
сификация BI-RADS? • От пальпации к цифровым техноло­
гиям: современные возможности диагностики заболева­
ний молочных желёз. Эластография, радиотермометрия, 
электроимпедансная маммография и другие методы об­
следования • Место УЗИ в диагностике заболеваний мо­
лочных желёз • Образование молочных желёз: когда по­
казана биопсия? Стереотаксис в маммологии • Цитология 
молочной железы: оценка рационального использования 
• И многое другое…

Доброкачественные заболевания молочных желёз
Важные вопросы раздела • Здоровье молочных желёз 
в различные возрастные периоды • ДДМЖ: клинические 
рекомендации • Факторы риска ДДМЖ и первые сигна­
лы неблагополучия • ДДМЖ и пролиферативные риски: 
предупреждаем и преодолеваем • Алгоритм действий 
клинициста при масталгиях • Гиперпролактинемия и здо­
ровье молочных желёз: что поможет взять гормон под 
контроль?  • Доброкачественные заболевания молочных 
желёз у пациенток с эндокринопатиями • Фитотерапия 

Документация по мероприятию подана на рассмотре­
ние в Координационный совет по развитию непрерыв­
ного медицинского и фармацевтического образования 
для обеспечения слушателей баллами НМО (ЗЕТ).

Баллы НМО
© bisla / Коллекция/iStock
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	• Врачей: акушеров-гинекологов, врачей, прошед­
ших тематическое усовершенстование по маммоло­
гии (маммологов), онкологов, радиологов и вра­
чей смежных направлений.

	• Специалистов, занимающихся реконструктвно-пла­
стической хирургией молочной железы.

	• Профессорско-преподавательский состав профиль­
ных кафедр.

	• Пациентские организации, объединяющие женщин 
с заболеваниями молочных желёз.

Кого мы приглашаем?

в маммологии • ДДМЖ: можно ли устанавливать имплан­
таты? • И многое другое…

Рак молочной железы
Важные вопросы раздела • Орагнизация скринин­
га РМЖ в РФ • Лечение злокачественных заболеваний 
молочной железы: от дискуссий к конкретным дей­
ствиям • Мастэктомия. Особенности реабилитацион­
ного периода • Рецидивы рака молочной железы после 
органосохраняющих операций • Рак молочной железы 
и климактерические расстройства: как помочь женщине? 
• Рак молочной железы и беременность: многогранная 
проблема • И многое другое...

Эстетическая и реконструктивная маммология
Важные вопросы раздела • Эстетическая и рекон­
структивная маммология: взгляд маммологов, онкологов 
и пластических хирургов • Реконструкция молочных же­

StatusPraesens приглашает вас принять 
участие в нашей большой интеллектуальной 
игре —  StatusMoneyЯ [«СтатусМания»]. 
Выставка и залы — наша игровая площадка 
для прокачки коммуникативных навыков. 

Правила участия крайне просты:

• ищите монеты STATUS на стендах выставки и избранных заседаниях научной программы;
• обменивайте монеты на подарки на стенде StatusMoneyЯ. StatusMoneyЯ — живое общение, 

контакт, площадка, на которой игра становится реальностью.

Играй в StatusMoneyЯ
со StatusPraesens

Общероссийская школа-интенсив 
с международным участием  
«УЗИ — каждому акушеру-гинекологу!».  
Ультразвуковая диагностика в маммологии

Основы допплерографии в маммологии. Методиче­
ские правила выполнения • Соноэластография — вве­
дение в методику • УЗ-картина нормальной анатомии 
молочных желёз • УЗ-особенности диагностики до­
брокачественной дисплазии молочных желёз • Добро­
качественные и злокачественные заболевания молоч­
ных желёз — сложности УЗ-диагностики • И многое 
другое… 

лёз после мастэктомии: обзор современных технологий • 
Эстетическая маммопластика: как выявлять заболевания 
молочных желёз после «процедур красоты»? • Ослож­
нения пластической хирургии: о чём важно подумать 
заранее? • Качество жизни женщин, перенёсших рекон­
структивные операции • Установка грудных импланта­
тов: принципы выбора и методики установки • И многое 
другое...

Лактация — основная функция молочных желёз
Важные вопросы раздела • Организация грудного 
вскармливания: современные рекомендации ВОЗ • Нару­
шения лактации: причины, преодоление, профилактика 
• Лактостаз: алгоритм помощи женщинам • Лактацион­
ный мастит: аспекты своевременной терапии • Контра­
цепция при лактации: как сделать правильный выбор? • 
Лекарственная терапия во время грудного вскармлива­
ния • Профилактика и лечение трещин сосков • И многое 
другое…

Что на выставке?
Запланированная в рамках IX Междисциплинарно­
го форума «Медицина молочной железы — 2024» 
(24–26  мая 2024 года, Москва) специализированная 
выставка «Здоровье женщины — здоровье на-
ции» — одна из самых знаковых и крупных для аку­
шеров-гинекологов страны. Деловая и насыщенная, 
эффективная и эффектная, атмосферная и  яркая — 
она традиционно вызывает большой интерес у спе­
циалистов.

Посетители выставки — более 1000 практикую­
щих врачей не только из 200 городов России, но и из 
других государств. В числе экспонентов — более 
60   производителей и дистрибьюторов лекар­
ственных препаратов, оборудования и средств ме­
дицинского назначения. Посещение выставки — пре­
красная возможность увидеть разнообразие выбора 
в едином информационном пространстве. Вы сможе­
те оценить существующие предложения, сравнить ус­
ловия сотрудничества и начать взаимодействие с ин­
тересующими вас компаниями. Ждём вас на выставке 
и настоятельно рекомендуем к посещению!

Выставка — замечательная возможность узнать 
о новинках медицинского рынка и получить актуаль­
ную информацию «из первых рук», напрямую от про­
изводителя. Не упустите её!
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Как принять участие?

Внимание! Вход в залы научной программы бесплатный. 
Форум пройдёт в ОЧНОМ формате.

Место: Москва, пл. Европы, д. 2, отель «Рэдиссон Славян­
ская».

Участник имеет право на посещение выставочной экспо­
зиции и заседаний форума. Вы также можете участвовать 
в мероприятии в статусе делегата (платное участие).

Делегат получает доступ к кофе-брейкам, брендированную 
сумку с полезными материалами и журналом StatusPraesens, 
именной сертификат участника, подарочный сертификат 
от StatusPraesens на участие в одной онлайн-школе второ­
го полугодия 2024 года, доступ к видеозаписи всех заседа­
ний (за исключением платных спецпроектов) до 10.00 (мск) 
9 июня 2024 года, пять монет StatusMoneyЯ, купон со скид­
кой на книги StatusPraesens. 

Стоимость участия

Статус Физ. лицо Юр. лицо

Участник Бесплатно Бесплатно

Делегат  
(с кофе-брейками) 5500 руб. 7200 руб.

Оплатить регистрационный взнос делегата 
возможно банковской картой после регистра­
ции на сайте по ссылке https://praesens.ru/ 
2024/onkologam/ix-forum-meditsina-moloch­
noy-zhelezy-24-26-maya/ или на стойке реги­
страции в день посещения.

Для оплаты участия от юридического лица
Необходимо выслать реквизиты организации (формат Word 
или Excel) и Ф.И.О. слушателя на e-mail leg@statuspraesens.ru 
с  пометкой «Регистрация участника на IX Междисци-
плинарный форум «Медицина молочной железы». 

Последний срок подачи заявки на участие от юридического 
лица — 14 мая 2024 года.

Как зарегистрироваться на очное мероприятие?
Шаг 1. Зайдите на страницу предстоящего мероприятия на 
сайте praesens.ru.

Шаг 2. В синем поле нажмите на кнопку «Зарегистриро­
ваться» и заполните анкету.

Шаг 3. Накануне мероприятия вам на почту придёт элек­
тронный билет. Распечатайте или откройте билет в телефо­
не и отсканируйте на стойке регистрации.

Шаг 4. Получите бейдж и проходите по нему в залы науч­
ной программы.

Шаг 5. Забронируйте баллы НМО, обратившись к сотруд­
никам стойки регистрации. Сканируйте бейдж при входе 
в каждый зал для учёта присутствия.

Обращаем ваше внимание, что в случае неприбытия 
делегата на мероприятие регистрационный взнос не 
возвращается.

Как с нами связаться?
Для делегатов и участников форума
Наши контакты: 
8 (800) 600 3975; +7 (495) 109 2627; 
e-mail: ova@praesens.ru.

Внимание! Заявки от юридических лиц принимаем  
по e-mail: leg@statuspraesens.ru.

Для участия в научной программе
Присылайте заявки на выступления по e-mail: 
doklad@praesens.ru.

Для участия в выставке
Звоните или пишите Кей Алисе: 
+7 (925) 800 0690; 
e-mail: KeyA@praesens.ru, ovk_all@praesens.ru.

Как поселиться в гостиницу?
Официальное агентство по бронированию — компа­
ния «Эс-Джи Турс»: +7 (862) 290 1901, incoming@sgtours.ru  
(Елена Полуэктова). Вам будут предложены оптимальные 
варианты размещения.

Мобильное приложение для врачей SPNavigator — это быстрый и лёгкий доступ
к информации, которая поможет в рутинной работе и в освоении новых знаний:
МКБ-10, дайджесты клинических рекомендаций, памятки для пациенток, статьи,
книги, чек-листы, калькуляторы, видеодоклады, обзоры симпозиумов и разборы
клинических случаев — мощный инструмент для профессионалов, которые
ценят своё время и хотят расширить кругозор и опыт.

[В программе] Маммологический скрининг в РФ: проблемы и перспективы. Нормативное регулирование. 
Как разрешать противоречия? • Имплантаты молочных желёз — работаем с красотой. Болезни молочной 
железы с имплантатами: каковы особенности? • ДДМЖ: можно ли устанавливать имплантаты? • Молочная 
железа в вéдении двух специалистов: акушера-гинеколога и онколога

praesens8 (800) 600 3975 praesensaiginfo@praesens.rupraesens.ru
+7 (495) 109 2627


