
ВЫВОД: Äîïîëíèòåëüíûå визуальные диагностические критерии меланомы у детей позволяют увеличить 
частоту выявления опасного заболевания в ðàííèå ñðîêè.

ПЯТНО ПЯТНУ РОЗНЬ
МЕЛАНОМА: ТРАДИЦИОННЫЕ ВИЗУАЛЬНЫЕ КРИТЕРИИ И ИХ МОДИФИКАЦИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ

* American Academy of Dermatology Association. What to look for: abcdes of melanoma. — URL: https://www.aad.org/public/diseases/skin-cancer/find/at-risk/abcdes.
** Cordoro K.M., Gupta D., Frieden I.J. et al. Pediatric melanoma: results of a large cohort study and proposal for modified ABCD detection criteria for children // J. Am Acad. Dermatol. 2013. Jun.

№68 (6). P. 913–925. [PMID: 23395590]

C

D
Íåäàâíåå ïîÿâëåíèå (De novo) — 
пятно отсутствовало ещё недавно.

Ëþáîé äèàìåòð (any Diameter) — 
пятно может быть любого диаметра.

Îäíîðîäíîñòü öâåòà (Color uniformity) — 
равномерность окраски пятна.A

B
Êðîâîòî÷èâîñòü (Bleeding) — пятно легко 
повреждается с появлением крови.

Âûïóêëîñòü (Bump) — пятно выступает 
над поверхностью кожи.

Àìåëàíîç (Amelanosis) — всё пятно 
или его отдельные участки не имеют пигмента.

МОДИФИЦИРОВАННЫЕ КРИТЕРИИ ВЫЯВЛЕНИЯ МЕЛАНОМЫ У ДЕТЕЙ**

Íå ïðîòèâîðå÷àò òðàäèöèîííûì êðèòåðèÿì ABCDE è íå îòìåíÿþò èõ. Ìîæíî èñïîëüçîâàòü â êîìáèíàöèè.

ПОДОЗРЕНИЕ НА МЕЛАНОМУ: ПРАВИЛО ABCDE*
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Àñèììåòðèÿ (Asymmetry).
Одна половина пятна 
не похожа по форме 
на другую.

Ãðàíèöà (Border). Пятно 
имеет неправильную, 
зубчатую или плохо 
очерченную границу.

Öâåò (Color). Пятно имеет 
разные цвета в разных областях, 
например, оттенки коричневого 
или чёрного или участки белого, 
красного или синего.

Äèàìåòð (Diameter).
Меланомы обычно больше 
6 мм (размером с ластик для 
карандаша). При ранней диа-
гностике могут быть меньше.

B

Ðàçâèòèå (Evolving). Пятно выглядит иначе, чем остальные, или меняется 
в размере, форме или цвете. Может появляться кровоточивость или боль.E


