
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

Субботник №235

г. Оренбург, 27 января 2024 года
Hilton Garden Inn Orenburg

(ул. Маршала Жукова, д. 26)



Мирошниченко Игорь Васильевич, докт. мед. наук, 
проф., ректор Оренбургского государственного меди-
цинского университета (Оренбург)
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии с курсом перинатологии ме-
дицинского института Российского университета дружбы 
народов, вице-президент Российского общества акуше-
ров-гинекологов, президент Междисциплинарной ассо-
циации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) 
(Москва) 
Фроленко Анна Львовна, канд. мед. наук, начальник 
Управления организации медицинской помощи детскому 
населению Минздрава Оренбургской области, доц. ка-
федры поликлинической педиатрии Оренбургского го-
сударственного медицинского университета, член МАРС 
(Оренбург)
Митрофанова Ирина Владимировна, главный внештат-
ный специалист по службе родовспоможения, ведущий 
эксперт Управления организации медицинской помощи 
детскому населению Минздрава Оренбургской области, 
ассистент кафедры акушерства и гинекологии Оренбург-
ского государственного медицинского университета, 
член МАРС (Оренбург)
Лященко Сергей Николаевич, докт. мед. наук, проф., 
проректор по научной, инновационной и международной 
деятельности Оренбургского государственного медицин-
ского университета, проф. кафедры оперативной хирургии 
и клинической анатомии им. С.С. Михайлова (Оренбург)
Константинова Ольга Дмитриевна, докт. мед. наук, 
проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии Орен-
бургского государственного медицинского университе-
та, член МАРС (Оренбург)

Абашова Елена Ивановна, канд. мед. наук, зав. цент-
ром индукции овуляции Научно-исследовательского 
института акушерства, гинекологии и репродуктологии 

им. Д.О. Отта, ст. научный сотрудник отдела гинекологии 
и эндокринологии того же института (Санкт-Петербург)
Бучман Евгений Ефимович, зав. гинекологическим отде-
лением №2 Оренбургского клинического перинатально-
го центра (Оренбург)
Кремлева Елена Александровна, докт. мед. наук, 
проф. кафедры акушерства и гинекологии Оренбург-
ского государственного медицинского университета 
(Оренбург)
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинато-
логии медицинского института Российского универси-
тета дружбы народов, руководитель комитета МАРС по 
эстетической гинекологии (Москва)
Сапрыкина Людмила Витальевна, канд. мед. наук, 
доц. кафедры акушерства и гинекологии лечебного фа-
культета Российского национального исследователь-
ского медицинского университета им. Н. И. Пирогова 
(Москва)
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФНМО медицинского института Российского 
университета дружбы народов, член МАРС (Москва)
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. 
мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства, гинеколо-
гии и репродуктивной медицины Российского универси-
тета медицины, руководитель Центра восстановительно-
го лечения миомы матки, президент Межрегионального 
исследовательского общества миомы матки, член МАРС 
(Москва) 
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., дирек-
тор Института профессионального образования Первого 
Московского государственного медицинского универ-
ситета им. И.М. Сеченова, зав. кафедрой клинической 
фармакологии и пропедевтики внутренних болезней Ин-
ститута клинической медицины им. Н.В. Склифосовского 
того же университета, член МАРС (Москва)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ СЕМИНАРА

ПРОГРАММА

ПОД ЭГИДОЙ

Министерства здравоохранения Оренбургской области • Оренбургского государственного медицинского 
университета, кафедры акушерства и гинекологии • Российского университета дружбы народов, медицин-
ского института, кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии, кафедры акушерства, гинеко-
логии и репродуктивной медицины факультета непрерывного медицинского образования • Междисципли-
нарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) • Информационной digital-платформы 
SPNavigator • Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак»
Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens

8.30 Регистрация с выдачей портфелей делегатов

9.30 Приветственные слова председателей семинара

9.40 Нерешённые проблемы репродуктивной медицины XXI века
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва)



10.10 Курс на сбережение фертильности и повышение рождаемости
Митрофанова Ирина Владимировна, главный внештатный специалист по службе 
родовспоможения, ведущий эксперт управления организации медицинской помощи детскому 
населению Минздрава Оренбургской области (Оренбург)

10.30 Лечение вагинальных инфекций в соответствии с новыми международными  
гайдлайнами 2023 года. Только ли антибиотики?
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

10.50 КОК и онкориски: где правда?
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.10 Персонифицированный выбор контрацепции у женщин с акне
Сапрыкина Людмила Витальевна, канд. мед. наук, доц. (Москва)

11.30 «Всегда в моде»: контраверсии терапии излюбленных локализаций  
овариального эндометриоза — стратегия сохранения фертильности
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

11.50 Патологические бели. Что нового?
Кремлева Елена Александровна, докт. мед. наук, проф. (Оренбург)

12.10 Приверженность контрацепции: можем ли мы на неё повлиять?
Сапрыкина Людмила Витальевна, канд. мед. наук, доц. (Москва)

12.30 Перерыв на кофе-брейк

13.00 SPNavigator: клинические рекомендации в мобильном  
телефоне. Что нового? 
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.10 Беременность у пациенток с отягощённым акушерским анамнезом:  
нужна ли гормональная или микронутриентная поддержка?
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.30 Прогнозы, увы, сбываются: к беременности надо готовиться. Как?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

13.50 Метаболический репродуктивный синдром и СПЯ: возможности коррекции,  
новые гайдлайны
Абашова Елена Ивановна, канд. мед. наук (Санкт-Петербург)

14.10 Биодоступность и переносимость железа — инновационные решения  
во благо комплаентности и результата
Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

14.40 Альтернативные методы коррекции пролапса гениталий
Бучман Евгений Ефимович, зав. гинекологическим отделением №2 
Оренбургского клинического перинатального центра (Оренбург)

15.00 Галерея клинических портретов при заболеваниях молочных желёз
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.20 Прогрессирование папилломавирусной инфекции — управляемый процесс.  
Глобальные тренды в лечении пациентов с ВПЧ-ассоциированными заболеваниями
Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф. (Москва)

15.40 Эндометриальная дисфункция в рутинной практике клинициста
Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.00 Ожирение — пандемия XXI века. Что может акушер-гинеколог?
Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. (Москва)

16.20 Старение, пролапс и сексуальная дисфункция
Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН,  
докт. мед. наук, проф. (Москва)

17.00 Дискуссия, ответы на вопросы. Выдача сертификатов

17.10 Розыгрыш призов от StatusPraesens

Наведите камеру телефона, 
чтобы скачать приложение




