
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

учебного мероприятия: 

Симпозиум 

 «Акушерство и гинекология — 2024:  

новые парадигмы в современных реалиях»  

7 июня 2024 года 

 

Модератор – канд. мед. наук Тхостова Е.Б. 

 

9:00-9:30 Лекция: «Нерешённые проблемы амбулаторной гинекологии» 

В докладе будут рассмотрены актуальные проблемы медицины, которые тесно 
переплетаются с социальными и демографическими. Современная гинекология, 

идеологический вектор которой направлен на здоровую фертильную женщину, не может 

существовать в отрыве от этой проблемы. Будут проанализированы потребности общества 

с точки зрения возможностей современной гинекологии, которые очень велики и 

многообразны. 

 
Лектор: Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. 

мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 

Медицинского института Российского университета дружбы народов, вице-президент 

Российского общества акушеров-гинекологов, президент Междисциплинарной ассоциации 

специалистов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)) 
 

9:30–9:50 Лекция: «Амбулаторное акушерство — основа профилактики осложнений 

гестации. Возможно ли это?» 

Профилактика осложнений беременности и родов является основополагающим 

принципом деятельности врачей женских консультаций. Руководствуясь им, женские 

консультации достигли значительных результатов в деле снижения осложнений 
беременности и особенно тяжёлых форм акушерской патологии. Спикер в докладе 

расскажет о достижениях, связанных с улучшениями исходов родов, уменьшением 

перинатальной заболеваемости и смертности, а также послеродовых и гинекологических 

заболеваний. 

 
Лектор: Каткова Надежда Юрьевна, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и 

гинекологии ФДПО Приволжского исследовательского медицинского университета 

(Нижний Новгород) 

 

9:50–10:10 Лекция: «Прегравидарная подготовка при миоме матки» 

В лекции будут подробно освещены вопросы прегравидарной подготовки пациенток с 
миомой матки и нарушением репродуктивной функции, включающей своевременное и 

тщательное обследование на этапе планирования беременности, обоснование чётких 

показаний к миомэктомии, проведение комплексной послеоперационной реабилитации, 

что обеспечивает наступление беременности у большинства женщин. 

 
Лектор: Боровкова Людмила Васильевна, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 

акушерства и гинекологии Приволжского исследовательского медицинского университета, 

руководитель Нижегородского общества акушеров-гинекологов (Нижний Новгород) 

 

10:10–10:30 Лекция «Снижение рождаемости как демографическая проблема. Где 

выход?» 
В лекции будут рассмотрены очень серьёзные и актуальные вопросы демографии. Даже 

несмотря на небольшой подъем рождаемости в России в 2023 году, эксперты говорят о 

демографическом кризисе и демографической яме. Меры по поддержке рождаемости в 

стране работают и приносят эффект, но в краткосрочном периоде чуда ожидать не стоит. 

Будет предложено обсудить роль акушеров-гинекологов в этом серьёзном вопросе. 

 
Лектор: Семерикова Марина Владимировна, канд. мед. наук, главный внештатный 

специалист по акушерству и гинекологии Минздрава Нижегородской области, начальник 

отдела детства и родовспоможения Минздрава Нижегородской области, ассистент 

кафедры акушерства и гинекологии Приволжского исследовательского медицинского 

университета (Нижний Новгород) 
 



10:30–10:50 Лекция «Новые возможности преодоления инфертильности при тонком 

эндометрии» 

Для обеспечения успешной имплантации и развития эмбриона огромное значение имеет 

структура эндометрия. Несмотря на успехи в понимании механизмов имплантации, до сих 

пор остаётся невыясненным ряд вопросов, касающихся преобразований в секреторном 
эндометрии, установления взаимодействия эмбриона и рецептивного эндометрия. Лектор 

поделиться новыми возможностями в решении данной проблемы. 

 

Лектор: Мотовилова Татьяна Михайловна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и 

гинекологии Приволжского исследовательского медицинского университета (Нижний 

Новгород) 
 

10:50–11:10 Лекция «Компрессионные швы в профилактике акушерских 

кровотечений» 

Послеродовое кровотечение  — это жизнеугрожающее акушерское осложнение. В лекции 

будут рассмотрены вопросы эффективности второй линии консервативной терапии, 

которая включает наружную компрессию маточными швами, а также селективную 
деваскуляризацию с помощью лигирования или эмболизации маточных артерий. 

 

Лектор: Гусева Ольга Игоревна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и 

гинекологии ФДПО Приволжского исследовательского медицинского университета, 

главный эксперт по пренатальной УЗ-диагностике Нижегородской области (Нижний 
Новгород) 

 

11:10–11:30 Лекция «Актуальные вопросы диагностики, лечения и профилактики 

цервикальных заболеваний» 

В структуре воспалительных заболеваний половых органов женщины примерно в 60-70% 

случаев речь идёт о цервиците – воспалительном поражении шейки. Однако на практике 
распространённость этой болезни на порядок выше, так как длительное время воспаление 

протекает бессимптомно. Лекция будет посвящена современным представлениям о 

цервикальных заболеваниях, алгоритмах своевременной диагностики и лечения, 

основанных на принципах доказательной медицины. 

 
Лектор: Качалина Ольга Владимировна, докт. мед. наук, доц. кафедры акушерства и 

гинекологии ФДПО Приволжского исследовательского медицинского университета 

(Нижний Новгород) 

 

11:30-12:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 
 

 

 

 

 

Руководитель Программного комитета                                     проф. В.Е. Радзинский 


