
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

учебного мероприятия: 

Семинар 

«Репродуктивная медицина — 2024: проблемы, реалии, перспективы» 

24-26 октября 2024 года,  
г. Новосибирск, Дворец культуры железнодорожников 

Концертный зал, (ул. Челюскинцев, д. 11) 

 

 

Модератор – канд. мед. наук Тхостова Е.Б. 

 
 

24 октября 2024 г. (1 день) 

 

 

10:00 – 11:00 Открытие семинара, приветственные слова 
 

11:00 - 11:20  Лекция: «Синдром хронической тазовой боли у женщин» 

В лекции приведена систематизация современных данных об особенностях течения 

хронической тазовой боли, трудностях диагностики и терапии, будут рассмотрены 

инновации в ее лечении. 

 
Лектор: Елгина Светлана Ивановна, докт. мед. наук, доц., проф. кафедры акушерства и 

гинекологии им. Г.А. Ушаковой Кемеровского государственного медицинского 

университета (Кемерово) 

11:20 - 11:40  Лекция «Антиэйджинг после лечения злокачественной опухоли. Имеет 

ли место быть?»  

В лекции будет поднята важная тема, приобретающая всё большее значение в связи с 

успехами в онкологии — возможности антиэйджинг-терапии у онкологических больных.  
Будут рассмотрены реалии и перспективы антиэйджинга  в  онкологии на современном 

этапе. Будет дана оценка соотношению риска и пользы методов реабилитации пациенток. 

 

Лектор: Комарова Анна Николаевна, канд. мед. наук, ассистент кафедры онкологии и 

лучевой терапии Алтайского государственного медицинского университета, главный 
специалист по онкологии Западно-Сибирской дирекции здравоохранения «РЖД» (Барнаул) 

 

11:40 – 12:00 Лекция: «Негормональное управление менопаузальными симптомами» 

В лекции  будут доложены итоги рандомизированного двойного слепого клинического 

исследования растительных препаратов как альтернативы гормональным препаратам. 

Оно оценивало эффективность чёрного кохоша, соевых изофлавонов и лигнанов в 
облегчении менопаузальных симптомов по сравнению с плацебо. 

 

Лектор: Мишутина Алеся Викторовна, канд. мед. наук, врач акушер-гинеколог ООО 

«Клиника семейного здоровья», имеет опыт выступлений на конференциях различного 

уровня, (Москва) 

 

12:00 – 12:10 Ответы на вопросы слушателей 

перерыв 

12:30 - 14:30  Школа: «Хирургия тазового дна: технологии успеха»  
В рамках школы в интерактивном формате будут рассмотрены различные подходы к 

индивидуализированному выбору консервативного и оперативного лечения симптомов 

тазовой боли, обусловленной различными причинами. Будет представлен алгоритм 

диагностико-лечебной тактики лечения хронической тазовой боли. 

 

Лектор: Волков Рэм Валерьевич, канд. мед. наук, главный внештатный специалист по 
акушерству и гинекологии Минздрава Новосибирской области, доц. кафедры акушерства 

и гинекологии лечебного факультета Новосибирского государственного медицинского 

университета (Новосибирск) 

 

14:30 – 14:40 Ответы на вопросы слушателей 
 



25 октября 2024 г. (2 день) 

 

 

10:00-11:00 Лекция: «Синдром патологических выделений из половых путей 

женщины»  
Вагинальные выделения сопровождают большое количество заболеваний женской половой 

сферы. В рамках лекции спикер представит новый клинический протокол, разработанный 

экспертами Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины 

(МАРС), который поможет врачам в дифференциальной диагностике синдрома 

вагинальных выделений и выборе тактики ведения пациентки. 

 
Лектор: Раевская Ольга Анатольевна, канд. мед. наук, ассистент кафедры акушерства и 

гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университета 

дружбы народов (Москва) 

 

11:00 - 11:30 Лекция: «Антибиотикорезистентность в гинекологии. Пути решения» 
Глобальные потери из-за устойчивости бактерий к противомикробным препаратам к 2050 

году составят 10 млн. человек в год, снижение ВВП на 3,5% в год, затраты 10 триллионов. 

Если в корне не пересмотреть отношение к антибиотикам, рано или поздно наступит 

постантибиотическая эпоха, в которой многие инфекции станет нечем лечить. Лекция 

познакомит слушателей с проблемой смены инфекционных агентов и рассмотрит вопросы 

преодоления микробной устойчивости к лекарственным препаратам. 
 

Лектор: Карпова Ольга Анатольевна, проф. РАЕ, канд. мед. наук, главный внештатный 

специалист по дермато-венерологии Западно-Сибирской Дирекции здравоохранения ОАО 

"РЖД" (Барнаул) 

 
11:30 – 11:40 Ответы на вопросы слушателей 

 

11:40-12:00  Лекция: «Бесплодие неясного генеза: психосоматические причины, 

техники психологической работы, влияющие на наступление беременности» 

В лекции будут освещены проблемы влияния психологических причин на развитие 

бесплодия. Будут представлены психологические техники работы с нефертильными 
женщинами, позволяющие преодолеть эти причины.   

 

Лектор: Наку Елена Анатольевна, докт. психол. наук, репродуктивный психолог, 

директор центра репродуктивной психологии «Аист Мама» (Новосибирск) 

 
12:00-12:30 Лекция: «Иммунологические особенности внутриматочной среды у 

пациенток с аденомиозом и их влияние на исходы программ ЭКО»  

Будут рассмотрены иммунологические изменения, происходящие в эндометрии и 

миометрии у женщин на фоне аденомиоза, которые препятствуют наступлению 

беременности. Будут представлены современные исследования, изучающие 

прогнозирование программ ЭКО у таких женщин. 
 

Лектор: Азарова Ольга Валентиновна, заведующая отделением ВРТ ООО «Эксперт», 

имеет опыт выступлений на конференциях различного уровня, (Новокузнецк) 

 

12:30-12:50 Лекция: «Редкие заболевания молочных желез. Что должен знать 
специалист?» 

В докладе будут представлены современные подходы к ведению пациенток с редкими 

заболеваними молочных желёз, алгоритм диагностики и лечения, показания к 

направлению к смежным специалистам и уточняющим методам обследования. 

 

Лектор: Комарова Анна Николаевна, канд. мед. наук, ассистент кафедры онкологии и 
лучевой терапии Алтайского государственного медицинского университета, главный 

специалист по онкологии Западно-Сибирской дирекции здравоохранения «РЖД» (Барнаул) 

 

12:50-13:00 Ответы на вопросы слушателей 

 

 

 



 

26 октября 2024 г. (3 день) 

 
9:00-10:20  Школа по акушерским кровотечениям 

Акушерские кровотечения ─ одна из ведущих причин материнской смертности, 

составляющая в её структуре 20–25%. Проблема стратегии и тактики восполнения острой 

кровопотери в акушерской практике особенно актуальна. На школе будет рассмотрен 

локальный алгоритм действий акушера-гинеколога при массивных послеродовых 

кровотечениях.  
Основываясь на данных доказательной медицины, сквозь призму клинических 

рекомендаций, будут разбираться клинические ситуации, приведшие к кровотечениям. 

Будет обсуждаться тактика в зависимости от причин кровотечений. 

 

Лектор: Волков Рэм Валерьевич, канд. мед. наук, главный внештатный специалист 
акушер-гинеколог Минздрава Новосибирской области, руководитель Новосибирского 

областного перинатального Центра, доц. кафедры акушерства и гинекологии 

Новосибирского государственного медицинского университета (Новосибирск) 

 

10:20- 10:30 Ответы на вопросы слушателей 

 
10:30-11:10  Лекция «Доабортное консультирование» 

Правила эффективной коммуникации на приёмах, причины абортов, где миф, а где 

реальность для женской возможности сохранить беременность. Программа повышения 

квалификации для медиков и психологов, работающих с данной темой. Теория и практика 

приёма по трансформации нежеланной беременности в желанную и возможную. 
 

Лектор: Наку Елена Анатольевна докт. психол. наук, репродуктивный психолог, 

директор центра репродуктивной психологии «Аист Мама» (Новосибирск) 

 

11:10-11:15 Ответы на вопросы слушателей 

11:15-12:00  Лекция «Заболевания молочных желез в период беременности и 

лактации. Тактика ведения» 

В рамках лекции будут рассмотрены особенности ведения женщин с доброкачественными 

заболеваниями молочных желез на фоне гестации. Будут рассмотрены вопросы 
маршрутизации пациенток, вопросы взаимодействия акушера-гинеколога и онколога-

маммолога. 

Лектор: Комарова Анна Николаевна, канд. мед. наук, ассистент кафедры онкологии и 

лучевой терапии Алтайского государственного медицинского университета, главный 

специалист по онкологии Западно-Сибирской дирекции здравоохранения «РЖД» (Барнаул) 

12:00-12:10 Ответы на вопросы слушателей 

 

 

 

 

 

Руководитель Программного комитета                              проф. В.Е. Радзинский 


