
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

учебного мероприятия: 

Школа 

«Гинекология детского, подросткового и юношеского возраста» 

6 - 7 ноября 2024 года 

 

 

Модератор – канд. мед. наук Тхостова Е.Б. 

 

 

6 ноября 2024 г. (1 день) 

 

 

 

 

16:00-16:45 Лекция: «Кто и где должен проводить диспансеризацию девочек и 

девушек-подростков?» 

В рамках лекции будут рассмотрены следующие вопросы: 

• Диспансеризация — резерв сохранения репродуктивного здоровья девочек и 

подростков.  

• Алгоритм профилактического медицинского осмотра девочек. 

• Несовершеннолетняя беременная на приёме — каковы особенности?  

• Как добиться соблюдения алгоритма профилактических медосмотров девочек? 

• Как предусмотреть обследование на онкоцитологию на профосмотрах сексуально 

активных подростков?  

• Нужно ли привлекать ресурс родителей и как его использовать?  

• Может ли анамнестическая анкета заменить осмотр? 

 

Лектор: Ипполитова Марина Фёдоровна, канд. мед. наук, доц., главный акушер-

гинеколог детского и юношеского возраста Минздрава РФ по Северо-Западному 

федеральному округу, главный врач городского центра охраны репродуктивного здоровья 

подростков «Ювента» (Санкт-Петербург) 

 

15 мин Дискуссия  

 

17:00-17:45 Лекция: «Половое развитие девочек: физиологическая норма и 

патологические отклонения» 
Пубертатный период обусловлен социальными и биологическими детерминантами, и врачу 

чрезвычайно важно понимать и отличать варианты нормы полового развития от 

нарушений, нуждающихся в выявлении и коррекции. Спикер расскажет о 

физиологических процессах этого этапа жизни у современных девочек, а слушатели 

научатся оценивать сроки старта и прогрессирования пубертата, последовательность 

появления вторичных половых признаков. Этот навык крайне важен при осмотре детей, 
так как позволяет обратить внимание на отклонения от программы развития и вовремя 

направить ребёнка на специализированное обследование. В лекции будут рассмотрены 

патофизиологические механизмы различных вариантов преждевременного полового 

развития девочек, будут оценены риски состояния для соматического и репродуктивного 

здоровья девочек. С позиций новых клинических рекомендаций (2024 года) будет 

представлен алгоритм диагностического поиска и современные подходы к выбору лечения 
пациентов. 

 

Лектор: Зубкова Наталья Анатольевна, канд. мед. наук, Ведущий научный сотрудник 

отделения наследственных заболеваний и эндокринопатий раннего возраста ФБГУ "НМИЦ 

эндокринологии" МЗ РФ  (Москва) 

 

15 мин Дискуссия 



18:00-18:30 Лекция: «Врождённые аномалии влагалища и матки у детей и 

подростков (Клинические рекомендации Минздава РФ, 2024 года)» 

Пороки развития женских половых органов человека относятся к спорадическим 

болезням, этиология которых до сих пор не установлена, однако в каждом отдельном 

случае требует от врача умения вовремя выявить патологическое состояние и 
маршрутизировать девочку в специализированное лечебное учреждение для оказания 

квалифицированной высокотехнологичной помощи. Предполагается роль молекулярно-

генетических, тератогенных и наследственных факторов и зависимость формы порока от 

времени их влияния на эмбрион или плод. Считают, что формирование пороков развития 

половых органов, как и иных врождённых пороков, происходит в результате нарушения 

процессов размножения, миграции и дифференцировки клеток, гибели отдельных 
клеточных масс, замедления их рассасывания, нарушения адгезии тканей. В лекции на 

клинических примерах будет представлен алгоритм диагностического поиска и 

маршрутизации пациенток. 

 

Лектор: Кохреидзе Надежда Анатольевна, докт. мед. наук, главный внештатный 
специалист гинеколог детского и  юношеского возраста Комитета по здравоохранению 

Ленинградской области, зав. гинекологическим отделением для подростков клиники 

Института перинатологии и  Национального медицинского исследовательского центра им.  

В.А.  Алмазова (Санкт-Петербург) 

 

15 мин Дискуссия 

 

7 ноября 2024 г. (2 день) 

 

 

16:00-16:45 «Подростковая беременность — зона повышенного риска»  

В лекции будут обсуждены вопросы коитархе и репродуктивных исходов в случае 

непланируемой беременности. Будут показаны риски, связанные с прерыванием первой 
беременности. Лектор поделится опытом своего региона по профилактике нежеланной 

беременности у несовершеннолетних. 

 

Лектор: Муслимова Софья Юрьевна, докт. мед. наук, доц. кафедры акушерства и 

гинекологии №1 Башкирского государственного медицинского университета (Уфа) 

 
15 мин Дискуссия 

 

17:00-18:00 «Центр по ведению беременности и родов у несовершеннолетних 

«Маленькая мама», 12 лет работы: реальность, перспективы, накопленные мысли» 

В рамках лекции будут рассмотрены особенности ведения подростковой беременности на 
примере многолетнего клинического опыта центра по ведению беременности и родов у 

несовершеннолетних “Маленькая мама” 

 

Лектор: Михайлин Евгений Сергеевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и 

гинекологии Санкт-Петербургского медико-социального института, зам. главного врача 

Родильного дома №10, лауреат Национальной премии «Репродуктивное завтра России» 
2019 года (Санкт-Петербург) 

 

15 мин Дискуссия. 

 

 

 

 

 

 

Руководитель Программного комитета                              проф. В.Е. Радзинский 

 

 

 


