
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

учебного мероприятия: 

Общероссийская школа 

 «Интенсив по эндокринной гинекологии: ступени мастерства» 

26-29 февраля 2024 года 

 

Модератор – проф. Хамошина М.Б. 

 

 

 

 

26 февраля 2024 г. (1 день) 

 

15:00 – 15:50 Лекция «Эндокринная гинекология – взгляд в будущее. Новый портрет 

пациентки гинеколога»  
В удовлетворении демографического запроса — дело государственной важности — 

акушеры-гинекологи занимают ключевые позиции. Где границы врачебных 

возможностей? Какие аргументы помогут докторам отстаивать разумные подходы в 

стремлении обеспечить «нужные» показатели? Как изменились наши пациентки в третьей 

декаде XXI века? Новые целеполагания и парадигмы диагностики, терапии и 
профилактики в репродуктивной и антивозрастной медицине, сформировавшиеся в 

начале третьей декады XXI века, новые веяния и препараты. 

 

Лекторы: Радзинский Виктор Евсеевич, член-корр. РАН, засл. деятель науки РФ, докт. 

мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии РУДН, 

зав. кафедрой акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины факультета 
повышения квалификации медицинских работников Медицинского института 

Российского университета дружбы народов (Москва) 

 

15:50 – 16:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 
16:00 – 16:50 Лекция: «Пропедевтика в эндокринной гинекологии» 

Пропедевтика эндокринной гинекологии – это раздел медицинской науки, который 

изучает методы и приемы диагностики и обследования женщин с нарушениями 

эндокринной системы, влияющими на функцию репродуктивной системы. Основная 

задача пропедевтики эндокринной гинекологии – определить наличие и причину 

эндокринных нарушений у женщин, их влияние на функцию репродуктивной системы и 
разработать соответствующий план лечения. 

В лекции будут освещены основы обследования и постановки диагноза в эндокринной 

гинекологии. Будут рассмотрены вопросы патогенеза симптоматологии эндокринно-

гинекологических заболеваний, физикальные и инструментальные методы обследования и 

их интерпретации в совокупности. 
 

Лектор: Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры 

акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского 

университета дружбы народов, член Российского общества акушеров-гинекологов 

(Москва) 

 
16:50 – 17:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 

 

 

27 февраля 2024 г. (2 день) 

 

15:00 – 15:50 Лекция: «Аменорея первичная и вторичная» 

В лекции будут представлены механизмы развития и последствия аменореи, будет 

освещён алгоритм дифференциальной диагностики и патогенетического лечения 

заболеваний, симптомом которых явилась аменорея. Будут показаны различия подходов к 

ведению пациенток с первичной и вторичной аменореей.  

 



Лектор: Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф., 

проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии медицинского 

института Российского университета дружбы народов, руководитель комитета МАРС по 

эндокринной гинекологии (Москва) 

 

15:50 – 16:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 
16:00 – 16:50 Лекция: «Нейрофизиология женского гипоталамуса в клинических 

«портретах» 

 

В клинической лекции на примере реальных случаев будут рассмотрены механизмы 

регуляции гипоталамо-гипофизарно-яичниковой оси, будут представлены 

патогенетические аспекты развития заболеваний репродуктивной системы и даны ключи 
к стратегии лечения. 

 

Лектор: Бурчаков Денис Игоревич, канд. мед. наук, доц. кафедры эндокринологии 

Высшей медицинской школы (Москва) 

 
16:50 – 17:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 

 

 

28 февраля 2024 г. (3 день) 

 

 

15:00 – 15:45 Лекция: «Эндометриоз и бесплодие» 
Точная связь между эндометриозом и бесплодием до конца не изучена, но существует 

несколько возможных причин этой связи. Наличие ткани эндометрия вне матки может 

вызвать воспаление и рубцевание в репродуктивных органах, и затруднить попадание 

сперматозоидов в яйцеклетку, имплантацию оплодотворенной яйцеклетки в матку или 

правильное развитие эмбриона. Эндометриоз также может повлиять на качество 
яйцеклеток, а также негативно влиять на фолликулогенез. Избыток эстрогенов может 

нарушить нормальную гормональную сигнализацию, необходимую для овуляции и 

менструального цикла. Это может привести к нерегулярным менструациям или их 

отсутствию, что затрудняет зачатие. Обо всём этом будет рассказано в лекции. 

 

Лектор: Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф.  кафедры акушерства и 

гинекологии с курсом перинатологии медицинского института Российского университета 

дружбы народов, руководитель комитета МАРС по эстетической гинекологии (Москва) 

15:45 – 16:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 

16:00 – 16:50 Лекция: «Миома матки» 

В лекции будут представлены современные морфологические и патофизиологические 

аспекты развития миомы матки. Будут рассмотрены клинические варианты миомы 

матки, влияние на фертильность. Будут обсуждены рациональные подходы к ведению 

пациенток с учётом их репродуктивных планов. 

Лектор: Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и 

гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университета 

дружбы народов им. Патриса Лумумбы, руководитель комитета МАРС по эстетической 

гинекологии (Москва) 

16:50 – 17:00 Ответы на вопросы слушателей. 
 

 

 

 

 
 



29 февраля 2024 г. (4 день) 

 

 

15:00 – 15:45 Лекция: «ГСД. Диагностика. Типичные ошибки в практике врача 

женской консультации» 

В лекции будут освещены патогенетические и клинические аспекты развития 

гестационного сахарного диабета. Лектор с позиций клинического опыта покажет 
сложности своевременной оценки рисков развития ГСД, последствий для матери и 

ребёнка, продемонстрирует типичные ошибки на клинических примерах. 

 

Лектор: Старцева Надежда Михайловна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и 

гинекологии с курсом перинатологии медицинского института Российского университета 

дружбы народов, член МАРС (Москва) 

 

15:45 – 16:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 

16:00 – 16:45 Лекция: «Нарушения полового развития: листаем клинические 

рекомендации» 

В лекции будет представлен обзор действующих клинических рекомендаций по ведению 

пациенток с аномалиями полового развития женщин, методами их диагностики и 

возможностями лечения. Будут представлены эндокринологические аспекты различных 

нарушений полового развития и особенности проявлений на примере клинических 

ситуаций. 

Лектор: Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф., 

проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии медицинского 

института Российского университета дружбы народов, руководитель комитета МАРС по 

эндокринной гинекологии  (Москва) 

16:45 – 17:00 Ответы на вопросы слушателей. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

Руководитель Программного комитета                              проф. В.Е. Радзинский 

 


