
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

учебного мероприятия: 

Школа «Вагинальные инфекции: лечить или излечивать?» 

30 сентября – 1 октября 2024 года 

 

 

 

 

Модератор: канд. мед. наук Тхостова Е.Б. 

 

 

30 сентября 2024 (1 день) 

 

16:00-16:30  Открытие школы, приветственные слова 

 

16:30-17:00 Лекция: «Нормальный микробиоценоз: экологическое сообщество в 

статике и динамике»  

Не так давно, примерно два десятилетия назад, мир пришёл к пониманию то, что 

человеческий организм нестерилен. В нашем организме вегетируют сотни тысяч 

микроорганизмов. Более того, здоровье макро- и микроорганизмов находятся в тесной 

взаимозависимости. Микробиоту можно определить как экологическое сообщество 

комменсальных, симбиотических и патогенных микроорганизмов, делящих между собой 

локусы человеческого тела. В лекции будут представлены современные взгляды на 

состояние биоценоза репродуктивного тракта женщины в различные возрастные периоды. 

 

Лектор: Савичева Алевтина Михайловна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф., 

зав. отделом микробиологии Научно-исследовательского института акушерства, 

гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта, зав. кафедрой клинической лабораторной 

диагностики Санкт Петербургского государственного педиатрического медицинского 

университета (Санкт-Петербург) 

17:00-17:15 Ответы на вопросы слушателей 

 

17:15-17:35 Лекция: «Синдром патологических выделений из половых путей 

женщины»  

Лектор представит Клинический протокол, отражающий позицию экспертов 

Международной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) по вопросам 

ведения пациенток с синдромом вагинальных выделений. Многие вопросы ведения 

женщин с вагинозами и вагинитами контраверсионны, а редкие формы этих заболеваний 

порой вовсе не представлены в руководствах. Более того, за патологические выделения из 

половых путей нередко ответственны системные заболевания, находящиеся вне сферы 

ответственности врача акушера-гинеколога. Новый протокол характеризует многие 

особенности обследования и лечения пациенток. 

 

Лектор: Раевская Ольга Анатольевна, канд. мед. наук, ассистент кафедры акушерства и 

гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университета 
дружбы народов (Москва) 

 

17:35-17:45 Ответы на вопросы слушателей  

 

17:45-18:10 Лекция: «Лактобактерии: семейный портрет в интерьере. Клинические 

особенности разных видов»  

В лекции будет освещена современная трактовка вариабельности и разнообразия 

лактобацилл. Идея о том, что палочки Додерлейна всё же не «единый микроорганизм», а 



целая гетерогенная группа бактерий с различными характеристиками, неоднократно 

звучала в научных публикациях. С 1980-х годов род Lactobacillus значительно расширился 

и стал активно изучаться. Лектор охарактеризует особенности каждого из видов 

лактобактерий, присутствующих в вагинальном биотопе, их вклад в гомеостаз влагалища в 

возрастном аспекте и в зависимости от различных факторов, определяющих здоровье 

репродуктивных органов.   

 

Лектор: Будиловская Ольга Викторовна, канд. мед. наук, научный сотрудник группы 

экспериментальной микробиологии отдела медицинской микробиологии Научно-

исследовательского института акушерства, гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта, 

ассистент кафедры клинической лабораторной диагностики ФП и ДПО Санкт-

Петербургского государственного педиатрического медицинского университета (Санкт-

Петербург)   

18:10-18:20 Ответы на вопросы слушателей 

18:20-18:40 Лекция: «Клиническая значимость биоплёнок и вариабельности 

микрофлоры влагалища»  

Лечение воспалительных заболеваний влагалища по общепринятым схемам не всегда даёт 

ожидаемый результат, а иногда явно патогенная микрофлора вообще не сопровождается 

клиническими проявлениями. Влагалищная микробиота по-прежнему до конца не изучена. 

Биоплёнки вообще находятся в начале изучения и осознания его влияния на течение 

инфекционного процесса. В рамках лекции докладчик предлагает разобраться в 

клинической значимости бактериального многообразия и микробных сообществ во 

влагалище. 

 

Лектор: Крысанова Анна Александровна, канд. мед.наук, ассистент кафедры 

клинической лабораторной диагностики ФП и  ДПО Санкт-Петербургского 

государственного педиатрического медицинского университета (Санкт-Петербург) 

18:40-19:00 Ответы на вопросы слушателей 

 

 

 

1 октября 2024 (2 день) 

 

16:00 -16:30 Лекция: «Выделения из половых путей: что считать нормой и что — 

нет?»  

В лекции будут обсуждены различные виды нормальных, физиологических выделений из 

влагалища, зависимость характера выделения от таких факторов как возрастной период, 

фаза менструального цикла, гормональные колебания, беременность, менопауза. Будет 

представлен алгоритм обследования женщины с патологическими выделениями. 

 

Лектор: Ледина Антонина Виталиевна, докт. мед. наук, руководитель региональных 
программ Международной ассоциации гинекологов, эндокринологов и терапевтов (МАГЭТ), 

врач акушер-гинеколог ГК «Мать и дитя» (Москва) 

 

16:30-16:40 Ответы на вопросы слушателей 

16:40-17:00 Лекция: «Методы исследования действия препаратов на биоплёнки. Где 

мы находимся?»  

Биоплёнки представляют собой сложные многоуровневые структуры, обладающие 

собственной системой защиты, которая позволяет им выдержать дозы антимикробных 

препаратов, которые в изолированном состоянии являются высокоэффективными. 



Поэтому изучение антибиотикорезистентности биоплёнок и возможности их разрушения — 

дело высокой клинической значимости. В лекции будут рассмотрены и обсуждены 

современные тренды в решении этой проблемы. 

 

Лектор: Шалепо Кира Валентиновна, канд. биол. наук, ст. научный сотрудник группы 

экспериментальной микробиологии отдела медицинской микробиологии Научно-

исследовательского института акушерства, гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта, 

доц. кафедры  клинической лабораторной диагностики ФП и  ДПО Санкт-Петербургского 

государственного педиатрического медицинского университета (Санкт-Петербург) 

 

17:00-17:10 Ответы на вопросы слушателей  

 

17:10-17:40 Лекция: «Ошибки микроскопического исследования вагинального 

микробиоценоза» 

В лекции будут рассмотрены типичные клинические примеры, в которых неоднозначные 

лабораторные данные могли бы привести к неверной трактовке диагноза и, соответственно, 

ошибочной стратегии лечения. На основании подробного разбора  клинических случаев ещё 

раз будет показано, что лабораторную диагностику нельзя рассматривать в отрыве от 

клинической картины. 

 

Лектор: Спасибова Елена Владимировна, врач-бактериолог лаборатории клинической 

микробиологии Научно-исследовательского института акушерства, гинекологии и 

репродуктологии им. Д.О. Отта, ассистент кафедры клинической лабораторной 

диагностики ФП и  ДПО Санкт-Петербургского государственного педиатрического 

медицинского университета (СанктПетербург) 

 

17:40-17:50 Ответы на вопросы слушателей  

 

17:50-18:20 Лекция: «Редкие формы вагинитов (цитолитический, десквамативный, 

эмфизематозный): сложности дифференциальной диагностики» 

В рамках данной лекции будут рассмотрены основные методы диагностики редких форм 

вагинитов и особенности ведения пациенток с учетом давности заболевания, клинической 

картины, локализации поражения, наличия или отсутствия осложнений. 

 

Лектор: Бебнева Тамара Николаевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства, 

гинекологии и  репродуктивной медицины ФНМО медицинского института Российского 

университета дружбы народов, научный секретарь Российской ассоциации по генитальным 

инфекциям и  неоплазии (РАГИН), врач акушер-гинеколог лечебно-реабилитационного 

отдела Национального медицинского исследовательского центра эндокринологии (Москва) 

 

18:20-18:30 Ответы на вопросы слушателей  

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель Программного комитета                              проф. В.Е. Радзинский 

 


