
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

учебного мероприятия: 

Научно-практическая школа 

 «Цервикология — от азов к практическому опыту»  

6-7 февраля 2024 года 

 

Модератор: канд. мед. наук Тхостова Е.Б. 

 

6 февраля (1 день) 

 

 

17:00-17:45 Лекция: «Шейка матки: клиническая анатомия. От морфологии до 

патофизиологии»  

В лекции будет представлена анатомия и морфология шейки матки с позиций клинической 

значимости. Будет обсуждаться функциональная активность слоёв, образующих шейку. 

Будет показана связь морфологических изменений и клинической картины патологических 

состояний. 

 

Лектор: Бебнева Тамара Николаевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и 

гинекологии репродуктивной медицины ФНМО Медицинского института Российского 

университета дружбы народов, научный секретарь Российской ассоциации по 

генитальным инфекциям и неоплазии (РАГИН), врач акушер-гинеколог лечебно-

реабилитационного отдела Национального медицинского исследовательского центра 

эндокринологии (Москва) 

 

17:45-18:00 Ответы на вопросы слушателей 

 

18:00-18:45 Лекция: «Цитология для акушера-гинеколога»  

Спикеры расскажут о способах забора материала для цитологического исследования, о 

методах проведения этого анализа. Будет представлен алгоритм интерпретации полученных 

результатов, определяющий дальнейшую тактику ведения пациентки. Будет сделан акцент 

на выделении групп риска и определении частоты цервикального скрининга. 

Дополнительно докладчик осветит дополнительные методы диагностики состояния шейки 

матки. 

 

Лекторы: Минаева Анастасия Вадимовна, ассистент кафедры акушерства, гинекологии 

и репродуктивной медицины Медицинского института Российского университета дружбы 

народов (Москва) 

Лёшкина Гульнара Витальевна, врач-цитолог Центрального научно-исследовательского 

института эпидемиологии Роспотребнадзора, член Международной академии цитологии 

(IAC), сертифицированный тренер CIntec Plus (Москва) 

 

18:45-19:00 Ответы на вопросы слушателей  

 

7 февраля (2 день) 

 

17:00-18:00 Лекция: «Манипуляции на шейке матки —биопсия, эксцизия, конизация. 

Когда, кому и почему?»  

В лекции будут представлены два существующих метода: традиционное цитологическое 

исследование с целью выявления предопухолевых заболеваний и РШМ и метод 

жидкостной цитологии. Лектор представит преимущества и недостатки обоих методов, 

обозначит, как с помощью этого инструмента маршрутизировать пациентку. Через призму 

клинических рекомендаций и на реальных клинических примерах будет показано, какой 

объём помощи пациентке планировать в зависимости от результатов. 



Лектор: Бебнева Тамара Николаевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и 

гинекологии репродуктивной медицины ФНМО Медицинского института Российского 

университета дружбы народов, научный секретарь Российской ассоциации по 

генитальным инфекциям и неоплазии (РАГИН), врач акушер-гинеколог лечебно-

реабилитационного отдела Национального медицинского исследовательского центра 

эндокринологии (Москва) 

 

18:00-18:15 Ответы на вопросы слушателей 

 

18:15-18:45 Лекция: «Шейка матки и беременность»  

При беременности шейка матки выполняет одну из важнейших функций в сохранении 

беременности, также служит барьером на пути восходящей инфекции. В лекции будет 

обсуждаться как происходит перестройка и созревание шейки в норме, на примере 

клинических ситуаций будут показаны варианты нормы, обсуждаться возможные риски и 

их предикция. Особое внимание будет уделено состояниям, представляющим риск для 

течения и исходов беременности для матери и плода. Будет дан алгоритм ведения 

беременных с патологическими состояниями шейки матки сквозь призму доказательной 

медицины и клинических рекомендаций.  
 

Лектор: Ахматова Анастасия Николаевна, кандидат медицинских наук, ассистент 

кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии, Медицинский институт, 

ФГАОУ ВО РУДН, (Москва) 

 

18:45-19:00 Ответы на вопросы слушателей  

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель Программного комитета                              проф. В.Е. Радзинский 


