
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

учебного мероприятия: 

Научно-практическая школа 

 «Цервикология — от азов к практическому опыту»  

14-15 октября 2024 года 

 

Модератор: канд. мед. наук Тхостова Е.Б. 

 

14 октября (1 день) 

 

 

17:00-17:30 Лекция: «Шейка матки: клиническая анатомия. От морфологии до 

патофизиологии»  

В ходе лекции спикер с позиций клинической цервикологии представит современные 

знания о строении и функции ШМ, покажет механизмы развития заболеваний, связанных 

с нарушениями её морфологии и структуры, разберёт внешние и внутренние факторы, 

влияющие на её состояние. Будет показана связь морфологических изменений и 

клинической картины патологических состояний. 

 

Лектор: Бебнева Тамара Николаевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и 

гинекологии репродуктивной медицины ФНМО Медицинского института Российского 

университета дружбы народов, научный секретарь Российской ассоциации по 

генитальным инфекциям и неоплазии (РАГИН), врач акушер-гинеколог лечебно-

реабилитационного отдела Национального медицинского исследовательского центра 

эндокринологии (Москва) 

 

17:30-17:40 Ответы на вопросы слушателей 

 

17:40-18:00 Лекция: «ВПЧ-тестирование в скрининге, диагностике и мониторинге 

лечения»  

ВПЧ-тестирование — важный инструмент для ранней диагностики и предотвращения 

развития рака ШМ, а также других заболеваний, связанных с ВПЧ. Однако это не рутинное 

исследование, его должен назначать медицинский работник. Докладчик расскажет о 

многообразии форм ВПЧ, вкладе отдельных серотипов в развитие рака ШМ, а также о 

вариантах лабораторных исследований, позволяющих определить не только наличие 

инфекции, но и генотип вируса. 

 

Лектор: Кононова Ирина Николаевна, докт. мед. наук, доц., ассистент кафедры 

акушерства и гинекологии лечебного факультета Российского национального 

исследовательского медицинского университета им. Н.И. Пирогова (Москва-Екатеринбург) 

 

18:00-18:10 Ответы на вопросы слушателей  

 

18:10-18:40 Лекция: «Вклад ВПЧ в генез заболеваний шейки матки»  

Вирус папилломы человека (ВПЧ) — группа широко распространённых во всем мире 

вирусов, включающая около 200 типов ВПЧ, в том числе 15 из которых являются вирусами 

высокого онкогенного риска шейки матки. Высокая распространённость ВПЧ у беременных 

представляет собой опасность неблагополучного течения и исходов беременности, что также 

вызывает насторожённость. Клинические формы ВПЧ-инфекции могут варьироваться в 

зависимости от конкретного штамма вируса и локализации поражения. Иммунные 

механизмы, лежащие в основе персистенции ВПЧ, способствуют бесплодию, 

невынашиванию и патологическому течению гестации. Лектор представит обзор научных 

исследований, свидетельствующих, что терапия ВПЧ-инфекции сохраняет репродуктивный 

потенциал и предотвращает акушерские потери. Участники познакомятся с подходами к 



дифференциальной диагностике и лечению ВПЧ-инфекции, а также с вариантами 

противовирусной и иммуномодулирующей терапии. 

 

Лектор: Ледина Антонина Виталиевна, канд. мед. наук, руководитель региональных 

программ Международной ассоциации гинекологов, эндокринологов и терапевтов 

(МАГЭТ), врач акушер-гинеколог ГК «Мать и дитя» (Москва)  

 

18:40-18:50 Ответы на вопросы слушателей 

 

18:50-19:20 Лекция: «Цитология для акушеров-гинекологов. Разбор типичных 

ошибок интерпретации цитологического заключения»  

Цитологические методы позволяют выявить заболевания на ранних стадиях, когда они ещё 

не вызывают ярко выраженных симптомов. Спикер расскажет об особенностях 

правильного взятия материала для анализа, даст оценку рационального использования РАР-

теста и жидкостного цитологического исследования в зависимости от целей. Слушатели 

получат алгоритм интерпретации результатов, определяющий дальнейшую тактику ведения 

пациентки, и в ходе интерактивной дискуссии обсудят дополнительные методы 

диагностики состояния ШМ. 

 

Лектор: Борисова Олеся Владимировна, канд. мед. наук, старший научный сотрудник 

отделения онкоцитологии Московского научно-исследовательского онкологического 

института им. П.А. Герцена — филиала Национального медицинского исследовательского 

центра радиологии» (Москва) 

 

19:20-19:30 Ответы на вопросы слушателей  

 

 

15 октября (2 день) 

 

16:00-16:30 Лекция: «Реальная кольпоскопическая практика в шкалах и алгоритмах» 

Лектор подробно расскажет о шкалах и алгоритмах, применяемых в кольпоскопической 

практике. Их использование в сочетании с клиническим суждением и опытом помогает 

принимать обоснованные решения о дальнейшем обследовании и лечении, улучшая 

результаты и уход за пациентами.  

 

Лектор: Бебнева Тамара Николаевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и 

гинекологии репродуктивной медицины ФНМО Медицинского института Российского 

университета дружбы народов, научный секретарь Российской ассоциации по 

генитальным инфекциям и неоплазии (РАГИН), врач акушер-гинеколог лечебно-

реабилитационного отдела Национального медицинского исследовательского центра 

эндокринологии (Москва) 

 

16:30-16:40 Ответы на вопросы слушателей 

 

16:40-17:40 Дуэт-лекция: «Манипуляции на шейке матки — биопсия, эксцизия, 

конизация. Когда, кому и почему?»  

Манипуляции на ШМ, такие как биопсия, эксцизия и конизация, проводят для диагностики 

и лечения различных заболеваний шейки матки, а предпочтение конкретного метода 

зависит от показаний и характеристик заболевания. Два спикера в ходе дискуссии на 

клинических примерах рассмотрят принципы выбора той или иной манипуляции. 

 

Лекторы: Бебнева Тамара Николаевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства, 

гинекологии и репродуктивной медицины ФНМО Медицинского института Российского 

университета дружбы народов, научный секретарь Российской ассоциации по 



генитальным инфекциям и неоплазии (РАГИН), врач акушер-гинеколог лечебно-

реабилитационного отдела Национального медицинского исследовательского центра 

эндокринологии (Москва), Голубенко Алексей Евгеньевич, врач-онкогинеколог, 

генеральный директор Орловского центра кольпоскопии, врач акушер-гинеколог 

инфекционного стационара №2 для больных короновирусной инфекцией городской 

больницы им. С.П. Боткина, врач акушер-гинеколог ООО «Клиника Фомина Белгород» 

(Орёл – Санкт-Петербург) 

 

17:40-17:50 Ответы на вопросы слушателей  

 

17:50-18:30 Лекция: «Кольпоскопия в особых ситуациях: тактика при беременности, 

на фоне КОК, в менопаузе»  

Кольпоскопия ШМ — неинвазивная высокоинформативная и широкодоступная процедура 

диагностики при заболеваниях цервикса, влагалища и вульвы. В целом кольпоскопия 

безопасна, однако есть ситуации, когда нужны дополнительные меры предосторожности. 

Лектор проведёт разбор клинических случаев и представит данные регламентирующих 

документов и международных рекомендаций, на которые следует ориентироваться при 

манипуляциях на ШМ. 

 

Лектор: Савинов Павел Александрович, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства, 

гинекологии и репродуктологии Медицинского института Санкт-Петербургского 

государственного университета (Санкт-Петербург) 

 

18:30-18:40 Ответы на вопросы слушателей  

 

18:40-19:20 Лекция: «Цервикальная биопсия: технологии, диагностическая ценность»  

Спикер проанализирует существующие технологии цервикальной биопсии с позиций их 

диагностической ценности для решения тех или иных клинических задач. Лекция построена 

на обсуждении реальных клинических ситуаций и выборе методов в каждом конкретном 

случае.  

 

Лектор: Голубенко Алексей Евгеньевич, врач-онкогинеколог, генеральный директор 

Орловского центра кольпоскопии, врач акушер-гинеколог инфекционного стационара №2 

для больных короновирусной инфекцией городской больницы им. С.П. Боткина (Орёл), 

врач акушер-гинеколог ООО «Клиника Фомина Белгород» (Санкт-Петербург) (Орёл – Санкт-

Петербург) 

 

19:20-19:30 Ответы на вопросы слушателей 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель Программного комитета                              проф. В.Е. Радзинский 


