
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 
учебного мероприятия: 

Семинар «Новые реалии репродуктивной медицины. От науки к практике» 

в рамках 6-ого Общероссийского научно-практического семинара  

«Репродуктивный потенциал России: донские сезоны»  

23-24 апреля 2025 года 
 

 Модератор – канд. мед. наук Тхостова Е.Б. 

 

 

23 апреля 2025 года (1 день) 

 
10:00 – 11:00 Открытие, приветственные слова 

 

11:00-11:40 Лекция: «Акушерство и гинекология XXI века. Грядущие перемены»  

В докладе будут рассмотрены актуальные проблемы современности, вызывающие 

наибольшие трудности для акушеров-гинекологов, а также перспективные направления 
их решения. Через историческую призму будут проанализированы клинические портреты 

женщин и эколого-социальные причины нарушений функций репродуктивной системы. 

Будут охарактеризованы существующие достижения и недостатки в области медицины 

женского здоровья, определены перспективы развития отрасли, а также рассмотрены 

тренды в развитии репродуктивной медицины. 

 
Лектор: Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. 

мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 

Российского университета дружбы народов, вице-президент Российского общества 

акушеров-гинекологов, (Москва) 

 

11:40 - 12:10  Лекция «Формирование состоятельного рубца на матке – в большом 
деле не бывает мелочей» 

Качество проведенной операции Кесарева сечения состоит не только в успешности 

родоразрешения, но также и в формировании состоятельного послеоперационного рубца, 

чтобы последующие беременность и роды могли разрешиться через естественные родовые 

пути. В лекции будут обсуждены техники выполнения операции и послеоперационного 
периода, обеспечивающие формирование состоятельного рубца на матке. 

 

Лектор: Кузнецова Наталья Борисовна, докт. мед. наук, доц., проф. центра 

симуляционного обучения Ростовского государственного медицинского университета, 

главный врач «Клиники профессора Буштырёвой» (Ростов-на-Дону) 

 
12:10-12:30  Лекция: «Возможности дополнительных методов диагностики 

состояния рубца на матке» 

Родоразрешение беременных после оперативных вмешательств на матке требует от 

акушера дифференцированного подхода. состоятельный рубец на матке – непременное 

условие для благоприятного завершения беременности и родоразрешения беременной 
через естественные родовые пути. До настоящего времени остаются дискуссионными 

вопросы, касающиеся современных методов оценки состояния рубца на матке после 

органосберегающих операций. Лектор остановится на обсуждении эхографии и других 

доступных методов дополнительного обследования для оценки состояния рубца на матке. 

 

Лектор: Курочка Марина Петровна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и 
гинекологии №1 Ростовского государственного медицинского университета (Ростов-на-

Дону) 

 

12:30 -12:50 Ответы на вопросы слушателей 

 
перерыв 

 

13:30-14:00  Лекция: «Дисплазия шейки матки - диагностические цели и 

возможности»  

Лектор обсудит диагностические возможности методов обследования шейки матки и 

необходимость применения различных диагностических методик на разных этапах 
диагностического поиска, от скрининга до кольпоскопии и диагностических проб, 

покажет алгоритм диагностического процесса. 



 
Лектор: Димитриади Татьяна Александровна, докт. мед. наук, доц. кафедры 

персонализированной и трансляционной медицины Ростовского государственного 

медицинского университета (Ростов-на-Дону) 

 

14:00-14:20  Лекция: «Пробиотическая коррекция при беременности: плацебо или 
панацея?»  

Недавние достижения в методах секвенирования позволили лучше понять значение 

микробиома как потенциального фактора риска репродуктивных неудач. Вагинальный 

микробиом играет ключевую роль в репродуктивном здоровье, поскольку его состав и 

стабильность влияют на ph влагалища, иммунные реакции и восприимчивость к 

инфекциям. Дисбиоз в микробиоме влагалища ассоциирован с неблагоприятными 
репродуктивными исходами, включая потерю беременности и неудачи при проведении 

ЭКО. Лекция будет посвящена анализу современных данных о возможностях коррекции 

микроэкологии репродуктивного тракта. 

 

Лектор: Баринова Виктория Владиславовна, ООО «Клиника профессора Буштыревой», 
заместитель директора по развитию, кандидат медицинских наук, врач акушер-гинеколог 

(Ростов-на-Дону) 

 

14:20 -14:30 Ответы на вопросы слушателей 

 

14:30-14:50  Лекция: «Гиперплазия эндометрия - клинические аспекты»  
Проблема гиперпластических процессов эндометрия в репродуктивном возрасте остается 

актуальной в гинекологии из-за высокой распространенности этой патологии. Она может 

иметь длительное и рецидивирующее течение, а также не обладает специфическими 

симптомами, что затрудняет диагностику и выбор лечения. Решение проблемы лечения 

таких пациентов все еще остается нерешенным. Важно оптимизировать подходы к 

ведению пациенток, включая методы прогнозирования и дифференцированный подход в 
лечении, чтобы снизить заболеваемость и повысить репродуктивный потенциал этой 

группы женщин. 

 

Лектор: Димитриади Татьяна Александровна, докт. мед. наук, доц. кафедры 

персонализированной и трансляционной медицины Ростовского государственного 
медицинского университета (Ростов-на-Дону) 

 

14:50 -15:00 Ответы на вопросы слушателей 

 

 

24 апреля 2025 года (2 день) 
 

10:00-11:00 Лекция: «Готовим женщин к материнству»  

Лекция посвящена вопросам ведения супружеских пар от прегравидарной подготовки к 

здоровой беременности и обсуждению основных проблем, с которыми может столкнуться 

акушер-гинеколог: профилактика осложнений беременности в группах риска; выкидыш в 
ранние сроки беременности; выбор гестагенной поддержки во время беременности. В 

рамках лекции пройдет обсуждение нюансов подготовки женщин к материнству с учётом 

положений обновлённого клинического протокола Междисциплинарной ассоциации 

специалистов репродуктивной медицины (МАРС) по прегравидарной подготовке (2024). 

Лекция предусматривает решение клинических задач с использованием чётких 

алгоритмов в интерактивном режиме с пошаговым разбором действий практикующего 
врача. 

 

Лектор: Раевская Ольга Анатольевна, канд. мед. наук, ассистент кафедры акушерства и 

гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университета 

дружбы народов (Москва) 
 

11:00 -11:10 Ответы на вопросы слушателей 

 

11:10 - 12:30  Лекция: «Гинеколог на приеме: сексуальная дисфункция у женщин. Что 

мы знаем и чем помочь?»» 

Пропедевтика гинекологических болезней — это квинтет: боли, бели, нарушения 
менструальной, детородной и сексуальной функций. Последнему синдрому в рутинной 

практике, увы, уделяют мало внимания. Однако для гинеколога знание нюансов 



сексуальной дисфункции у женщин может стать ключом к диагностике, успехом квеста 
преодоления бездетного брака и, наконец, просто долгожданным подарком качества 

жизни для пациентки и/или пары. Лектор рассмотрит недооценённые факторы риска 

сексуальных дисфункций и современные данные о перспективных возможностях 

коррекции нарушений в интимной сфере. 

 
Лектор: Хамошина Марина Борисовна, засл. деятель науки РФ, докт. мед. наук, проф., 

проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии медицинского 

института Российского университета дружбы народов, руководитель комитета МАРС по 

эндокринной гинекологии (Москва) 

 

12:30 -12:40 Ответы на вопросы слушателей 
 

Перерыв 

 

13:20-14:20  Лекция: «Синдром патологических выделений из половых путей 

женщины»  
Лектор представит Клинический протокол, отражающий позицию экспертов 

Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) по 

вопросам ведения пациенток с синдромом вагинальных выделений. Многие вопросы 

ведения женщин с вагинозами и вагинитами контраверсионны, а редкие формы этих 

заболеваний порой вовсе не представлены в руководствах. Более того, за патологические 

выделения из половых путей нередко ответственны системные заболевания, находящиеся 
вне сферы ответственности врача акушера-гинеколога. Новый протокол характеризует 

многие особенности обследования и лечения пациенток. В простой, понятной и 

структурированной форме протокол предоставляет врачам информацию по всему 

широкому спектру причин вагинальных выделений. 

 

Лектор: Раевская Ольга Анатольевна, канд. мед. наук, ассистент кафедры акушерства и 
гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университета 

дружбы народов (Москва) 

 

14:20 -14:30 Ответы на вопросы слушателей 

 
14:30-14:50  Лекция: «Преэклампсия: перспективы диагностики и интервенционной 

тактики»  

На сегодняшний день доклиническая диагностика преэклампсии представляет 

значительные трудности. В широкой практике ее диагностируют по уже существующим 

тем или иным клиническим признакам, лабораторным и функциональным методами 

исследования. Лекция будет посвящена тактике ведения пациенток при подозрении на 
преэклампсию. В рамках лекции будут обсуждаться стратегии  интервенционного подхода 

к ведению беременной. 

 

Лектор: Кузнецова Наталья Борисовна, докт. мед. наук, доц., проф. центра 

симуляционного обучения Ростовского государственного медицинского университета, 
главный врач «Клиники профессора Буштырёвой» (Ростов-на-Дону) 

 

14:50 -15:00 Ответы на вопросы слушателей 

 

 

 

Руководитель Программного комитета                      проф. В.Е. Радзинский 


